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江南水乡真是采莲的好地方，那里的莲叶
长得如此茂盛。在一片接着一片的莲叶下，鱼
儿在自由自在地嬉戏，一会儿向东，一会儿向
西，一会儿向南，一会儿向北。

     江
jiāng

 南
nán

江
jiāng

南
nán

可
kě

采
cǎi

莲
lián

,  

莲
lián

叶
yè

何
hé

田
tián

田
tián

，鱼
yú

戏
xì

莲
lián

叶
yè

间
jiān

。  

鱼
yú

戏
xì

莲
lián

叶
yè

东
dōng

，鱼
yú

戏
xì

莲
lián

叶
yè

西
xī

，  

鱼
yú

戏
xì

莲
lián

叶
yè

南
nán

，鱼
yú

戏
xì

莲
lián

叶
yè

北
běi

。

请你读读 
“小船儿轻轻地漂荡

在水中，迎面吹来了凉爽
的风”，读完此诗，一股
夏日的清新空气迎面扑
来。我们隐约感受到了诗
人那种安宁恬静的情怀，
自己的心情也随着轻松起
来。让我们和江南的采莲
人一起，边采莲边愉快地
吟诵这首诗吧！

作者简介  

乐府本来是汉武帝的
时候开始设立的一个管音
乐的部门。这个部门除了
给诗配上音乐演唱外，还
负责搜集民间的歌谣。这
些诗和歌谣后来统称为
“乐府诗”或“乐府”。
现在流传下来的两汉乐府
中的民歌只有四十多首。

**/*/**,
**/*/**，
**/**/*。
**/**/*，
**/**/*，
**/**/*，
**/**/*。

（汉乐府）1
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【引你欣赏】　
这首诗描绘了江南水乡采莲时节，在望不到边的碧绿荷叶下，鱼儿自由

自在嬉戏的场景。作者在诗篇中没有使用华丽的辞藻，而是采用了口语的形

式将所见到的一一记录下来。江南水乡真是一个可以采莲的地方，用一个

“可”字，表示现在季节正适宜，莲叶已经茂盛。又用一个“何”字，将作

者面对接天莲叶时发自内心的赞叹表达了出来。诗歌后面将视野从整个莲乡

转到了莲叶下的鱼群，用重复的四个句式，把诗歌的节奏放得十分缓慢，很

巧妙地体现了鱼儿在如此美丽景色下怡然自得的情景。全诗虽然是描绘采

莲，却没有正面写采莲的人，只是通过刻画环境来烘托，在碧叶蓝天下、在

活泼的鱼儿间，采莲人的心情必定也是快乐轻松的吧。 

江南一般是指长江以南，但主要是苏南与浙江一带整个长江中下游长江以

南的地区，即苏南、浙江、安徽、江西、湖南、湖北的长江以南地区。福建有

些地区有时也被称为江南。江南究竟指哪里，历来众说纷纭，备受争议，各个

朝代也不一样，不同文化背景有不同的解释，这也成了江南千年魅力所在。总

之，江南在几千年的文化积淀中承载了深厚的文化期许，意为人间天堂、世外

桃源，是一个令人向往的地方。

带你练练
一、这首诗中表示方位的词有（       ）（       ）（       ）（       ）（       ）。

二、我最欣赏诗中这两句 ：_________________ ，_________________ 。

    江南到底指哪里？

【帮你理解】　
1  这是一首汉乐府民歌，流行于江南一带，是人们采莲时唱的。 2  何：

多么。 3  田田：莲叶长得特别茂盛的样子。4  戏：玩耍，这里指戏水。     江
jiāng

 南
nán

江
jiāng

南
nán

可
kě

采
cǎi

莲
lián

,  

莲
lián

叶
yè

何
hé

田
tián

田
tián

，鱼
yú

戏
xì

莲
lián

叶
yè

间
jiān

。  

鱼
yú

戏
xì

莲
lián

叶
yè

东
dōng

，鱼
yú

戏
xì

莲
lián

叶
yè

西
xī

，  

鱼
yú

戏
xì

莲
lián

叶
yè

南
nán

，鱼
yú

戏
xì

莲
lián

叶
yè

北
běi

。
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清 晨 的 菜 园 中 ， 嫩 绿
的葵菜叶上滚动着晶莹的露
珠。一会儿，太阳出来，和
暖的春光洒满大地，露水蒸
发后，万物显得更加生机勃
勃。如此富有生命力的世
界，谁能不爱怜呢？因此常
常担心秋天到来，树叶儿就
会枯黄，花儿就会凋零。
千万条江河昼夜不停东流入
海，有谁见到它们回来呢？
年青的时候不知道珍惜时
光、好好努力，等到老了只
能徒自悲伤悔恨了。

     长
cháng

歌
gē

行
xíng

青
qīng

青
qīng

园
yuán

中
zhōng

葵
kuí

，朝
zhāo

露
lù

待
dài

日
rì

晞
xī

。

阳
yáng

春
chūn

布
bù

德
dé

泽
zé

，万
wàn

物
wù

生
shēng

光
guāng

辉
huī

。

常
cháng

恐
kǒng

秋
qiū

节
jié

至
zhì

，焜
kūn

黄
huáng

华
huá

叶
yè

衰
shuāi

。

百
bǎi

川
chuān

东
dōng

到
dào

海
hǎi

，何
hé

时
shí

复
fù

西
xī

归
guī

？

少
shào

壮
zhuàng

不
bù

努
nǔ

力
lì

，老
lǎo

大
dà

徒
tú

伤
shāng

悲
bēi

。

请你读读 
《长歌行》这首诗感

情深沉，我们应该用欣喜的
语气读描写温暖春光万物生
机勃勃的诗句，读到“常恐
秋节至，焜黄华叶衰”，要
语气低沉些，表现出对时光
匆匆的惋惜。最后两句语调
上扬，读出劝勉之意。总
之，朗读此诗，一定要读出
情绪的变化来。

作者简介  

本书还收录了出自汉
乐府的《江南》，请参照
第6页。

* * / * * / * ，
* * / * / * * 。
* * / * / * * ，
* * / * / * * 。
* * / * * / * ，
* * / * * / * 。   
* * / * / * * ，
* * / * / * * 。
* * / * / * * ，  
* * / * / * * 。

（汉乐府）
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【引你欣赏】　
这是一首劝学诗。作者通过对园中葵菜的观察，由自然景物联想到人生，

写下了这首《长歌行》，将单纯的喜怒哀乐上升到人生哲理的思考。整个诗篇

分为三个层次逐步推进。首先描绘园中葵菜叶的青翠，在露珠滋润下、在阳光

照耀下，有生机勃勃之感。这也是全诗篇幅最长的部分，共有四句。作者之所

以要将对自然景物的描写作为重点，是因为越是突出春日景物的美好，才越能

唤起大家珍惜时光的共鸣。下面“常恐秋节至”就十分自然地表现出人们在面

对美好事物时必然产生的心理。自然界的植物，随着季节轮回，今秋叶落，明

年花开，春去还会再来。作者便举出东去不回的江河，进一步衬托出时间一去

亦不可回。最后，诗人从对自然景象的感受中得出人生如同四季变化，年轻时

是春、夏，老来是秋、冬，时光如同奔流的河水，永远不会回头。虽然是一首

劝告年轻人及时向学的诗，却没有陈腐的说教味，而是将对景物的描绘与人生

体验完美结合在了一起。

【帮你理解】　
1  长歌行：汉乐府曲调名，我国古代诗歌的一种体裁。 2  晞：晒

干。 3  布：散布，洒满。 4  焜黄：枯黄，颜色衰败的样子。 5  华：

同“花”。 6  衰：为了押韵，也可以按古音读作cuī。 7  百川：指许
许多多河流。百，虚指，很多的意思。川，河流。 8  复西归：再西

归，再回到西边来。复，再。 9  徒：白白地。

     长
cháng

歌
gē

行
xíng

青
qīng

青
qīng

园
yuán

中
zhōng

葵
kuí

，朝
zhāo

露
lù

待
dài

日
rì

晞
xī

。

阳
yáng

春
chūn

布
bù

德
dé

泽
zé

，万
wàn

物
wù

生
shēng

光
guāng

辉
huī

。

常
cháng

恐
kǒng

秋
qiū

节
jié

至
zhì

，焜
kūn

黄
huáng

华
huá

叶
yè

衰
shuāi

。

百
bǎi

川
chuān

东
dōng

到
dào

海
hǎi

，何
hé

时
shí

复
fù

西
xī

归
guī

？

少
shào

壮
zhuàng

不
bù

努
nǔ

力
lì

，老
lǎo

大
dà

徒
tú

伤
shāng

悲
bēi

。

带你练练

一、选择正确答案，将序号填在括号里。
1.“朝露”一词中“朝”的读音是（     ）。
       A. zhāo   B. cháo  C. zāo

2. “百川”的意思是（     ）
       A. 很多的山  B. 很多的河流  C. 川行

二、诗中的“_________________ ,  ________________ ”是告诫人们珍惜时间的名句。

这首诗的内容极为深刻，被后人赞为“劝学之语，千古至言”。而且后
来的诗人不断从中得到启发，写出了许多动人的诗篇。如陶渊明的《杂说》：
“盛年不重来，一日难再晨；及时但勉励，岁月不待人。”明代的钱福的《明
日歌》，更是脍炙人口：“明日复明日，明日何其多；我生待明日，万事成蹉
跎。”这些诗句都是从《长歌行》生发出来的，给人们留下深刻的印象。

长歌行的影响

009第二首  长歌行



阴山脚下是辽阔的敕勒川。这里，苍茫的天
空如同一座巨大的帐篷，笼盖着一望无际的原
野。微风吹过，牧草低伏，露出了成群的牛羊。

请你读读 
朗读这首诗时，要展

开想象，自己仿佛来到宽
广无垠的大草原，看到了
碧绿的草地上成群的牛
羊。读出敕勒族人民的豪
迈气概和看到水草丰盛、
牛羊肥壮时的欣喜。

作者简介  

北朝是指我国古代南
北朝时期北方少数民族先
后建立的北魏、东魏、北
齐、西魏、北周五个政权
所经历的历史时期的总
称。北朝人民有些过着游
牧生活，有许多民歌流传
下来。现存的北朝民歌大
约有六十多首，大都收录
在宋代郭茂倩编著的《乐
府诗集》中。

  敕
chì

勒
lè

歌
gē

敕
chì

勒
lè

川
chuān

， 阴
yīn

山
shān

下
xià

。

天
tiān

似
sì

穹
qióng

庐
lú

， 笼
lǒng

盖
gài

四
sì

野
yě

。

天
tiān

苍
cāng

苍
cāng

， 野
yě

茫
máng

茫
máng

，

风
fēng

吹
chuī

草
cǎo

低
dī

见
xiàn

牛
niú

羊
yáng

。

* * * ，
* * * 。

* * / * * ，
* * / * * 。

* * * ，
* * * ，

**/**/*/**  。

（北朝民歌）
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【引你欣赏】　
这是一首敕勒人的民歌。全诗描绘敕勒人世代居住的环境，在苍茫的天空

下、在辽阔的草原上，敕勒人放牧着牛羊，过着美好的生活。

这首诗写作上分为两段，每段开头都运用两个三字句，节奏鲜明，带有浓

厚的民歌风格。但是在每一段的后面，分别以四字句和七字句结尾，避免了完

全重复，又使得诗歌结构富于变化。而上段描写敕勒人生活的天地大环境，给

人苍茫的感觉；在下一段中，对放牧牛羊的描写凸显出了在苍茫天地间生命的

孕育。“风吹草低见牛羊”是全诗的点睛之笔，先是风吹过，牧草随风自然低

伏，牛羊便显现出来了，一环扣一环，十分紧凑。寥寥数语，展现出了我国古

代牧民生活的壮丽图景，堪称描写草原风景的千古绝唱。

【帮你理解】　
1  敕勒歌：敕勒是南北朝时期北方的一个少数民族，居住在今山西北

部和内蒙古南部一带，又名铁勒、高车。 2川：指平原。敕勒川，泛指

敕勒族游牧的草原。 3阴山：阴山山脉，在内蒙古中部偏西一带。 4 穹

庐：游牧民族所住的圆顶帐篷。即今蒙古包。 5四野（野又可读yǎ）：

草原的四面八方。6 见：同“现”，呈现，显露。

  敕
chì

勒
lè

歌
gē

敕
chì

勒
lè

川
chuān

， 阴
yīn

山
shān

下
xià

。

天
tiān

似
sì

穹
qióng

庐
lú

， 笼
lǒng

盖
gài

四
sì

野
yě

。

天
tiān

苍
cāng

苍
cāng

， 野
yě

茫
máng

茫
máng

，

风
fēng

吹
chuī

草
cǎo

低
dī

见
xiàn

牛
niú

羊
yáng

。

* * * ，
* * * 。

* * / * * ，
* * / * * 。

* * * ，
* * * ，

**/**/*/**  。

（北朝民歌）

6

1

3

4 5

2

带你练练
填诗句。

诗中“_________________ ”一句，生动形象地描绘了草原上水草丰盛、牛
羊肥壮的景象。

这首诗还有一个动人的历史故事。相传南北朝时期，东魏军队在高欢率
领下进攻西魏。战争极为艰难，东魏军士伤亡近半，在战事最激烈的时候，高
欢旧病复发，眼看齐军就要大败，这时，高欢让部将斛律金带头高唱《敕勒
歌》，歌声嘹亮，听着熟悉、亲切的歌声，将士们想到了自己可爱的家乡，重
新振奋精神，冲破敌方的阵线，大获全胜。

战歌的传说
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鹅、鹅、鹅，弯着脖子朝着天空唱歌。身披
着洁白的羽毛浮在碧绿的水面上，一双红色的脚
掌拨动起清清的水波。

请你读读 
读这首诗时语调要

轻快，语速适中，怀着
喜悦的心情，闭上眼就
好像看到了白鹅在水中
嬉 戏 ， 一 会 儿 曲 颈 高
歌，一会儿用红红的脚
掌拨水，真是一幅美丽
的“白鹅嬉水图”啊。

作者简介  

骆宾王（约623～684
后），字观光，婺州义乌
（今属浙江）人。唐朝
初期著名的诗人，与王
勃、杨炯、卢照邻合称
“初唐四杰”。 他的诗
内容广泛，格调高远，
多为感叹个人遭遇、抨
击社会现实之作。

咏
yǒng

 鹅
é

鹅
é

、 鹅
é

、 鹅
é

，

曲
qū

项
xiàng

向
xiàng

天
tiān

歌
gē

。

白
bái

毛
máo

浮
fú

绿
lǜ

水
shuǐ

，

红
hóng

掌
zhǎng

拨
bō

清
qīng

波
bō

。

* ， * ， * ，

* * / * / * * 。

* * / * / * * ，

* * / * / * * 。
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2

（唐 . 骆宾王）
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【引你欣赏】　
《咏鹅》一诗相传为骆宾王七岁之时，看到池塘中嬉戏的鹅群，脱口而

出，写成的千古佳作。全诗完全从儿童的视角出发，用清新活泼的语言将鹅的

形象生动地描绘出来了。

首先，第一句连用三个“鹅”字，模拟白鹅鸣叫的声音，形成非常强的

节奏感。有人认为这三个“鹅”字可以理解为孩子看到鹅在水中嬉戏后，高兴

地连呼三声。事实上，第二句明确说出鹅在“向天歌”，诗句前后联系得非常

紧密，因此这里就是在描写鹅叫。第二，诗歌中最广为流传的是后面两句。诗

人连用了三个描写颜色的词语，“白”、“绿”、“红”，作为对鹅形象和所

处环境的描绘，色彩鲜艳、明亮，给人以鲜明的视觉形象。同时又以“浮”、

“拨”两个动词把鹅群游水嬉戏的场面点活了，使得整首诗歌具有动感。这两

句诗通过色彩与动作的搭配，刻画出鹅白毛红掌，浮在清水绿波上，给读者呈

现出一幅美丽的“白鹅戏水图”，表现出儿童时代骆宾王敏锐的观察力。

带你练练
一、比一比，组词。

项（       ）           拨（       ）
向（       ）           拔（       ）

二、想一想，说一说。
1. 《咏鹅》是唐代诗人（           ）在（           ）岁时写的，他与杨炯、卢照
邻、（           ）一起被称为“初唐四杰”。
2. 这首诗中的鹅色彩十分美丽，有（           ）色、（           ）色；描写十分
形象，运用了（           ）描写和（           ）描写。

五只小白鹅，跑跑又跳跳，跑到大树下，突然不见了。
妈妈急得叫，嘎—嘎—嘎—，五只小白鹅，赶快跑回家。

读儿歌·小白鹅 

【帮你理解】　
1  咏：用诗、词来叙述或描写某一事物。咏鹅：描写和赞美鹅。 2  项：

颈的后部，这里代指脖子。 曲项：弯着脖子。 3  歌：动词，意思是

唱。4  红掌：诗中指鹅的脚掌。 5  拨：划。
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能吹落深秋的叶子，
能催开初春的鲜花。刮过
江面能掀起千尺巨浪，吹
入竹林能使万竿倾斜。

请你读读 
读这首诗，音调要轻

快活泼。“解落”、“ 能
开”、“ 千尺浪”、“ 万
竿斜”要重读，语调要抑
扬顿挫。

作者简介  

李峤（645～714），
字巨山，赵州赞皇（今
属河北）人。任过监察
御史，被封为赵国公，
武 则 天 时 期 为 宫 廷 诗
人 。 诗 作 多 为 咏 物 ，
有诗集50卷，但《全唐
诗》仅存5卷。他和杜审
言、崔融、苏味道并称
“文章四友”。

* * / * * * ，

* * / * * * 。

* * / * * * ，

* * / * * * 。

  风
fēng

解
jiě

落
luò

三
sān

秋
qiū

叶
yè

，

能
néng

开
kāi

二
èr

月
yuè

花
huā

。

过
guò

江
jiāng

千
qiān

尺
chǐ

浪
làng

，  

入
rù

竹
zhú

万
wàn

竿
gān

斜
xié

。

1

3

4

2

（唐 . 李峤）

a
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【引你欣赏】　
这是一首通过对风吹过景象的刻画来间接描写风的诗歌。虽然以“风”为

题目，但是全篇没有出现一个风字，却使人处处感受到风的身影。这种写作手

法类似于猜谜语，不正面讲出诗歌的主题，反而是迂回婉转地从侧面来叙述其

特点，这需要作者对事物有极强的观察力和对语言良好的运用能力。苏东坡、

欧阳修就创作过不少类似的作品。

在这首诗中，风是有生命、有感情的，会随着不同的时间、地点而表现出

不同的面貌。诗人前两句用“解落”、“能开”把风拟人化了，通过落叶与鲜

花，把本来无影无踪的风形象化。生活中，温暖的春风与寒冷的秋风给人鲜明

的对比，作者十分巧妙地由春、秋季节的景物表现出风的变化。前两句是从时

间上反映风，后两句却是从空间上突出风的不同。前两句的风还是柔和的，后

两句却将风的力量彰显无遗，可以掀起巨浪，可以压弯竹林。作者在这里独具

匠心地运用了两层对比把风的特点表现得淋漓尽致。本诗在炼字上巧用数词，

也是一大特色。第一句不用“秋天”而用“三秋”，第二句不用“春天”而用

“二月”，明显是特意与后两句“千”、“万”搭配，使得全诗都有数词嵌

入，形成独特的美感。

 带你练练
猜一猜。     千条线，万条线，落在水里看不见。                                            谜底（      ）

诗谜，也叫谜语诗，是谜语的一种，也是诗的重要组成，它诗中有谜，谜
中有诗。下面这个故事是关于明朝才子唐伯虎的。
明朝才子唐伯虎，作诗绘画天下闻名。有一天，他在南京的一位姓王的朋

友过生日。酒过三巡，唐伯虎笑着说：“我作一首咏物之谜，老兄你猜中了，
我送你的礼物你就拿到啦。”说罢就开始吟诗：“打开半个月亮，收起兜里可
藏；五黄六月君子爱，秋风一吹不吃香。”王某一听，急忙将唐伯虎手中的折
扇拿了过来，笑嘻嘻地说：“哈哈，就是你手里的这个东西！”唐伯虎点点头
说：“正是！”于是将此折扇当作礼品送给了这位王姓朋友。

唐伯虎诗谜当贺礼

【帮你理解】　
1  解:能够。 2  三秋：农历九月，即秋天的最后一个月，指深秋。

3  二月：农历二月，指初春。 4 斜：倾斜。
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高大的柳树像是用碧玉装饰而成的，千万根
柳条仿佛是垂下的绿丝带。这细小的嫩叶是谁裁
剪出来的？原来是二月春风这把神奇的剪刀。

请你读读 
前两句要表现出柳

树 的 优 美 姿 态 。 后 两
句 要 读 出 问 答 语 气 ，
“谁裁出”、“二月春
风 ” 、 “ 剪 刀 ” 要 重
读，读出对柳树、春风
和春天的赞美之情。

作者简介  

贺知章(659～744)，
盛唐诗人，字季真，自
号四明狂客，越州永兴
（今杭州萧山）人。年
轻时就以文章写得好而
出名。他的诗清新疏朗
而富有韵致，以《回乡
偶书》、《咏柳》等传
诵最广。 贺知章生性旷
达豪放，好饮酒，与李
白、张旭等合称“饮中
八仙”。

 咏
yǒng

 柳
liǔ

碧
bì

玉
yù

妆
zhuāng

成
chéng

一
yí

树
shù

高
gāo

，

万
wàn

条
tiáo

垂
chuí

下
xià

绿
lǜ

丝
sī

绦
tāo

。

不
bù

知
zhī

细
xì

叶
yè

谁
shuí

裁
cái

出
chū

，

二
èr

月
yuè

春
chūn

风
fēng

似
sì

剪
jiǎn

刀
dāo

。

1

3

2* * / * * / * * * ，

* * / * * / * * * 。

* * / * * / * * * ，

* * / * * / * * * 。

（唐 . 贺知章）
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【引你欣赏】　
诗人贺知章在早春二月的时节，看见池畔柳树绿意盎然，垂下万千条柳

枝，微风吹过，触动诗人的灵感，写下了这首脍炙人口的咏柳佳作。

诗的前两句用了两个比喻来表现春天柳树的勃勃生机。首先是用“碧玉”

形容柳树的翠绿晶莹，突出其颜色之美。第二句用“绿丝绦”将下垂披拂的柳枝

比作绿色的丝带，突出其轻柔之美，使得柳枝给人一种随风摆动的感觉。这两句

都抓住一个“绿”字，表现柳树在春天长出新叶，视觉上给人青翠欲滴之感。全

诗最为后人传唱的是后两句，诗人通过一个绝妙的比喻充分显示出春风的神奇灵

巧。三、四句采用自问自答的形式，先是若有所思地提出“不知细叶谁裁出”的

问题，引发读者的思考。这时微风拂动柳条，作者似乎也是恍然大悟一样，脱口

而出：原来是二月春风这把神奇的剪刀。这一句话，把原来静止的画面一下子激

活了。因为春风的拂动，必然使得万千柳枝随风飘荡，而那细细的嫩叶也在和暖

的春风中生长。这句神来之笔由此成为了历代咏柳诗的典范。

柳树婀娜多姿，惹人喜爱。柳树的生命力强，无论是在沟旁、河边、堤上
路边、宅院村边，到处都可见“翠柳如烟”、“含烟如雾”。我国古代诗人和
“柳” 结下了不解之缘，咏柳、吟柳、歌柳、叹柳的诗篇很多。《诗经》中就
有关于“柳”的描写。一起背诵一下吧！

小 雅 • 采 薇
昔 我 往 矣 ， 杨 柳 依 依 。
今 我 来 思 ， 雨 雪 霏 霏 。

带你练练
判断下面的说法是否正确。

１. 《咏柳》这首诗是宋朝诗人贺知章写的。（　）

２. “二月春风似剪刀”这句诗把二月的春风比作了剪刀。（　）

３. 《咏柳》这首诗作者描写柳树，赞美柳树，实际上是歌颂春天，赞美

     大自然呈现出的勃勃生机。（　）

关于柳树的诗

【帮你理解】　
1  碧玉：绿色的玉石。这里比喻柳叶嫩绿的颜色。 2  妆成：装饰，

打扮。 3  丝绦：丝线编成的带子。绦，丝带，这里比喻柔嫩的柳条。
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