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念　 奴　 娇
虎年岁首抒情

张正瑞

　 　 白驹过隙，鬓霜染，已步耄耋之线。苦辣酸
甜品尝尽，风雨燥湿寒暖。苦尽甘来，刚谙世事，
叹岁月苦短，行将就木，人生确难圆满。

如何弥补遗憾？趁华文世热，忆往笔赞。舞
墨弄文谈成败，深思得失明辨。学教语文，咬文
嚼字，“守正出新”卷。雪泥鸿爪，权当重活一遍。

（获“新视点全国诗词大赛”金奖，载《新视点全国诗词大赛
获奖作品集》（四））
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前 　 言

　 　 在近半个世纪的教学生涯中，我曾有个梦想：积累学生的优
秀作文，在适宜时出版一本选集。

如何促使学生写出优秀作文呢？当初，我曾回忆自己读书时
老师的作文指导。教我们的老师，大多是投奔到解放区的革命知
识分子，读过大学。他们教学负责，批改作业认真。当时的作文
本是绿方格，学生用毛笔抄写，老师批改篇篇见红。好词好句圈
圈点点，用词不当，句子不顺，勾抹修改，眉批尾批一应俱全，字很
漂亮。看起来赏心悦目，对照阅读，细心琢磨，颇受启发。好文，
老师当众宣读评点，或者誊清张贴供人鉴赏。积累多篇装订成
册，在班内传阅。我就曾有过这样的境遇。特别是校刊选登，报
上发表，大加表扬，因此倍受鼓舞，作文更加用心，作文本用完之
后很注意珍藏。我从教后就照此办理，对优秀作文也宣读、张贴、
传阅，表扬鼓励。学生高兴，我也很惬意。随着时间的推移，我不
断研究改进作文教学，探索新路子，千方百计提高学生的作文能
力。果然好文屡现，积累日多。

后来我当了教研组长，经校长批准，语文组与图书室伙办了
一张小报，名曰《阅读与写作》，意在全校吸纳优秀作文，广泛交
流，互相学习。当时组内刘云老师既能编排刻写，又会插图，且标

１



题采用不同书体，版面生动活泼，颇引人注目，深受师生欢迎。经
办三年荟萃了不少优秀作文。我装订成册，打算永久珍藏，待日
后条件成熟，精选出版。但想不到，“文革”一场浩劫，将我的梦
想打得粉碎。我所珍藏的唯一较完整的一本小报，让一红卫兵劫
去，说要大批判，从此再不见踪影，我心中十分难过。一次我不经
意中，在乱纸堆里，竟发现有小报的残页，尽管不是我那本中的页
码，但看到它就像见到久违的朋友一样，感到十分亲切。我悄悄
捡了回去，小心地珍藏起来。之后我初衷未改，照样重视作文教
学，对好文仍然宣读、张贴、传阅、刻印交流，鼓励学生多写好文。

我任校长后，亲自主办校刊，敬请县委书记李九元同志去题
写刊名《火星报》，并在全校范围内组织科研兴趣小组和文学社
团，鼓励他们自办社刊班办手抄报等，促使优秀作文诞生。功夫
不负有心人，天长日久，积累果然蔚为大观，期望有朝一日，能够
梦想成真。

退休后，“老有所养，老有所居，老有所医”，保障了我的
身体健康，“老有所学，老有所乐，老有所为”的召唤，又勾起
了我对庠序生活、粉笔生涯的回忆，重现当年的梦想。于是重
新审视作文的积累，回想走过的道路，认真思考成败的经验和
教训，终于豁然开朗。认识到过去的作文训练，无论是“知识
先导论”，还是“作文有序论”，以及“教师下水，师生同步”
等，尽管曾起过一定的效用，但有很大的局限性，都不能从根
本上解决学生作文难的问题。经反复研究优秀作文的成功经
验，历时两年，最后总结出写优秀作文不可缺少的五种元素，
如同幼苗的成长离不开沃土一样，因此名之曰作文“沃土
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论”。“论”者，言论而已。因为本书面对的是中小学生及其
家长，强调的是管用有效，在于启发诱导，并没有讲多少高深
的大理论，请莫见笑。另外，还针对有些学生作文时茫然不知
所措的心理状况，按照作文的思维规律，也总结了五条，名曰
作文“思路浅说”，意在教育学生养成良好的作文习惯。最后
将精选的近百篇优秀作文附后，曰“作文遗珍”。这些作文虽
然不尽完美，但仍不失为学生作文中的珍品。今分若干栏目，
按年代先后排序，以表现不同时期的历史状况，反映社会的进
步，并见证教改的进程和前进的步伐。文中反复使用“作文”
一词，强调的这是学生习作，以区别作家发表的作品。两者虽
然都是写文章，但不可等量齐观。作家写作是职业，发表作品
面对社会，服务人民。学生作文是作业练习，要受到时间和各
种要求的限制，面对的是教师批阅考核与毕业考试。当然也
不排除优秀作文可以发表，给人以启迪，将来有的或许也能步
入作家行列。披文如面，令人思念，这些当年２０岁左右的姑
娘小伙子，今天不知在何方，大概已是祖字辈，甚至太字辈了
吧。年纪最小的，恐怕也已为人父，做人母了。当他们看见这
本集子时，定然会勾起对读书时的回忆和遐想，甚至感慨万
千，而对晚辈说教一番，鼓励他们好好学习，立志成才，报效祖
国，投身四化建设，这也是笔者所期望的。将选录的“作文”
言之“遗珍”，意者何？“遗”，笔者在这里取的是“遗留”之
意，并非“丢失”，如果“失”，就不能面世了；言之“珍”，是因
为他们是作文中的珍品，是可宝贵的，是目前唯一的，独一无
二的，是经过长期珍藏的。此外，本书也选录了一些编者所能
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看到的高考优秀作文，为的是纵横比较，见证彼时的作文教学
水平，并通过这些作文的内容和时代语言的运用反映彼时的
社会状况，同时对“遗珍”亦有“他山攻错”之意。现在出版面
世，总算圆了我的梦，也可视为“老有所为”“老有所乐”吧。

夕阳灿烂照桑梓，
耄耋山行子规啼。
春播夏锄山变绿，
沃土花开果实奇。

张正瑞
２０１２． １２． ２５
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作文沃土论

　 　 学生作文，可视为沃土长苗、开花、结实。只有土质肥沃，小
苗才能茁壮成长，开花结实。若是瘠壤戈壁，那就得先行改良土
壤，变沙漠为绿洲，使之成为适宜作物成长的多元素的土壤。这
是一项艰难复杂的工程，需要有一个较长的过程。而语文教师和
学生家长便是这项工程的工程师。

学会观察，感悟生活。学生难于为文，不妨视为土质不
沃，需加改良。改土，首推学会观察，感悟生活。文章是社会
生活的反映。“巧妇难为无米之炊”，米需从社会中来。从何
着手呢？“留心各样的事情”，不妨先从家庭到学校，逐步同
大社会联系起来。
家庭是社会的细胞。家庭生活状况，可以折射出社会的发展
变化。谁都离不开家庭，父母可以说是每个人的第一任教师。作
为子女应当最熟悉自己的父母，自然也最关心父母，且注意父母
的变化。譬如脸色是红润还是灰黄，手指是细腻还是粗糙，额头
是否增添了皱纹，头发是否花白，衣饰是褴褛还是时尚等。家庭

３·作文沃土论·
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