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鼓励孩子 ，培
养孩子的自信心

0、 1、 2、 3、 4、 5、 6、
7、 8、 9这些数字都藏起来

了， 请宝宝把它们统
统找出来吧。

对自己有信心

成长小游戏
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短鼻子大象

比奇讨厌幼

儿园的图画课 ，
因为他不会画画。

宝宝需要得到家长和老师的肯定

图/邓兰
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老师教小朋友们画画，
其他小朋友都画得很认真，
只有比奇在本子上乱画。
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小朋友们把

画好的画展示出

来， 比奇却捂着
本子不给别人看

他的画。
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老师拿过比奇

的本子， 正着看看，
又倒着看看， 开心
地说： “比奇的画最
特别， 他画了一只
大象！”
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小朋友们看着

比奇的画， 那画倒
过来看的时候果然

像一只大象， 一只
短鼻子大象。
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老师和小朋友们都很喜

欢比奇画的大象。 比奇自己
也喜欢上了这只短鼻子大象。
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系扣子

莉莉从来不愿意学着穿有扣子的衣服， 因
为系扣子太难了， 她才不想学呢。

让宝宝学会帮助别人， 帮助自己
图/曼珠沙华工作室
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老师在莉莉面前系扣子， 第一遍没系上，
第二遍还是没系上。
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老师说： “这颗扣子有点调皮， 我怎么都
系不上。 莉莉， 你能不能帮帮我？” 莉莉没说
话。
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老师说： “莉莉， 你只要帮我把扣子穿到
扣眼里就行。” 莉莉点点头， 答应了。
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莉莉很快帮老师系好了扣子。 老师对莉莉
说：“谢谢你， 莉莉！ 你系扣子比我还要快。”
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第二天， 莉莉穿了一
件有扣子的衣服， 那上面
的扣子都是她自己系的。
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