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校本教材的有益探索和尝试
禹州市教体局局长　 赵宏钧

禹州市夏都中心学校李双全老师的专著《诗歌话
历史》和大家见面了，可喜可贺。这部著作是我市开
展基础教育课程改革以来，全市中小学校编写出的第
一套校本教材。它的出版发行，不仅是我市课程改革
成果的展示，而且为其他学校校本教材的编写带了个
好头。

国家进行的这次基础教育课程改革，改变了过去
课程单一的局面，实行国家课程、地方课程、校本课程
三级课程制度。在这三级课程中，国家课程落实得最
好，地方课程也已启动，校本课程在许多学校还没有开
设，不少学校和教师对校本课程的意义还不甚了解，对
校本课程如何设置、校本课程的教材如何编写无所适
从，一头雾水。校本课程就是学校根据自己的需要，发
挥自己的特长，开设具有自己特色的课程，是对国家课
程和地方课程的有效补充。

李双全老师从事教学三十余载，对学生历史学习
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中大量背诵记忆的苦恼深有感触，于是就产生了用诗
歌编写历史校本教材的想法。他凭着对教学事业的无
限热爱，凭着深厚的文学功底，根据自己多年的教学实
践经验和积累，经过多年的潜心创作，终于将初中历史
教材中的事件、年代和相关内容编成了一首首诗歌。
这些诗歌紧扣历史，朗朗上口，节奏合拍，便于记忆，深
受广大学生的欢迎和喜爱。在禹州市教体局、夏都中
心学校的大力支持下，这套校本教材终于出版发行了。

通过这套教材，我们可以感受到李双全老师刻苦
钻研、孜孜以求的敬业精神和博古通今、大气磅礴的才
华，他为禹州市全体教师在校本教材编写方面作出了
有益探索和尝试。希望我们的老师都能像李双全老师
那样钻研教材，深入思考，认真总结，做一个研究型教
师、专家型教师、人民满意的教师。希望我们的每所学
校都能鼓励支持教师出版自己的教学专著，开设校本
课程，让我们的学生能够享受更好的教育，成为有理
想、有道德、有文化、有纪律的“四有”新人，成为全面
发展的人才，担负起历史的重任和祖国的未来。

期待着李双全老师今后在教研上取得新的更大的
成绩，也期待着教育战线涌现出更多像他这样的人才！

２０１１年８月

２
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教研硕果　 教改奇葩
禹州市夏都中心学校校长　 任秀峰

李双全老师的著作就要出版发行了，看着飘着墨
香的书稿，我心里感到由衷的高兴。

近几年来，夏都中心学校深入学习贯彻《义务教
育新课程标准》的精神，积极开展教育科研工作，全面
深化教学改革，不断创新教育内容和教学方法，着力培
养学生的科学进取精神以及创新思维能力，取得了丰
硕的成果。学校为广大教师营造了良好的教育教学研
究和改革的氛围，一大批师德高尚、业务精湛、与时俱
进的高素质专业化教师脱颖而出，李双全老师就是其
中的一位。

李老师从事教育事业已３０多年了，对初中阶段的
各年级历史教材已谙熟于心，他利用节假日、双休日等
时间，经过两年多的潜心研究，用心血和汗水创作出了
《诗歌话历史》一书。该套丛书以七言诗的形式，将
１００多万字的六本初中历史教科书作了高度浓缩以达
到学生易学易记、教师好教好用的目的。为此，我校在
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资金有限的情况下，毅然筹资将该书内部印刷成册，作
为校本教材免费发放给学生们。这套校本教材在我校
推广后，立即受到了广大师生的欢迎和喜爱，教学效果
和教学成绩明显提升，在社会上也引起了强烈反响，同
时受到了各级领导的肯定和赞扬。许昌市教育局一位
教研员评论说：“在我多年的教学研究中，像李双全老
师这样系统、完整地将初中历史内容全部以通俗易懂
的诗歌形式呈现出来，极为少见，这套教材具有推广价
值。”禹州市教体局赵宏钧局长知道此事后，亲自过问
作者的创作情况，称赞“这套教材是对历史教科书内
容的一次革命，也是对传统历史教法的一次变革，为禹
州市校本教材的编写提供了一个值得借鉴的范本”。

李双全老师的《诗歌话历史》就要出版发行了，我
相信这套校本教材不仅在开拓学生智力、激发学生学
习兴趣、提高课堂教学质量等方面卓有成效，而且对加
强学校的课程以及教材建设、拓宽拓展教学内容等教
改教研工作也会起到积极的推动作用。同时，李老师
这种严谨治学的作风，执著求索的精神，必将激发全校
教师开展教研教改的热情，从而促使学校的教研教改
及各项工作迈上一个新的台阶。

有感而发，权且为序。

２０１１年８月
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　 　 李双全，汉族，１９５７年生，河南省
禹州市人。河南大学历史系毕业。
１９７５年从教初中历史迄今３７年，业
余爱好诗词和乒乓球。曾荣获国家、
省、地市级教研教改论文奖十余次；先
后被授予禹州市“优秀教师”、禹州市
“教研教改先进个人”、禹州市“首届
创业创新人才”和许昌市“劳动模范”
等荣誉称号。
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　 第 一 章

中国远古人类群

一、远古人类
元谋人在元谋县，　 　 　 时间一百七十万（年）；
中国目前最早人， 根据化石来推断。
北京人在周口店， 地址北京偏西南；
时间７０至２０， ７０，２０万年前。
山顶洞人龙骨山， 龙骨山的山顶端；
若要寻找去北京， 距今一万八千年。

诠释　 元谋人生活在云南省的元谋县，距今约１７０万年，是目前发
现的中国最早的人类。在北京西南的周口店发现了北京人的头盖
骨化石，北京人生活在７０万年至２０万年前。在北京周口店龙骨山
山顶的洞穴里发现了山顶洞人的化石和遗物，距今约１８ ０００年。

二、北京人
手脚已经有分工，　 　 　 上下肢体现代同；
嘴巴前伸牙粗大， 眉骨突出额低平；
虽然还有猿特点， 但已具备人特征；
使用打制旧石器， 保存野火住山洞。
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北京人
诠释　 北京人的手脚已经有了分工，上下肢体与现代人基本
相同。他们嘴巴前伸，牙齿粗大，眉骨突出，前额低平。虽然
还有猿类的特点，但已具备了人类的特征。他们使用“旧石
器”（即制作粗糙的打制石器），会保存野火，居住在山洞里。

三、山顶洞人
模样基本现代同，　 　 　 已会磨制和钻孔；
人工取火办法想， 骨针缝衣驱寒冷。

山顶洞人
诠释　 山顶洞人的模样基本上与现代人相同，已经学会了磨
制和钻孔技术，会人工取火，驱除寒冷；会用骨针缝衣。
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　 第 二 章

原始农耕文化的遗存

一、河姆渡遗址
７ ０００年前在浙江，　 　 　 　 磨制石器办法想；
骨器制作耒耜锄， 凿有孔槽把柄装。
粮食作物主要稻， 住的屋子干栏房；
会造简陋小木船， 采集渔猎度时光。

诠释　 河姆渡人生活在距今约７ ０００年的今浙江余姚河姆渡
村。他们使用新石器（即经过磨制的石器）。河姆渡人采用骨
料制作耒、耜、锄等工具，有的还凿有孔、槽以安装把柄。河姆
渡人学会种植水稻，住的屋子是能通风防潮的干栏房；还会制
作简陋的小木船，过着采集、渔猎的生活。

二、半坡遗址
６ ０００年前在陕西，　 　 　 居民使用新石器；
他们学会种植粟， 饲养猪狗牛羊鸡。
种麻织布穿衣服， 烧的彩陶很美丽；
因为冬天太寒冷， 房子半截埋土里。
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半坡陶器
诠释　 半坡人生活在距今约６ ０００年的今陕西西安半坡村。
他们使用新石器。半坡人种粟，会饲养猪、狗、牛、羊、鸡等家
畜，用麻纺织成布制衣，烧制的彩陶非常美丽。因为冬天气候
寒冷，所以半坡人住在半地穴式房子里。

三、氏族社会
原始社会有氏族，　 　 　 根据血缘群居住；
氏族社会两步走， 母系结束父系出。
山东泰安大汶口， 发现遗址较特殊；
墓葬物品差别大， 显现私有和贫富；
随后阶级国家生， 奴隶社会来进入。

诠释　 原始社会后人类进入了氏族社会，人们根据血缘关系
群居在一起。氏族社会分前后两个阶段：先是母系氏族社会，
后是父系氏族社会。在山东泰安的大汶口遗址发现的墓，随
葬品差别很大，反映了私有和贫富等社会现象。原始社会末
期阶级和国家相继产生，人类社会开始进入了奴隶社会。
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　 第 三 章

远古的传说

一、炎帝和黄帝的传说
炎帝黄帝有才能，　 　 　 治理有方人称颂；
阪泉之战炎帝服， 涿鹿之战蚩尤空。
炎黄联盟构华夏， 黄河摇篮母亲称；
汉族前身华夏族， 人文始祖永供奉。

黄帝陵
诠释　 传说炎帝和黄帝都富有才能，治理部落有方。阪泉之
战中炎帝战败归顺了黄帝；涿鹿之战中二人联手打败了蚩尤。
炎黄联盟构成了汉族的前身———华夏族。黄河流域是中华民
族的发源地，炎黄二帝被后人尊称为人文始祖。
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