


※读故事·知成语※

本章精选 23 个常用的植物成语，讲述其典故，给出释义，并链接部

分相关的成语；同时针对小学生可能存在的问题，以及出于拓展知识的目

的，增加了“我有疑问”和“有关诗句”等板块，来增加小学生的文化底

蕴，使其更好地理解成语的含义。

※赏名篇·用成语※

本章通过讲解名家对成语的运用，让小学生学习如何正确使用成

语，以及如何使用成语更加出彩。之后在“我来用一用”板块列举一些小

学生作文中对成语的典型用法，使内容直接与小学生运用成语对接。此

外，本章还增加了“成语错用”小版块，来纠正小学生在使用成语过程中
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经常出现的错误，使小学生对成语的运用更准确。
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※趣味习题练成语※

本章是对成语使用的一个强化训练：首先通过按照不同标准归类，

使小学生从多角度去理解成语；其次让小学生在阅读句子时，判断成语应

用的正误，将一些平淡的叙述精练成成语，最终能够将成语准确运用到句

子中。

※做游戏·玩成语※

本章是对成语学习的一个巩固和拓展。在掌握了前面所学成语之后，

本章设计了一套成语游戏，力求让小学生能够得心应手地玩成语，在玩的

过程中加深对成语的理解，并灵活掌握成语，同时还对成语进行了拓展，

让小学生接触到更多的成语。
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囫囵吞枣

从前有一个人，看书的时候总喜欢把书中的文章一个字

一个字地大声读出来，可是读过之后，却从来不会思考文章

中的道理，但他却以为自己读了很多书，懂了许多道理。

有一次，他去参加一个朋友聚会。席间，大家边吃边

聊，好不惬意。其中有一位朋友感慨地说：“在这个世界上，

很少有两全其美的事。就比如吃东西吧，梨对我们的牙齿

好，可是吃多了会伤胃；枣对我们的肠胃比较好，可是吃多

了又对牙齿不利。”大家都觉得这位朋友说得很有道理，纷

纷点头表示同意。

而这个自以为懂得很多道理的人为了炫耀自己的聪明，

就接着那位客人的话说道：“其实这两全其美也很容易办到

啊！我们吃梨的时候不要把果肉吃进去，而是咀嚼之后将其

吐出，就不会伤胃；而吃枣的时候则直接吞下去，就不会伤

到牙齿了！”说着，他看见桌上恰好有一盘枣子，二话不说

便拿起枣子要直接吞下去。大家连忙制止他说：“您可千万

别吞下去，万一噎住了 ，卡在喉咙里，就太危险了啊！”于

是，席间的宾客纷纷大笑了起来。

后来，人们便用“囫囵吞枣”

来比喻读书或学习时笼统地接受，

而不加仔细的分析和辨别，不求充

分理解。

我有疑问：“囫囵”

是什么意思呢？

回答：“囫囵”是整

个的意思。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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【释义】

出自《碧岩录》卷三。指把枣整个吞下去。现

在用来比喻学习上只笼统地接受，而不进行分析，

不求充分理解。

【链接成语】

不求甚解  走马观花  生吞活剥

瓜田李下

大书法家柳公权是个忠诚耿直的人。唐文宗时期，他

担任工部侍郎，经常向皇上直言进谏。当时有一名官员名

叫郭宁，唐文宗提拔了他。而就在这件事之前，郭宁恰好

把自己的两个女儿送入宫中。于是，人们对郭宁升迁的事

情议论纷纷。

唐文宗始终弄不明白提拔郭宁有什么不妥。于是就叫来

了柳公权，问道：“郭宁是太皇

太后的继父，本来就官封大将

军，他上任以来没有任何过失，

现在只是让他到邮宁这个小地方

当官，难道有什么不妥吗？”

柳公权答道：“按照郭宁对

朝廷的贡献来说，您派他去邮宁

有关诗句

君子防未然，

不处嫌疑间。

瓜田不纳履，

李下不整冠。

——《君子行》
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当官，是合情合理的。可是您正好在他将女儿送进宫之后提

拔他，人们就会认为郭宁是因为进献两个女儿入宫，才换得

了这个官职。”

唐文宗这才恍然大悟，连忙说道：“郭宁的两个女儿并

不是进献给我的，而是进宫陪伴太后的。”柳公权回答说：“瓜

田李下的嫌疑，人们哪里能分辨得清呢？”

“瓜田李下”是从古乐府诗《君子行》中的“瓜田不纳履，

李下不整冠”引申而来的。这里柳公权用这个词语来比喻皇

帝的做法容易引起他人的怀疑。

【释义】

出自《君子行》。意思是经过瓜地的时候弯腰

提鞋，在李子树下抬手整理帽子，都容易被人猜疑

是来偷瓜和李子的。现在用来比喻容易招致嫌疑的

地方，或指比较容易引起嫌疑、有理难辩的场合。

【链接成语】

瓜李之嫌

四体不勤，五谷不分

孔子六十多岁的时候，还在周游列国，希望能得到一

国诸侯的赏识和重用，进而实现自己的远大抱负。他和弟
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子子路等人在各国奔波，

曾经迷过路，又曾经断过

粮， 忍 饥 挨 饿， 还 险 些 被

害，路途十分艰苦。

有 一 天， 他 和 弟 子

在山野中行走，子路跟在

后 边， 掉 了 队。 这 时 候 太

阳已经落山了，黑夜即将

来 临， 子 路 十 分 着 急， 恰

好碰到一位老农在田里除

草，便问：“你看见我的老师了吗？”老农瞥了子路一眼，

冷冰冰地说道：“四体不勤，五谷不分，既不劳动，又无生

产知识，哪里配做什么老师！”

子路这才意识到自己的冒失，便毕恭毕敬地站在一

旁，一言不发。老农见子路并非傲慢无礼的人，就邀请子

路去家中做客，杀了鸡，做了小米饭，款待了子路，还叫

自己的两个儿子出来同子路见面。

第二天，子路终于追赶上了孔子，就把这件事告诉了

孔子。孔子听了说道：“那位老农一定是位有修养的隐士。”

孔子也想跟这位深藏不露的“老农”谈谈，叫子路立刻回

去找他。不料这位老农已经不在家了，后来再也没有找到

这位世外高人。

我有疑问：“四体”和“五

谷”分别指什么呢？

回答：“四体”即四肢。“五

谷”在古代有多种不同的

说法，根据《史记·天官书》

《吕氏春秋》《黄帝内经》

《孟子·滕文公》等书的

记载，一种指稻、黍、稷、

麦、菽，另一种指麻、黍、

稷、麦、菽。
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【释义】

出自《论语·微子》。形容不参加劳动，不能

辨别五谷。比喻脱离生产劳动，缺乏生产知识。

【链接成语】

饱食终日  无所事事

妙笔生花

一天夜里，唐朝大诗人李白在睡意朦胧之时，仿佛感觉

到自己一边吟诗，一边随风飘到了海上的一座仙山上。李白

举目四望，看到周围云雾缭绕，花木在这云海苍茫之中若隐

若现，他被这仙境所陶醉。正在他沉浸在不似人间的美景中

时，突然，一支巨大的毛笔高耸出了云海，足足有十丈那么

高，像一根玉雕的柱子。

李白心里想道：“如果能用这支巨大的毛笔，以大地为

砚台，蘸海水为墨，以蓝天为纸，写尽这人间的美景，那

该有多么美好啊！”就

在他沉浸在自己的想象

之中时，忽然听到一阵

悠扬悦耳的音乐由远及

近，朝着他徐徐飘来，

此时，那支巨大毛笔的

有关诗句

忆昔彤庭望日华，

匆匆枯笔梦生花。

——张孝祥《鹧鸪天》

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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笔端射出了五彩的光芒，接着那笔尖居然有一朵鲜艳的红花

绽放开来。这支生花笔朝着他慢慢地移动着。李白眼见这支

被五彩光芒笼罩的生花妙笔离自己越来越近，便伸手去取，

当马上就要摸到笔杆时，李白惊醒了，从床上坐起，才发觉

一切都不过是美梦一场。

李白梦醒之后，反复回想梦中奇妙的经历，但是他怎

么也想不出那“仙境”究竟在什么地方。于是他决心遍访名

山大川，寻找那梦中出现的仙境。后来，据说李白云游到黄

山，看到了这支生花妙笔，他大声叫道：“终于让我找到了！

那梦中出现的生花妙笔，原来就矗立在这里啊！”传说，自

从李白见到这支生花妙笔后，一发而不可收，写出了许许多

多脍炙人口的名句。

【释义】

出自《开元天宝遗事·梦笔头生花》。现在用

来比喻杰出的写作才能。

【链接成语】

生花妙笔  梦笔生花
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梅开二度

从前有个叫梅良玉的人，他的父亲被奸臣陷害，遭到满

门抄斩。梅良玉侥幸被人救出，送到他父亲生前好友陈日升

家中寄居。陈日升可怜梅良玉的身世，加上他与梅良玉父亲

深厚的友情，便待梅良玉如同自己的亲生儿子。陈日升常常

带着梅良玉在家中花园的梅树边祭拜好友。梅良玉十分感激

陈日升无微不至的关爱，就此发愤读书，决心考取功名，为

陈日升争光，同时也能为父亲报仇。

一日，盛开的梅花被突如其来的风雨打落了一地。陈

日升带着梅良玉诚恳地在梅树下祭拜，祈求让梅花重开。没

想到他们的诚心感动了上天，第二天，梅花就开遍了枝头。

这是个吉兆，后来，梅良玉进京赶考，不负众望，考中了状

元，还和陈日升的女儿结为了夫妻，最终也报了父仇。

【释义】

出自《二度梅》。现在用来比喻同一件事情成

功了两次。

【链接成语】

好事成双
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桃李满天下

春秋时期，魏国大臣子质学识渊博，聪慧过人。但是

他因得罪了魏文侯，只好跑到朋友的家里躲避。子质十分善

良，虽然朋友待他十分热情，但他不愿给朋友加重生活负

担，于是跟朋友商量，想开学馆，以教授学生来赚一些钱，

贴补家用。朋友听了子质的想法，很支持他，特地腾出了家

中的两间空房作为教室。于是子质的学馆就开了起来。子质

的学馆很开放，无论是贫穷的还是富贵的，只要是愿意学习

的，都可以到学馆来，拜子质为师，子质对他们一视同仁。

子质的学馆里有两棵树，一棵是桃树，一棵是李树。凡

是来到他的学馆学习的人就必须要跪在这两棵树下拜子质为

师。子质指着这两棵已经果实累累的树，语重心长地对他的

学生们说：“你们都要专心致志地学习，要像这两棵树一样

开花结果。只有刻苦学习，你们才能领会许多道理，学问大

了，才能为国家贡献力量。”

在子质的教导下，学生们都刻苦用功，发愤图强，学到

了许多真本领，最终成为国家的栋梁。学生们为了感谢和纪

念子质先生，都在自己的

住处栽上了桃树和李树。

后来，子质到各国游

历，碰到了已经在各地做

官的学生，见到他们家里

都种着一棵桃树和一棵李

有关诗句

令公桃李满天下，

何用堂前更种花。

——白居易

《春和令公绿野堂种花》
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树，他感到十分欣慰，便自豪地感叹道：“如今，我的学生

真是桃李满天下啊！一个一个都成了国家的栋梁之材！”从

此，当老师的就以“桃李”来指代学生，并用“桃李满天下”

形容学生之多。

【释义】

出自《资治通鉴·唐纪·武后久视元年》。比

喻培养的人才极多，各地都有。

【链接成语】

遍布天下 

朽木不雕

孔子有个弟子名叫宰予，他能言善辩，又善于使用华丽

的辞藻，说起话来娓娓动听。刚开始的时候，孔子很喜欢这

个弟子，以为他将来一定会有大出息。可是不久，宰予表现

出来懒惰的毛病让孔子十分生气。

一天，孔子照例给弟子们讲课，发现宰予又没有来听

课，就派别的弟子出门寻找。不一会儿，去寻找宰予的弟子

回来告诉孔子说：“宰予正在房间里睡大觉。”孔子听了，十

分生气，又十分伤心，他说：“腐烂的木头不能用来雕刻，

粪土一样的墙壁不能粉刷。原来我听到别人说的话，就相信
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他的为人肯定与他所说的相一致；现在我听了别人的话后，

还需要考察一下他的行为。就是这个宰予，让我改变了对人

的态度。”

【释义】

出自《论语·公冶长》。腐朽的木头不能用来

雕刻。现在用来比喻人败坏得不可造就或局势无法

挽救。

【链接成语】

朽木不可雕

桃李不言，下自成蹊

西汉的时候，有一位名叫李广的大将军。他骁勇善战，

带领军队与匈奴进行了七十多场交锋，战功无数，深受皇上

的器重，百姓和士兵们也十分爱戴他。李广虽然战功显赫，

又身居高位，但他从不居功自傲，而是和士兵们同甘共苦。

每次他立了战功，朝廷给

他赏赐的时候，他首先想

到 的 都 不 是 自 己， 而 是

和他一起出生入死的将士

们， 于 是 就 将 这 些 赏 赐

有关诗句

多情山鸟不须啼，桃李无

言，下自成蹊。

——辛弃疾《一剪梅》
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都分发下去。行军打仗时，如果遇到水和食物供给不上的时

候，他就和士兵们一同忍饥挨饿；打仗的时候，他总是冲在

最前边，指挥着全军进行英勇顽强的战斗。当时，只要他一

声令下，士兵们都个个斗志昂扬、奋勇杀敌，从不畏惧战死

沙场。后来，当李广将军去世的消息传到军营里时，战士们

个个痛哭流涕，就是地方的百姓也都为这位素未谋面的将军

泣不成声。那个时候，李广是大家心目中的大英雄，是最值

得尊敬的人。

【释义】

出自《史记·李将军列传》。原意指桃树和李

树虽不说话，但由于花朵和果实吸引人，人们争着

来赏花摘果，使得树下自然形成了一条路。现在用

来比喻为人真诚，严于律己，自然会感动别人，自

然会受到人们的敬仰，形成极大的感召力。

【链接成语】

桃李不言，下自成行
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