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Ｐｒｅｆａｃｅ 　

前　言

对于大多数学生而言，传统的复习模式往往局限于执
笔案前，无法将零碎的珍贵时间利用起来，但考前的每一
分每一秒都是十分宝贵的，基于这样的情况，便造就了这
一套将宝贵时间化零为整的丛书———《交大之星———中
高考随身测丛书》。本丛书将全民关注的热点考试中高
考与口袋书这种形式有机地结合起来，使莘莘学子可以随
身测。

本丛书通过对近三年来中高考试卷中的真题进行详
尽的评与析，对考试动态进行相关的预测；同时，配有备考
指南、模拟演练。通过阅读的方式，引导学生以“眼”学
习，勤于思考，理性分析，避免枯燥乏味的重复操练，提高
复习效率，使之成为更适用于中高考考生和中学教师的理
想用书。

本丛书具有以下特点：
１ 针对性　 丛书以上海中高考真题为蓝本，逐题分

析。通过背景阐述、真题解析、动态预测、模拟演练等，进
行详尽和系统地剖析。
２ 实用性　 长３２开口袋书的设计，开本小，内容精，

具有“小而精”的特色。同时，贯彻“以读为主，以练为辅”
的设计理念，其“苗条的身形”便于携带，方便学生阅读，
具有非常强的实用性。
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３ 权威性　 丛书由中高考命题老师领衔，与长年从
事中高考教研的教研员与资深教师共同精心设计、创作，
具一定的权威性。
４ 前瞻性　 洞悉中高考试题与命题规律，紧扣考纲

进行动向预测，有助于减少学生在复习应考中的盲目性。
５ 拓展性　 以上海真题为出发点，结合全国卷及模

考卷中出现的同类题、变形题以及提高拓展题，进行实战
演练。

编　 者
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　第一部分　 　

备考指南

　 　 一、回归课本，夯实基础知识
在基础知识复习的过程中，一定要重视理解，避免死

记硬背。只有理解了的知识，才能深刻牢固地掌握，才能
和实际联系起来加以运用；死记硬背学到的知识不易消
化，容易忘，也很难在实际中运用。基础知识是知识体系
的根基，是分析问题、解决问题的要领和工具。无论考题
如何变化，都由基础知识演变而来，学会了基础知识，就能
在精做、研究经典题的基础上构建好自己的主干知识网
络，并加以适度的拓展，悟出适合自己的解题方法与技巧。
　 　 二、重视复习，完善知识体系

在一轮复习时全面浏览教材章节，熟悉教材内容。在
二轮复习时应按专题构建复习体系，形成“考纲、考点、教
材、知识点”的网络。在复习中不断查漏补缺，着重在知
识盲点上下工夫，巩固已经淡化或有所遗忘的知识，不断
弥补记忆漏洞，解决尚未记忆的死角，加强对重点知识的
理解记忆。在第三轮复习中更应加强专题内容的细化，将
专题复习与单元复习有机结合，利用课本标题，整体把握
课本知识。另外，学生应注意整理易错题，尽量避免重复
犯错。复习时要注意：
　 　 １ 循序渐进，辨析理清概念

学生应根据自己的学习情况制订学习计划，使复习有
计划、有目的地进行。既要全面复习，更要突出重点，抓住
教材中的主要知识精髓，特别是中学化学的核心内容，如
元素化合物知识、氧化还原反应、化学实验、有机化学等。

１
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复习要注重基础，加强对知识的理解和运用能力的培养，
力求做到“理解—记忆—应用—发散”。要针对自己的学
习情况，查漏补缺，有重点、有针对性地复习。
　 　 ２ 掌握原理，注重解题思路

复习时要重点回顾解题常用的化学原理，比如元素守
恒原理、氧化还原反应、电子得失守恒、化学平衡、物质结
构、有机反应中断键成键的一般规律。只有掌握化学基本
原理和规律，在解题中才可能做到灵活应用。另外也需注
重方法的积累与选取，如守恒法、差量法、极限法、分类讨
论法等，合理运用方法可以提高解题的速率和准确性。
　 　 ３ 建立联系，形成知识体系

复习有机化学时，要抓住有机物官能团的转化规律和
反应的基本类型，将其构建成知识网络。例如有机物抓住
烃、卤代烃、醇、醛、酸、酯的一系列变化关系。而复习实验
时，则要注重实验原理。通过复习提高灵活应用知识的能
力，适当做一些综合性题，并储存在头脑中，在高考时则可
以启发思维。
　 　 三、谨小慎微，避免非智力因素失分

通常而言，一份试卷可以分为两个分数，其一是阅卷
老师打的实际卷面分数，其二就是学生自己的真实水平分
数。两者通常是前者分值比后者低，原因就在于在实际考
试过程中，学生会因为非智力因素而导致失分，使得原本
能拿到的分数也未能进账。所谓非智力因素就是智力以
外的因素，比如心理状态、学习习惯、性格情绪等。每次考
完试，都会有部分同学因在自己明明掌握的知识点上没能
拿到分而懊悔、遗憾，常见的非智力因素失分有以下几种
情况：
　 　 １ 审题粗心，思维定势

有些同学在考试拿到试题之后，浏览试卷一目十行，

２
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不去关注问题问的方向，不注意揣摩题目的主干内容，而
是凭自己的感觉去答题，其结果是可想而知的。比如有些
选择题要求选出错误的选项，部分同学习惯性地去选了表
达正确的选项；有些填空题要求写出结构式，部分同学却
写了结构简式；又如题目要求将一些微粒按照半径由大到
小排序，有同学却按相反顺序将其排列。
　 　 ２ 字迹不清，写错别字

这主要出现在填空题、实验题、有机题等主观题中。
例如，实验题常要求填写一些实验仪器名称，有的同学会
把“容量瓶”写成“溶量瓶”；“长颈漏斗”写成“长劲漏斗”
或“长径漏斗”；又如有机题中常要求写出一些物质的结
构简式，有些同学字迹潦草，把碳氧双键写得像碳碳双键；
把硝基（—ＮＯ２）写成（—ＮＯ３）等。
　 　 ３ 心情紧张，自乱方寸

有些学生思想包袱太重，容易在考场上过于紧张而出
现了不该出现的错误。考试中要充满斗志，忌怯场、树信
心是成功的法宝之一。学会用平静坦然之心去迎接考试，
学会“不以物喜不以己悲”，“拿得起放得下”，也就会不知
不觉地克服了过度紧张这一干扰因素对自己的影响了。
　 　 四、应考时注重策略，合理分配时间

做题前应通览全卷，做题时应先易后难，因为容易题
和中等难度题的分数约占试卷总分的８０％。时间分配应
与分数分配大致相当。如何确定做题顺序呢？通过大量
调查研究表明：解理科题一般应按试卷设置的题目顺序遵
循渐进、先易后难的原则进行解答。当然也可就自己擅长
的项目先行突破。切勿因为一道题而耽误过多时间。

３



　第二部分　 　

真题解析

一、基本概念与基本理论
（一）基本化学用语

【简介】
化学用语是化学的最基本内容与最基本的知识，也

是高考的考点之一。化学用语有很多，它们能准确记
录、表达、交流化学信息。在学习化学用语时，首先要形
成概念，然后掌握它，明确它的内涵和外延，使基本概念
系统化。
【真题１】　 下列有关化学用语能确定为丙烯的是

Ａ  Ｂ  Ｃ３Ｈ６

Ｃ  Ｈ··Ｃ
··
Ｈ
·
·
·
·Ｃ
··
Ｈ
·
·Ｃ
··

··

Ｈ
·
·Ｈ Ｄ  ＣＨ２ ＣＨ ＣＨ ３

【背景阐述】
常用的化学用语有：电子式、结构式、结构简式、结构

示意图、核外电子排布式、化学式、分子式、最简式、轨道表
示式、球棍模型、比例模型等。需准确理解其含义，掌握它
们正确的表示方法，才能避免掉入陷阱。
【真题解析】

选项Ａ表示的并不一定是丙烯，也可能是全氟丙烯，
故选项Ａ错误。丙烯的化学式为Ｃ３Ｈ６，但是Ｃ３Ｈ６除表示
丙烯的分子式之外，也是其同分异构体环丙烷的分子式，
故选项Ｂ错误。选项Ｃ试图表示丙烯的电子式，但其氢

４
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原子数不是６，故选项Ｃ错误。选项Ｄ是丙烯的结构
简式。

答案　 Ｄ
【动态预测】
基本化学用语是化学的基础知识，每年必考，而且主

要作为选择题出现在前５题中。其主要围绕以下几个点
进行考查：
　 　 １ 电子式书写是否符合规范

考查电子式时，题目设置的陷阱里经常会出现电子式
中的小黑点与该原子的最外层电子数不相符的情况，尤其
是有机基团和无机离子团的电子式。
　 　 ２ 比例模型、球棍模型是否符合比例

试题选项中常见的陷阱是构型正确但相应原子之间
的大小比例或成键方式不正确。
　 　 ３ 轨道式表达、核外电子排布式是否规范

学生需要正确理解泡利不相容原理、洪特规则以及能
量最低原理才能避免落入陷阱。
　 　 ４ 结构式、结构简式书写是否符合规范

考查结构式、结构简式时，命题人可能会在其书写方
式上设置陷阱，学生需要注意分子中的成键情况是否
规范。

模拟演练一

１ 下列表示氮原子结构的化学用语中，对核外电子运动
状态描述正确且能据此确定电子能级的是
Ａ  Ｂ  ·Ｎ

··

·
·

Ｃ  １ｓ２２ｓ２２ｐ３ Ｄ  ↑↓
１ｓ

↑↓
２ｓ

↑↓↑
２ｐ

５
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２ 下列化学用语正确的是
Ａ  聚丙烯的结构简式：ＣＨ２—ＣＨ２—ＣＨ２

Ｂ  丙烷分子的比例模型：

Ｃ  磷原子最外层电子排布式：３ｓ２３ｐ３

Ｄ  羟基的电子式为：··Ｏ
··

··
·
·Ｈ

３ 下列化学用语正确的是
Ａ  ＣＯ２的比例模型：

Ｂ  氢化铵（ＮＨ４Ｈ）电子式[： Ｈ··Ｎ
··
Ｈ

··
Ｈ

·
· ]Ｈ ＋

Ｈ －

Ｃ  氮气电子式：··Ｎ······Ｎ··
Ｄ  Ｏ—１８的原子符号：１８８Ｏ

（二）化学常识
【简介】
从近些年上海高考卷中能够看出，命题方向仍然坚持

学以致用的理念，在关注生活常识和社会热点的同时，也
正不断关注化学基本理论的拓展以及化学概念的延伸。

学生应该具备用基本化学知识解释生活中的一些问
题的能力，并从中感受化学这一实验科学的实用性和重要
性。这类考题考查学生对于中学化学基础知识和基本技
能的掌握情况，同时也考查他们的思维发散能力、分析推
理能力以及灵活运用能力。
【真题２】　 下列离子在稳定人体血液的ｐＨ中起作用
的是

Ａ  Ｎａ ＋ Ｂ  ＨＣＯ －３ Ｃ  Ｆｅ２ ＋ Ｄ  Ｃｌ －

【背景阐述】
学生应该对于广泛存在的化学平衡有所了解，能够利用

化学常识解释一些实际问题。学有所用，学以致用。本题中

６
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涉及的起到稳定人体ｐＨ作用的是人体自身的缓冲溶液。
【真题解析】

人体血液的ｐＨ（７． ４ ± ０． ０５）的稳定是靠人体内的化
学平衡的移动来保持。

人体血液中的碳酸存在以下平衡：
Ｈ＋ ＋ ＨＣＯ－ 幑幐３ Ｈ２ＣＯ３

当有酸性物质进入血液时，平衡向生成Ｈ２ＣＯ３ 的方
向移动。

碳酸中还存在另一种平衡：
Ｈ２ＣＯ 幑幐３ ＣＯ２ ＋ Ｈ２Ｏ

当产生的Ｈ２ＣＯ３ 过多时，将由肺部通过深呼吸排出
ＣＯ２，减少的ＨＣＯ －３ 由肾脏调节补充，使血液中的ＨＣＯ －３
和Ｈ２ＣＯ３维持正常比例（物质的量之比为２０∶ １时，即维
持血液的ｐＨ为７． ４），其ｐＨ保持稳定。

当有碱性物质进入血液时，就跟Ｈ ＋作用，使得第一
个反应的平衡向左移动，所产生过多的ＨＣＯ －３ 由肾脏调
节吸收，同时由肺部呼吸变浅减少ＣＯ２的排出，使血液ｐＨ
保持稳定。

综上所述，ＨＣＯ －３ 才是在四个选项中参与稳定人体血
液的ｐＨ的微粒。

答案　 Ｂ

【真题３】　 从光合作用的反应原理６ＣＯ２ ＋ ６Ｈ２Ｏ 叶绿素
→光

Ｃ６Ｈ１２Ｏ６ ＋ ６Ｏ２可知碳是农作物生长的必需元素之一。关
于用二氧化碳生产肥料的评价正确的是

Ａ  缓解地球温室效应，抑制农作物营养平衡
Ｂ  加剧地球温室效应，促进农作物营养平衡
Ｃ  缓解地球温室效应，促进农作物营养平衡
Ｄ  加剧地球温室效应，抑制农作物营养平衡

【背景阐述】

７
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本题考查学生对于温室效应以及对题目提供信息的
理解，学生需对一些与化学因素有关的环境问题有所了
解，才能避免失分。常见的环境问题有：温室效应、酸雨、
光化学污染、赤潮、水华等。
【真题解析】

在光合作用的过程中，消耗了ＣＯ２，一定程度上缓解
温室效应。生成的Ｃ６Ｈ１２ Ｏ６ 为农作物提供了生长所必需
的元素，促进了农作物营养平衡。

答案　 Ｃ
【真题４】　 据报道，科学家开发出了利用太阳能分解水的
新型催化剂。下列有关水分解过程的能量变化示意图正
确的是

【背景阐述】
本题利用图表曲线呈现中心数据，能考查学生的识图

能力和信息处理能力，能综合检验学生的思维能力。近些
年的高考中每年都有类似的题目出现。学生需要在图像中
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挖掘可用信息，推理出各个数据的相互关系和变化原因。
水分解产生氢气和氧气需要破坏水分子中的共价

键，而太阳能作为一种清洁能源，符合“低碳”的理念。
仅用光照分解水效率太低，因此使用催化剂提高速率。
在化学反应里能改变其他物质的化学反应速率，而本身
的质量和化学性质在反应前后都没有发生变化的物质
叫做催化剂。
【真题解析】

从能量变化示意图中往往能从中判断反应是吸热还
是放热，以及反应物、生成物能量的高低。根据分解水是
吸热反应，先排除选项Ａ和选项Ｃ。由于催化剂的使用，
能降低化学反应的活化能，但是不会影响化学反应的反应
热。选项Ｂ中由于使用了催化剂，其反应的活化能较之
非催化反应更低，即图像上能量的峰值更低。

答案　 Ｂ
【真题５】　 高铁酸钾（Ｋ２ＦｅＯ４）是一种新型的自来水处理
剂，它的性质和作用是

Ａ  有强氧化性，可消毒杀菌，还原产物能吸附水中
杂质

Ｂ  有强还原性，可消毒杀菌，氧化产物能吸附水中
杂质

Ｃ  有强氧化性，能吸附水中杂质，还原产物能消毒
杀菌

Ｄ  有强还原性，能吸附水中杂质，氧化产物能消毒
杀菌

【背景阐述】
自来水处理常用的氯气来杀菌消毒，但是由于会在水

体中残留游离氯，现在氯气正在逐步被其他更加高效的非
氯消毒剂取代。

高铁酸钾是极好的氧化剂，具有高效的消毒作用，是
一种新型非氯高效消毒剂，主要用于饮水处理。无论在酸

９
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性条件下，还是碱性条件下，高铁酸盐都具有极强的氧化
性，可以广泛用于水和废水的氧化、消毒、杀菌。
【真题解析】

如要对自来水进行杀菌消毒，就需将水中的细菌氧化
杀死。Ｋ２ＦｅＯ４作为强氧化剂，发生还原反应之后，其＋ ６
价的Ｆｅ元素被还原成Ｆｅ３ ＋，在水中发生水解产生
Ｆｅ（ＯＨ）３胶体，能够利用其较大的表面积吸附水中杂质后
沉降以起到净水的效果。

答案　 Ａ
【真题６】　 氯元素在自然界有３５ Ｃｌ和３７ Ｃｌ两种同位素，在
计算式３４． ９６９ × ７５． ７７％ ＋ ３６． ９６６ × ２４． ２３％ ＝ ３５． ４５３中

Ａ  ７５． ７７％表示３５Ｃｌ的质量分数
Ｂ  ２４． ２３％表示３５Ｃｌ的丰度
Ｃ  ３５． ４５３表示氯元素的相对原子质量
Ｄ  ３６． ９６６表示３７Ｃｌ的质量数

【背景阐述】
本题与以往的同类型题目不同，反其道而行之：直接

给出计算式，让学生对计算式中的各数值的含义加以
判断。

相对原子质量是以一个１２ Ｃ原子质量的１１２作为标

准，任何一个原子的真实质量与一个１２ Ｃ原子质量的１１２
比值，称为该原子的相对原子质量。元素的相对原子质
量是它的各种同位素的相对原子质量，根据其所占的丰
度计算而得的平均值。丰度则指的是自然界中同一元
素的各种同位素原子个数的百分数。丰度的大小一般
以百分数表示。

需要注意的是：元素的相对原子质量和同位素原子的
相对原子质量是学生容易混淆的两个概念。
【真题解析】

由题意可得，氯有３５Ｃｌ和３７Ｃｌ两种同位素：
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同位素原子的质量数同位素的相对原子质量 丰度
３５ ３４． ９６９ ７５． ７７％

３７ ３６． ９６６ ２４． ２３％

　 　 答案　 Ｃ
【动态预测】
化学常识类考题每年必出，且多与社会热点相结合，

以选择题的形式出现在高考前５题中，是学生志在必得的
项目之一。根据以往考查的内容可以分为以下几类：
　 　 １ 常见化学药品

学生需掌握的常见化学药品的化学式、俗称、颜色、用
途及其性质。
　 　 ２ 生活中的化学常识

学生需对生活中的化学知识有一定的理解，知晓其中
的化学原理。

例如：为什么用醋可以去除水垢；为什么热的纯碱溶
液除油污效果好；８４消毒液的使用原理；为什么一氧化
碳会使人中毒；交警通常使用的酒精测定仪的工作原
理等。
　 　 ３ 科学性常识

（１）科学热点：如纳米技术、低碳经济、绿色化学、近
期的诺贝尔奖成果等。

（２）环境问题：如酸雨、温室效应、光化学污染、赤潮、
水华等。

（３）科学方法：如演绎、推理、类比等。
　 　 ４ 容易混淆的化学概念

如区分同位素、同素异形体、同系物、同分异构体；区
分电子数、中子数、质子数；区分元素的相对原子质量、原
子的相对原子质量等。
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