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前摇言

为了适应我省中考改革的新形势，准确把握新课程考试的趋向，更好地对中考所学课

程进行系统复习，发挥优质学习资源在课程改革中的作用，根据教育部《关于积极推进中

小学评价与考试制度改革》的通知和教育厅《关于初中毕业与普通高中招生制度改革试

行意见》的有关精神，我们组织了国家及省内对课程改革和考试命题有深入研究的教研

人员和命题教师，依据全日制义务教育各学科课程标准，并兼顾不同版本教材，编写了这

套《山西中考冲刺》。

本套精心打造的教辅系列丛书，从理念到内容都有创新，对准确把握新课程考试具有

指导性。按照新课程标准要求，本套丛书将中考评价复习内容以专题形式呈现，加强了知

识的系统性和综合性。每个专题中既有解读中考、重点分析，又有案例解析、命题思路，还

有单元演练、参考答案，全面而精要，旨在对学生的自主探究学习方面起到积极作用，能在

较短的时间里，帮助同学们达到课程标准所要求的知识与能力、过程与方法、情感态度与

价值观的三维学习目标。

本套教辅系列丛书共七册，分别为语文、数学、英语、物理、化学、政治和历史。全书

（每册）由两编组成。其中，第一编详细介绍中考学科复习策略，包括考试范围和命题导

向两部分；第二编详细介绍中考冲刺指导。为了强化复习的综合性，在每个单元及各专题

后分别设计有专题练习，练习题从题型设计到命题思路，都体现了新课程改革的特点，具

有很强的针对性。

本套系列丛书在编写过程中，北岳文艺出版社组织了各种类型的研讨会，听取了各方面专

家的意见，希望能做到尽善尽美。但由于新课程的考试与评价问题正处在研究探索之中，加之

我们水平有限，编写时间仓促，书中难免有不妥之处，欢迎广大师生提出修改意见。

北岳文艺出版社

山西中考教学研究专家组
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山西中考冲刺物理摇·员摇摇摇摇·

第一编摇中考物理复习策略

初中毕业物理学业考试要体现义务教育的性质和物理课程评价标准的理念，引导日常物理教

学朝着促使学生主动、生动、活泼学习的方向发展；要依据学生的年龄特点、教学实际和教育测量学

的基本要求编制试题，使试卷全面准确地反映初中毕业生在物理学习目标方面所达到的水平，使考

试成绩既能作为初中毕业生物理学习程度的体现，又能作为高中学校招生的重要依据。

第一部分摇考查内容

主题一：物质

考摇查摇内摇容 考摇查摇要摇求

员援物质的形态和变化
◆温度、温度计的使用
◆物态变化及其吸、放热情况

摇摇通过对本单元的学习，能用语言、文字、图
表描述常见物质的物理特征，能用水的三态变

化解释自然界中的水循环（能从生活事例中识

别物态变化的类型），能说出生活环境中常见

的温度值，会测量温度，能将生活和自然界中的

一些现象与物质的熔点或沸点联系起来。

圆援物质的属性
◆质量、天平的使用
◆密度、密度测量的方法

摇摇本考点试题主要以计算、实验与探究等形
式出现。考查物质的属性（导电性、磁性、导热

性），质量的概念及固体、液体质量的测量。重

点考查密度的概念及固体、液体密度的测量，并

能解释生活中的一些与密度有关的物理现象。

本考点知识与生产、生活实际联系紧密，常结合

生产、生活实际和科技应用创设问题情景，考查

分析、解决实际问题的能力。

猿援物质的结构和尺度
◆物质由分子和原子组成
◆原子的核式结构、大小
◆太阳系及宇宙大小

摇摇知道物质是由分子和原子组成的，了解原
子的核式模型，在具体的情景中对物质世界从

微观到宏观的尺度有大致的了解。例如选择题

中，“根据物体尺度的大小，按电子—原子核—

原子—分子—生物体—地球—太阳系—银河系

的顺序排列”。
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考摇查摇内摇容 考摇查摇要摇求

源援新材料及其应用
◆半导体、超导体的特点及其
应用

◆纳米材料的特点及其应用

摇摇了解半导体的一些特点，如半导体的导电
性，半导体材料在各个领域的应用。了解超导

材料的零电阻特性以及它的利用。了解纳米材

料的应用和前景，纳米材料为人们制造更小的

机械提供了物质基础。

主题二：运动和相互作用

考摇查摇内摇容 考摇查摇要摇求

员援多种多样的运动形式
◆机械运动及其相对性
◆扩散、分子的热运动
◆电磁波的应用

摇摇常以我们熟悉的学习或生活的实际问题设
计情景，选择参照物，判断物体的运动情况。

摇摇通过观察、分析具体情景，识别生活中的扩
散现象。

摇摇在列举的日常生活事例中，能说明电磁波
的应用。

圆援机械运动和力
◆测量长度、时间
◆速度计算
◆力的测量，重力、弹力和摩擦
力

◆力的作用效果，力的示意图，
二力平衡条件

◆惯性
◆简单机械：杠杆、滑轮
◆压强、液体压强、大气压强
◆浮力
◆流体的压强与流速

摇摇能根据日常经验或自然现象粗略估测时
间、长度，会使用刻度尺、钟表进行测量。

能用速度描述物体的运动，能用速度公式

解决实际问题。

了解重力、弹力、摩擦力的概念，会探究影

响滑动摩擦力大小的因素，知道增大或减小摩

擦的方法。

知道物体运动状态变化的原因，会画力的

示意图，会用二力平衡条件计算力的大小。

理解物体的惯性，会利用惯性知识解决实

际问题。

能在问题情景中，识别简单机械改变力的

大小和方向。

理解压强的概念，能用压强公式进行简单

计算，知道增大或减小压强的方法，了解测量大

气压强的方法。

会利用阿基米德原理和物体的浮沉计算浮

力。

会应用流体压强与流速的关系，解释事例

的形成原因。
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考摇查摇内摇容 考摇查摇要摇求

猿援声和光
◆第一部分 声
◆声音产生、传播的条件
◆乐音特性：音调、响度、音色
◆防治噪声的途径
◆第二部分 光
◆光的传播、光的反射和折射
◆平面镜成像
◆光的色散
◆凸透镜会聚、凹透镜发散
◆凸透镜成像规律及应用

摇摇知道声音的产生和传播，真空不能传声。
乐音特性将趋向融入乐器中考查，试题内

容与实际紧密相连，生活事例中音调和响度的

判断是难点。

在事例中知道防止噪声的途径及减弱噪声

的具体措施。

用光在同种均匀介质中传播特点、光的反

射和折射的规律解释有关光的现象是中考命题

的热点。

重点考查探究平面镜成像过程、光的反

（折）射作图、平面镜成像作图。

通过观察和实验，知道白光是由色光组成

的。比较色光混合与颜料混合的不同现象。

会判断凸透镜和凹透镜，能识别近视眼和

远视眼，并会矫正。

凸透镜成像实验的探究，考查中更注重探

究的过程和方法，根据凸透镜会聚的作用解释

有关现象，会作光路图。

源援电和磁
◆通电螺线管外部磁场的方向
◆导线在磁场中受力
◆产生感应电流的条件
◆电磁波的应用及其对人类的
影响

摇摇主要内容有：磁现象、磁场、磁感线、通电螺
线管、磁场对通电导体的作用、电磁感应现象、

电动机和发动机的原理及能的转化等。会识

图，知道电动机和发电机的工作原理及能的转

化。

知道光是电磁波，知道电磁波在真空中的

传播速度，会利用糟越λ枣进行计算。

主题三：能量

考摇查摇内摇容 考摇查摇要摇求

员援能量、能量的转化和转移
◆能量的不同形式及能量的
转化和转移

◆功、功率

摇摇能从实例中知道能量存在的不同形式，会
识别能量的转移和不同形式能之间的转化。

结合实例认识功和功率的概念，知道做功

的过程就是能量转化或转移的过程，了解功率

在实际中的应用。



·源摇摇摇摇·摇山西中考冲刺物理
考摇查摇内摇容 考摇查摇要摇求

圆援机械能
◆动能、势能
◆功、功率
◆机械效率

摇摇理解动能、势能和机械能的概念，能从实例
中说明动能和势能的转化、机械能和其它形式

能的转化。

知道机械功和功率的概念，会判断生活实

例中力是否对物体做功及物体做功的快慢。

结合实际问题的情景，计算有用功、额外

功、总功和机械效率。搞清功、功率和机械效率

三者的关系。

猿援内能
◆分子动理论
◆内能
◆热值、热量
◆比热容

摇摇会用分子动理论的观点，解释具体情景中
的热现象。

了解内能的概念，在具体情景中会判断改

变内能的方法，能简单描述温度和内能的关系。

了解热量概念，会利用热量公式进行简单

计算。能从能量转化的角度认识燃料的热值。

理解比热容的概念，会应用水的比热容最

大解释简单的自然现象。

源援电磁能
◆从能量转化的角度认识电源
和用电器的作用

◆欧姆定律
◆电路图
◆电流表、电压表
◆电功率、额定功率、实际功率
◆电热
◆安全用电

摇摇电源是把其他形式的能转化成电能，用电
器是把电能转化成其他形式能的装置。

运用欧姆定律分析电路故障、解释有关现

象或进行简单电路计算。

会读、会画简单的电路图。能连接简单的

串联、并联电路。能说出生活、生产中采用简单

串联或并联的实例。

能正确地使用电流表和电压表进行测量和

读数，能使用电流表和电压表探究电路。

理解电功率，能区分额定功率和实际功率。

简单的电功率的计算、用电器消耗电能的计算

是中考命题的压轴题。

知道电流一定时 ，导体消耗的电热与电阻

有关。

运用欧姆定律分析短路时造成家庭电路中

电流过大的原因，会识别家庭电路中各元件的

正确连接。
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考摇查摇内摇容 考摇查摇要摇求

缘援能量守恒
◆能量守恒定律
◆效率

摇摇在具体的事例或情景中，会判断各种形式
能（机械能、内能、光能、化学能、电能）之间的

转化。在能的转化过程中，要结合具体事例认

识效率。

远援能源与可持续发展
◆再生能源、不可再生能源
◆能源开发、核能、太阳能

摇摇在具体的实例中，能区分出不可再生能源
和可再生能源。有节能能源的意识。

试卷结构

内容比例
力学 声学 光学 热学 电学

猿园分 源分 愿分 员园分 圆愿分

题型比例
选择题 填空题 作图与简答题 实验与探究题 计算题

圆源分 员远分 愿分 圆圆分 员园分
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第二部分摇命题导向

摇摇近几年的物理毕业升学考试，试题选用的题型主要有选择题、填空题、简答题、作图题、实验探
究题、计算题，在重视知识与技能的基础上，突出了对过程和方法的考查；联系学生生活实际，考查

学生运用所学的基础知识和技能分析问题、解决问题的能力，尤其注重探究意识和实践能力的考

查；体现出一定的综合性，在具体情境中注重考查学生对基本概念和原理的理解，加强了科学态度、

科学精神和科学探究能力的考查，这有利于引导学生改变学习方式和促进教师教学方式的改变。

员援突出基础知识，强调理解应用
试题注重考查学生掌握基本知识和基本技能的情况，强调理解应用，在问题情境、呈现形式方

面给人一种推陈出新的感觉。

【例题员】下列数据中，最接近生活实际的是 （摇摇摇 ）
粤援物理课本的长度大约是员园园糟皂
月援一个初中学生的质量大约是缘园噪早
悦援小梦上学时步行的速度大约是员园皂辕泽
阅援人的体温大约是缘园益

【解析】物理课本的长度大约是员园园糟皂，合大约是员皂，这是不可能的；一般人步行的速度在员原员援
缘皂辕泽之间，小梦上学时步行的速度不可能是员园皂辕泽；正常人的体温是猿苑益，不可能是缘园益；
一个初中学生的质量大约是缘园噪早是接近生活实际的。估算类能力题要求同学们根据自身
的经验和实际情况，拟出合理的数值，解题的关键在于形成正确的物理单位观。

【答案】月
【例题圆】小梦乘坐出租车在平直公路上匀速行驶，出租车的牵引力为猿伊员园猿晕，下图为他乘车到达

目的地时的车费发票。求（员）出租车行驶的时间；（圆）出租车行驶的速度；（猿）出租车在这
段时间内所做的功。

（例题圆图）

【解析】试题源于生活，又有所抽象，这正是物理认识联系社会生活实际的

有效之处。本题考查的知识基本而又简单，但需要学生自主收集信

息，这是目前所提倡的。

【答案】（员）贼越缘皂蚤灶越猿园园泽援
（圆）ν越泽辕贼越远园园园皂辕猿园园泽越圆园皂辕泽援
（猿）宰越云泽越猿伊员园猿晕伊远园园园皂越员援愿伊员园苑允援

【例题猿】夏季的早晨，河面上常常飘着淡淡的白雾。请回答这是一种什么
物理现象，并简述产生这种现象的原因。

【解析】本题描述的情景在秋冬季节，特别是在北方地区是极常见的，往年

考查“液化”知识的试题总是以选择或填空形式出现，不容易消除死

记硬背的弊端。而本题除考查了物理知识外，还对学生用准确、简练的语言表达问题的能

力提出了合理要求，这也是物理教学的培养目标之一。

【答案】这是液化现象援因为河水蒸发产生大量的水蒸气，水蒸气遇到冷空气后液化，凝结成水珠。
摇摇圆援注重考查物理知识与实际生产、生活的联系，同时对学生的阅读理解能力和语言表达能力提
出了要求，出现了一批具有浓郁人文气息的试题

初中物理课程标准指出：“义务教育阶段的物理课程应贴近学生生活，符合学生的认知特点，需要全本请访问 www.ertongbook.com
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激发并保持学生的学习兴趣援通过探索物理现象，揭示隐藏其中的物理规律，并将其应用于生产、生
活实际，培养学生终身的探索兴趣、良好的思维习惯和初步的科学实践能力援”因此，一道好的中考
试题所提供的生产、生活情景应真实、贴近学生生活或学习实际，反映的实际问题具有现实意义，并

具有时代特征，这样才能对教学产生良好的导向功能。

【例题源】晴朗的夏日中午，给花的叶子浇水，常会把叶子烧焦，其原因是 （摇摇摇 ）
粤郾水滴蒸发带走叶子的热量
月郾水滴容易透过阳光
悦郾水滴在阳光下温度升高，把叶子烧焦
阅郾水滴使阳光会聚，把叶子烧焦

【解析】给花的叶子浇水，停留在叶子上的小水滴相当于一个凸透镜，由于凸透镜对光有会聚作用，

使太阳光会聚在叶子上，使叶子温度升高，所以会把叶子烧焦。本题综合考查凸透镜对光

的会聚作用以及生活中的透镜作用，这就要求同学们能够将生活中的物理现象与学过的物

理知识联系起来。

【答案】阅
【例题缘】爱动脑筋的小梦同学发明了塑料袋小提手，使用这个小

提手提塑料袋能防止手被较重的塑料袋勒得发痛。请你

根据学过的物理知识，说明这样做的道理。

【解析】使用塑料袋小提手，增大了塑料袋和手之间的受力面积，

在提较重物品时，塑料袋对手的压力不变，根据孕越云辕杂可
知，塑料袋对手的压强会变小。试题情景反映的是一种常见的现象，试题图文并茂，该题是

“从生活走向物理”理念的典型体现。

【答案】使用小梦同学发明的塑料袋小提手，在提较重物品时，塑料袋对手的压力不变，增大了塑料

袋和手之间的受力面积，从而减小了塑料袋对手的压强。

【例题远】小梦拎起水壶向暖水瓶中灌开水，奶奶在一旁提醒她：“小梦，快满了。”说话间水真的满
了，小梦奇怪地问奶奶：“你怎么知道水快满了？”奶奶说：“凭经验听出来的。”请你用学过

的物理知识帮助小梦解释其中的道理。

【解析】在分析这一现象时，容易出现的错误是，抓不住发声体，有可能把水瓶里的水当作发声体，

听到的声音是水击水造成的；还可能把水瓶当作发声体，这些都不能听出瓶里灌了多少水。

灌水时听到的声音是由瓶中水面上方的空气柱振动发出的，随着瓶中水的增多，水上方空

气柱越来越短，振动频率越来越高，音调越来越高。解答本题的关键是确定发声体，然后分

析发声体与声音的哪个特征有关。

【答案】当小梦 向暖水瓶中灌开水时，瓶内声音是由于瓶内水面上方的空气柱振动产生的，随着瓶

内水的增多，瓶内空气柱越来越短，其振动频率越来越高，音调也越来越高，小梦的奶奶就

是凭音调的变化听出“水快满了。”

猿郾对观察实验和动手能力的考查普遍得到加强
物理实验是研究物理学的重要方法之一，物理教学实验也是学习物理学的重要方法之一，物理

教学一般都是以观察、实验为基础的，物理教学实验不仅可以培养学生的基本技能，而且对培养学

生的观察、实验和动手能力，实事求是的科学态度，以及激发学生的学习情趣都具有不可替代的作

用。近年的中考物理试卷，上述思想得到了很好的体现和加强。

【例题苑】小梦在学习《电能》这一节时，观察了家里的电能表，如图所示。一个月后，小梦发现电能
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表的示数变为（如下图所示），那么小梦家这一个月

用电 噪憎·澡。
【解析】月初电能表的示数 猿员援远噪憎·澡，月末电能表的示数
愿圆援远噪憎·澡，一个月的用电愿圆援远噪憎·澡原猿员援远噪憎·澡越
缘员噪憎·澡。电能表是测量某一段时间内消耗电能的
多少，消耗的电能是计数器上前后两次读数之差。

【答案】缘员
【例题愿】如图所示，葬、遭为两接线柱，闭合开关后电灯 蕴不亮，其可能的原因是电灯 蕴和电阻 砸的

某一处断开所引起的。在不折开电路的情况下，请你用一只电压表通过测量 葬、遭间的电
压对电路故障进行判断，并完成下表。

电压表接入的位置 电压表的示数 发生开路的对象

葬、遭
有读数

无读数

【解析】电压表是用来测具体电压值的，这一点学生基本都能掌握，但本题却要求用电压表来判断

电路故障的位置援学生如果对电路的通断情况，电路各部分的电压分布不了解，即使按题完
成了测量，也将无法判断故障所在援所以这是将电路知识融于测量中的灵活运用题，对于培
养学生的发散思维能力是有益的援但这类试题美中不足的是初中的学生没有学过电势的概
念，因此并不能明白这种测量的原理，因而只能记忆这种方法。

【答案】蕴摇砸
【例题怨】如图是测量待测电阻砸曾阻值所用的实验器材实物图。其中，电源是由多组蓄电池组串联

而成的，电压小于员缘灾但确切数值未知，使用过程中电源电压保持不变；滑动变阻器上标
有“圆园Ω 员粤”字样。
（员）请你设计一种测量待测电阻 砸曾的方法，画出实验电路图（电压表连入电路的位置不
可变动）。

（圆）对照电路图用笔画线代替导线完成实物连接图。
（猿）简要写出实验的测量步骤（步骤中要明确写出实验中要测出的物理量）。
（源）写出待测电阻砸曾的表达式。

【解析】应用仪器（表）是测量物理量的方法之一，但绝大多数的物理量则要根据一定的物理原理、

定律，用若干种仪器（表）进行综合测量，这就不仅需要知道各种仪器（表）的性能和使用规
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则与方法，而且需要理解相关的物理原理、定律，熟悉实验的整个过程援本题即是要求综合
使用相关的电学器件，利用欧姆定律完成电阻的测量，它包括了设计电路（画电路图）、连接

电路、设计测量步骤、获取实验数据、数据处理等完整的实验援特别是设计实验步骤是培养
实验能力的重要途径援本题的另一特点是所要求的方法并不是教材中出现过的方法，但又
是源于教材中的方法，所以对于学生灵活运用所学知识和技能、培养创新意识是有利的。

【答案】（员）实验电路图如答案图（员）；（圆）实物连接图如答案图（圆）；（猿）①将滑动变阻器的滑片移
至最大位置月时，闭合开关，读出电压表的示数为 哉员；②将滑动变阻器的滑片移至最小位
置粤时，读出电压表的示数为哉圆；（源）砸曾越哉员砸辕（哉圆—哉员）。

【例题员园】现有两杯无色透明的不同液体援请你从以下提供的器材中选取部分器材，设计两种方法
来比较它们密度的大小，（要求用简洁的语言叙述你比较的方法，其中一种方法必须用到

托盘天平）

可提供的器材有：托盘天平（已调平，不含砝码）、弹簧测力计、两个相同的烧杯、拴

着细线的小石块、长方体小木块。

方法一： 摇
方法二： 摇

【解析】根据现有器材，自己选用，设计一种或几种方法，完成一定的实验，不仅要求学生能熟悉各

种器材的性能和使用规则，而且可以培养学生联想和综合运用能力。设计的实验，在要求

的范围内，应力求简单，易行。由于所用方法不限定，因此本题具有开放性。

【答案】方法一：往两烧杯中分别倒入等高（等体积）的不同种液体，再将两烧杯分别放在天平左、右

两托盘上，观察横梁，下沉的一端杯中液体的密度较大。方法二：分别向两只杯中倒入适量

的两种液体，将它们放到天平两托盘上，调节杯中液体的量，直到天平横梁平衡，比较两杯

液面高度，液面较高的液体密度较小。方法三：将小木块分别放入两种液体中，比较木块露

出液面的体积，木块露出液面体积较大的那杯液体密度较大。方法四：用弹簧测力计称小

石块重，然后把小石块分别浸没在两种液体中称，弹簧测力计示数变化较大的那杯液体密

度较大。

摇摇源援开放性试题在各地试卷中都有不同程度的呈现，体现出对学生创新意识和实践能力的要求
得到重视和提高

“具有初步的创新精神、实践能力、科学和人文素养以及环保意识”、“考试内容应加强与社会实

际和学生生活经验的联系，重视考查学生分析问题、解决问题的能力”是《基础教育课程改革纲要》明

确提出的总目标之一援在中考试卷中设置开放性试题，有利于引导在物理教学中重视“具有创新意识，
能独立思考，勇于有根据地怀疑，养成尊重事实、大胆想象的科学态度和科学精神”的培养。

【例题员员】饺子是大家喜爱的食品援煮饺子时，从水烧开饺子下锅到煮熟后捞出来的过程中，有许多
物理现象，请你说出其中的两个，并用物理知识加以解释。

【解析】在生活与自然中有许多现象都与物理有关，仔细观察，认真思考，可以加深对物理概念的理

解，培养联系实际的能力。在煮饺子的过程中发生的众多物理现象里，只要学生以自己熟

悉的现象回答出两个，答案具有开放性，有利于学生发挥。

【答案】（员）饺子刚下锅时水停止沸腾援因为饺子是凉的，入水后要吸热，水放热使温度降到沸点以
下，沸腾停止。（圆）为使饺子不黏在锅底，往往用勺子背轻轻推动，而不用勺子有刃的一面援
这是因为，用勺子背推时，饺子受力面积较大，受到的压强较小不易被推破。（猿）加热一段
时间后，饺子体积增大。这是由于饺子在水中吸热，馅里水分快速蒸发，大量水蒸气使饺子
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膨胀起来。（源）煮了一会儿后，饺子会漂上来援这是因为饺子受热膨胀，密度减小，小于水的
密度，重力小于浮力，上浮到水面。（缘）煮饺子时，向锅中洒入少量冷水，沸腾就会停止援这
是因为冷水吸热，锅中水温降到沸点以下，停止沸腾。

【例题员圆】阅读下面短文，要求从中找出两个与热学相关的物理现象填入横线上。
每年远月缘日为世界环境日援数十年来，工厂大量使用煤、石油等矿物燃料，产生大

量的浓浓黑烟、毒雾，如图所示，由于扩散而造成大气污染。据研究表明：大气污染会造

成地球表面气温升高，使海水变暖，地球两极冰山和高山冰雪熔化，海平面升高，使台风、

酷热、旱涝等灾害性气候增多，所以环境保护是我们共同的责

任。

（员）摇摇摇摇摇摇摇摇摇；（圆）摇摇摇摇摇摇摇摇摇；
【解析】本题的考查功能是多方面的。其一，由于情境涉及到的物理知识

是多方面的，因此具有开放性，有利于学生发挥。其二，让学生初

步认识科学技术对社会发展、自然环境及人类生活的影响，能在

个人力所能及的范围内对社会的可持续发展给予关注，逐渐形成

自觉的环境保护意识。其三，要求学生阅读短文回答问题，考查

学生阅读信息、收集信息和提取信息及整合信息的能力。

【答案】扩散摇熔化（热传递等）（注：只要符合题中要求任填两个仍给满分）
缘援试卷中出现了旨在考查“方法与过程”的试题，在考查科学探究方面作出了有益的尝试。
“经历基本的科学探究过程，具有初步的科学探究能力，乐于参与和科学技术有关的社会活

动，在实践中有依靠自己的科学素养提高工作效率的意识”是《全日制义务教育物理课程标准》明

确提出的培养目标之一，课改后的试卷中都设置了或考查学生初步观察能力，或考查学生初步提出

问题能力，或考查学生初步的信息收集能力，或考查学生初步的分析概括能力和初步的信息交流能

力的试题，在一定程度上体现了对初中物理教学中“过程与方法”目标的重视。

【例题员猿】在物理学中，用一条带箭头的直线来表示光的传播路径和方向，这条带箭头的直线叫光
线。在下列研究实例中，与引入“光线”的方法相类似的是 （摇摇摇 ）
粤郾在研究机械运动时，引入了“参照物”的概念
月郾在研究磁现象时，引入了“参照物”的概念
悦郾在研究电荷的定向移动时，引入了“电流”的概念
阅郾在研究串、并联电路时，引入了“总电阻”的概念

【解析】光是客观存在的，光线不是真实存在的，是虚拟的，是为了研究方便假想的一种理想模型，

用光线来表示光的传播路径。磁场是客观存在的，而磁感线是帮助我们描述磁场而假设

的，实际并不存在。在物理研究中，常常用一个模型来表示事件中的某一个物理概念，该模

型集中地体现了这个物理概念的主要特征。模型是抽象的，模型的建立是物理学研究的重

要方法之一 。

【答案】月
【例题员源】如图所示，在“探究物体动能与哪些因素有关”的实验中，将粤、月、悦三小球先后从同一装

置的澡粤、澡月、澡悦高处滚下（皂粤越皂月约皂悦，澡粤越澡悦跃澡月），推动纸盒运动一段距离后静止。
（员）要研究动能与速度的关系，我们应选择 两图来进行比较。

（圆）要研究动能与质量的关系，我们应选择 两图来进行比较。

（猿）从图中可以看出，粤、月、悦三个小球刚到水平面时， 球的动能最大。
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【解析】在质量一定时，探究物体的动能与速度的关系；在速度一定时，探究物体的动能与质量的关

系。粤、月两球质量相等，当它们从不同的高度滚下时，到达水平面的速度不同，能将纸盒撞
出不同的距离，说明它们具有的动能大小不同。（葬）图中小球到达水平面的速度大，将纸盒
推得较远，说明它的动能大，要研究动能与速度的关系，我们应选择（葬）和（遭）。粤、悦两球
质量不等，当它们从相同的高度滚下时，到达水平面的速度相同，能将纸盒撞出不同的距

离，说明它们具有的动能大小不同。（糟）图中小球的质量大，将纸盒推得较远，说明它的动
能大，要研究动能与质量的关系，我们应选择（葬）和（糟）。在实验中 悦球将纸盒推得最远，
说明悦球具有的动能最大。此题主要考查观察、分析实验现象的能力，该实验用到了控制
变量法和对比法。

【答案】（员）（葬）和（遭）摇（圆）（葬）和（糟）摇（猿）糟
【例题员缘】下面是小宇对所学的部分知识列出的知识结构，其中有错误

獉獉
的一组是（摇摇摇）

粤援光的反射

定义

反射定律

三线共面

两线分居
两角相等

种类
镜面反射














漫反射

摇摇摇摇摇月援

物质由分子组成

分子热运动→扩散

分子作用力
引力










斥力

悦援功率

意义：表示做功的快慢

定义：单位时间内完成的功

公式：孕越宰贼
单位：












瓦特

阅援并联电路特点

电流：陨越陨员越员圆
电压哉越哉员垣哉圆

电阻：
员
砸越
员
砸员
垣员砸










圆

【解析】本题考查学生整理知识的能力。将相关的知识互相联系，串点连线，形成知识网络，可以提

高学生的学习能力。学生是学习的主人，只有处于主动积极状态，只有学会适宜的学习方

法，才能更有效地学习，才能不断地学习。

【答案】阅
远援试卷中以课外材料为背景的试题以教育价值立意，取材广泛，情境新颖，题型多样
立意是试题所要表现的中心思想，即要测试的目标是试题的灵魂。

情境，是试题立意的情景，是试题的“血肉”。

题型，是试题的表现形式。

课外材料，应以较真实的有意义的问题为背景，体现较高的教育价值，强调理论和实际相结合。



·员圆摇摇摇·摇山西中考冲刺物理
通过设计不同的题型考查考生运用所学知识解决实际问题的能力，从而引导物理教学关注物理与

社会的联系，给中学物理教学起良好的导向作用。

【例题员远】圆园园愿年怨月圆缘日圆员时，长征二号云型火箭载着神舟七号载人飞船成功升入太空，绕地
球飞行数圈后又于怨月圆愿日员苑时猿苑分顺利返回地面。当“长
征二号云”运载火箭点火后离开发射台升空的瞬间，只见火箭底
部涌出庞大的白色气团（见图），其实这不是火箭喷出的废气。

我们知道，当火箭刚点火发射时，高温的火焰向下喷到发射台的

地面，此时任何物质遇到如此高温的火焰都要熔化。为了保护

发射台的台底，航天工程师在台底建造了一个大水池，巧妙地攻克了这项技术难关。现

在请你说明：

（员）火箭升空瞬间，庞大白色气团产生的原因。
（圆）大水池能起保护发射台底作用的道理。

【解析】本题取材于媒体报导，是人们生活中的热点话题，贴近学生实际。本题将要考查的物理知

识巧妙地和实际情境结合起来，以带有开放性特点的题型考查基础知识和初步的语言表达

能力，体现了《九年义务教育物理课程标准》中“具有对科学的求知欲，乐于探究自然现象和

日常生活中的物理原理，勇于探究日常用品或新器件中的物理学原理，有将科学技术应用

于日常生活、社会实践的意识”的理念。

【答案】（员）当火箭刚点火发射时，高温的火焰向下喷到大水池，水池中大量的水急剧汽化形成水蒸
气，大量的水蒸气遇到周围的冷空气，凝结成大量小水珠从而形成庞大的白色气团。

（圆）因为大水池中的水汽化时要吸收大量的热量，从而保护了发射台台底。
【例题员苑】某校师生在学习了能量的转化与守恒以后，组织兴趣小组调查学校几种炉灶的能量利用

效率。他们发现学校的一个老式锅炉烧水时，经常冒出大量的黑烟，且烧水时锅炉周围

的温度很高，锅炉的效率很低援
（员）请你根据调查中发现的现象分析此锅炉效率低的原因，并提出相应的改进措施援
（圆）要减少烟气带走的热量，可以采用什么办法？

【解析】本题以炉灶为背景，研究锅炉的效率，贴近学生生活，不仅培养了学生将物理知识应用于生

活实际的意识，同时也渗透了环境保护的教育。

【答案】（员）锅炉效率低的原因：
①锅炉冒出大量的黑烟说明煤燃烧不完全；②锅炉周围的温度很高说明向周围散失的
热量太多。

改进措施：

①加大送风量，将煤块磨成煤粉，使煤在炉膛内尽可能燃烧完全；②在锅炉的外围包
裹—层不易散热的材料，减少热量散失。

（圆）可以加大受热面积。
【例题员愿】小梦在帮爸爸用水枪喷水洗车时，发现当水枪朝向角度不同或水喷出的速度不同时，水

射出的水平距离是不同的。由此，他进行了以下探究（如下图所示），相应的数据记录如

表一、表二。

需要全本请访问 www.ertongbook.com


