




写字歌
学写字，要记牢，姿势正确很重要。

头放正，身坐直，眼睛离纸约一尺，

手离笔尖约一寸，胸口离桌约一拳。

手握笔，讲规矩，拇指食指来捏笔，

中指无名指小指，托住笔管身弯曲，

一笔一画写好字，认真学习不马虎。

正确的写字姿势
身直 坐姿端正，腰板挺直，身体稍向前倾，全身重量平均分布在臀部上，胸

口离桌沿一拳左右。

头正 头部端正，不歪不斜，目视纸上，眼睛离纸约一尺（即 35厘米左右）。
臂开 双肩齐平，两臂自然张开，右手执笔，左手按纸，左掌五指自然分开平

置，以固定或移动书本。

脚稳 双脚自然下垂，分开平放在地上，与肩等宽，足部踏稳。

正确的执笔姿势
正确的执笔方法，应采用三指执笔法。具体要求是：右

手执笔，大拇指、食指、中指分别从三个方向捏住离笔尖一寸

（即 3厘米左右）的笔杆下端。食指稍前，大拇指稍后，中指
在内侧抵住笔杆，无名指和小指依次自然地放在中指的下方

并向手心弯曲。笔杆上端斜靠在食指的最高骨处，笔杆和纸

面约成 50°角。执笔要做到“指实掌虚”，就是手指握笔要
实，掌心要空，这样书写起来才能灵活运笔。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



1

拼音描红

你真棒！ 还不错！ 加油啊！请评分：

四声练习

公鸡打鸣喔喔喔

喔

四声练习

张开嘴巴啊啊啊

单
韵
母

啊

单
韵
母



2

课教早子亲
堂 1 +1

你真棒！ 还不错！ 加油啊！请评分：

四声练习

一件衣服衣衣衣

衣

四声练习

白鹅浮水鹅鹅鹅

单
韵
母

鹅

单
韵
母



3

拼音描红

你真棒！ 还不错！ 加油啊！请评分：

四声练习

鲤鱼跃起鱼鱼鱼

鱼

四声练习

一只乌鸦乌乌乌

单
韵
母

乌

单
韵
母



4

课教早子亲
堂 1 +1

你真棒！ 还不错！ 加油啊！请评分：

张大嘴巴 ，医生给我做检查， ；

小嘴圆圆 ，公鸡打鸣喔喔喔， ；

小嘴咧开 ，大鹅小鹅跳下河， ；

牙齿对齐 ，妈妈给我织毛衣， ；

火车到站 ，运来木材造新屋， ；

上 加 点 ，我们大家来吃鱼， 。

一声平，好像走平地；

二声扬，好像爬高坡；

三声拐弯，好像下坡又上坡；

四声降，好像下高坡。

声
调
歌
诀

亲子早教互动乐园（四声练习）

单 韵 母 歌 谣

在下面声调排序正确的一组的圈里打上“√”。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



5

拼音描红

你真棒！ 还不错！ 加油啊！请评分：

拼读练习 →

爬上山坡坡坡坡

坡

拼读练习 →

收听广播播播播

声
母 播

声
母



6

课教早子亲
堂 1 +1

你真棒！ 还不错！ 加油啊！请评分：

佛

来捉迷藏摸摸摸

摸

拼读练习 →

拼读练习 →

声
母

声
母

一尊佛像佛佛佛



7

拼音描红

你真棒！ 还不错！ 加油啊！请评分：

伞柄朝下特特特

特

马儿奔跑嘚嘚嘚

嘚

拼读练习 →

拼读练习 →

声
母

声
母



8

课教早子亲
堂 1 +1

你真棒！ 还不错！ 加油啊！请评分：

一根棍子乐乐乐

乐

一个门洞讷讷讷

讷

拼读练习 →

拼读练习 →

声
母

声
母

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



9

拼音描红

你真棒！ 还不错！ 加油啊！请评分：

一群蝌蚪蝌蝌蝌

蝌

和平之鸽鸽鸽鸽

鸽

拼读练习 →

拼读练习 →

声
母

声
母



10

课教早子亲
堂 1 +1

你真棒！ 还不错！ 加油啊！请评分：

母鸡母鸡鸡鸡鸡

鸡

口渴喝水喝喝喝

喝

拼读练习 →

拼读练习 →

声
母

声
母



11

拼音描红

你真棒！ 还不错！ 加油啊！请评分：

切开西瓜西西西

西

气球气球气气气

气

拼读练习 →

拼读练习 →

声
母

声
母



12

课教早子亲
堂 1 +1

你真棒！ 还不错！ 加油啊！请评分：

刺猬刺猬刺刺刺

刺

像个 字字字字

字

拼读练习 →

拼读练习 →

声
母

声
母



13

拼音描红

你真棒！ 还不错！ 加油啊！请评分：

编织毛衣织织织

织

蚕儿吐丝丝丝丝

丝

拼读练习 →

拼读练习 →

声
母

声
母



14

课教早子亲
堂 1 +1

你真棒！ 还不错！ 加油啊！请评分：

狮子大吼狮狮狮

狮

我吃米饭吃吃吃

吃

拼读练习 →

拼读练习 →

声
母

声
母

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com


