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内内内    容容容容    提提提提    要要要要    

本文集汇集了上海中专研究会成立以来共16 次评审获一等奖和部分获二等奖论文，

全集分教育理念、职教研究，学校管理、招生就业，教学改革、教学评价，校企结合、

实践教学，师资队伍、教学方法，思想政治、德育工作等六大栏目，共 100 篇。展现了

上海中专学校的各项改革和研究成果，真实而具体地反映了上海中专教育研究会30 年来

“艰苦创业”、为上海经济社会发展培养高素质人才、“硕果累累”的历程，并预示了“锐

意改革，开拓创新”、“开创可持续发展新局面”、“再立新功”的前程。 
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序    一 

上海中专教育研究会成立 30年了。在庆祝研究会成立 30周年之际，研究会

决定编辑出版这本纪念文集，是很有意义的。文集所收录的文章大都在研究会成

立 30年来共 16次论文评审中获得一等奖，代表了上海中专 30年来各个方面的研

究成果，反映了上海中专教育 30年发展的轨迹。文章包含的内容很丰富，涉及教

育理念、办学体制、学校管理、教学研究、课程改革、思想政治教育、素质教育、

实践教学、招生就业、师资建设、实训基地建设、校企合作、工学交替等方面，

既有历史纪念意义，又有现实借鉴作用。 

旧中国的教育事业十分落后，因而新中国成立后，开始大规模经济建设所需

要的专业技术人才非常缺乏。为了迅速改变这种状况，国家引进了前苏联的中等

专业教育制度，中央政府的有关部门和地方投入巨资，从 20世纪 50年代开始，

建立了大批中等专业学校。后来这些学校简称为“中专”。它主要培养工业、农业、

服务业领域所需的中等技术人才。新建设的上千所中专，为我国早期的社会主义

建设事业培养了大批高质量的中级技术人员。他们在生产实践中锻炼成长，许多

人后来成为各行业中的专业技术骨干，有的还担任了重要领导工作。中专为我国

的社会主义建设做出了重要贡献。 

实践证明，中专教育的办学形式有很多特点。早期建的一批中专，多是中央

和地方的部门与行业投资兴办，所设专业紧密结合企业的需要，校企结合十分紧

密。行业直接指导学校专业建设、教学计划制定、课程设置、教材编写。教学中

重视实践能力培养，在部门、行业的统筹协助下，学生到企业进行生产劳动实践，

形成了制度。由于部门的重视，行业、企业对中专的办学投入了较充裕的资金，

教学所需的实验设备比较完善。总体来看，中专的师资力量也比较强。这些条件

为中专的快速发展提供了良好的社会环境。一大批敬业精神很强的中专校领导和

教师辛勤工作、刻苦钻研，在长期办学中积累了丰富的经验。中专中涌现了很多

先进典型，这些学校受到社会的高度赞誉和尊敬。中专的办学特点和经验已成为

我国大力发展职业教育的宝贵财富。由于中专的良好基础，后来许多重点中专发

展成为高等职业技术学院。1985年颁布了《中共中央关于教育体制改革的决定》，

在《决定》中提出了调整教育结构，大力发展职业教育的要求，并明确指出要发

挥中专在中等职业教育中的骨干作用。这表明了国家对中专的高度重视。 

由于历史原因，我国中等职业教育曾经分为中专、技工学校、职业高中、成

人中专等部分。随着经济文化发展和社会进步，中等职业技术教育的培养目标和

培养模式应该规范统一。要办好各类中等职业教育，努力提高教育质量。各地实
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践表明，只要方向明确，改革培养模式，按市场和社会需要培养人才，加强基础

能力建设，提高师资水平，各类中等职业学校都可以办出特色，成为高水平的职

业学校。现实中，已经涌现出一大批高水平的技工学校、职业高中、成人中专，

更增强了我们办好各类中等职业学校的信心。 

现在我国社会主义建设进入了全面建设小康社会的新时期，对职业教育提出

了更高要求。一年前中央颁布了《国家中长期教育改革和发展规划纲要》(以下简

称《纲要》)，再次强调大力发展职业教育，必须把职业教育摆在更加突出的位置。

到 2020年，形成现代职业教育体系。一年来各级政府和部门、行业，积极按照中

央的要求，努力贯彻落实《纲要》提出的任务，全国职业教育出现了可喜的局面，

改革发展都取得了显著的成效，进入了历史上最好的时期。但是，要全面落实《纲

要》的要求，任务还很艰巨。 

上海市中等职业教育基础很好，政府高度重视，部门积极参与，基础能力较

强，学校锐意进取，国际视野开阔，这些都为上海职业教育可持续发展创造了良

好的社会环境。上海市中专教育研究会开展工作很有成效，团结了上海各类中专

学校，创造性地开展了多种学术活动，不仅促进了上海中等职业教育的发展和质

量的提高，也对全国中等职业教育的科学研究产生了积极的推动作用。希望上海

中专教育研究会继续努力，传承和创新过去 30年的经验，发挥上海的优势，按照

《纲要》的要求，深入研究职业教育改革发展中的各种问题，为建设我国现代职

业教育体系做出新贡献。 

 
 

国家教委原副主任、中国职业技术教育学会原会长 

 

                   

2011年 10月                



 

 

序    二 

上海中专教育研究会 1981年成立，是全国成立最早的中专教育研究会之一。

上海中专教育研究会成立 30年来，紧跟形势，在开展学校之间教育教学交流方面

做了大量工作。 

这本文集不但汇集了上海中专教育研究会 1981年至 2011年 30年间 16次论

文评审中获得一等奖的优秀论文，而且收录了各个时期有关领导和专家的论著，

是很有纪念意义的历史资料。《文集》的六个栏目所收录的 100篇文章，形象地反

映了上海中专教育 30年走过的历程，无论是教育理念、办学体制、学校管理、教

学研究、课程改革，还是思想政治教育、素质教育、实践教学、招生就业、师资

建设等各方面，都能看出螺旋形发展的轨迹。从这个意义上说，这本文集也有着

较好的借鉴作用。  

《文集》中有关课程改革，技能型人才培养模式、校企合作、工学交替、联

合办学、实训基地建设、学生能力培养等文章，反映了近年来上海中专在党和政

府的领导和关怀下，主动适应行业、企业对人才的需求，推进素质教育，坚持“以

服务为宗旨，以就业为导向”，注重综合能力培养，加强技能培训，打造高素质技

能型人才等方面所做的一系列努力和取得的阶段性成果。 

希望上海中专教育研究会在当前职业教育的大好形势下，贯彻落实国家和上

海《中长期教育发展规划纲要》，以及《上海“十二五”教育事业发展规划》，进

一步加强学习，继续发挥骨干作用，带领全体会员学校，不懈努力，为积极推动

上海中职教育的改革创新做出新的贡献，取得新的成绩。同时，在上海中专教育

研究会成立 30周年的喜庆日子，我谨代表上海市教委，向上海中专教育研究会，

向中等职业学校的广大教职员工表示衷心的祝贺！  

 

 

                                    上海市教育委员会副主任  

                                            
                                         2011年 10月 

 



 

 

前    言 

2010年年底，上海中专教育研究会召开会长工作会议，研究部署今年工作，

决定编辑一本 50万字的论文集，纪念研究会成立 30年，实际编辑工作从今年 6

月下旬正式启动。 

对于文集的出版，编委会原计划汇集研究会成立以来共 16次评审获一等奖和

部分获二等奖论文，经编排后全书的篇幅过大，所以获二等奖文章大部分被割爱

了。获一等奖文章中属于高职、高中内容的，也割舍了。在编辑过程中，我们先

后收到几篇上海职教协会近几年评选的一等奖文章，凡内容是研究中专教育的，

就收录了。研究会早期领导曾经发表过的一些有影响的文章，既有历史纪念意义，

也有一定的现实借鉴作用，我们选了几篇。现在，文集收录的 100篇文章中前 10

年的较少，中 10年的多一些，后 10年的较多，贯彻了以今为主的原则。此外，

考虑到文集应有较广泛的代表性，内容应尽可能多地反映上海中专学校的各项改

革成果，所以大家商定：一次评审中一位作者有两篇文章获一等奖的，选录一篇；

历次评审一个学校和个人获奖多的，酌情进行筛选。即使如此筛选、压缩，现在

的文集仍有 56万余字。由于 100篇文章并非全是论文，所以大家讨论决定，把“论

文集”改成了“纪念文集”。 

这本纪念文集除领导题辞和序言外，100 篇文章分别编入教育理念、职教研

究，学校管理、招生就业，教学改革、教学评价，校企结合、实践教学，师资队

伍、教学方法，思想政治、德育工作六个栏目。每个栏目的文章是按年代的顺序

编排的，体现了历史发展的轨迹和上海中专教育改革的足迹。100 篇文章的作者

共约 150人，反映了约 60所学校各个方面的改革和研究成果，体现了覆盖面大、

代表性广的特点。 

这本文集的副标题是《上海中专教育研究会成立 30年纪念文集》，编委会先

后征集到的主标题有“老干新枝”、“取精用弘”、“回眸”、“园丁扶锄花满枝”、“路”

等等，鲍贤俊会长提议用“路”作为文集的主标题，是恰如其分的。这本文集的

内容真实而具体地反映了上海中专教育研究会 30年来“艰苦创业”、为上海经济

社会发展培养高素质人才、“硕果累累”的历程，并预示了“锐意改革，开拓创新”、

“开创可持续发展新局面”、“再立新功”的前程。 

为了使入选文章的主题更加鲜明、重点更加突出、文字更加精炼，我们在编

辑过程中对篇幅和文字进行了一些必要的处理，主要有下列几项： 

(1) 为了整个文集体例上的统一，后 10 年文章前面的“摘要”、“主题词”，

文后的“参考文献”全部取消了。 

(2) 凡文字已能说明问题的，原文中的图、表不再保留。 

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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(3) 有些文章(主要是课题报告和全面介绍学校教育教学改革的内容)篇幅太

长，进行了删节，个别文章只选取了最切题的部分，以“摘要”形式收入文集。 

另外，由于 30年来中专校分合、更名、停办、新建的情况较多，编辑工作限

于人力和时间，不能一一核查，所以，入选文章作者所属单位有的仍沿用当初获

奖或发表时的名称。为了弥补删节和沿用原署名带来的缺憾，我们在每篇文章末

尾括号内注明了该文何时获何奖，曾在何时发表在哪本杂志等信息，以便检索。 

这本文集由乔正康、刘桂华、卞英杰、朱孝岳、顾仲义、傅炜昶、王凤英、

施传纪等同志负责具体编辑、校对，武晶耀同志做了一些编务工作。文集的封面

由朱孝岳同志设计，他数易其稿，尽心尽力，编委会最后选定了现在的封面。文

集的全部工作都是在酷暑中进行的。大家的认真和执着，反映了对职教事业的高

度热爱和强烈的责任心，十分令人感动。在此，谨向关心、支持我们工作的中国

职教学会王明达原会长、张天保会长、刘来泉常务副会长兼秘书长、谢幼琅副秘

书长、上海市教委印杰副主任、上海职教协会薛喜民会长、上海中专教育研究会

凌同光名誉会长、严雪怡顾问等各位领导和中国职教学会秘书处、上海市教委成

职教处、上海交通大学出版社、上海市商业学校表示衷心的感谢！向参与这项工

作的编委会全体同仁表达崇高的敬意！好文章很多，遗珠之憾及编辑、校对工作

中的不当之处，也请有关作者见谅！ 

 

 

                             编  者 

                             2011年 10月 
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上海市中专教育 30 年 

俞正平 

(上海中专教育研究会) 

本市中等专业教育 30年来，为社会主义经济建设培养了大批专业技术人才，

发挥了重要作用，取得了很大成绩。根据党的六中全会《决议》精神，回顾总结

新中国成立以来正反两方面的经验，肯定成绩，纠正错误，使本市中专教育事业

的发展，从我国的国情出发，沿着社会主义方向走出一条自己的路子来，为四化

建设培养中级专业人才发挥更大的作用，这是十分必要的。 

一 

30年来本市中专教育的发展大体可分四个阶段： 

第一阶段：1952年至 1957年反右斗争前。1952年前，在党和政府的领导下，

接管了旧的高级职业学校归人民所有(如国立高机、中华职校、大公职校及护士学

校等)；废除了旧的教育制度；贯彻执行了学校向工农开门的方针；在教师中开展

思想改造运动，确立了党的领导。从 1952年开始，学习苏联，进行教学改革，创

建了中等专业学校，把中专教育事业纳入国家计划。从专业设置、教学计划、教

学大纲、教材、教学方法(如增设教学实习、生产实习、课程设计、毕业设计等实

践教学环节)、规章制度以及学校组织体制等方面，进行了一系列的改革，取得了

一定成效。但缺点是没有很好结合我国实际，机械地照搬苏联经验。这一时期随

着经济建设的发展，新建了一批中专校，中专教育得到稳步发展。 

第二阶段：1957年反右斗争至 1966年“文革”前。社会主义改造运动基本

完成后，我国开始进行全面的社会主义建设，毛泽东同志提出“破除迷信，解放

思想”的号召，开展了教育革命，探索如何创建具有我国特点的社会主义教育制

度，走自己的路。中专教育也有不少新的创造，开展勤工俭学，实行教育与生产

劳动结合，把劳动列入教育计划，真刀真枪搞毕业设计，加强了理论联系实际，

试行半工半读。在调整期间，比较系统地总结了中专教育的经验，成绩是主要的。

但是在“左”的思想影响下，也发生了不少错误，主要表现为：① 反右斗争扩大

化。部分中专校的学生也被划为右派，接着 1958年拔白旗，1959年又错误地开

展反右倾斗争，严重伤害了知识分子，挫伤了广大教师和干部的积极性。党的知

识分子政策遭到了破坏。② 过多的政治运动冲击了业务，否定了学校应以教学为

中心，打乱了学校的正常教学秩序。③ 片面强调劳动，强调实践，过多地安排生

产劳动，不适当地提出“学校即工厂”、“以干代学”等口号，削弱了基础理论(如

打破各科原有的体系等)，教学质量下降。④ 片面强调学制要缩短，甚至认为越

短越好，曾提出“2 年赶 4 年”的口号，教学工作大搞群众运动，违背了教学规

律。⑤ 不从实际出发，不顾国力，盲目发展中专教育，造成了一会儿“大肚子”，

一会儿“泻肚子”，大起大落，使中专教育事业受到挫折。1961 年后，教育工作
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贯彻了“调整、巩固、充实、提高”的方针，总结经验，加强了基础，恢复了正

常教学秩序，坚持了理论联系实际，教学质量有所提高。在“大跃进”期间盲目

发展的学校，经过调整，大部分下马，上海中专学校稳定在 50所左右。工、农、

医、文各类学校保持了适当比例。本市中专教育重新走上健康发展的道路。 

第三阶段：1966年“文革”开始至 1976年粉碎“四人帮”止。“文革”的 10

年，在林彪、“四人帮”的反革命极“左”路线的破坏下，中专教育蒙受了一场空

前浩劫，学校全部被撤销停办，教师都遣散下放劳动，校舍大多被占用，被占面

积共达 30余万平方米之多。不少学校的场地，有的新建了厂房，有的成为露天仓

库，教学设备损坏殆尽。1972年和 1975年，周恩来同志和邓小平同志先后提出

挽救教育的重要措施，全国各地开始恢复中专教育，但本市“四人帮”余党坚持

不同意恢复中专。直到“四人帮”被粉碎后，1978年才重新恢复中专。因此本市

中专教育中断了整整 12年之久，为国家少培养十多万中等专业人才，这也是造成

当前各条战线中级技术管理人才严重缺乏、青黄不接的一个重要原因。 

第四阶段：1976年粉碎“四人帮”后至今。1978年市委决定本市中专校恢复

招生。在一无校舍、二无师资、三无设备的极度困难情况下，由于中专教育工作

者的高度责任感和事业心，发扬了艰苦奋斗的精神，在短短四年时间内，本市恢

复、新建、改办的中专校已有 74所，在校学生达 2万 5千多人，到 1981年暑假，

已毕业学生 1万多人。三中全会后，学校的工作重点开始转移到教学上来了，办

学条件也逐步有所改善，重视了师资的培训，实验实习有新加强，教学质量进一

步提高。 

二 

30年来，中专教育的发展，经过了很大曲折，有过两次前进，就是“一五”

时期随着经济发展，学校的持续增加，和 1962年贯彻调整“八字方针”后保持稳

定，提高质量；也有过两次挫折，就是“大跃进”时期的大起大落和“文革”期

间的被摧毁，目前还处在恢复阶段。“文革”前的 17年，本市中专教育虽经过一

度曲折，但取得的成绩是很大的，它对当时经济建设起着积极作用，做出了贡献： 

(1) 建立了工、农、医、文等专业较为齐全的各类中专学校。多数学校都具

有一定规模，领导力量较强，师资水平较高，校舍设备较为完善，教育质量较高。

逐步形成了本市中专教育的体系，成为培养和造就各类中等专业人才的重要基地。 

(2) 培养锻炼了一支事业心强、懂行、具有一定领导管理能力和办学经验的

干部队伍。他们经过较长时间的工作实践，初步掌握了中专办学和教育工作的规

律。但这支队伍在“文革”期间被打散了，有的被迫害致死、致残，有的已年老

病休、离休。少数在复校中回到中专岗位上来的领导干部是当前中专教育事业中

的骨干力量，他们在为现代化建设培养中等专业人才、开展教育研究中将继续做

出贡献。 

(3) 培养和集结了一支忠诚党的教育事业、又红又专的师资队伍。这支师资

队伍中有长期从事教育工作的老教师，有新中国成立以来培养的大学生，有从企
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