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寒 假 寄 语

亲爱的同学们：

经过一个学期紧张而充实的学习，我们迎来了快乐的寒假。

提起寒假，你的心中一定会浮现出许多美好的画面，酝酿着自己的打

算：在家里休闲，在大自然中徜徉，在田间劳动，和伙伴们一起游戏……一

切是那么温馨、舒畅、开心、快乐。当然，聪明的你，也不会忘记学习，有劳

有逸、劳逸结合，为了新学期取得更大进步，做好准备。

那就请打开我们的《快乐寒假》吧，这里有世间趣闻、生活百科、奇思妙

想，还有智力闯关、解题妙招、成长记录，会让你在收获智慧的同时，还会收

获一份别样的快乐。本套丛书从“快乐”入手，以科学性、趣味性、实践性、

综合性为特征，结合不同学科的特点，以基础知识操练、能力培养提升、实

践探究思考为主线，设置了许多新颖独特的栏目，会让你在愉快的心境中

巩固知识、开阔视野、探索新知。

时间就装在自己口袋里，你打算怎么安排？建议你做一个假期生活计

划，使你的寒假过得既有条有理，又充实愉快。

最后，祝同学们过一个快乐且有意义的寒假。



月 日 星期 天气

一、请在四线三格中按照顺序写出23个声母。

二、请把音节补充完整。

ú ū uǒ òu ēn ǐ iào āo ǎo ī

读 书 左 右 身 体 跳 高 老 师

三、照样子拼一拼，写一写，画一画。

shū bāo xī guā xiǎo yú

fēi niǎo dà shān bái yún

快
乐
练
习

书 包
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一 年 级·语文快 乐 寒 假（Ⅱ）Kuai Le Hanjia

每天刷几次牙？每次刷牙要多长时间？

每天至少要刷两次牙，早上起床和晚上睡觉前刷牙，而晚上刷牙更重要。每

次刷牙要不少于两分钟。

这些卫生习惯你有吗？五颗“★”得满分，看每项你能得几颗“★”。

快乐
智
多
星

刷（shuā）牙歌（gē）

小牙刷，手里拿，

轻（qīng）轻松松把牙刷。

上牙从上往下刷，

下牙从下往上刷。

咬（yǎo）合（hé）面，来回刷，

每个地方五六下，

早晚刷牙勤（qín）漱（shù）口，

洁（jié）白牙齿（chǐ）人人夸（kuā）。

读儿歌，学着做

生活小常识

自己评

家长评

饭前便后洗手 每晚睡前洗脚 早晚刷牙，饭后漱口
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月 日 星期 天气

一、请在四线三格中按照顺序写出24个韵母。

二、哪个字的韵母是“ɑn”，请你给它画上“○”。

江南 上山 前面 菜园 再见 广场 回家 仔细

三、请给图片选择正确的音节，并打上“√”。

xióng māo xóng māo fēng yè fēng yiè

huáng guā huáng gwā bō luó pō luó

四、按要求，填一填。

共有 笔，第七笔是 ，组词 。

共有 笔，第五笔是 ，组词 。

共有 笔，第三笔是 ，组词 。

快
乐
练
习

鱼

足

正
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一 年 级·语文快 乐 寒 假（Ⅱ）Kuai Le Hanjia

五、 读一读，想一想，写一写。

家

蓝天是白云的家，

大海（hǎi）是船儿的家。

泥（ní）土是种子的家，

草原（yuán）是牛羊的家。

我们是祖（zǔ）国（guó）的花朵，

祖国就是我们的家。

六、背一背，然后给这首诗配幅图。

快乐
智
多
星

想一想，谁还是谁的家？试着写一写吧。

是 的家，

是 的家。

鹅 鹅 鹅
曲 项 向 天 歌
白 毛 浮 绿 水
红 掌 拨 清 波

，

。

，

。
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月 日 星期 天气

一、请在四线三格中按照顺序写出16个整体认读音节。

二、小汽车应开到哪座房子中，连一连。

三、认真看看字形，用“○”画出它们的不同。

木—禾 马—鸟 儿—几 了—子

四、照样子，把能组成词语的汉字连起来。

快
乐
练
习

声母

韵母

整体认读

z
d

yu

yun
u

ing

k
ie

zhi

wu
en

b

竹 春 看 松 绿

见 鼠 排 树 天
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一 年 级·语文快 乐 寒 假（Ⅱ）Kuai Le Hanjia

五、读一读，说一说。

“我有一只蓝色的小鸟，它怎么不会叫？”

“我有一只红色的小鸟，它怎么不会叫？”

“我有一只绿色的小鸟，它怎么不会叫？”

“我有一只黄色的小鸟，它怎么不会叫？”

想一想，这是为什么呢？

大家打开小鸟笼（lóng）。

“小蓝鸟出来吧！”“小红鸟出来吧！”“小绿鸟出来吧！”“小黄鸟出来吧！”

快乐的小鸟飞上了树梢，快乐的小鸟唧唧喳喳叫……

真好！真好！

六、读一读，画一画。

大象（xiàng）

大象，大象，

啥（shá）模（mú）样？

耳朵大大，

鼻（bí）子长，

尾巴细细，

腿（tuǐ）儿胖（pàng）。

快乐
智
多
星

说一说，小鸟开始为什么

不叫，后来又叫了呢？
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月 日 星期 天气

一、请你分一分。

声母：

韵母：

整体认读音节：

二、请你给下面的音节标上声调。

guɑ qi you xiɑo ke song shɑng chen

瓜 骑 有 笑 课 送 商 晨

三、照样子，按照笔顺写汉字。

四、比一比，再组词。

快
乐
练
习

b
yu

ei

ying

ong

m

ie
zhi

f
in

yun

p

sh

er

土 一 十 土

两

走

人（ ）

入（ ）

云（ ）

公（ ）

木（ ）

本（ ）

半（ ）

平（ ）
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一 年 级·语文快 乐 寒 假（Ⅱ）Kuai Le Hanjia

现在，小兔子该上床睡觉了，可是它紧紧地抓住大兔子的耳朵不放，它要肯

定大兔子在听它说话。

它说：“猜猜我有多爱你？”大兔子说：“哦，我可猜不着。”小兔子说：“这么

多。”它张开两只手臂，伸得尽可能地远。可大兔子的手臂更长，大兔子说：“我

爱你有这么多。”嗯，这真是很多，小兔子想。

小兔子又说：“我爱你到我的手能伸到的最高的地方。”大兔子说：“我爱你到我

的手能伸到的最高的地方。”小兔子想，这真是够高的，我希望我的手臂也有那么长。

接着，小兔子有了一个好主意。它打了个滚倒立起来，把脚伸到树干上，

说：“我爱你，直到我的脚趾尖。”大兔子把小兔子甩过头顶：“我爱你一直到你的

脚趾尖。”

小兔子说：“我跳得多高就有多爱你。”它不停地跳上跳下。大兔子笑了，

说：“我跳得多高就有多爱你。”大兔子跳得真高，大兔子的耳朵都碰到了树枝。

小兔子想，这真是跳得太高了，我希望我也能跳得那么高。

小兔子叫喊起来：“我爱你像这条小路伸到小河那么远。”大兔子说：“我爱你

远到跨过小河再翻过山丘。”小兔子想，那真是很远。

这时，小兔子看见了黑沉沉的夜空，没有什么能比天更远了。它说：“我爱你

一直远到月亮那里。”说完它闭上了眼睛。大兔子说：“哦，那真是很远，非常非

常的远。”

大兔子把小兔子放到用树叶堆起来的床上，低下头来亲吻小兔子，对它说晚

安。然后大兔子躺在小兔子的身边，带着微笑轻声地说：“我爱你，一直远到月亮

那里，再从月亮回到这里。”

快乐
智
多
星

猜猜我有多爱你

和家长一起读故事
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月 日 星期 天气

一、请按顺序，给下面的云朵排排队，写在四线三格中。

二、读句子，对照拼音写出汉字。

tiān jǐ bái yún

1．（ ）空中飘着（ ）朵（ ）（ ）。

nián yī lái

2．新（ ）那一天，我穿着新（ ）服（ ）奶奶家吃饭。

guǒ pí

3．小朋友，讲卫生，（ ）（ ）垃圾（lā jī）不乱（luàn）扔（rēng）。

三、照样子，加一加。

大＋ ＝

二＋ ＝ 土＋ ＝

木＋ ＝ 了＋ ＝

四、试着把下面的词语连成一句话，说一说。

1．小河里 在 小鱼 游来游去

2．坐在 电视 上 妈妈 沙发 看

快
乐
练
习

ɑo ie ɑi ou iu un en ue in ui

一

一

一

天

一

一
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一 年 级·语文快 乐 寒 假（Ⅱ）Kuai Le Hanjia

怎样做到用眼卫生呢？

★ 在看书写字时坚持做到“三个一”。

★ 不要在走路、坐车、躺（tǎng）着时看书。

★ 不要用手揉（róu）眼睛。

★ 多吃对眼睛有益（yì）的食物。

你还记得“三个一”是什么吗？想办法了解一下哪些食物对眼睛有益。

爱眼歌 ài yǎn gē

看书写字姿势正， kàn shū xiě zì zī shì zhèng，

保持距离要记清。 bǎo chí jù lí yào jì qīng。

光线强弱要适当， guāng xiàn qiáng ruò yào shì dàng，

眼保健操常进行。 yǎn bǎo jiàn cāo cháng jìn xíng。

观看电视应注意， guān kàn diàn shì yīng zhù yì，

屏幕高低要适宜。 píng mù gāo dī yào shì yí。

勤剪指甲勤洗手， qín jiǎn zhǐ jiɑ qín xǐ shǒu，

不用脏手揉眼睛。 bú yòng zāng shǒu róu yǎn jing。

􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀦈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈 􀦈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀦈􀤈􀤈
􀤈􀤈

􀤈􀤈
􀤈􀤈

􀤈􀤈
􀤈􀤈

􀤈􀤈
􀤈􀤈

􀤈􀤈
􀤈􀤈

􀤈􀤈
􀤈􀤈

􀤈􀤈
􀤈􀤈

􀤈􀦈
快乐

智
多
星

读儿歌，学着做

生活小常识
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月 日 星期 天气

一、小鱼将游回到哪个鱼缸里？连一连。

二、读拼音写汉字，看看谁能夺得小红旗。

三、把你选中的太阳涂上你喜欢的颜色。

1．小明读书的 声 生 音很大。

2．我们 加 家 有三口人。

快
乐
练
习

mǎn zàolù shāo bāndā

zì jǐ

xià yǔ jīn tiān

shū běn

xī guāmáo jīn

chǐ zi

路 搭 班 满 造 烧
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一 年 级·语文快 乐 寒 假（Ⅱ）Kuai Le Hanjia

四、读一读，想一想，写一写。

小 山 羊

小山羊和小鸡做朋友。小鸡请小山羊吃小虫。小山羊说：“谢谢你！我不吃小

虫。”

小山羊和小猫做朋友。小猫请小山羊吃鱼。小山羊说：“谢谢你！我不吃鱼。”

小山羊和小狗做朋友。小狗请小山羊吃骨头。小山羊说：“谢谢你！我不吃骨

头。”

小山羊和小牛做朋友。小牛请小山羊吃青草。小山羊说：“谢谢你！”小山羊

和小牛一同吃青草。

1．小山羊都和谁做朋友了，用“ ”把它们画出来。

2．你知道小山羊为什么没有和小鸡、小猫、小狗一起吃东西吗？

五、小猴子正在学绕口令，小朋友，你也来学学吧。

碰（pèng）碰车

碰碰车，车碰碰，坐着朋朋和平平。

平平开车碰朋朋，朋朋开车碰平平。

不知是平平碰朋朋，还是朋朋碰平平。

快乐
智
多
星

12



月 日 星期 天气

一、圈出这句话中的整体认读音节。

二、下面的汉字同哪个音节是好伙伴，连一连。

三、读拼音写汉字，要把字写漂亮呀！

四、按古诗的顺序连字，把红旗插到对面的房子上。

mén yuè tóu

亮 打
kāi

低 汽
chē

diàn

话 菜
xīn

球
zú

尾
bɑ

面
lǐ

窗

快
乐
练
习

哥

wū

皮 校 身 雪 屋 冷 萝

xuě luó gē pí shēn xiào lěng

远 看 近 听 还 来 鸟

山 水 无 花 在 人 不

有 色 声 春 去 惊

!"

!"

一
yì

年
nián

之
zhī

计
jì

在
zài

于
yú

春
chūn

，一
yí

日
rì

之
zhī

计
jì

在
zài

于
yú

晨
chén

。

13



一 年 级·语文快 乐 寒 假（Ⅱ）Kuai Le Hanjia

五、读一读，做一做。

明明的画儿

明明给爷爷画画儿。

他用红笔画了一个圆圈（quān），再用黄笔在圆圈下加了一条线（xiàn）。

爷爷问：“这是什么？”

明明说：“气球。”

明明又画了个圆圈。这次，他用绿笔在上面加了条短（duǎn）线，说：“这是

苹果。”接着，明明画了个椭 （tuǒ） 圆，在它的右边加了条曲线，说：“这是蝌

（kē）蚪（dǒu）。”

明明又画了个小椭圆，在左边加了条曲线，说：“这是小蝌蚪的弟弟，小小蝌

蚪。”

“真聪（cōng）明。”爷爷说，“可你为什么老画圆圈呢？”明明说：“没有哇！

我不是画了四种东西吗？”

1．你知道明明画了哪几种东西吗？请从文中找找然后圈出来。

2．请你也画一画明明的画儿吧。

快乐
智
多
星

􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀦈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈 􀦈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀤈􀦈􀤈􀤈
􀤈􀤈

􀤈􀤈
􀤈􀤈

􀤈􀤈
􀤈􀤈

􀤈􀤈
􀤈􀤈

􀤈􀤈
􀤈􀤈

􀤈􀤈
􀦈
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月 日 星期 天气

一、按顺序填韵母。

ɑi （ ） （ ） ɑo （ ） iu ie（ ）er ɑn

en（ ） （ ） （ ）ɑng （ ）（ ）ong

二、按照笔顺写汉字。

三、照样子，把合适的词语连起来。

四、照样子，组词，再说一句话。

快
乐
练
习

年

青青的 西瓜

白白的 公路

宽宽的 小手

大大的 小草

又唱 又笑

又细 又圆

又说 又长

又大 又跳

衣

! "! #$%&'()"!。

+

,
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