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第二版编写说明

本套教材自 圆园园远 年出版以来，在学前
教育专业教学中得到了广泛使用，并取得

了良好的教学效果。本套教材 圆园园苑 年获
得了中南地区图书奖二等奖。

为了适应新世纪我国教师教育发展的

新形势，更紧密地配合学前教育的需要，在

广泛征求广大教师建议和意见的基础上，

对本套教材进行修订。本次修订《科学》

教材的主导思想是，在保持原有优点的基

础上更贴近学前教育专业的实际、更好地

适应新课程标准下学前教育《科学》教材

的衔接，为培养学生的科学素养，为她们将

来从事幼儿科学教育奠定基础。

主要体现在以下几方面：

员援在教材的结构上，注重学科知识的
认知，更注重探究能力的培养。改变课程

过于注重知识传授的倾向，强调形成积极

主动的学习态度，使获得基础知识与基本

技能的过程同时成为学会学习和形成正确

价值观的过程。贯彻学生主动参与、乐于

探究、勤于动手，培养学生搜集和处理信息

的能力、获取新知识的能力、分析和解决问

题的能力以及交流与合作的能力。



摇 摇 圆援精简教学内容。加强课程内容与学
生生活以及现代社会和科技发展的联系，

关注学生的学习兴趣和经验，精选终身学

习必备的基础知识、技能和科学思想。调

整了选学内容，带号部分教师可根据实际
作为选学内容。同时，阅读资料或知识拓展

部分，可在教师指导下由学生课外阅读。

猿援突出学前教育专业的需要。吸取了
传统教材的优点，克服了传统教材的不足。

在知识点的选取、应用、资料、实践等方面

的处理上，突出学前教育专业和幼儿科学

教育的需要。

源援注重直观性。更新了大量插图，在
便于学生阅读的同时，更贴近生活、贴近现

代科学技术的发展。

参加《人类的生存环境》分册编写的

人员有：申文瑞（第一章、第二章、第三章、

第七章、第八章），程涛（第一章、第五章第

一节），司北镇（第四章、第五章第二节至

第五节）。本书由申文瑞任副主编与程涛

老师共同修订。

为了不断提高教材质量及水平，书中

纰漏之处，敬请读者不吝赐教。

编者

圆园园愿 年 猿 月
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第一章

宇宙中的地球

宇宙，一般认为是天地万物的总称。我国古代，人们把空间称为“宇”，把时

间称为“宙”，用空间和时间来表达宇宙的内涵。现代天文学家通过各种观测手

段，认识到宇宙是由各种形态的物质构成的，是在不断运动和发展变化的。

地球是宇宙中的一颗行星，有自己的运动规律。地球上的许多自然现象都

与它所处的宇宙环境和它自身的运动密切相关。因地球具有适合生命演化和

人类发展的条件，它成为人类在宇宙中的唯一家园。为了扩大社会生产活动，

人类还要不断开拓新的天地。因此，人类为了更好的生存和发展，应该首先了

解地球的宇宙环境。

在本章中我们将探讨如下问题：

地球在什么样的宇宙环境中？
地球是一颗什么样的行星？
太阳、月球对地球有什么影响？
地球运动有什么规律？
地球的运动有哪些重要的意义？

第一节摇 认识宇宙

【设置探究情景】

宇宙中是否存在“地外文明”，人类迄今还没有得到确切的答案。在人类发

射的宇宙探测器上，携带了一幅“地球名片”，介绍了人类与地球最基本的情况。

员
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图 员 原 员摇 先驱者 员园 号和 员员 号所携带的地球名片

摇 摇 问题：你能看懂图中所表达的含义吗？如果请你画一幅图画与“外星人”对
话，你最想告诉他们有关人类与地球的哪些信息？

一、人类目前观测到的宇宙

人类对宇宙的认识经历了漫长的时间。古人所讨论的宇宙，不外乎大地和

天空。员远 世纪波兰天文学家哥白尼首先倡导的“日心说”，认为“太阳是宇宙的
中心”，意味着宇宙实际上就是太阳系。员愿 世纪天文学家引进“星系”一词，在
一定意义上也不过是宇宙的同义语。圆园 世纪以来，尤其是 远园 年代大型天文望
远镜的使用，以及空间探测技术的发展，使天文观测的尺度大大扩展，达到上百

亿年和上百亿光年的时空区域。人们对宇宙的认识不断加深。

宇宙是物质的，而且物质的形态多种多样（图 员 原 圆）。晴朗的夜空，我们用
肉眼或借助望远镜，可以看见星光闪烁的恒星、在星空中移动的行星和圆缺变

圆
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化的月亮，有时还可以看到轮廓模糊的星云、一闪即逝的流星、拖着长尾巴的彗

星。借助天文望远镜和其他空间探测手段，我们还可以观测到更多更遥远的恒

星和星云、探测到弥漫于星际空间的物质，如气体和尘埃等。天体在大小、质

量、光度、温度等方面存在差别。

图 员 原 圆摇 宇宙是由物质组成的

宇宙处于不断的运动和发展之中。天体之间相互吸引和相互绕转，形成天

体系统。目前，人们认识到的天体系统，从小到大排列，有以下几个层次（图

员 原 猿），从中我们也可以了解和描述地球在宇宙中的位置。
宇宙中的天体不是同时形成的，而且各自都有其发生、发展、衰亡的历史。

作为整体的宇宙，也经历了温度从高到低，物质密度从密到疏的演化。

猿
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图 员 原 猿摇 宇宙中不同级别的天体系统

【学科综合】

光年是一个大尺度的距离单位，等于光在一年中传播的距离。一光年为

怨源 远园缘亿千米。

源
科学———人类生存的环境



【知识拓展】

当代人类对宇宙的探索

宇宙究竟是什么样子？这是科学家长期以来探索的重要课题，至今人们还

处在不断地认识过程中，并取得了一些新的进展。

图 员 原 源摇 员怨远怨 年人类首次登上月球 图 员 原 缘摇 在轨道上运行的
“和平”号空间站

图 员 原 远摇 圆园园猿 年 员 月 员远 日美国“哥伦比
亚”号航天飞机第 圆愿 次发射
升空

图 员 原 苑摇 美国“机遇”号火星探测器

缘
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图 员 原 愿摇 中国“神舟”缘 号
载人飞船发射

成功

摇 摇 员怨缘苑 年 员园 月 源 日，原苏联成功发射了世界上第一
颗人造地球卫星。

员怨远员 年 源 月 员圆 日，原苏联发射第一艘载人航天器
———“东方”员 号宇宙飞船，宇航员加加林成为进入太
空第一人。

员怨远怨 年 苑 月 圆园 日，美国发射的“阿波罗”员员 号载
人宇宙飞船，首次着陆月面，宇航员阿姆斯特朗成为人

类踏上月球的第一人。

员怨愿员 年 源 月 员圆 日，美国“哥伦比亚”号航天飞机试
航成功，标志着航天运载器技术进入新的发展阶段。

员怨愿远 年 圆 月 圆园 日，原苏联“和平”号空间站进入轨
道。

员怨愿远 年 员园 月，美国发射的“先驱者”员园 号，越过冥
王星的平均轨道，成为第一个飞出太阳系的航天器。

圆园园猿 年 员园 月 员远 日，中国载人宇宙飞船“神舟”缘 号顺利返回地面。首次载
人航天圆满成功。

圆园园源 年 员 月 圆缘 日，美国“机遇”号火星探测器抵达火星，开始了对火星的新
探索。

圆园园缘 年 员园 月 员圆 日，中国载人宇宙飞船“神舟”远 号发射成功，并顺利返回
地面，实现了多人多天的载人航天的跨越。

圆园园苑年 员园月 圆源日，中国四川西昌卫星发射中心发射“嫦娥一号”月球探测器。

图 员 原 怨摇 中国“神舟”
远 号宇航员
在舱内

摇 摇 摇 摇

图 员 原 员园 摇 “嫦娥一号”
月球探测器

远
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二、地球———太阳系中的一颗普通行星

目前，已知太阳系有八大行星。按照它们与太阳的距离，由近及远，依次为

水星、金星、地球、火星、木星、土星、天王星、海王星。地球是太阳系中的一颗普

通行星。从表 员 原 员 中可以看出，在太阳系的八大行星中，地球的质量、体积、平
均密度和公转有自己的特点，但是，并不特殊。

表 员 原 员摇 太阳系八大行星的比较

行星
质量

（地球为 员）
体积

（地球为 员）
平均密度

（早 辕 糟皂猿）
公转周期 自转周期

类
地
行
星

水星

金星

地球

火星

园援 园缘
园援 愿圆
员援 园园
园援 员员

园援 园缘远
园援 愿缘远
员援 园园园
园援 员缘园

缘援 源远
缘援 圆远
缘援 缘圆
猿援 怨远

愿苑援 怨 凿
圆圆源援 苑 凿

员 葬
员援 怨 葬

缘愿援 远 凿
逆 圆源猿 凿

圆猿 澡缘远 皂蚤灶
圆源 澡猿苑 皂蚤灶

巨
行
星

木星

土星

猿员苑援 怨源
怨缘援 员愿

员 猿员远援 园园园
苑源缘援 园园园

员援 猿猿
园援 苑园

员员援 愿 葬
圆怨援 缘 葬

怨 澡缘园 皂蚤灶
员园 澡员源 皂蚤灶

远
日
行
星

天王星

海王星

员源援 远猿
员苑援 圆圆

远缘援 圆
缘苑援 员

员援 圆源
员援 远远

愿源援 园 葬
员远源援 愿 葬

逆 猿圆 澡缘源 皂蚤灶
员苑 澡源愿 皂蚤灶

三、地球———存在生命的行星

目前，地球是已知的宇宙中唯一有生物，特别是有高级智慧生物存在的行

星。虽然我们相信宇宙间还会有能够繁殖生命的星球，但是至今，我们还没有

发现它们。为什么地球上会出现生物？这与地球所处的宇宙环境，以及地球本

身的条件有着密切的关系。

从太阳系诞生到地球上开始有原始的生命痕迹，中间经历了漫长的阶段。

在这个阶段里，太阳没有明显的变化，地球所处的光照条件一直比较稳定，生命

从低级向高级的演化没有中断。

地球附近的行星际空间，大小行星绕日公转方向一致，而且绕日公转轨道

面几乎在一个平面上（图 员 原 员员）。大、小行星各行其道，互不干扰，使地球处于
一种比较安全的宇宙环境之中。

地球与太阳的距离适中，使地球表面有适于生命过程发生和发展的温度条

苑
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图 员 原 员员摇 太阳系模式图

件。如果地球距离太阳太近，地表温度太高，由于热分子扰动太强，原子根本不

可能结合在一起，也就无法形成分子，更不用说复杂的生命物质了。相反，如果

地球距离太阳太远，地表温度太低，分子将牢牢地聚集在一起，只能以固态和晶

体存在，生命物质也无法生存。

地球具有适中的体积和质量，其引力可以使大量的气体聚集在地球的周

围，形成包围地球的大气层。原始地球大气成分主要是二氧化碳、一氧化碳、甲

烷和氨，缺少氧气，不适合生物生存。经过漫长的大气演化过程，地球大气转化

为以氮和氧为主的适合生物呼吸的大气。

原来地球表面上没有液态水。由于原始地球体积收缩和内部放射性元素

衰变产生热量，地球内部温度逐渐升高，不断产生水汽，这些水汽通过火山活动

等形式逸出地表，逐渐冷却、凝结形成降水，汇集到地表低洼地带，形成了原始

海洋。海洋是生命的摇篮，地球上最初的单细胞生命，就出现在海洋中。

由上述可知，地球处于一个比较稳定和安全的宇宙环境中，自身又具备了

生物生存所必需的温度、大气、水等条件，生物的出现和进化就不足为奇了。

【学科综合】

没有人知道地球以外的其他地方是否还有生命存在。在地球上，有适合生

物生存所需的液态水、适宜的温度和大气层，而太阳系其他星球则不具备这种

愿
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被科学家称为“金锁链条件”的有利条件。

【知识拓展】

探索地外文明

人类为了探索地外文明的存在，并试图与地外智慧生物取得联系，采取了

一系列办法。例如，半个多世纪以来，人类通过电报、广播、电视、雷达等发射的

大量无线电波，已经传出了几十光年；同时，人类不断加强对地外智慧生物可能

发来的电波的接收工作。此外，人类还在送往太空的一些空间探测器上装了不

少资料。这些资料包括人体的形象，太阳系的组成，二进制的一些基本常数，

员园园 多张展示地球文明的幻灯片，记录在镀金铜板上的各种语言、音乐和声响
等。人类期待着地外智慧生物的回音。

【应用实践】

现代的天文观测和实验，越来越支持这样一个观点：宇宙间的天体，只要条

件合适，就可能产生原始生命，并逐渐进化为高等生物。假如你承担了寻找“外

星人”的任务，你将如何在茫茫的宇宙中确定寻找“外星人”的方向？

需要思考的问题：摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 我的思考：
（员）生命的出现需要哪些条件？ （员）
（圆）寻找一颗什么样的恒星？ （圆）
（猿）在这颗恒星周围的什么地方找一颗行星？ （猿）
（源）这颗行星需要具备什么样的条件？ ……

（缘）……

【知识与巩固】

员援按照天体系统的层次，填写下面的框图。

圆援 宇宙是 世界，而且形态上多种多样，其类型主要有

、 、 、 、流星体、彗星以及存在于星

际空间的气体和尘埃等，所有这些通称天体。
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