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“普九”工作的完成，使各个学校的基础设施和办学条件有了很大的改善，基本解决了适龄儿童上

学难的问题。但是，社会的快速发展对高素质人才大量需求的现实，反映到中小学的现状就是家长迫

切需要孩子上好学的愿望更加强烈了！对学校而言，亟待解决的问题是如何为教师搭建平台，培养形

成骨干教师群体，努力使学校由规模发展转为质量发展、由粗放发展转为精细发展、由同质发展转为

特色发展、由模仿发展转为创新发展的方向过渡，打造优质品牌学校！

近年来随着新课程的实施和教育改革的不断深入，教育主管部门加大了对教师的培训力度，通过

各级各类培训，提高了教师的教育理念和教学水平，增强了教师的业务水平和科学施教的能力；学校

也为教师学习、培训、提高搭建了诸多平台，鼓励教师树立成名成家的思想，在工作中不断学习、努力

进取，涌现出一大批爱岗敬业、成绩突出的优秀教师。他们把教育职业作为自己终生追求的事业，崇尚

学习，认真钻研课标和教材，在结合学生的实际进行有效的课堂教学的同时，认真进行课后反思，积极

参加学科备课组和教研组活动，虚心听取他人的意见和建议，不断充实和提高自己的教育教学水平；

在完成教学任务的同时，积极为学生编写了包括寒暑假作业在内的许多教学辅导资料，深受学生

好评。

为了满足学生迫切需要一套能够适合他们自身学习水平的教辅资料，帮助他们有效地进行课前

预习、课内导学、课后复习与有效训练，我们组织部分学校的优秀教师共同编写了七、八、九年级《导学

案 数学（上）》。这套教辅资料的编写经历近一年的时间，参与教师从构思到每一章节的预习、内容、

练习、问题与思考都经过反复的讨论和修改，不仅凝聚了编写教师的心血和汗水，也凝聚着备课组和

教研组其他教师的经验和智慧，在此表示由衷的感谢！希望它的出版能让学生从各类繁重的学习资料

中解脱出来，减轻学习负担，提高学习效率！

李国勤

2013年 7月

玉



亲爱的同学们，欢迎使用九年级数学上册《导学案》。数学这门学科是我们学习、工作必须要掌握

的一门基础性学科。初中数学是中学数学的基础，它是我们日常生活和进一步学习必不可少的基础工

具，同时掌握一定的数学基础知识和基本技能也是我们每一个人应具备的文化素养之一。为了帮助同

学们在初三这一年有限的时间内，在中考中取得理想的成绩，由原州区部分学校的一线骨干教师联合

组织，共同参与为同学们编写了这本《导学案》，帮助同学们在学习过程中夯实基础，学会自主学习。

本书与人教版《九年级数学上册》相配套，与教材同步，全书共计 5个章节，60多个课时。每章前
有教材主要内容，单元要点分析，本章重点、难点、关键等，帮助同学们对本章内容有一个初步的了解。

每个课时都有具体的学习目标、重点、难点，学习内容包括三个环节，一是课前准备———预习环节，二

是课堂学习———课中探究环节，三是课后复习———训练环节。每个环节力求让同学们以自主学习为

主，设计上更多地让问题习题化，让重点、难点的知识理解层次化，以达到在复习检测、课后反思、课后

训练中使知识再现的目的。

本书在编写的过程中，编写人员利用工作之余的时间，认真学习课标，分析领会教材，深入了解学

生实际，同学校教研组、年级备课组集体攻关，经过两个多月的学习、收集及整理，多次讨论修改，以期

达到理想的效果。编写人员有马秉杰、晏德斌、海君、张淑花、杨凡，全稿由马秉杰作了终审校对。

在这里我们真诚地感谢兄弟学校、教研组、备课组的大力支持，感谢出版社编辑在编写过程中的

悉心指导，同时对宁夏人民教育出版社深表谢意。

恳请专家、学者、教育教学人员，特别是使用本书的教师与同学们能对这本《导学案》的错误与不

足提出改进的建议和意见，我们将不胜感激。

编 者

圆园员猿年 苑月

域
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第 21章 二次根式

【教材内容】

1郾本单元教学的主要内容.
二次根式的概念；二次根式的加减；二次根式的乘除；最简二次根式.
2郾本单元在教材中的地位与作用.
二次根式是在学完了八年级下册第 17章《反比例正函数》、第 18章《勾股定理及其应

用》等内容的基础之上继续学习的，它也是今后学习其他数学知识的基础.
【学习目标】

1郾理解二次根式的概念.
2郾理解 a 姨 （a逸0）是一个非负数，（ a 姨 ）2-a（a逸0）， a2 姨 =a（a逸0）郾
3郾掌握 a 姨 · b 姨 越 ab 姨 （a逸0，b逸0）， ab 姨 = a 姨 · b 姨 ；

a 姨
b 姨 = a

b
 姨 （a逸0，b>0）， a

b
 姨 = a 姨

b 姨 （a逸0，b>0）郾
4郾了解最简二次根式的概念并灵活运用它们对二次根式进行加减运算.

【学习重点】

1郾二次根式 a 姨 （a逸0）的内涵； a 姨 （a逸0）是一个非负数；（ a 姨 ）2越a（a逸0）； a2 姨 =a
（a逸0）及其运用.

2郾二次根式乘除法的规定及其运用.
3郾最简二次根式的概念.
4郾二次根式的加减运算.

【学习难点】

1郾对 a 姨 （a逸0）是一个非负数的理解；对等式（ a 姨 ）2越a（a逸0）及 a2 姨 =a（a逸0）的理解及
应用.

2郾二次根式的乘法、除法的条件限制.
3郾利用最简二次根式的概念把一个二次根式化成最简二次根式.

本单元学习时间约需 13课时，具体分配如下：
21郾1二次根式 3课时
21郾2二次根式的乘除法 3课时
21郾3二次根式的加减 3课时
教学活动、习题课、小结 2课时
章节测试 讲评 2课时

第 21章 二次根式
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九年级·上册（人教版）数学导 学 案

第 1课时 21.1二次根式（1）

【学习目标】 1. 了解二次根式的概念，能判断一个式子是不是二次根式.
2. 掌握二次根式有意义的条件.

【学习重点】 二次根式有意义的条件；二次根式的性质.
【学习难点】 综合运用二次根式有意义的条件，求字母的取值范围.

预习案———温故知新

一、知识回顾

1郾什么叫平方根、算术平方根？
2郾说出下列各式的意义，并计算：

16 姨 ，- 81 姨 ， 0 姨 ，依 1
49

 姨 ， 10-4 姨 ，

0.04 姨 ，依 0.25 姨 ，（-8）2 姨
观察上面几个式子的特点，总结它们的被开

方数都 .
二、教材助读

阅读教材第 2至 3页完成预习自测.
三、预习自测

1. 完成下列四个问题，找出共同点：
问题 1：如图，在直角三角形

ABC 中，AC=3，BC=1，蚁C=90毅，那
么 AB边的长是 .

问题 2：面积为 S的正方形的
边长为 .

问题 3：要修建一个面积为 6.28平方米的圆
形喷水池，它的半径为 米？

问题 4：这些式子都有什么共同的特点？

2. 归纳出结论：
一般地，我们把形如 的式子叫做二

次根式，“
 姨 ”称为 郾

例如：形如 、 、 是

二次根式.
形如 、 、 不是二

次根式.
探究案———课堂导学

一、学始于疑———我思考、我收获

1. 一般地，我们把形如 的式子

叫做二次根式，“
 姨 ”称为 郾

2. a 姨 只有在条件 时才

叫二次根式，

二、质疑探究———质疑解疑、合作探究

（一）基础知识探究

问题一：

1郾 -1有算术平方根吗？
2郾 0的算术平方根是多少？
3郾当 a<0， a 姨 有意义吗？

4. 4 姨 是二次根式，而 4 姨 =2，2是二次根
式吗？

问题二：二次根式应满足几个条件？

1. a 姨 只有在条件 时才叫

二次根式.
-2 姨 是二次根式吗？ （-2）2 姨 呢？

若根式中含有字母必须保证根号下式子

，字母范围的限制也是根式

的一部分.
2. 4 姨 是二次根式，而 4 姨 =2，2是二次根

悦

粤

月
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式吗？二次根式指的是某种式子的“外在形态”.
请举出几个二次根式的例子，并说明为什么是二

次根式 郾
（二）知识综合运用探究

探究点 1：二次根式概念的简单应用
例 1郾下列式子，哪些是二次根式，哪些不是

二次根式： 2 姨 ， 3 姨 ，
1
x
， x 姨 （x>0）， 0 姨 ，

2 姨 ，- 2 姨 ， 1
x+y ， x+y 姨 （x逸0，y逸0）郾

解：二次根式有： ；

不是二次根式的有： .
探究点 2：二次根式有意义的条件的简单应用
例 2. 当 x是多少时， x-2 姨 在实数范围内有

意义？

解：由 得： .
当 时， 3x-1 姨 在实数范围内有

意义 郾
拓展提高：

已知 y= 2-x 姨 + x-2 姨 +5，求 x/y的值.

三、当堂检测———反思静悟、体验成功

1. 教材第 3页练习 1，2，3郾
2.（1）简答题
1郾下列式子中，哪些是二次根式那些不是

二次根式？

- 7 姨 73姨 x 姨 4 姨
16 姨 8 姨 1

x

（2）填空题
1郾形如 的式子叫做二次根式 郾
2郾面积为 5的正方形的边长为 郾

3. 当 x是 时， 3x-1 姨 在实数范围

内有意义.
四、我的收获

.
训练案———课后检测

1. a为实数时，下列各式中哪些是二次根式？

a+10 姨 ， 渣a渣 姨 ， a姨 a2 姨 , a2原1 姨 ， a2+1 姨 ，

（a-1）2 姨

2. 当字母取何值时，下列各式为二次根式：
（1） a2+b2 姨 ； （2） -3x 姨 ；

（3） 1
2x

 姨 ； （4） -3
2-x

 姨 ；

（5） x-2 姨
2x-4 姨 ； （6） 2x+3 姨 + x+1 姨 ；

（7） x
x-1 姨 ； （8） 1

x 姨 -3 .

3. 当 x是多少时， 2x+3 姨 在实数范围内有

意义？

第 21章 二次根式
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九年级·上册（人教版）数学导 学 案

4.（1）已知 y = 2-x 姨 + x-2 姨 +5，求 x/y
的值 郾

（2）若 a+1 姨 + b-1 姨 =0，求 a2010+b2010的值 郾

【学习目标】 1. 理解 a 姨 （a逸0）是一个非负数.
2. 理解（ a 姨 ）2=a（a逸0），并利用它进行计算和化简 郾
3. 通过复习二次根式的概念，用逻辑推理的方法推出 a 姨 （a逸0）是一个非
负数，用具体数据结合算术平方根的意义导出（ a 姨 ）2=a（a逸0）；最后运用结
论严谨解题.

【学习重点】 理解 a 姨 （a逸0）是一个非负数，（ a 姨 ）2=a（a逸0）.
【学习难点】 综合运用性质 a 姨 逸0（a逸0）和（ a 姨 ）2=a（a逸0）解题.

预习案———温故知新

一、知识回顾

1郾什么叫二次根式？
2郾当 a逸0时， a 姨 叫什么？当 a<0时， a 姨

有意义吗？

二、教材助读

阅读教材第 3至 4页完成预习自测.
三、预习自测

做一做：根据算术平方根的意义填空：

（ 4 姨 ）2=_______；（ 2 姨 ）2=_______；

（ 9 姨 ）2=_______；（ 3 姨 ）2=_______；

（
1
3

 姨 ）2=______；（ 7
2

 姨 ）2=_______；

（ 0 姨 ）2=_______郾

根据计算结果，你能得出结论：（ a 姨 ）2=

，其中 a逸0，（ a 姨 ）2=a（a逸0）的意义是
.

探究案———课堂导学

一、学始于疑———我思考、我收获

1. 二次根式如何表示？其中被开方数有什
么要求？能不能说含有二次根号的式子就是二次

根式？

2.为什么 a 姨 （a逸0）是一个非负数？（ a 姨 ）2

=a一定成立吗？

3. 归纳：（ a 姨 ）2 （a逸0）.
二、质疑探究———质疑解疑、合作探究

（一）基础知识探究

例 1. 计算：
（1）（ 3

2
 姨 ）2 = ；

（2）（3 5 姨 ）2 = ；

（3）（ 5
6

 姨 ）2= ；

（4）（ 7 姨
2 ）2= .

第 2课时 21.1二次根式（2）
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例 2.（1）若 a-3 姨 - 3-a 姨 有意义，则 a的值
为 郾

（2）若 -x 姨 在实数范围内有意义，则 x 为
（ ）.

A. 正数 B.负数
C. 非负数 D. 非正数
（二）知识综合运用探究

1.（1）在式子 1-2x 姨
1+x

中，x的取值范围是

.
（2）已知 x2-4 姨 + 2x+y 姨 越0，则 x-y越 .
（3）已知 y越 3-x 姨 + x-3 姨 -2，则 yx= .
2. 由公式（ a 姨 ）2=a（a逸0），我们可以得到

公式 a=（ a 姨 ）2 ，利用此公式可以把任意一个非

负数写成一个数的平方的形式.
（1）把下列非负数写成一个数的平方的形式：
5  0.35
（2）在实数范围内分解因式：
x2-7   4a2-11

三、当堂检测———反思静悟、体验成功

1. 计算下列各式的值：

（ 18 姨 ）2 = （
2
3

 姨 ）2=

（ 9 姨
4 ）2= （ 0 姨 ）2=

（4 7
8

 姨 ）2=   （3 5 姨 ）2-（5 3 姨 ）2=

2. 填空：
（1）面积为 27的正方形的边长为 ；

（2）（ x+1 姨 ）2（x逸0）= ；

（3）（ a2 姨 ）2= .

拓展提高：

1. 若 3-x 姨 + x-3 姨 有意义，则 x-2 姨 = 郾

2. 使式子 -（x-5）2 姨 有意义的未知数 x 有
（ ）个 郾

A郾 0 B郾 1
C郾 2 D郾无数
3. 已知 a，b 为实数，且 a-5 姨 +2 10-2a 姨 =

b+4，求 a，b 的值 郾

四、我的收获

.

训练案———课后检测

一、选择题

1郾 下列各式中 15 姨 ， 3a 姨 ， b2-1 姨 ，

a2+b2 姨 ， m2+20 姨 ， -144 姨 ，不是二次根式的个

数是（ ）郾
A郾 4 B郾 3
C郾 2 D郾 1
2郾 要使 3-x 姨 + 1

2x-1 姨 有意义，则 x应满

足（ ）.

A郾 1
2 臆x臆3 B郾 x臆3且 x屹 1

2
C郾 1

2 约x约3 D郾 1
2 约x臆3

3郾 若代数式 x-1 姨
x-2 有意义，则 x的取值范

围是（ ）.
A郾 x跃1且 x屹2 B郾 x逸1
C郾 x屹2 D郾 x逸1且 x屹2

第 21章 二次根式
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4郾 若 a，b 为实数，且满足讦a原2讦+ -b2 姨 =
0，则 b原a的值为（ ）.

A郾 2 B郾 0
C郾 原2 D郾 以上都不对
缘郾若 x+y-1 姨 +（y+3）2越园，则 x-y的值为（ ）.
A郾 1 B郾 原1
C郾 7 D郾 原7

二、填空题

1郾（- 3 姨 ）2= .
2郾 已知 x + 1 姨 有意义，那么 x + 1 是一个

数.
三、综合提高题

1郾计算：
（1）（ 92 姨 ）； （2）-（ 3 姨 ）2；

（3）（-3 2
3

 姨 ）
2
；

（4）（2 3 姨 +3 2 姨 ）（2 3 姨 -3 2 姨 ）.

2郾把下列非负数写成一个数的平方的形式：
（1）5= （2）3.4=

（3）1
6 = （4）x（x逸0）=

3郾已知 x-y+1 姨 + x-3 姨 =0，求 xy
的值 郾

4郾在实数范围内分解下列因式：
（1）x2 -2； （2）x2 -9； （猿）3x2 -5.

第 3课时 21.1二次根式（3）

【学习目标】 1郾通过具体数据的解答，探究 a2 姨 越渣a渣.
2郾理解 a2 姨 =渣a渣并利用它进行计算和化简.

【学习重点】 探究 a2 姨 越渣a渣.
【学习难点】 破除思维定势，理解并掌握此类题型的化简.

预习案———温故知新

一、知识回顾

1郾 在化简 （-4）2 姨 时，小明的解答是

（-4）2 姨 越 42 姨 越4；小红同学的解答过程是

（-4）2 姨 越原4.
谁的解答正确？为什么？

2郾想一想 a2 姨 越？
二、教材助读

1. 观察：下列各式的特点，找出各式的共同
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规律，并用表达式表示你发现的规律：

22 姨 越 4 姨 越2， （-2）2 姨 越 4 姨 越2， 32 姨 越

9 姨 越3，（-3） 姨 2越 9 姨 越3… .
通过观察，你得到的结论是什么，试着说

一说.

2. 发现：当 a 逸0时， a2 姨 越 ，当

a约0， a2 姨 越 .
3. 明确：

a2 姨 = 嗓
4. 比较 a2 姨 与（ a 姨 ）2的区别.

三、预习自测

1.（1） （-7）2 姨 越 ；

（2） （3-仔）2 姨 越 ；

（3） 62 姨 越 ；

（4） （- 3
2）2 姨 越 ；

（5） （a+1）2 姨 （a逸原1）越 ；

（6） （x-2）2 姨 （x臆2）越 .
2. 已知 x 约1，则化简 x2-2x+1 姨 的结果 越

.
3. 已知 m为任意实数，则下列各式中，一定

成立的是（ ）.

A郾（ m 姨 ）2越m B郾 m2+2m+1 姨 越m+1
C郾 m2 姨 越m D郾（ m2+1 姨 ）2越m2+1
4. 化简： 4x2-4x+1 姨 原（ 2x-3 姨 ）2.

探究案———课堂导学

一、学始于疑———我思考、我收获

1. 式子 a 姨 是一个代数式吗？

2. 你知道二次根式有哪些性质？
二、质疑探究———质疑解疑、合作探究

（一）基础知识探究

探究点 1：二次根式的性质
1. 计算：

42 姨 = ； 0.22 姨 = ；

（
4
5）2 姨 = ； 202 姨 = .

2. 计算：
（-4）2 姨 = ； （-0.2）2 姨 = ；

（- 4
5）2 姨 = ；（-20）2 姨 越 .

问题：二次根式的性质：当 a 逸0时， a2 姨 越

，当 a约0， a2 姨 越 .
探究点 2：二次根式的性质的应用
问题 1：如果 （x-2）2 姨 =x-2，那么 x 的取值

范围是 .
问题 2：已知 2约x约3，则 （x-2）2 姨 +渣x -3 渣 =

.
（二）知识的综合应用探究

探究点 1：二次根式的性质的简单应用（重点）
例 1. 化简：
（1）（ 5

4
 姨 ）2； （2）（-2 3 姨 ）2；

（3） （- 1
2）2 姨 ； （4） （3.14-仔） 姨 2.

第 21章 二次根式

007



九年级·上册（人教版）数学导 学 案

例 2. 实数 a，b 在数轴上的位置如图：
a b

-1 0 1
化简 a2 姨 - b2 姨 - （a-b）2 姨 .

拓展提高：已知 0 约x约1，化简：
（x- 1

x
）2+4 姨 原 （x+ 1

x
）2-4 姨 .

三、当堂检测———反思静悟、体验成功

1. （2 1
3）2 姨 + （-2 1

3）
 姨 2的值是（ ）.

A郾 0 B郾 2
3

C郾 4 2
3 D郾以上都不对

2郾 当 a逸0 时， a2 姨 ，（-a）2 姨 ，原 a2 姨 ，比较

它们的结果，下面四个选项中正确的是（ ）.
A郾 a2 姨 = （-a）2 姨 逸原 a2 姨
B郾 a2 姨 跃 （-a）2 姨 跃原 a2 姨
C郾 a2 姨 约 （-a）2 姨 约- a2 姨
D郾- a2 姨 跃 a2 姨 越 （-a）2 姨
3.若 a约1，化简 （a-1）2 姨 原1的结果为（ ）.
A郾 a原2 B郾 2原a
C郾 a D郾 原a

4郾 原 0.0004 姨 = ；

（- 2 姨 ）2 姨 = ；

（x-4）2 姨 （ x臆4）= 郾

5郾计算：
（1）（2 3

2
 姨 ）2原 （-6）2 姨 ；

（2） （2- 5 姨 ）2 姨 + （ 5 姨 -3）2 姨 ；

（3） （x-4）2 姨 + （x-2）2 姨 （2约x约4）；

（4） a
 姨 2原 a2-6a+9 姨 （0约x约3）郾

四、我的收获

.

训练案———课后检测

1. 当 a 时，（ a 姨 ）2= a2 姨 .
2. 若 a约0，化简渣a-3渣- a2 姨 = .
3. 计算：
（1） 25 姨 = ；

（2） （-3）2 姨 = ；

（3）（ 2 姨
3 ）2= ；

（4） x2-4x+4 姨 = .（x逸2）
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预习案———温故知新

一、知识回顾

1郾什么是二次根式？已学过二次根式的哪些
性质？

2郾（1） 4 姨 伊 25 姨 与 4伊25 姨 ；

（2） 16 姨 伊 9 姨 与 16伊9 姨 ；

（3） （ 2
3）

 姨 2伊 （ 3
5）2 姨 与 （

2
3）2伊（ 3

5）2 姨 .
二、教材助读

1. 观察：以上式子及其运算结果，看看其中
有什么规律？并用表达式表示你发现的规律.

.

第 4课时 21.2二次根式的乘除（1）

【学习目标】 1郾经历二次根式乘法法则的探究过程，进一步理解乘法法则.
2郾能运用二次根式的乘法法则： a 姨 · b 姨 越 ab 姨 （a逸0，b逸0）进行乘法运算
理解.

3郾理解积的算术平方根的意义，会用公式 ab 姨 越 a 姨 · b 姨 化简二次根式 郾
【学习重点】 二次根式的乘法法则与积的算术平方根的性质.
【学习难点】 二次根式的乘法法则与积的算术平方根的理解与运用.

4. 若原3臆x臆2时，试化简讦x原2讦+ （x+3）2 姨
+ x2-10x+25 姨 .

5. 已知 m、n是两个连续的自然数（m约n），且

q越mn.设 p越 q+n 姨 + q-m 姨 ，则 p 的值（ ）

A. 一定是奇数 B. 一定是偶数
C. 有时是奇数，有时是偶数
D. 既不是奇数也不是偶数
6. 若 x、y 满足 y 约 x-2 姨 + 2-x 姨 +4，

化简渣y-4渣原 y2-10y+25 姨 .

7. 若化简渣1-x渣原 x2-8x+16 姨 的结果是 2x原5，
试求 x的取值范围 郾

8. 边长为 a的正方形桌面，正中间有一个边

长为
a
3 的正方形方孔 郾若沿图中虚线锯开，可以

拼成一个新的正方形桌面 郾你会拼吗？试求出新
的正方形的边长 郾

第 21章 二次根式
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