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许亚平 享有江苏省人民政府授予的“江苏省特级

教师”、泰州市人民政府授予的“泰州名教师”等多种学术

荣誉,兼有江苏省教育学会物理专业委员会理事、江苏省

中小学实验教学研究中心特约研究员等多种学术角色。

长期坚持在教学第一线从事教学与研究,累计发表教育

教学论文百余篇,有三十多节教学专题在江苏教育电视

台播出,编著有《电与磁的奥秘》、《高中物理是与非》、《初
中物理是与非》、《初中物理学习方法》、《亮点·新课标教

材同步导学》等。
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主 编 有 约

科教兴国,教育是基础,教师是关键。

当前中小学教育教学所面临的问题很多,其中最突出的问

题,就是在全面推进素质教育、课程改革、“提质减负”方面显得举

步维艰。如果将公众价值取向等社会因素暂且置于一边,那么从

教育系统内部来看,或者从更直接的教师教育教学行为层面来

看,最为显见的就是:老师的良好愿望与实际操作能力之间存在

很大的反差。

就其理想而言,承担育人使命的老师,都应该是理论与实践

兼备,特别是具有丰富实践经验的教育教学专家。然而,一个不

言而喻的事实是,专家不是天生的,是逐步修炼成长起来的。教

师的成长不外乎两大层面:一是师魂的层面,即正确而坚定的教

育教学信念;二是师能的层面,即理念现代、遵循规律的教育教学

智慧。教师成长的过程,需要不断的学习与研究,需要专家的引

领。正是出于丰富教师继续教育资源的考虑,中国大百科全书出



版社和中学生学习报社,决定联袂组织出版“中小学·教学智慧

论丛”(以下简称论丛),以满足广大教师学习、借鉴的需求。

该论丛将着力体现优秀教师的榜样引领作用。我们将采取

推荐与自荐相结合的办法,从各级知名教师群体中选择师德高

尚、专业精湛者形成基本作者队伍。同时,该论丛试图突出以下

两个主要特点:

第一是强调基于实践,追求理论支撑。由于是面向实践着的

教师,因而特别强调找准理论与实践的平衡点。一方面,理论的

缺失事实上已成为思考教育教学问题的瓶颈,容易游离于肤浅的

经验层面;另一方面,确实也存在理论与实践距离较大、难以为广

大教师提供现实指导的问题。这套丛书将秉持“为实践而理论”

的理念,着力解决好两者的相生共融关系。因而,相应地也就特

别强调通俗易懂,重在举一反三的启迪。

第二是力戒空洞说教,追求对教育教学问题作“微格”化探

讨。对教师的引领需要具体而实在,即在“实事”中“求是”。于是

应当强调两点:一是尽可能用案例说话,在对案例的反思与解读

中渗透理论,体现理论的深刻性和指导性;二是追求实践操作上

的细致与具体,即所谓“微格”化,因而在选题上主张以学科专题

为主,不搞大而全,反对大而空,可以只涵盖几个主要教学环节,

也可以仅聚焦某一环节的若干细节方面……总之要讲究丰富性、

多样性、适用性,兼顾系统性。

著名特级教师许亚平先生《教学智慧追求》的出版,标志着



“中小学·教学智慧论丛”将陆续与广大读者见面。我们希望这

套丛书能够得到广大老师的关注,并热切地期待着,广大老师在

作为读者的同时,踊跃成为这套丛书的作者,在共同分享中共同

成长。

丛书主编 马五胜
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开 篇 絮 语

凭心而论,早有写本书与朋友们分享所思、所为、所悟的愿

望。但常常因为底气不足而影响勇气,疑虑多多。写得好于人有

益,自己也风光一回;倘若写不好呢,岂不落下个“自抖平庸”! 现

在终于写了,但愿本书不是很糟糕。

写什么呢? 俗话说“在商言商”,教师当然“在教言教”。言

商,是为生意之经;言教,是为教学之道。言教学之道,我选择了

“教学智慧”这一话题。有关“教学是智慧活动,是教师智慧地促

进学生智慧发展的活动,教师必须以自身的高度智慧点燃学生智

慧火焰,开发学生智慧潜能,促进学生智慧超越”的道理,几乎是

我刚做教师时就“会说”的。然而,这些听起来清晰、深刻甚至经

典的话,到了实践中却常常“找不着北”,感到无比的迷茫、困惑与

混沌。不过,好在一直没有放弃,一直行走在“找北”的路上。于



是,至今仍不敢夸下“会做”的海口,但由于“找北”的历练,似乎渐

渐地有了走过“柳暗”的体验与感悟,于是也就滋生出聊聊“教学

智慧”的冲动。

为谁写呢? 听起来好像是一句废话,但我却以为很重要。我

想,写书其实首先是自我对话。写作过程是一个自我整理、再学

习、再认识的过程,是一个努力“使己昭昭”然后再“使人昭昭”的

过程,自己无疑是第一受益人。因此我说,写书首先是“读自己”、

写给“自己读”的。当然,写书只为“孤芳自赏”的恐怕很少,所以

特别期待同行们赏光捧场。我是教物理学的,如以学科而论,则

同行只是教物理学的;不过我希望以教师而论,这样就至少可以

推及到中小学教师范围的“大同行”。在我看来,中小学老师所面

临的教学情势大致相同,大家都应该有很多共同语言,虽然不同

学科、不同学段的老师各有自己的特点,但是隔行并不隔理,何况

还没有隔教学这一行呢? 因而,其“理”多“通”而不“悖”、多“融”

而不“违”。于是,我想借助写这本书的机遇,扩大自己的同行圈

子,广交一些朋友。况且在我成长的历程上,所受教益并不限于

物理同行,而是相当多地得到了“大同行”的启发。

怎么写呢? 我想,书是为读而写的,首先是要让人能读下去,

如果能写得让人喜欢当然最好。谈理论,我达不到学术大家的水

平;谈幽默,我做不到相声小品的程度。于是,我试图用自己的话

语方式来写,尝试“专”而有“兼”与“理、例”相融的表达形式。

我的同行们都是实践家而不是理论家,所以我想多说一些实



践的案例。因为,离开了丰富的实践案例,理论也就缺少了应有

的力量;同时,实践没有相关的理论支撑也是不行的。于是,作为

实践着的一线教师,要想使自己的教学更符合学生学习的规律,

应该更多地接受理论的滋养。

在精辟与通俗之间,我想尽量倾向于通俗,力求以自己的认

识与领悟来读解,甚至通过故事或笑话来折射其相关的道理。一

来,理论不是咱们的强项,甚至浅薄,想精辟也不可能;二来,相信

很多同行都看过CCTV的《大家》访谈节目,其中专家学者们谈笑

风生,历数小事、平常事,但这丝毫没有减少他们的智慧光芒,也

丝毫没有削弱观众对大家风范的领略。因此,就如同教学不要总

是板着面孔一样,写书也应当是笑嘻嘻的。在我看来,尽管科学

是严肃、严谨的,但这其中也能找到幽默、找到“笑料”的。我甚至

认为,追求教学智慧无非是让学生学得愉快,而如果我这本书能

够让大家读得愉快,那就是我莫大的欣慰了。

因为自身理论的浅薄,书中援引了不少理论家的研究成果,

感谢理论家们为这本书支撑了理论的骨架;因为自身实践的单

薄,书中广泛拾取了同行的精彩案例,感谢同行们为这本书丰满

了实践的血肉;因为自身力量的微薄,是众多领导、同事、朋友以

及自己家人的鼓舞才促成了这本书的撰写与出版,感谢大家的热

诚关怀和无私支持。

亲爱的读者,有一首歌唱得好———

请把我的歌带回你的家,请把你的微笑留下……
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第一章 智慧与教学智慧

教学是智慧活动,是教师智慧地促进学生智慧

发展的活动。教师必须以自身高度的智慧点燃学

生的智慧火焰,开发学生的智慧潜能,促进学生的

智慧超越。毋庸置疑,教师应当追求教学智慧,以

教学智慧实现智慧教学,实现教学科学性与艺术性

的完美融合。
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第1节 教学信念与教学智慧

教育的使命在于育人,教学的价值在于成才。教师的职业兴趣与坚定

信念,根植于对教育使命、教学价值的深刻理解。

  一、教育承载育人使命

教育承载育人的使命,教师是育人的践行者。教师只有从灵魂深处认

同教育核心价值,明确自己所肩负的使命,才能激发起主动发展的热情与行

动。教师伟大不伟大? 这与“眼光”有关,即与价值观有关。如以“钱多少、
权大小”而论,教师怎么也神气不起来。换一种眼光又怎样呢? 我是这样理

解的:
人与其他事物的区别,在于人的双重属性,即自然属性和社会属性。
一个不难理解的道理是:人首先是要“能活着”,这是自然属性的生命问

题,不论什么人,没命了还有什么意义? 活着,还要追求“活得好”,此为社会

属性的生存问题。能不能活着? 在自然极限范围内,需要科学技术保障,这
就是生命科学,最基本的就是医学,并通过医生来实施;活得好不好? 需要

适宜的社会关系(此为社会科学)和个体的社会生存能力,教育具有“奠基”
的意义,并通过教师来实施。于是从某种意义上说,生命科学与教育科学是

一副担子,一头挑着人的生命质量,另一头挑着人的生存质量。其他所有的

科学与技术,说到底都是围绕着人“能活着”和“活得好”这一主题的,这恐怕

就是所谓“以人为本”的社会核心价值观。
由此,我有一个“人类只有两门本源性科学”的论调,即生命科学和生存

科学。这其中有两个重要角色,即医生和教师。如以这样的眼光来看,教师

便自信、自尊、光荣伟大起来。
说教师伟大,是说教育使命伟大;说教育使命伟大,是说教师责任重大。

因而,作为教师必须深切理解“学高为师,身正为范”的职业性格,必须一辈

子接受这样的拷问:
你是什么样的人? 其为道德与品行的拷问;你拿什么教育人、

怎样教育人? 其为学识与能力的拷问。
显然,这样的拷问概括起来就是对教师的六字要求:“铸师魂,炼师能”。
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