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我们需要读书 (代序)

今天,我们处在一个变革的时代,社会在变、教育

在变、家长学生也在变。面对错综复杂的形势与变化,面

对缤纷多样的思想和观念,教师常常感到迷茫或不知所

措。原本习以为常的行为,用新的理念审视,似乎就有了

问题;原本轻车熟路的教法,在新的评课标准下不好用

了,一些教师觉得不会教书了;新课程提出的校本教研、

合作探究、综合素质评价……一系列的新名词、新做法该

如何理解与把握? 处在教育转型期的教师迫切需要不断学

习,亟须对一些基本的要求、做法找到权威的、正确的、

明白的解释。于是,教师们向书本寻求答案。无疑,读书

学习是我们转变观念、提升专业素养的有效途径。然而,

读些什么书呢? 经典名著,多数教师没有时间;期刊、报

纸,偏远地区的教师因经费等诸多条件的限制,能读到的

毕竟是有限的;教育学、心理学等理论著作,有些过于艰

深、晦涩、理论化,教师直接阅读遇到极大障碍。于是,

我们想到能否为教师们编写一套深入浅出、通俗易懂、茶

余饭后信手拈来便能阅读的读本。
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我们要了解历史。任何改革和理念都不会是空穴来风,都是在

前人的探索和积淀中诞生的。从教育史上有代表性的人物与事件

中,教师往往能找到今天的改革之源,从而更深切地领会新课程的

价值追求,做继往开来的传承者。

我们要理解教育。今天的教育与以往有什么不同? 如何看待

一些身边的教育现象和问题? 新课程对教师提出了哪些新标准、新

要求,为什么提出? 怎样把握与落实? 本套丛书第一次从新课程的

视角为教师作了归纳和总结。

我们要读懂学生。了解并恰当地运用心理学知识去处理日常面

对的教育 “小事”,是正确、科学、遵循教育规律办事的基本保障。

于是我们精选最基本的心理学常识,结合案例为教师做了系统的归

类和梳理,把抽象知识具体化、实践化,提供给教师。

我们要拓宽视野。人家是如何看待教育,怎样办学的? 国外的

同龄孩子每天在学些什么? 怎么学习? 如果我们的教师只做井底之

蛙,又如何能培养出在未来社会,能应对世界挑战、国际竞争的人

才呢?

我们要善于交流。在交流中体会共同经历中的不同感悟与收

获,同时,学习别人总结的经验,尝试把自己工作、生活中的点滴

感悟和思考变成文字,通过媒体去与公众交流。在这个过程中,不

仅能使教师学到总结、提炼、提升实践经验的本领,收获科研成

果,更是教师自身专业发展与提高的过程。

于是,“今日如何做教师”丛书,在2008年出版的 《引领:做

有思想的教师》、《洞见:透视当前教育问题》、《传道:让教学更有

效》、《切磋:教师如何做教研》、《品悟:行走的风景》的基础上,

再次设计、编撰了五本教师发展读本呈现给大家,分别是:

《读一点教育史———教育史上的人与事》
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《懂一点新课程———实施中的 ABC》

《学一点心理学———案例中的心理学》

《多眼看世界———教师、家长、学生眼中的海外教育》

《教师如何写文章》

辛苦、忙碌了一天,工作之余读一读这几本书,引发一点对教

育的思考、对人生的品味,您也许能悟出点不一样的东西。希望大

家养成良好的阅读习惯,成为一名爱读书、善思考的教师。
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写在前面的话

本书是一本指导教师观察、捕捉身边的教育现象或

问题,用论文或其他形式把自己的思考与实践成果有效地

进行文字表现的促进教师专业发展的读物。

教师在日常的教研活动和教学过程中生发出的点滴感

悟或教学经验、成果、教训、反思等应该及时记录与总

结。养成这种习惯不仅有利于教师自身的反思梳理,促进

其专业成长,同时,也有助于启发他人,并从他人的反馈

与评价中加深自己的思考和认识。因此,教师养成勤于动

笔并与他人交流的习惯十分重要。

很多优秀的教师在自身的教学实践中积累了丰富的教

学经验,更有许多值得总结、推广的创新点,但由于没能

很好地梳理与提炼,最终不为人知。宝贵经验没能得到进

一步推广,并获得社会认可,是十分可惜的。对教师个人

来说,也失去了一次突破自身,进一步完善和丰富自己的

理论与实践成果的机会。造成这种状况的很大原因在于教

师不善于把自己的实践成果进行物化。把实践经验转化为

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



教师如何写文章

2　　　　

理论成果是一种能力,当然对一般教师来说,这种 “理论成果”不

能用大学专家和理论工作者的标准来要求,但教师尝试着不断去做

的过程,一定是他自身专业素养提升的过程。也因此,我们认为帮

助教师学习、经历这一过程,在过程中逐步形成这种能力十分重

要。为什么有的教师写的文章总能被发表? 为什么专业记者的到来

往往就能把您学校或课堂中的闪光点提炼出来? 这里不光是一个表

达技巧的问题,更多的是观察的角度、思考问题的方法以及思维方

式的不同。

因此,本书聚焦教师撰写教育论文、随笔、日志等总结、表

现自身教学成果与教育思考过程的方法,引导教师从身边事物以及

课堂问题出发,学习如何提出问题,如何通过观察、调研、论证研

究问题,并把成果物化成条理清楚的具有可读性的文章。

当然,我们并不提倡教师写文章是为了去发表,但文章得到发

表或被别人关注至少体现了一种社会认可。我们希望教师树立发表

文章的正确观念———发表,不是为了发表而发表,而是为了让更多

的人了解你的观点,倾听你的思考,从而有利于与更多的人交流观

点,提高自己的思考水平。所以,基于这样一个出发点,本书特别

强调两个观点:一、真实的问题、独立的思考;二、自己的语言、

清楚的表达。

全书 “解说”与 “例文”相结合,每个章节后附带 “小练笔”,

以提示、帮助教师实练。大量的实例,加上通俗的指点,教师阅读

本书的过程将是丰富实践智慧、提高认识水平的过程。
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　　把读书的体会、 感受或联想写出来, 是教师写作题材中

最简单的一种。

阅读中感悟

读书,是教师专业素养提高过程中极其重要,也是不可或缺的

途径之一,教师的专业成长离不开阅读。但仅仅读还是不够的,读

的过程中一边读一边思考是把书中的内容转化为自身素养的必要方

式。阅读中的思考,不但能帮助我们从书中汲取营养,丰富经验,

获得智慧,还能提高我们的思考、认识水平。然而,如果再上一层

楼,把阅读和思考的过程梳理成文,记录下来,不但能厘清我们的

思路,增强理性思考,更能获得把思考过程保留和与外界交流的机

会,对启示别人、丰富自我,与别人交流、沟通自己的观点都大有

裨益,对社会也是一种贡献。

因此,在日常的阅读中,把读书的体会、感受或联想写出来,

是教师写作题材中最简单的一种,也是教师提高专业素养的基础工

作。《中国教育报》有个 《读书周刊》专门发表教师的这类读后感。

很多杂志也开辟了 《好书共享》、《新书推荐》、《读书吧》等专门的

供教师交流阅读感受的栏目。不要小看这种读后感,清新活泼的文

风,对养成良好的阅读与写作习惯,结识朋友都有好处。下面是三

位老师就同一本书写的读后感,我们可以看到,这样的写作交流对

自己、对他人都很有好处,我们可以学习他们是如何从读过的书中

选取适当的 “点”来成文的。
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例1

读 《窗边的小豆豆》

一天,在逛书店的时候,被一本书封面上的一个大标题紧紧抓

住了脚步:“你是在爱孩子还是在伤害孩子?”踏上教育战线近三年

的我,对学生的表扬、批评及其个性发展,有时还存在一些困惑。

《窗边的小豆豆》,多有意思的名字啊! 我被书名吸引了。

这本书是由日本作家黑柳彻子写的自己小时候的真实的事情。

书中所描绘的巴学园是每个孩子的精神家园、快乐天堂。作者在后

记中写道:“我常想,如果今天还有巴学园的话,可能就不会有孩

子讨厌上学了吧? 因为,在巴学园,即使放学之后,孩子们也不愿

意回家。而且第二天早晨,又眼巴巴地盼着早一点儿到学校去。巴

学园就是这么一所充满魅力的学校。”一个叫做小豆豆的女孩子,一

个被学校退学的、被认为是无可救药的女孩子,在这个乐园里,却

每天盼着到学校与老师、同学们在一起,并在老师、同学们的影响

下顺利地和大家一起学习、交往,度过了一个自信而快乐的童年。

小林先生———巴学园的校长。看完书后,我极其羡慕小豆豆,

一生中可以遇见这样的一个人,真是一大幸事。小林先生的教育理

念是:“无论哪个孩子,当他出世的时候,都有着优良的品质。在

他成长的过程中,会受到很多影响,有来自周围环境的,也有来自

成年人的影响,这些优良的品质可能会受到损害。所以,我们要早

早地发现这些 ‘优良的品质’并让它们得以发扬光大 ,把孩子们

培养成富有个性的人。”书中给我印象最深的是当小豆豆第一次转

学到巴学园的时候,小林先生一个人听着小豆豆讲了几个小时的

话,这是小豆豆第一次在别人面前讲这么多、这么久的话。去学校

的第一天,小林先生就成了小豆豆喜欢的人。巴学园举行的露营、
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运动会、茶话会等活动,无不体现着小林先生科学的育人理念和教

学方法。

小豆豆还拥有一个非常好的母亲。在小豆豆被退学后,转到巴

学园时,母亲只是说要换一所学校,而退学的事实是小豆豆在20
岁之后和母亲的一次轻描淡写的聊天中得知的。换成现在的家长,

多半会是:“怎么搞的? 才一年级,你竟然弄到要退学! 我们只好

再找一所学校了,如果你再退一次学,就没有学校再要你了!”如

果是这样的话,那么小豆豆在巴学园的第一天应该是从惴惴不安开

始的吧,而不会是可以一口气那么兴奋地说几个小时的话。

在读这本书的过程中,我不断地反思着自己的教学行为,尤其

对于班级的一些后进生或者是 “问题学生”。其实,他们就像是退

学前的小豆豆一样,老师对他们总是摇头多于点头。这一次次的摇

头对孩子们的伤害是很大的。越是被框上 “问题”二字的学生,越

是期待着周边人的关注和认可,可是这对于他们来说是一个时间的

挑战赛,他们不可能在一夜之间改掉所有不好的习惯。这个时候,

就需要我们教师的引领。领得好,我们就是可爱的 “小林先生”;

领得不好,就可能成为扼杀孩子们发展的罪魁了。

一边反思,一边及时纠正自己的教育行为,我希望自己能够早

日成为班级那部分 “弱势群体”眼中最最可爱的老师。

(作者:王 清 清,http://www.cnsyyx.com/blog/more.asp?

name=niki&id=4231)

例2

小豆豆的幸运

在一般人看来,小豆豆纯粹是一个问题儿童,如果她是一个我

们身边的孩子,那么,她该到哪里去呢? 我想,她仍然会在某个学
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校,然后被当作 “特殊儿童”享受 “特殊的待遇”———被人另眼相

看。而本书中的小豆豆却可以到巴学园去接受那么快乐的教育,奠

定了她辉煌一生的基础。所以说:小豆豆是幸运的。

幸运之一:明智的妈妈

当妈妈被老师叫到学校,告诉她小豆豆在校时的种种 “劣迹”

时,妈妈只是表现得十分吃惊,心里还不断地为小豆豆的各种行为

作出解释。

如,小豆豆不停地把书桌盖子开开关关,发出 “啪嗒、啪嗒”

的响声。妈妈的解释是因为小豆豆觉得学校书桌盖子和家里桌子的

抽屉有不同之处。家里桌子的抽屉是往外拉的,学校书桌盖子却是

往上掀的。像垃圾箱的盖子那样,但要光滑得多,里面装的东西

多。妈妈从孩子天性的角度出发,理解这并不是什么坏事,而是认

为等她对桌子渐渐习惯了,就不会有此行为了。

在老师讲述了小豆豆的 “宣传艺人”风波、燕子风波、绘画风

波之后,妈妈觉得:这样太影响别的学生了,看来只能再找一所小

学了。想办法能找到一所能够理解这个孩子的性格的学校,能够教

会她和大家一起学习就好了。

更难得的是妈妈四处奔波寻找新的学校,却始终没有告诉小豆

豆被学校退学的事。因为聪明的妈妈觉得,即使说了,小豆豆恐怕

也不会理解自己哪里做错了,而且还会留下自卑的情结。所以 “等

她长大以后,再找个机会告诉她吧”。她没有在回家之后厉声责问小

豆豆,你为什么这么做? 为什么要离开座位? 为什么……我国的许

许多多家长惯用的做法是:在老师面前感到尴尬,回家就在孩子身上

出气。不管孩子的自尊、孩子的个性,只会怪孩子不争气,不懂事。

小豆豆的自信心被妈妈保护得完好无损,为小豆豆一生的发展

打下了良好的基础。
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