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前前前前前前前前前前　　　　　　　　　　言言言言言言言言言言

化学应该教给学生什么？应该怎么教？由于近几年的高考模式发生了变化，化学课时

不断地被减少，而教学的内容和要求并没有什么变化，因此这个问题显得尤为重要。这也

是笔者从教近二十年来一直思考和探索的问题。通过一年多的撰写和整理，笔者完成了本

书，希望和同行们共同讨论。

叶圣陶先生提出的“教是为了不教”，是笔者从教以来始终追求的教学目标。要达到不

需要教，必须把“教是为了不教”的思想渗透到平时工作的点点滴滴中去，做到循序渐进，既

要有近期的目标和计划，又要有远期的目标和规划。要相信学生，并放手让学生去学习和

探究，让学生掌握学习的主动权，要充分体现教师“导”的作用。所以对于“化学应该给学生

教什么，应该怎么教”这个问题，本书的回答是：教学生化学的思想、学习的方法和解决问题

的思路；在学生已有知识的基础上进行教学，步步为营，不断深入，突出学习方法和解决问

题的思路，重视过程教学，在实践中让学生不断感知化学思想方法和提高化学学习能力。

全书分为三部分。

第一部分是方法篇。本部分先从“教”的角度，阐述了教学中应该如何避免一些错误；

如何进行备课，提高教学的有效性；如何指导学生进行自学；如何帮助学生解决学习中的困

惑；如何对学生进行学法指导，以提高学生的学习能力。本部分再从“学”的角度，阐述如何

在习题练习中进行反思；如何在解题中进行知识迁移，以提高学生的解题能力；如何让学生

掌握一些化学考试技巧，以减少考试中非智力因素导致的不必要的失分。

第二部分是知识篇。本部分主要阐述的是中学化学中的重点、难点如何进行突破，从

无机化学到有机化学，从元素化合物到化学反应原理。本书在知识点上虽没有做到面面俱

到，但所阐述的重点、难点，不仅突出教和学的方法、思路，而且对一些重要的知识点进行了

系统全面的归纳；不仅注意归纳的全面性，而且注意导出归纳的方法和思路，让学生学会归

纳；同时对中学化学的计算方法和思路，也进行了一定的归纳、分析和总结。

第三部分是实验篇。一方面，本部分从中学实验考查的角度出发，不仅阐述了实验知

识的重点和难点，而且对往年考点也进行了系统的归纳和总结；另一方面，对中学化学中一

些有争议的实验，笔者进行了大量的实验与研究，结合笔者自己的思考，把观点撰写了出

来，和同行们一起研讨。

本书初稿完成后，北京大学化学系严宣申教授对全书提出了很多宝贵的修改建议，在
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此深表感谢。原苏州大学化学化工学院院长纪顺俊教授为本书作序的同时，也为本书提出

了宝贵的建议，在此也深表感谢。苏州市教研室特级教师毛明、苏州市园区教研室陶兴学

老师，在笔者完成书稿的过程中也给予了不少支持和帮助，在此一并表示谢意。

限于本人水平，书中难免存在不足，望同行们批评指正。

作　者

２０１１年４月
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本书作者唐敏于１９９０年在苏州大学化学化工学院攻读化学教育专业。在校期间他好

学多问，勤勉刻苦，因此在苏州市第一中学毕业实习期间，就被时任校长所器重，被留在该

校任教。由于当时我作为大学化学教师，也做过许多与中学化学教育相关联的工作，自然

就更加关注、了解作者的教学情况。

勤于思考，这是本书作者的天性。思考是提高教学质量，善于发现问题并想方设法去

解决问题的第一要素。照本宣科、灌输式教学已经被时间证明不符合时代发展的要求，不

符合探究式发展的需要，不符合知识信息化社会的趋势。本书作者不但讲究教的方法，也

探讨教的技巧；不但讲究知识的传授，也注重知识的迁移；不但讲究教会学生自己学习，也

指导学生自己去解决学习中的困惑。教与学相得益彰，所以他备受学生欢迎，也得到了同

行的赞许。

善于归纳，这是本书作者的灵性。归纳是从理论到实践，再从实践到理论的升华过程。

本书作者在近二十年的教学生涯中，始终如一地在归纳中实施教学，在归纳中提升理论素

养，在归纳中探究化学的奥秘，而且把归纳的内容用易懂、易学、易仿的语言表达出来，发表

了大量的论文，得到了广大读者的青睐和学术界的认同。

唐敏在教学之余，能记下教学工作中的点点滴滴，并且归纳整理为方法篇、知识篇和实

验篇三大部分，以帮助同行的“教”，以启迪学生的“学”，真是难能可贵。更可贵的是他对于

一些知识点教学方法的独特理解，从中可以看出作者的科学态度与敬业精神。我想，这本

《化学，原来可以这样教》对中学化学教师、广大化学爱好者和中学生都会有很好的帮助，能

有所借鉴。这就是我欣然同意为本书写序的原因。

纪顺俊

２０１１年３月

（纪顺俊，教授，博导，曾任苏州大学化学化工学院院长，现任苏州市科学技术协会主

席、党组书记）
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化学教学中值得关注的一些错误

在平时的教学中，如上课或命题时，我们经常会犯一些错误。这些错误有时候没有显

性的影响，是因为在大型的测试中没有涉及，但我们不能忽视这些错误，因为它们会造成学

生的概念错误。例如，１９９６年５月，某市几所学校初三化学联考，问“同时要形成酸、碱、盐、

氧化物，至少需要几种元素”，答案是四种，没有人提出疑问，当年的中考试题中也问了同样

的问题，答案却是三种，这对好多学生来说将因此直接损失４分。很多教师和学校对此类教

训都应该是记忆犹新的。本文结合作者自己的教学实践和体会，通过讨论教学过程中教师

常犯错误的实例，来阐述教学过程中值得关注的四类错误，和同行们一起讨论。

１ 以偏概全的经验型错误

在教学中我们经常会遇到这些表述：“ｐＨ试纸在使用时不能湿润”；“酸酐就是酸性氧化

物”；“酸性介质中钢铁发生析氢腐蚀，中性或碱性介质中钢铁发生吸氧腐蚀，且前者快于后

者”；“铁的腐蚀速度由快到慢：电解池的阳极（Ｆｅ）＞原电池的负极（Ｆｅ）＞铁的化学腐蚀＞铁的

吸氧腐蚀＞原电池的正极（Ｆｅ）＞电解池的阴极（Ｆｅ）”；“在原电池中要有活泼性不同的两根电

极，其中之一要与电解质溶液反应，较活泼的电极为负极，要形成闭合回路……”。诸如此类的

表述还有很多，仔细分析，不难发现都有问题，因为这些都是经验的总结，不是本质性的归纳。

“ｐＨ试纸在使用时不能湿润”，这是源于ｐＨ试纸在测定溶液ｐＨ时提出的，为了解题，反

复强调，最后在学生脑海中就形成了“ｐＨ试纸在使用时不能湿润”的概念。而事实上，如果研

究的对象是溶液，当然无需湿润，但如果研究的对象是气体，那么就必须湿润了。如果只是定

性而是不定量地研究溶液，那么即使湿润也是无所谓的，其他试纸的使用也是这样。

“酸酐就是酸性氧化物”这句话在一定范围内是对的。酸酐是酸脱水形成的，而酸性氧

化物是与碱反应生成盐和水的氧化物，从概念上看，二者是不可等同的。在无机化学中酸

酐是酸脱水形成的，且绝大多数为氧化物，所以二者可以等同；但在有机化学中，很多有机

酸脱水后都不是形成氧化物，如乙酸（ＣＨ３ＣＯＯＨ）脱水形成乙酸酐（ＣＨ３ＣＯＯＯＣＣＨ３），所

以也就不可能是酸性氧化物了。

“酸性介质中钢铁发生析氢腐蚀，中性或碱性介质中钢铁发生吸氧腐蚀，且前者快于后

者”，事实上，这样的表述是错误的。首先，酸性较强时发生析氢腐蚀，酸性较弱时发生吸氧

腐蚀；其次，二者的快慢不能随便比较，因为腐蚀速度还与环境的温度、电解质的浓度、氧气
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的浓度等因素有关。

“铁的腐蚀速度由快到慢：电解池的阳极（Ｆｅ）＞原电池的负极（Ｆｅ）＞铁的化学腐蚀＞

铁的吸氧腐蚀＞原电池的正极（Ｆｅ）＞电解池的阴极（Ｆｅ）”，这是电化学习题中比较常见的

表述，其实有很多不妥之处。电解池使用的电压大小、原电池的电解质溶液组成、原电池的

电极性质、铁和什么溶液发生化学腐蚀、铁的吸氧腐蚀的介质是盐溶液还是碱液等都直接

影响腐蚀速度，所以是不能简单地进行上述比较的。

“在原电池中要有活泼性不同的两根电极，其中之一要与电解质溶液反应，较活泼的电

极为负极，要形成闭合回路……”，这是很多教师在总结原电池的构成条件时的表述，这个

总结源于老教材中的“铜锌原电池”一节。其实，原电池的电极最基本的作用就是导电，电

极可以相同，也可以不同，可以参与反应，也可以不参与反应，正、负极不是由活泼性决定

的，而是由电极上的反应来决定的。至于闭合回路也不是必须的，难道一节干电池就不是

原电池吗？只要它能实现化学能向电能的转化就可以了。老教材只是借“铜锌原电池”来

说明原电池的工作原理，“铜锌原电池”本身不具代表性，所以作为原电池的必要构成条件

的上述表述是错误的。我们把更多的原电池放在一起，再去归纳，不难发现其构成条件应

表述为：有一个自发进行的氧化还原反应，使氧化和还原两个半反应分别在两个电极上进

行，能将化学能转化为电能的装置，其中发生氧化反应的就是负极，发生还原反应的就是

正极。

综上所述，在教学中，我们要注重一些规律或经验的总结，但更要注重这些规律或经验

的使用前提；在总结时，要透过现象看本质，不能以偏概全，要从较高的高度和本质性的角

度去归纳、总结，并在实践中不断地去检验和完善；我们介绍和传授一些规律或经验，以方

便学生记忆或让学生在解题时更快捷，这是好的，但更要把总结的过程和方法展现给学生，

以引导学生学会自己总结，从而提高学习能力。

２ 简单迁移的“想当然”型错误

类比和迁移是学习并掌握新知识的重要方法，但在类比和迁移的过程中，要关注其差

异性，并且找到依据。例如，ＣＯ２ 和ＮａＯＨ溶液、ＳＯ２ 和ＮａＯＨ溶液、ＳＯ３ 和ＮａＯＨ溶液，

在讨论气体和溶液反应的方程式和量的关系时可以类比和迁移，而ＳｉＯ２ 和ＮａＯＨ溶液反

应，可类比上述反应，但要注意不会产生酸式盐；在讨论ＣＯ２ 与 Ｎａ２Ｏ２ 反应以及ＳＯ２ 与

Ｎａ２Ｏ２ 反应时，可以类比和迁移，但要注意到＋４价的硫有还原性。

教学中，在应用类比和迁移时，有时会不注意查证，从而出现一些“想当然”的错误。例

如，“２，２二甲基１氯丙烷不能发生消去反应，所以２，２二甲基１丙醇也不能发生消去反

应”；“金属与盐酸等反应的实质是金属与氢离子的反应，所以钠和水的反应可认为是钠与

水电离出的氢离子的反应，由于产生气体，且氢离子不断被消耗，水的电离就不断地向右进
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行”；“酸性强，金属与酸反应快，苯酚的酸性比乙醇强，所以钠与苯酚要比钠与乙醇反应快”；

“在进行原子或离子半径大小比较时，电子层数越多半径越大”；“ＮａＨＣＯ３ 与ＣａＣｌ２、ＢａＣｌ２ 等不

反应”。上述这些都是在类比和迁移中“想当然”所犯的错误，下面分别进行说明。

“２，２二甲基１氯丙烷不能发生消去反应，所以２，２二甲基１丙醇也不能发生消去反应”，这

个观点被很多教师认同，在各种大型测试中也常出现，但这是错误的结论。２，２二甲基１氯丙烷

不能发生消去反应，因为与氯原子相连的相邻碳上没有氢；２，２二甲基１丙醇能发生消去反应，

因为其消去机理与卤代烃不同，它会先形成碳正离子［ＣＨ３Ｃ（ＣＨ３）２ＣＨ
＋
２ ］，该碳正离子发生重排，

变为（ＣＨ３）２Ｃ
＋ＣＨ２ＣＨ３，再离去一个氢离子生成烯烃［（ＣＨ３）２ Ｃ ＣＨＣＨ３］

［１］。

“钠和水的反应可认为是钠与水电离出的氢离子的反应”，如果这个观点假设是正确

的，那么由于常温下水电离出的氢离子为１０－７ｍｏｌ／Ｌ，我们将水改换为１ｍｏｌ／Ｌ盐酸，氢离

子浓度就增加了１０７ 倍，将钠投入１ｍｏｌ／Ｌ盐酸中，可能就会燃烧甚至于爆炸，而事实上钠

投入水与钠投入盐酸，其现象没有明显的区别，所以前面的假设是不成立的。钠可以和乙

醇分子反应产生氢气，那么钠和水分子也可以直接反应产生氢气，由于水中的氢原子比乙

醇中的氢原子更活泼，所以钠在水中比钠在乙醇中反应更剧烈。

“苯酚的酸性比乙醇强，所以钠与苯酚要比钠与乙醇反应快”，这种“想当然”的认识存

在很多问题。首先，中学阶段讨论的酸性强弱是在水分子作用下电离的难易程度，而比较

钠与苯酚和钠与乙醇反应的快慢，是不能有水的；其次，常温下苯酚是固体，乙醇是液体，我

们用水浴对二者加热到苯酚熔化，并控制相同的温度，分别加入钠，结论是钠与乙醇的反应

明显快，究其原因是前者的黏稠度大，可能会影响反应；最后我们用分析纯的苯、苯甲醛等

配制同浓度的苯酚和乙醇的溶液，再分别加入钠，实验现象是苯酚中气泡多一点，但不是很

明显。

“在进行原子或离子半径大小比较时，电子层数越多半径越大”，只要去查一下有关半

径的数据［２］，就会发现一般ⅠＡ和ⅡＡ的原子半径都比其下一周期的ⅥＡ、ⅦＡ的原子半径

大，显然“电子层数越多半径越大”的结论有点“想当然”。

“ＮａＨＣＯ３ 与ＣａＣｌ２、ＢａＣｌ２ 等不反应”，这也是不去查证的结果。由于Ｃａ（ＨＣＯ３）２ 或

Ｂａ（ＨＣＯ３）２ 能溶于水，但溶解度并不是很大，所以当二者的浓度稍大，就会明显地看到白色

沉淀。

综上所述，我们在教学中总结一些规律或经验，这是很好的，但不能“想当然”，要去查

证，或通过实验证明其科学性，或查阅有关数据、借助有关知识等论证其合理性，才能把这

些规律或经验教给学生，并在实践中进一步提炼和检验其合理性。

３ 专业匮乏的科学性错误

在各种教学参考书或各种测试中，我们经常会遇到下列问题：“欲配制２５０ｍＬ１．００ｍｏｌ／Ｌ
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ＮａＯＨ溶液，并进行相关的误差分析”；“写出苯甲醛与银氨溶液发生的银镜反应”；“写出

Ｆｅ３Ｏ４溶于盐酸的化学方程式”；等等。在课堂上，我们有时也会听到：“酚遇氯化铁显紫色”；

“酸都是抑制水的电离的”；“氯化铁溶液和亚硫酸钠混合，发生双水解反应”；等等。

“欲配制２５０ｍＬ１．００ｍｏｌ／ＬＮａＯＨ溶液”，要配制的溶液的溶质是氢氧化钠，其固态

很容易吸水，且易吸收空气中的二氧化碳，所以只能粗略配制，不可能达到１．００ｍｏｌ／Ｌ的精

度，再去讨论实验误差也是没有必要和价值的。

“写出苯甲醛与银氨溶液发生的银镜反应”，由于苯环与醛基直接相连，钝化了醛基，从

而使醛基的还原性减弱，通过查阅资料和实验，都表明苯甲醛不能发生银镜反应，所以也就

不能写化学方程式。“写出Ｆｅ３Ｏ４ 溶于盐酸的化学方程式”，由于Ｆｅ３Ｏ４ 是一种铁氧体磁性

物质，不溶于水和酸［３］，所以也写不出其方程式。

“酚遇氯化铁显紫色”，由于苯酚遇氯化铁显紫色，类推就得出酚遇氯化铁显紫色的结

论，其实不然。酚遇氯化铁都显色，但不一定是紫色，而且也可能是沉淀［４］。

“酸都是抑制水的电离的”，这也是没有从本质上去总结，应该说“自身能电离产生氢离

子的物质，对水的电离都是起抑制作用的”。酸不是都能自己电离产生氢离子的，如硼酸

［Ｈ３ＢＯ３＋Ｈ２ 幑幐Ｏ Ｂ（ＯＨ）－４ ＋Ｈ
＋］，而像 ＮａＨＳＯ４、ＮａＨＳＯ３、ＮａＨ２ＰＯ４ 等，虽然不是酸，

但自身能电离产生氢离子，所以也都是抑制水的电离的。

“氯化铁溶液和亚硫酸钠混合，发生双水解反应”，其实做个实验，就会发现实验现象和

想像的大不一样，原因是Ｆｅ３＋和ＳＯ２－３ 相遇，可能发生双水解、氧化还原反应，也可能发生

络合反应，其实三个反应是在竞争，所以出现的现象比预期的要复杂得多。

在教学中，我们不能把话讲得太绝对，以避免犯科学性错误。同时，我们要重视新知识

的学习，因为只有多学习、多充电，才能不断地纠正自己在一些问题上的错误认识，不断地

完善自己的知识体系。特别是从事了一段时间的中学化学教学工作后，我们再去研究大学

的化学教材，一定会有与大学时代学化学完全不一样的感觉，而且会有很大的收获。

４ 忽视细节的定势思维型错误

在教学中，忽视细节的定势思维型错误，既是学生易犯的错误，也是我们教师易犯的且

不容忽视的错误。例如，提到“配制一定物质的量浓度的溶液”，就认为一定要用容量瓶，

２００４年江苏高考就涉及这个问题，很多学生都受此定势思维的影响而犯错。其实，要较为

精确地配制一定物质的量浓度的溶液，才一定要用容量瓶，否则就可用可不用，如配制

１．００ｍｏｌ／Ｌ的碳酸钠溶液２００ｍＬ，那么就必须选用２００ｍＬ的容量瓶，而欲配制约２ｍｏｌ／Ｌ

的硫酸，就不一定要用容量瓶。有时由于试剂易挥发、易吸水或易被氧化等，配制溶液的浓

度都不可能准确，容量瓶就可用可不用，配好后的溶液再要用标准液滴定，标出其准确浓

度。而在讨论“中和滴定的误差分析”时，由于一般都是标准液滴定待测液，所以在讨论误
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差分析时，就受此定势思维的影响，忽视谁滴定谁就去讨论结果偏高或偏低，最后可能得出

完全相反的结论。又如，由于在很多情况下，反应的快慢和反应的剧烈程度是一致的，受此

思维定势的影响，在讨论“相同的条件下，同浓度的碳酸钠、碳酸氢钠与同浓度的盐酸反应，

反应的快慢或反应的剧烈程度”时，就把反应的快慢和反应的剧烈程度混为一谈，从而产生

错误的结论。其实，反应的快慢是由反应原理来确定的，而反应的剧烈程度是由反应现象

来确定的，二者有时是一致的，有时是不一致的。所以，相同的条件下，同浓度的碳酸钠、碳

酸氢钠与同浓度的盐酸反应，论快慢，是碳酸钠与盐酸的反应快，因为碳酸根离子结合氢离

子的能力要比碳酸氢根离子结合氢离子的能力强；而论反应的剧烈程度，是碳酸氢钠与盐

酸的反应更剧烈，原因是碳酸氢根离子结合氢离子就能释放气体，而碳酸根离子结合氢离

子先生成碳酸氢根离子，再结合氢离子才能释放气体。

总之，在教学中需要教师不断地对教学内容进行总结，但更需要引导学生去总结所学

知识，并在实践中不断地去检验和完善；在讨论问题时，我们既不能把话讲得绝对化，也不

能总以特例来解释，更不能“想当然”，而要寻找科学依据或实验来说服学生；随着科学技术

的迅速发展，教师要努力学习新知识，与时俱进。要培养学生的创新意识、自学能力、求实

的态度等，教师首先要具备这些素质。让我们共同努力，为教育事业贡献自己的一份力

量吧。
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提高教学质量首先要把好备课关

提倡终身教育、终身学习是叶圣陶先生教育思想的核心。而做到终身学习的前提，就

是要求学习者具备自己学习的能力。要从浩如烟海的读物以及瞬息万变的信息之中，迅速

获取和运用所需信息，继承和发展前人的科研成果，关键之一也就是要“会学习”。从积极

意义来说，课堂教学正是为了课外自学，“教”是为了“不教”，而备好课和课堂教学中的积极

引导是实现这一目的的前提。本文就备课中的一些问题，谈谈自己的想法。

１ 一丝不苟地备好每一节课

我们在准备公开课时，往往是精心设计每一个细节，对教什么、为什么教和怎么教，都

是一目了然，尤其是在方法和思路上狠下功夫，这样的课的确有一定的质量。但在上非公

开课时，教师就很少如此精心准备了，有的甚至于对一节课教什么、为什么教和怎么教也不

清楚，就如“脚踏西瓜皮———滑到哪儿是哪儿”，这样的课堂效果是可想而知的。而为了分

数和升学率，教师就加班加点，学生也跟着加班加点，于是教师苦，学生更苦。

教学质量的提高不是依赖于几节公开课，也不是依赖于题海战，而是要真正提高每一

节课的课堂效率。当今社会，竞争日趋激烈，教师岗位趋于饱和，下岗也将降临到教师身

上，所以，作为教师，为了学生，也是为了自己，应该严格要求自己，把握机遇，一丝不苟地备

好每一节课。在备课时，我们应该时刻想到：教学，重要的不是如何向学生灌输知识，而是

如何指导学生去掌握知识；当我们走进课堂时，应该对这节课教什么、为什么教和怎么教了

如指掌；把培养能力、训练方法和思路渗透到每一节课中；在课堂教学中，要想方设法让学

生对教师感兴趣，树立教师威信，让学生对教师所教的学科感兴趣，从而在教学中产生师生

共鸣，将课堂教学质量尽可能提到最高。

２ 对传统备课方法的继承和发扬

传统备课是从备教材和大纲、备学生、备方法、备教学手段四个方面来进行的。从这四

个方面备课的方法，的确是备课的精髓，应该继承。但随着社会的进步，社会对人才各方面

能力的要求越来越高，因此如何在备课中有计划地、循序渐进地培养能力也是至关重要的。

所以在对传统备课方法继承的同时要有所发扬。
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２．１　备预习提纲———培养自学能力

备课中，应该先备好学生预习提纲，然后在学生预习提纲的基础上完成教案。这样一

方面可以让学生事先了解授课内容和思路，在教学中，我们可以对基础知识以提问的方式

点到为止，对重点和难点加以突破；另一方面可以让学生根据提纲进行自学，长此下去，能

很好地培养学生的超前学习意识和自学能力。这样的教学能赢得时间，掌握课堂教学的主

动权，既能真正实现“以学生为主体”的教学，又能培养学生的能力。

培养预习习惯，不仅对开发智力、培养能力、提高教育质量会产生事半功倍的效果，而

且会影响到人一生的成长、进步。通过一段时间的训练，不仅学生掌握知识、发现问题的能

力逐步增强，而且由于教师对学生的提问不加限制，学生思维面广，常常会获得书本以外的

知识，同时也激发了一部分学生的探索和创造意识。在几年的教学实践中，我们培养了很

多有较好的超前意识和较强的自学能力的学生，其中有的学生在高一就学完了高中化学的

全部课程，有多人多次在奥林匹克化学竞赛中获得优异的成绩。

２．２　备复习提纲———培养概括、归纳的能力

在一节、一章、一块（如元素化合物）教学内容结束后，要认真备好复习提纲。这样可以

让学生从较高的角度来纵观这些内容间的联系，理清知识的脉络。一段时间后，可以让学

生自己来拟构复习提纲和知识网络，然后进行分析和评价，让学生学会归纳和总结，学会自

己复习。这样在重要的考试之前，学生不仅有了第一手的复习材料，而且知道怎么复习，教

师只要负责答疑或针对共性的问题进行分析和讲解。这样的教学只要持续一年以上，学生

的概括、归纳能力和自学能力一定会有很大提高。

２．３　备作业———培养自主学习的能力

在传统备课中，往往把作业和书面作业等同起来，认为批改作业是了解学生掌握知识

的情况和与学生进行交流的重要途径，但调查结果显示并非如此。一节课的教学内容不

少，在要保证分数和升学率的情形下，作业不会太少，所以教师在批改作业上要花很多时

间。从学生角度来看，不管他们愿不愿意或心情好不好，每天都必须完成那么多作业，而完

成后就万事大吉了。慢慢地，应付的成分越来越多，作业的质量越来越差，学习的主动性也

越来越差，教学效果又怎么可能会好？在这种情况下，批改作业不是了解学生掌握知识的

情况，而成了了解学生学习态度的重要途径。从教师角度来看，作业多了，讲评时间就多

了，教师开始加班加点，又哪有时间与学生交流？与此同时，教师用于备课和教学研究的时

间也越来越少，教师的业务素质停滞不前，课堂教学质量也就难以提高，恶性循环就开始

了。这种现象在各个地区都较为普遍。我认为学生之所以养成被动学习的习惯，其主要

“祸根”是作业，要解决这一问题，关键是教师要少布置作业，引导学生自己去学，相信大部

分学生自己一定会去学。这一工作要从起始年级开始，要认识到培养能力和培养自觉性比

掌握知识更重要。

方法篇　
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因此，我们在备作业时，书面作业要尽量少而精，布置作业要注意内容和形式的多样

性，作业要质量而不要数量，要相信学生，给予其自主的空间，要将作业完全溶入课堂教学

中，同时教师也可多一点时间，去研究，去备课，以便提高教师的业务素质，提高教学质量。

２．４　备教学程序———培养逻辑思维能力

在教学中，教师常对学生说：做完一道题，要再想一想，这道题考什么知识点，从什么

角度来考，你是怎么做出来的（解题思路）；而在上课时，很多教师经常要翻看教案或漏讲

备课内容，其实也正是在备完课后没有再想一想，这节课教什么、为什么教和怎么教。备

教学程序就是要弄清：这节课主要讲哪几个大问题，每个大问题间如何过渡，每个大问题

中又要讲几个小问题，每个小问题间又如何衔接，等等。备好教学程序，不仅能理清教学

思路，使教学有条不紊，而且能使学生思路清晰，增强学生对教师的信任感，有利于教学

效果的提高。

３ 备课中要强调创新

《面向２１世纪教育振兴行动计划》中特别强调了一代新人应该具有创新意识和创新能

力，而作为培养新人的教育者来说，更应该具有创新意识和创新能力。在备课中，教师要对

教学内容和教学方法进行创新，有意识、有计划地用自己的创新行动去影响学生，以培养学

生的创新意识、创新精神和创新能力。

３．１　教学内容和形式的创新

教学中，就书论书，只是一味地讲，很难提起学生的兴趣，更难产生师生共鸣，培养学

生的创新意识和创新能力也就是一句空话。所以培养学生的创新意识和创新能力，教师

首先要在教学内容和形式上创新，激发学生的兴趣，增强学生对教师的信任感，产生师生

共鸣。

例如，在实验教学中，教师可以对演示实验加以改进，向学生渗透“绿色化学”的教育，

让学生对实验中的废液、废渣和废气的处理拿出一些方案来，并对学生实验进行改进和创

新；通过分析和评价实验方案，逐步过渡到引导学生去设计实验和自己做家庭小实验。这

样在教学中让学生感悟创新，产生创新的意识；在评价和设计实验中体会创新，产生创新的

热情；在实践中进行创新，达到培养创新能力的目的。

在平时的教学中，要注意教学内容与实际的联系。一般教学计划中，往往是在高考前

进行该方面的专题强化，其效果往往不理想；相反，平时的渗透教学不仅可以激发学生学习

的兴趣，而且有利于知识的掌握，达到学以致用的目的。

３．２　教学方法和手段的创新

教学中，应根据教学内容的变化，采取不同的方法和手段。例如，在新授课中，多应用

启发、讨论、讲授等方法，能使学生从原有的认知结构中产生矛盾，唤起其求知欲，使其产生

　化学，原来可以这样教
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