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思路决定出路，创路决定活路。

不同的教学思路，就有不同的教学效果。不同的编写思路，就有不同的教辅用书。

正确的教学思路能使你好学乐学、如沐春风。科学的思维模式，能使你左右逢源、绝处逢生。

基于这种思考，我们深入研究了最新的课改精神和高考动态，吸收了最先进的教研成果，汇集了

大批实力派名家名师全力打造、倾心推出了这套《导学大课堂》系列丛书。

丛书采用大单元、小课时的编写模式，设置“课前预习、课堂互动、课后集训”三大板块，充分

体现“导学”的思想。“情境导学”设置学生熟悉的情境，以激发其自主学习的兴趣和动力；“问题

导学”本着“教材内容问题化，基本知识能力化”的原则，将教材内容设置成一系列的问题，引导学

生自主探究，并在探究的过程中体验到成功的喜悦和学习的快乐；“案例导学”通过经典案例的剖

析来突破重难瓶颈，打通思维通道，掌握学习要领。本丛书具有以下特点：

● 科学设计　全程优化　 丛书与课堂教学同步，并在宏观上进行了科学安排，以达到“堂堂

达标、单元过关”的目标。这不仅符合学生的认知规律和学习特点，还符合大多数地方的教学实

际，尤其适合有教师指导下的课堂教学使用。

● 问题立意　激活思维　 学生解决问题的过程就是思考的过程、提高认识的过程。丛书通

过对教材知识的挖掘和梳理，将知识设置成了一个一个的问题。学生在探究问题的过程中，不仅

激活了思维，挖掘出了潜能，还能改变传统的学习方式，提高学习的效率。



　　● 源于基础　构建网络　 丛书在深入挖掘学科知识点的基础上，还特别注意梳理各部

分知识间的内在联系，使零散、孤立的知识汇聚在一起，并形成了具有系统性、条理性的网络

结构，供学生在解决问题时迅速地检索、提取和应用。

● 循序渐进　逐级提升　 丛书遵循由浅入深、由易到难、由简到繁的原则，例题和习题

都设置了科学、合理的梯度与坡度，最大限度地兼顾了不同层次和不同水平的学生，既能让

一般水平的学生吃饱、吃好，又能使学有余力的学生胃口大开。

● 一种思想　万千气象　 丛书的各学科既遵循统一的指导思想和编写理念，又根据各

自的特点和创编者的个性，在栏目设置、体例设计、布局谋篇上形成自己独特的风格，使各学

科分册在呈现出异彩纷呈、百花争妍态势的同时，又与其他学科自然和谐地组成一个有机的

整体。

愿《导学大课堂》成就你的梦想！

丛书编委会
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第１章　三角函数

　　内内内容容容提提提要要要
在本章中，我们将通过旋转将角的概念推广到任意角，并进一步学习角的另一种度量———弧度制．在此基础上，进

一步研究任意角的三角函数、同角三角函数关系、诱导公式、三角函数的图象和性质，最后研究三角函数的应用．
三角函数本质上是对单位圆圆周上一点运动的动态描述．单位圆是研究三角函数的重要工具．三角函数的

种种性质和公式都是和单位圆的几何性质密切关联的，这是研究三角函数的重要思想和方法．
三角函数作为描述周期现象的重要数学模型，与其他学科（特别是物理学、地理学）有紧密联系，在生活中应

用也相当广泛．

　　学学学法法法指指指导导导
在解决三角函数的有关问题中，应自觉运用单位圆中的三角函数线和三角函数的图象，以形助数，数形结合．
现实世界中具有周期性变化的现象无处不在．三角函数作为描述周期现象的重要数学模型，在其他学科（特

别是物理学、地理学）及生活中有着广泛的应用，学习中应注意培养数学应用能力．
在应用过程中，熟练掌握一些基本技能，要重视运算、作图、推理以及科学计算器的使用等基本技能训练，但

要避免过于繁杂的运算．

１．１　任意角和弧度制

１．１．１　任意角

角的产生来源于人们在日常生活中对于几何图形

的观察（如支架、房顶等形成的图形）．角的发展同样源
于生产、生活的需要．初中我们学习过锐角、直角、钝
角、周角等概念．请同学们思考下面的角度如何表示．

（１）你的手表慢了５分钟，想将它校准，分针应该
旋转多少度？

（２）假如你的手表快了２．５小时，想将它校准，分
针旋转多少度？

思路分析：在生活中钟表的时针与分针都是按顺
时针方向旋转的，为了区分转动方向，规定按顺时针方

向转动的角度为负数．这样手表慢了５分钟，想要校
准，分针转过－３０°，手表快了２．５小时，想要校准它，

则分针旋转９００°．

１．角是一条射线绕其端点从一个位置旋转到另一个位
置所形成的图形．按 方向旋转形成的角叫

正角．按顺时针方向旋转形成的角叫 ．如果
一条射线没作任何旋转，我们称它形成了一个

．其中正角、负角、零角统称为 ．

２．在直角坐标系中研究角时，如果角的顶点 与

１
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，角的始边与 ，那么角的终边落在
第几象限，我们就说这个角是第几象限角．若角的终
边落在坐标轴上，就认为这个角 ．

３．所有与角α终边相同的角，连同角α在内，可构成一
个集合，｛β｜β＝α＋ｋ·３６０°，ｋ∈Ｚ｝，即任一与角α终
边相同的角，都可以表示成角α与整数个周角的和．

４．终边落在ｘ轴非负半轴的角的集合为： 　；

终边落在ｙ轴非负半轴的角的集合为： 　；
终边落在ｘ轴负半轴的角的集合为： 　；
终边落在ｙ轴负半轴的角的集合为： 　；

５．第一象限角的集合为： 　；
第二象限角的集合为： 　；
第三象限角的集合为： 　；
第四象限角的集合为： 　．

　

１．任意角的概念和象限角的概念

【例１】若α是第四象限角，那么α２
是第几象限角？

思路分析：运用直角坐标系内角的表示及不等式性质，先用

不等式把第四象限的角表示出来，然后再确定α
２
的范围．

解：∵α是第四象限角．∴２７０°＋ｋ·３６０°＜α＜３６０°＋ｋ·

３６０°（ｋ∈Ｚ），则有，１３５°＋ｋ·１８０°＜α
２＜１８０°＋ｋ·１８０°

（ｋ∈Ｚ）．当ｋ＝２ｎ（ｎ∈Ｚ）时，１３５°＋ｎ·３６０°＜α
２＜１８０°＋

ｎ·３６０°，∴α
２
是第二象限角．

当ｋ＝２ｎ＋１（ｎ∈Ｚ）时，３１５°＋ｎ·３６０°＜α
２＜３６０°＋ｎ·

３６０°，∴α
２
是第四象限角．综上所述，α２

是第二或第四象限角．

准确表示第四象限角，再分ｋ为奇数、偶数两种情况讨

论．不要认为α为第四象限角，α２
是第二象限角．类似地，α３

、

α
４
都应分ｋ为奇数，偶数讨论．

１

如果α是第三象限角，那么α２
的终边落在

何处？

１

若α是第二象限角，α３
是第几象限角

檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪

？

２．把终边相同的角用集合和符号语言正确表示
【例２】用集合的形式表示与下图中的角的终边相同的角的
集合．

２
已知α＝１６９０°，
（１）把α改写成β＋ｋ·３６０°（ｋ∈Ｚ，０°≤β＜

３６０°）的形式；
（２）求θ，使θ的终边与α相同，且－３６０°＜

θ＜３６０°，并判断θ属于第几象限

檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪

．

２

　　　　　不惜千金买宝刀，貂裘换酒也堪豪。一腔热血勤珍重，洒去犹能化碧涛。———秋瑾



１．１

任
意
角
和
弧
度
制

思路分析：运用两角关系及终边相同角解决．
解：（１）从图①中看出，图中两个角的终边在一条直线上．
在０°～３６０°范围内，且另一个角为２２５°，故所求集合为：

Ｓ＝｛β｜β＝４５°＋ｋ·３６０°，ｋ∈Ｚ｝∪｛β｜β＝２２５°＋ｋ·

３６０°，ｋ∈Ｚ｝．
＝｛β｜β＝４５°＋２ｋ·１８０°，ｋ∈Ｚ｝∪｛β｜β＝４５°＋１８０°＋２ｋ·

１８０°，ｋ∈Ｚ｝．
＝｛β｜β＝４５°＋２ｋ·１８０°，ｋ∈Ｚ｝∪｛β｜β＝４５°＋（２ｋ＋１）·

１８０°，ｋ∈Ｚ｝．
＝｛β｜β＝４５°＋ｎ·１８０°，ｎ∈Ｚ｝
（２）从图②中看出，图中两个角的终边关于ｘ轴对称，

故所求集合为：

Ｓ＝｛β｜β＝３０°＋ｋ·３６０°，ｋ∈Ｚ｝∪｛β｜β＝３３０°＋ｋ·

３６０°，ｋ∈Ｚ｝．
＝｛β｜β＝３０°＋ｋ·３６０°，ｋ∈Ｚ｝∪｛β｜β＝－３０°＋３６０°＋ｋ·

３６０°，ｋ∈Ｚ｝．
＝｛β｜β＝３０°＋ｋ·３６０°，ｋ∈Ｚ｝∪｛β｜β＝－３０°＋（ｋ＋１）·

３６０°，ｋ∈Ｚ｝．
＝｛β｜β＝±３０°＋ｎ·３６０°，ｎ∈Ｚ｝．
（３）从图③中看出，图中两个角的终边关于ｙ轴对称，

故所求集合为：

Ｓ＝｛β｜β＝３０°＋ｋ·３６０°，ｋ∈Ｚ｝∪｛β｜β＝１５０°＋ｋ·

３６０°，ｋ∈Ｚ｝．
＝｛β｜β＝３０°＋ｋ·３６０°，ｋ∈Ｚ｝∪｛β｜β＝－３０°＋１８０°＋

２ｋ·１８０°，ｋ∈Ｚ｝．
＝｛β｜β＝３０°＋２ｋ·１８０°，ｋ∈Ｚ｝∪｛β｜β＝－３０°＋（２ｋ＋

１）·１８０°，ｋ∈Ｚ｝．
＝｛β｜β＝（－１）ｎ·３０°＋ｎ·１８０°，ｎ∈Ｚ｝．

２
（１）与－４５７°角终边相同角的集合是 （　　）

Ａ．｛α｜α＝ｋ·３６０°＋４５７°，ｋ∈Ｚ｝

Ｂ．｛α｜α＝ｋ·３６０°＋９７°，ｋ∈Ｚ｝

Ｃ．｛α｜α＝ｋ·３６０°＋２６３°，ｋ∈Ｚ｝

Ｄ．｛α｜α＝ｋ·３６０°－２６３°，ｋ∈Ｚ｝
（２）已知角α、β的终边相同，那么α－β的终
边在 （　　）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

Ａ．ｘ轴的非负半轴上

Ｂ．ｙ轴的非负半轴上

Ｃ．ｘ轴的非正半轴上

Ｄ．ｙ
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪

轴的非正半轴上

３．任意角的概念
【例３】设集合 Ｍ＝｛小于９０°的角｝，Ｎ＝｛第一象限的角｝，则

Ｍ∩Ｎ 等于 （　　）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

Ａ．｛锐角｝

Ｂ．｛小于９０°的角｝

Ｃ．｛第一象限角｝

Ｄ．以上均不对
解：小于９０°的角由锐角、零角、负角组成．
而第一象限角包括锐角及终边在第一象限的角．
Ｍ∩Ｎ 由锐角及其终边在第一象限的负角组成．故

选Ｄ．

（１）上述几个概念用起来容易混淆，要加以辨别，搞清它
们之间的关系．

（２）角的集合还常与集合的交、并、补运算联合起来命题，
是知识点的交汇，欲引起注意．

３
用集合表示下列各角：“０°到９０°的角”“第
一象限角”“锐角”“小于９０°的角”“０°～９０°
的角”．

３
下列命题中，正确的是 （　　）⋯⋯⋯⋯⋯

Ａ．终边相同的角一定相等

Ｂ．锐角都是第一象限角

Ｃ．第一象限的角都是锐角

Ｄ．小于９０°

檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪

的角都是锐角

３

数 学　
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１ 下列命题中正确的是 （　　）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

Ａ．终边在ｙ轴非负半轴上的角是直角

Ｂ．第二象限角一定是钝角

Ｃ．第四象限角一定是负角

Ｄ．若β＝α＋ｋ·３６０°（ｋ∈Ｚ），则α与β终边相同

２ 若α是第四象限角，则１８０°－α是 （　　）⋯⋯⋯

Ａ．第一象限角

Ｂ．第二象限角

Ｃ．第三象限角

Ｄ．第四象限角

３ 终边与坐标轴重合的角α的集合是 （　　）⋯⋯⋯

Ａ．｛α｜α＝ｋ·３６０°，ｋ∈Ｚ｝

Ｂ．｛α｜α＝ｋ·１８０°，ｋ∈Ｚ｝

Ｃ．｛α｜α＝ｋ·９０°，ｋ∈Ｚ｝

Ｄ．｛α｜α＝ｋ·１８０°＋９０°，ｋ∈Ｚ｝

４ 集合Ｍ＝｛ｘ｜ｘ＝ｋ·９０°±４５°，ｋ∈Ｚ｝与Ｐ＝｛ｘ｜ｘ＝

ｋ·４５°，ｋ∈Ｚ｝之间的关系是 （　　）⋯⋯⋯⋯⋯⋯

Ａ．ＭＰ
Ｂ．ＰＭ
Ｃ．Ｍ＝Ｐ
Ｄ．Ｍ∩Ｐ＝

５ 若角α＝－２０°＋ｋ·１８０°在－７２０°～３６０°间，则整数

ｋ的取值是 ．

６ 与－１７７８°角的终边相同且绝对值最小的角是

．

７ 若角α和β的终边关于ｙ轴对称，则有 （　　）⋯⋯

Ａ．α＋β＝９０°
Ｂ．α＋β＝９０°＋ｋ·３６０°，ｋ∈Ｚ
Ｃ．α＋β＝ｋ·３６０°，ｋ∈Ｚ
Ｄ．α＋β＝１８０°＋ｋ·３６０°，ｋ∈Ｚ

８ 已知角２α的终边在ｘ 轴的上方（不与ｘ轴重合），

则α的终边在 （　　）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

Ａ．第一象限

Ｂ．第二象限

Ｃ．第三象限

Ｄ．第一象限或第三象限

９ 如果角α与３５°角的终边相同，角β与－５５°角的终

边相同，那么α与β之间的关系是 （　　）⋯⋯⋯

Ａ．α＋β＝０°
Ｂ．α－β＝０°
Ｃ．α＋β＝ｋ·３６０°
Ｄ．α－β＝ｋ·３６０°＋９０°（ｋ∈Ｚ）

１０若今天是星期一，

（１）７ｋ（ｋ∈Ｚ）天后的那一天是星期几？
（２）７ｋ（ｋ∈Ｚ）天前的那一天是星期几？
（３）１５８天后的那一天是星期几？

４

　　　　　成败利钝不计较，但持铁血主义报祖国。———秋瑾
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１．１．２　弧度制

下图是半径不等的两个圆，在每圆上取长等于半
径的一条弧，连结圆心与弧的两个端点，得到两个角，
你认为这两个角是否相等？

思路分析：将其中一个圆上得到的角剪下来，放到
另一个圆上，结果两个角完全相同．实际上，这两个角
就是我们这一节课要学习的弧度的角，不管在半径多
大的圆上，两个１弧度的角是相等的．

１．我们把长度等于半径长的弧所对的圆心角叫做 ，
即用弧度制度量时，这样的圆心角等于 ．

２．如果角α是一个负角，那么它的弧度数是一个
；零角的弧度数是 ；正角的弧度数是

一个 ．角α的弧度数的绝对值是 （其
中ｌ是以角α作为圆心角时所对的弧长，ｒ是圆半径）．

３．角度制和弧度制的换算关系是：１°＝ π
１８０

（ｒａｄ）．

１ｒａｄ＝（１８０
π

）°．

４．弧长计算公式： （其中ｎ是扇形圆心角度
数）或 （α是圆心角的弧度数）；扇形面积公
式： （ｎ 是圆心角度数）或Ｓ＝
（α是弧度数）．

５．填写下表中各角度的弧度数．

度　数 ３６０° １８０° １° （１８０
π

）°

弧度数

６．（１）若α、β是终边相同的角，则 　．
（２）第一象限角的集合： 　；
第二象限角的集合： 　；
第三象限角的集合： 　；
第四象限角的集合： 　；

（３）终边在ｘ轴的非负半轴上的角的集合为： 　；
终边在ｘ轴的非正半轴上的角的集合为： 　；
终边在ｘ轴上的角的集合为： 　；
终边在ｙ轴的非负半轴上的角的集合为： 　；
终边在ｙ轴的非正半轴上的角的集合为： 　；
终边在ｙ轴上的角的集合为： 　；
终边在坐标轴上的角的集合为： 　；

（４）若α与β终边关于ｘ轴对称，则 　；
若α与β终边关于ｙ轴对称，则 　；
若α与β终边关于原点对称，则 　；
若α与β终边在一条直线上，则 　．

　

１．理解弧度的意义，角度与弧度的换算

【例１】设角α１ ＝ －５７０°，α２ ＝７５０°，β１ ＝ ３
５π 弧度，β２ ＝

１
（１）把１１２°３０′化成弧度（精确到０．００１）；
（２）把１１２°３０′化成弧度（用π表示

檪
檪
檪
檪 ）；

５

数 学　
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－７
３π弧度．

（１）将α１，α２ 用弧度表示出来，并指出它们各自所在的
象限；

（２）将β１、β２ 用角度制表示出来，并在－７２０°～０°之间找出
与它们有相同终边的所有角．
思路分析：涉及到角度与弧度的互化关系和终边相同的角
的概念，其基本公式３６０°＝２π弧度在解题中起关键作用．

解：（１）∵１８０°＝π弧度，∴－５７０°＝－５７０
１８０π＝－１９

６ π．

∴α１＝－２×２π＋５
６π，同理α２＝２×２π＋π

６
，

∴α１在第二象限，α２在第一象限．

（２）∵３
５π＝３

５×１８０°＝１０８°，

设θ＝ｋ·３６０°＋β１（ｋ∈Ｚ），
由－７２０°≤θ＜０°，∴－７２０°≤ｋ·３６０°＋１０８°＜０°，

∴ｋ＝－２或ｋ＝－１，∴在－７２０°～０°之间与β１有相同

终边的角是－６１２°和－２５２°．
同理β２＝－３６０°－６０°＝－４２０°，且在－７２０°～０°间与

β２有相同的终边的角是－４２０°和－６０°．

迅速进行角度与弧度的互化，准确判明角所在的象限是
学习三角函数知识的必备基本功．若需要在某一指定范围内
求具有某种特性的角，通常可象上例一样化为解不等式去求
对应的ｋ值．

（３）把－５π
１２
化成度．

１
判断下列各角所在的象限：

（１）９；（２）－４；（３）－１９９９π
５

檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
．

２．弧度制的概念及与角度的关系
【例２】一条弦的长度等于半径ｒ，求：（１）这条弦所对的劣弧长；

（２）这条弦和劣弧所组成的弓形的面积．

思路分析：由已知可知圆心角的大小为 π
３

，然后用公式

求解．
解：（１）如下图所示，半径为ｒ的⊙Ｏ中弦ＡＢ＝ｒ，则△ＯＡＢ

为等边三角形，所以∠ＡＯＢ＝π
３

，则弦ＡＢ 所对的劣弧长

为π
３ｒ．

（２）∵Ｓ△ＡＯＢ＝
１
２×｜ＡＢ｜×｜ＯＤ｜＝１

２×ｒ×槡３ｒ
２ ＝槡３ｒ２

４

Ｓ扇形ＯＡＢ＝１
２ｌｒ＝１

２×πｒ
３×ｒ＝πｒ２

６

∴Ｓ弓形＝Ｓ扇形ＯＡＢ－Ｓ△ＡＯＢ＝π
６ｒ

２－槡３
４ｒ

２＝（π
６－槡３

４
）ｒ２．

２
一个半径为ｒ的扇形，若它的周长等于弧
所在的半圆的长，那么扇形的圆心角是多
少弧度？扇形的面积是多少？

２
一扇形周长为２０ｃｍ，问扇形的半径和圆心
角各取什么值时，才能使扇形面积最大

檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪

檪

？

６

　　　　　民存则社稷存，人亡则社稷亡。———《群书治要·申鉴》
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３．弧度制表示角及终边相同的角

【例３】集合Ｍ＝｛ｘ｜ｘ＝ｋπ
２＋π

４
，ｋ∈Ｚ｝，Ｎ＝｛ｘ｜ｘ＝ｋπ

４＋π
２

，

ｋ∈Ｚ｝，则有 （　　）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

Ａ．Ｍ＝Ｎ　　　　　　　Ｂ．ＭＮ
Ｃ．ＭＮ Ｄ．Ｍ∩Ｎ＝
思路分析：本题是考查用弧度制表示角的集合之间的关系．
可以用取特殊值法分别找到集合Ｍ、Ｎ 所表示的角的终边
的位置．

解：对集合Ｍ 中的整数ｋ依次取０，１，２，３，得角π
４

，３π
４

，５π
４

，

７π
４．于是集合Ｍ 中的角与上面４个角的终边相同，如图（１）

所示．同理，集合Ｎ 中的角与０，π
４

，π
２

，３π
４

，π，５
４π，３π

２
，７π
４

，

２π角的终边相同，如下图（２）所示．

故ＭＮ．∴选Ｃ．
答案：Ｃ

在今后表示角时，常常使用弧度制．但要注意，弧度制与

角度制不能混用，例如α＝２ｋπ＋３０°（ｋ∈Ｚ），β＝ｋ·３６０°＋３
２π

（ｋ∈Ｚ）都不正确．

３

已知α角的终边与π
３
的终边相同，在［０，

２π）内哪些角的终边与α
３
角的终边相同？

３
若α是第四象限角，则π－α是 （　　）⋯

Ａ．第一象限角

Ｂ．第二象限角

Ｃ．第三象限角

Ｄ．

檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪

第四象限角

１ 下列各对角终边相同的是 （　　）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

Ａ．（２ｋ＋１）π与（４ｋ±１）π（ｋ∈Ｚ）

Ｂ．ｋπ２
与ｋπ＋π

２
（ｋ∈Ｚ）

Ｃ．ｋπ＋π
６
与２ｋπ±π

６
（ｋ∈Ｚ）

Ｄ．ｋπ±π
３
与ｋπ

３
（ｋ∈Ｚ）

２ 把
９２π
７
化成α＋２ｋπ（０≤α＜２π，ｋ∈Ｚ）的形式为（　　）

Ａ．π７＋１３π

Ｂ．８π７＋１２π

Ｃ．－６π
７＋１４π

Ｄ．以上都不对

３ 下列命题中，假命题是 （　　）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

Ａ．“度”与“弧度”是度量角的两种不同的度量
单位

Ｂ．一度的角是周角为 １
３６０

，一弧度的角是周角的

１
２π

Ｃ．根据弧度的定义，１８０°一定等于π弧度

Ｄ．不论是用角度还是弧度制度量角，它们均与圆的

７

数 学　
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半径长短有关

４ 时钟经过一小时，时针转过了 （　　）⋯⋯⋯⋯⋯

Ａ．π６ｒａｄ　　 　　　Ｂ．－π
６ｒａｄ

Ｃ．π１２ｒａｄ Ｄ．－π
１２ｒａｄ

５ 集合Ａ＝｛α｜α＝ｋπ＋π
２

，ｋ∈Ｚ｝，Ｂ＝｛α｜α＝２ｋπ±

π
２

，ｋ∈Ｚ｝的关系是 （　　）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

Ａ．Ａ＝Ｂ Ｂ．ＡＢ
Ｃ．ＢＡ Ｄ．以上都不对

６ 圆的半径变为原来的
１
２

，而弧长不变，则该弧所对

的圆心角是原来的 倍．

７ 已知集合Ａ＝｛α｜２ｋπ≤α≤（２ｋ＋１）π，ｋ∈Ｚ｝，Ｂ＝
｛α｜－４≤α≤４｝，则Ａ∩Ｂ为 （　　）⋯⋯⋯⋯⋯⋯

Ａ．
Ｂ．｛α｜－４≤α≤π｝

Ｃ．｛α｜０≤α≤π｝

Ｄ．｛α｜－４≤α≤－π｝∪｛α｜０≤α≤π｝

８ 一个半径为Ｒ的扇形，它的周长是４Ｒ，则这个扇形

所含弓形的面积是 （　　）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

Ａ．Ｒ
２

２
（２－ｓｉｎ１ｃｏｓ１） Ｂ．Ｒ

２

２ｓｉｎ１ｃｏｓ１

Ｃ．１２Ｒ２ Ｄ．（１－ｓｉｎ１ｃｏｓ１）Ｒ２

９ 如右图，已知点Ｂ是⊙Ｃ外一
点，ＢＤ 是圆Ｃ 的切线，Ｂ、Ｃ
的连 线 交 ⊙Ｃ 于 点 Ａ．若

△ＢＣＤ 的面积被︵ＡＤ 平分，

∠ＢＣＤ＝θ，则ｔａｎθ＝ ．

１０如右图，圆心在原点、半径为

Ｒ的圆交ｘ轴正半轴于点Ａ，

Ｐ、Ｑ 是圆上的两个动点，它
们同时从点Ａ出发沿圆周做
匀速运动．ＯＰ逆时针方向每

秒转π
３

，ＯＱ顺时针方向每秒

转π
６．试求Ｐ、Ｑ出发后第五次相遇的位置及各自

走过的弧长．

１．２　任意角的三角函数

１．２．１　任意角的三角函数

在直角坐标系中，我们称以原点Ｏ 为圆心，以单
位长度为半径的圆为单位圆．由于单位圆的半径为１，

所以正、余弦函数中的ｙ与ｘ 可看作是ｙ１
与ｘ

１．从这

个意义上讲，用单位圆定义三角函数是用角α终边上
任意一点定义三角函数的特例．

８

　　　　　科学没有国界，科学家却有国界。———巴甫洛夫
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１．在直角坐标系中，我们称以原点Ｏ为圆心，以单位长
度为半径的圆为 ．

２．利用单位圆定义求任意角的三角函数．设α是一个任
意角，它的终边与单位圆交于点Ｐ（ｘ，ｙ），那么：
（１）ｙ叫做α的 ，记作 ，即ｓｉｎα＝ｙ；
（２）ｘ叫做α的 ，记作 ，即ｃｏｓα＝ｘ；

（３）ｙ
ｘ
叫做α的　　，记作 ，即ｔａｎα＝ｙ

ｘ
（ｘ≠０）．

３．正弦、余弦、正切都是以 为自变量，以
为函数值的函数，统称为三角函数．

４．利用角α终边上任意一点的坐标定义三角函数．
直角坐标系中任意大小的角α终边上一点Ｐ 的坐标
（ｘ，ｙ），它到原点的距离是ｒ（ｒ＞０），那么任意角的
三角函数定义：

三角函数 定义 定义域

ｓｉｎα ｙ
ｒ Ｒ

ｃｏｓα ｘ
ｒ Ｒ

ｔａｎα ｙ
ｘ

｛α｜α≠ｋπ＋π
２

，ｋ∈Ｚ｝

５．三角函数值在各个象限的符号

注意：记忆时可只记正的，口诀为：“一全正、二正弦，
三正切，四余弦”，也可结合定义进行记忆，如：α为
第四象限角，其终边上的点Ｐ（ｘ，ｙ）满足ｘ＞０，ｙ＜

０，所以ｓｉｎα＝ｙ
ｒ ＜０，ｃｏｓα＝ｘ

ｒ ＞０．

６．终边相同的角的同一三角函数的值 ，即

ｓｉｎ（α＋ｋ·３６０°）＝
ｃｏｓ（α＋ｋ·３６０°）＝ （其中ｋ∈Ｚ）

ｔａｎ（α＋ｋ·３６０°）＝
或ｓｉｎ（α＋ｋ·２π）＝
ｃｏｓ（α＋ｋ·２π）＝ （其中ｋ∈Ｚ）

ｔａｎ（α＋ｋ·２π）＝

７．三角函数线
图中有向线段 ＭＰ，ＯＭ，ＡＴ 分别表示 、

和

８．各特殊角的三个三角函数值要熟记．

角度α ０°３０°４５°６０°９０°１２０°１５０°１８０°２７０°３６０°

弧度α ０ π
６

π
４

π
３

π
２

２π
３

５π
６ π ３π

２ ２π

ｓｉｎα ０ １
２

槡２
２

槡３
２

１ 槡３
２

１
２ ０ －１ ０

ｃｏｓα １ 槡３
２

槡２
２

１
２ ０ －１

２ －槡３
２

－１ ０ １

ｔａｎα ０ 槡３
３

１ 槡３
不存

在
－槡３ －槡３

３
０
不存

在
０

　

１．三角函数的定义
【例１】已知角α的终边经过点Ｐ（－４ａ，３ａ）（ａ≠０），求ｓｉｎα、

ｃｏｓα和ｔａｎα．
思路分析：本题考查利用三角函数定义求三角函数值．选取

角α终边上任意一点，求出ｒ＝ ｘ２＋ｙ槡 ２，利用三角函数的

１

求５π
３
的正弦、余弦和正切值

檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪

．

９
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定义便可求解．
解：因为ｘ＝－４ａ，ｙ＝３ａ，

所以ｒ＝ （－４ａ）２＋（３ａ）槡 ２＝５｜ａ｜．
当ａ＞０时，ｒ＝５ａ，角α为第二象限角，所以

ｓｉｎα＝ｙ
ｒ ＝３ａ

５ａ＝３
５

，ｃｏｓα＝ｘ
ｒ ＝－４ａ

５ａ ＝－４
５

，

ｔａｎα＝ｙ
ｘ ＝ ３ａ

－４ａ＝－３
４

；

当ａ＜０时，ｒ＝－５ａ，角α为第四象限角，所以

ｓｉｎα＝ｙ
ｒ ＝ ３ａ

－５ａ＝－３
５

，ｃｏｓα＝ｘ
ｒ ＝－４ａ

－５ａ＝４
５

，ｔａｎα＝

ｙ
ｘ ＝ ３ａ

－４ａ＝－３
４．

当角α的终边上的点的坐标以参数形式给出时，要根据
问题的实际情况及解题需要对参数进行分类讨论．已知角α
终边上任意一点，求α的三角函数值时，我们直接用比值定义
计算，没有必要用相似三角形向教材定义转化．

１
已知角α的终边在直线ｙ＝－３ｘ 上，求

ｓｉｎα．

一个任意角α的三角函数只依赖于α的
大小，只与终边位置有关，而与Ｐ 点在终边
上的位置无关

檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪

．

２．三角函数符号及用向有线段表示三角函数
【例２】确定下列各式的符号：

（１）ｓｉｎ１０５°·ｃｏｓ２３０°；

（２）ｓｉｎ７
８π·ｔａｎ７

８π；

（３）ｃｏｓ６·ｔａｎ６；（４）ｓｉｎ１－ｃｏｓ１．
思路分析：先确定所给角的象限，再确定有关的三角函数值
的符号．
解：（１）∵１０５°，２３０°分别为第二、第三象限角，

∴ｓｉｎ１０５°＞０，ｃｏｓ２３０°＜０，∴于是ｓｉｎ１０５°·ｃｏｓ２３０°＜０．

（２）∵π
２＜７

８π＜π，∴７
８π是第二象限角，

则ｓｉｎ７
８π＞０，ｔａｎ７

８π＜０

∴ｓｉｎ７
８π·ｔａｎ７

８π＜０．

（３）∵３
２π＜６＜２π，∴６是第四象限角，

∴ｃｏｓ６＞０，ｔａｎ６＜０．则ｃｏｓ６·ｔａｎ６＜０．

（４）∵π
４＜１＜π

２
，如下图所示，由三角函数线可得：

ｓｉｎ１＞槡２
２＞ｃｏｓ１．∴ｓｉｎ１－ｃｏｓ１＞０．

２
判断下列各式的符号：
（１）ｔａｎ２５０°·ｃｏｓ（－３５０°）；
（２）ｓｉｎ１５１°ｃｏｓ２３０°；
（３）ｓｉｎ３ｃｏｓ４ｔａｎ５；
（４）ｓｉｎ（ｃｏｓθ）·ｃｏｓ（ｓｉｎθ）（θ 是第二象
限角）．

２
若ｓｉｎ２α＞０且ｃｏｓα＜０，试确定α所在的
象限

檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪

．

０１

　　　　　履行对于祖国的天职，这是人最神圣的东西。———苏霍姆林斯基
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櫔
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櫔
櫔
櫔

毆

毆毆

毆

（１）判断各三角函数值的符号，须判断角所在的象
限．（２）ｓｉｎθ既表示角θ的正弦值，同时也可以表示［－１，

１］上的一个角的弧度数．（４）中解题的关键是将ｃｏｓθ、ｓｉｎθ
视为角的弧度数

檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪

．

３．三角函数线的理解及应用
【例３】在单位圆中画出适合下列条件的角α终边的范围，并由
此写出角α的集合：

（１）ｓｉｎα≥槡３
２

；（２）ｃｏｓα≤－１
２．

思路分析：作出满足条件：ｓｉｎα＝槡３
２

，ｃｏｓα＝１
２
的角的终边，

然后根据条件确定角α终边的范围．

解：（１）作直线ｙ＝槡３
２
交单位圆于Ａ、Ｂ两点，连结ＯＡ、ＯＢ．

则ＯＡ与ＯＢ 围成的区域（图甲中阴影部分）即为角α的终

边范围．故满足条件ｓｉｎα≥槡３
２
的角α的集合为｛α｜２ｋπ＋

π
３≤α≤２ｋπ＋２π

３
，ｋ∈Ｚ｝．

（２）作直线ｘ＝－１
２
交单位圆于Ｃ、Ｄ 两点，连结ＯＣ、

ＯＤ．则ＯＣ与ＯＤ 围成的区域（图乙中阴影部分）即为角α

的终边的范围．故满足条件的角α的集合为｛α｜２ｋπ＋２π
３≤

α≤２ｋπ＋４π
３

，ｋ∈Ｚ｝．

３
利用单位圆中的三角函数线，确定满足

ｓｉｎα－ｃｏｓα＞０的α的范围．

３

试比较ｘ，ｔａｎｘ，ｓｉｎｘ的大小，ｘ∈（０，π
２

）

檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪

．

１ 已知下列三角函数，其中函数值为负的有… （　　）

①ｓｉｎ（－６８０°）　②ｃｏｓ（－７３０°）　③ｔａｎ３２０°
④ｓｉｎ（－１３０°）·ｃｏｓ８５０°
Ａ．１个　　　　　　　　Ｂ．２个

Ｃ．３个 Ｄ．４个

２ 角θ的终边有一点Ｐ（ａ，ａ）（ａ≠０），则ｓｉｎθ的值是
（　　）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

Ａ．槡２２ Ｂ．－槡２
２

Ｃ．±槡２
２ Ｄ．１

３ 函数ｙ＝ ｓｉｎ槡 ｘ＋ －ｃｏｓ槡 ｘ的定义域是 （　　）⋯

１１
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Ａ．［ｋπ＋π
２

，（２ｋ＋１）π］（ｋ∈Ｚ）

Ｂ．［２ｋπ＋π
２

，（２ｋ＋１）π］（ｋ∈Ｚ）

Ｃ．［ｋπ＋π
２

，（ｋ＋１）π］（ｋ∈Ｚ）

Ｄ．［２ｋπ，（２ｋ＋１）π］（ｋ∈Ｚ）

４ 已知α为第二象限角，其终边上一点为Ｐ（ｘ，槡５），

且ｃｏｓα＝槡２
４ｘ，则ｓｉｎα的值为 （　　）⋯⋯⋯⋯⋯

Ａ．槡１０４ Ｂ．槡６４

Ｃ．槡２４ Ｄ．－ 槡１０
４

５ｙ＝｜ｓｉｎｘ｜
ｓｉｎｘ ＋ ｃｏｓｘ

｜ｃｏｓｘ｜＋｜ｔａｎｘ｜
ｔａｎｘ
属于 （　　）⋯⋯⋯

Ａ．｛１，－１｝ Ｂ．｛－１，１，３｝

Ｃ．（－１，３） Ｄ．｛１，３｝

６ 若－
３π
４＜α＜－π

２
，从单位圆中的三角函数线观察

ｓｉｎα、ｃｏｓα、ｔａｎα的大小是 ．

７ 已知θ为第三象限角，且｜ｃｏｓθ
２｜＝－ｃｏｓθ

２
，则角

θ
２
属于 （　　）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

Ａ．第一象限 Ｂ．第二象限

Ｃ．第三象限 Ｄ．第四象限

８ 若０＜α＜π，则１０ｓｉｎα、ｌｇｓｉｎα、ｓｉｎ１０α三个数之间的大
小关系是 （　　）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

Ａ．ｓｉｎ１０α＜１０ｓｉｎα＜ｌｇｓｉｎα
Ｂ．ｌｇｓｉｎα＜ｓｉｎ１０α＜１０ｓｉｎα

Ｃ．１０ｓｉｎα＜ｌｇｓｉｎα＜ｓｉｎ１０α
Ｄ．ｌｇｓｉｎα＜１０ｓｉｎα＜ｓｉｎ１０α

９ 已知点Ｐ（ｓｉｎα－ｃｏｓα，ｔａｎα）在第一象限，α在［０，

２π］内，α的取值范围是 ．

１０（１）若α为锐角，证明：ｓｉｎα＋ｃｏｓα＞１．
（２）若α为锐角，求证：ｓｉｎ３α＋ｃｏｓ３α＜１．

１．２．２　同角三角函数的基本关系

角α终边经过点Ｐ（ｘ，－槡２），（ｘ≠０），ｃｏｓα＝槡３
６ｘ．

你能求出ｓｉｎα，ｃｏｓα，ｔａｎα的值吗？根据求出的结
果你能得到什么结论？

思路分析：∵ｒ＝ ｘ２槡 ＋２．

又∵ｃｏｓα＝槡３
６ｘ，∴ ｘ

ｘ２槡 ＋２
＝槡３

６ｘ，两边平方得

３ｘ２＋６＝３６，∴ｘ＝± 槡１０．

当ｘ＝ 槡１０时，ｓｉｎα＝－槡２
槡１２

＝－槡６
６

，ｃｏｓα＝ 槡３０
６

，

ｔａｎα＝－槡２
槡１０

＝－ 槡２０
１０ ＝－槡５

５．

此时ｓｉｎ２α＋ｃｏｓ２α＝６
３６＋３０

３６＝１，ｔａｎα＝ｓｉｎα
ｃｏｓα．

当ｘ＝－槡１０时，ｓｉｎα＝－槡６
６

，ｃｏｓα＝－槡１０
槡１２

＝－槡３０
６

，

ｔａｎα＝槡５
５．此时ｓｉｎ２α＋ｃｏｓ２α＝６

３６＋３０
３６＝１，ｔａｎα＝ｓｉｎα

ｃｏｓα．

２１

　　　　　凡是不爱自己国家的人，什么都不会爱。———拜伦
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我们通过此题得到的结论：ｓｉｎ２α＋ｃｏｓ２α＝１，

ｔａｎα＝ｓｉｎα
ｃｏｓα．就是这节课要学习的同角三角函数基本关系．

１．同角三角函数的基本关系式包括： 　．

２．商数关系ｔａｎα＝ｓｉｎα
ｃｏｓα
成立的角α的范围是 　．

３．同角三角函数关系式是根据 推导的．

４．ｓｉｎ２３０°＋ｃｏｓ２３０°＝ ，ｓｉｎ１３５°
ｃｏｓ１３５°＝ ．

５．若ｓｉｎα＝４
５

，α是第二象限角，则ｃｏｓα＝ ，

ｔａｎα＝ ．

６．ｓｉｎ２α＋ｃｏｓ２α＝１的变形有：　　　　　　　　　　

　　　　　　　　　　．ｔａｎα＝ｓｉｎα
ｃｏｓα
的变形有：　　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　．

　

１．同角三角函数基本关系式

【例１】已知ｃｏｓθ＝－３
５

，求ｓｉｎθ、ｔａｎθ．

思路分析：先确定θ的象限，再求与ｃｏｓθ具有平方关系的

ｓｉｎθ的值，然后利用商数关系求出ｔａｎθ．

解：∵ｃｏｓθ＝－３
５＜０，

∴θ为第二、三象限角．
当θ为第二象限角时，

ｓｉｎθ＝ １－ｃｏｓ２槡 θ＝ １－（－３
５

）槡 ２＝４
５

，

ｔａｎθ＝ｓｉｎθ
ｃｏｓθ＝－４

３．

当θ为第三象限角时，

ｓｉｎθ＝－ １－ｃｏｓ２槡 θ＝－ １－（－３
５

）槡 ２＝－４
５

，

ｔａｎθ＝ｓｉｎθ
ｃｏｓθ＝４

３

櫔櫔櫔櫔櫔櫔櫔櫔櫔櫔櫔櫔櫔櫔櫔櫔櫔櫔櫔櫔櫔櫔櫔櫔
櫔
櫔
櫔
櫔
櫔
櫔
櫔
櫔
櫔
櫔

櫔櫔櫔櫔櫔櫔櫔櫔櫔櫔櫔櫔櫔櫔櫔櫔櫔櫔櫔櫔櫔櫔櫔櫔
櫔
櫔
櫔
櫔
櫔
櫔
櫔
櫔
櫔
櫔

毆

毆毆

毆

．

已知某角的一个三角函数值，求该角的其他三角函
数值时要注意：

（１）角所在的象限；
（２）用平方关系求值时，所求三角函数的符号由角所

在的象限决定；
（３）用商数关系时，不要另加符号，只需用公式ｔａｎα＝

ｓｉｎα
ｃｏｓα
代入ｓｉｎα、ｃｏｓα的值即可求得ｔａｎα．

１

已知ｓｉｎα＝４
５

，α∈（０，π），则ｔａｎα的值等于

（　　）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

Ａ．４３　　　　　　Ｂ．３４

Ｃ．±３
４　　 Ｄ．±４

３

１
已知３ｓｉｎα－２ｃｏｓα＝０，求下列各式的值．

（１）ｃｏｓα－ｓｉｎα
ｃｏｓα＋ｓｉｎα＋ｃｏｓα＋ｓｉｎα

ｃｏｓα－ｓｉｎα
；

（２）ｓｉｎ２α－２ｓｉｎαｃｏｓα＋４ｃｏｓ２α

檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪
檪

檪

．

３１

数 学　
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