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书书书

模块综述

　　一、模块说明和学习目标
选修课程《历史上的重大改革回眸》，所反映的是对

人类历史进程产生重要影响的中外重大改革。
改革是由统治阶级中的有识之士，利用政权的力量

采取自上而下的方式，为革除社会制度中的弊端、调整统
治政策、缓和社会矛盾、推动社会的进步和历史的发展而
采取的重大举措。
在人类历史发展的长河中，革命与改革都是推动社

会进步的普遍历史现象。在过去极“左”观点影响下，多
采取扬革命而抑改革的观点，肯定革命，贬抑改革，改革
成为改良、不彻底的代名词。新课标破除这种学术偏见，
充分肯定了改革对推动社会发展所起的重要作用。
改革的过程是艰辛的，改革虽不像革命那样急风暴

雨和刀光剑影，但同样面对重重荆棘和障碍。所有改革
都是在与旧势力的激烈冲突下进行的，充满新旧观念的
冲突，新旧人物的较量，甚至导致激烈的斗争。改革者的
勇气和献身精神同样应该引起人们的尊敬。改革家不屈
不挠的斗志和强烈的社会责任感，是进行情感态度和价
值观教育的好素材。
我们应根据课程理念，全面理解学习目标。在知识

与能力方面，要了解各次改革的背景、进程和措施，掌握
改革家的主要活动。在过程与方法方面，通过相关的史
料，分析改革成败的原因；通过相关改革的比较，提高比
较分析能力；通过了解改革的影响，正确认识改革对推动
社会进步所起的作用，理解改革的复杂性和多样性，提高
正确评价历史事物的能力。在情感态度与价值观方面，
通过了解改革家的活动，学习改革家坚忍不屈的意志，增
强对社会的历史责任感，进一步认识我国改革开放的伟
大意义。同时，吸取历史智慧，提高对人类社会发展规律
的认识；增强使命感，为将来投身于社会主义现代化建设
和改革做好准备。

　　二、模块教学内容简介
１．第一单元　古代历史上的改革（上）
本单元由２课组成。第１课走向民主政治，介绍了雅

典的民主改革，主要介绍了梭伦改革、克里斯提尼改革和
伯里克利改革。雅典是希腊古典文明的象征，雅典的民
主政治在世界历史上具有重要影响，这些与雅典历史上
的改革有着直接关系。梭伦改革是在内部纷争不断、平
民酝酿暴动，外部面临强敌、社会动荡和内忧外患的情况
下发生的。梭伦在当选为执政官以后，积极进行了除旧
布新的全面改革。他的改革，一定程度上调整了旧的生

产关系，为政治民主化开辟了道路。继而克里斯提尼进
行了一定民主化的改革。伯里克利改革，使雅典的民主
政治进一步完善。
第２课是日本仿效唐制的变革。日本仿效唐朝先进

的政治经济制度，进行了大化改新，建立起中央集权的国
家体制，大大促进了国家的发展。

２．第二单元　古代历史上的改革（下）
本单元由５课组成，依次介绍了春秋战国至明代的

五次改革。中国是一个有着改革传统的国家，每当社会
运行出现障碍时，除了进行急风暴雨似的改朝换代的革
命外，还不断进行着相对缓和的变革。在春秋战国社会
剧变中，各国为适应新生产力的产生，纷纷进行富国强兵
方面的改革，其中有代表性的是齐国管仲改革、魏国魏文
侯改革，这些改革加快了社会的转型，一定程度上瓦解了
宗法贵族的统治秩序。商鞅变法是战国时代最彻底的一
次变法，使秦收富国强兵之效。中国古代少数民族统治
者，在入主中原之后，进行了一系列学习汉法的改革，北
魏孝文帝改革、忽必烈改革都大大加快了少数民族的发
展，加快了社会进程的步伐。当某一封建王朝中期出现
中衰局面时，统治阶级中的有识之士适时进行改革，如王
安石变法，使北宋“积贫积弱”的局面有所改观；明代的张
居正改革，加强了边防，改革了赋税制度，促进了商品经
济的发展。这一系列改革，有的成功，有的失败，也有的
改革派为此付出了沉重的代价，但其改革精神对后世产
生了深远影响。

３．第三单元　西方近代早期的改革
西方进入近代以后，在进行资产阶级革命的同时，

也发生了一系列的改革。在近代早期西方改革中，以欧
洲的宗教改革和俄国彼得一世改革最为著名。欧洲的
宗教改革是欧洲资本主义兴起后在宗教领域发生的变

革。欧洲的宗教改革以德国的马丁·路德为代表，他的
“因信称义”思想，提高了《圣经》的地位，打击了教会和
教皇的权威，适应了资本主义发展的需要。在此影响
下，宗教改革进一步扩展，瑞士创立加尔文教，英国创立
英国国教，新教也在其他国家得以流行。这些构成了欧
洲宗教改革的主要内容。宗教改革也是欧洲的一次思
想解放运动，推动了欧洲精神文化和生活方式的变革，
剥夺了教会的特权，促进了欧洲民族国家的发展，加快
了欧洲资本主义的发展。彼得一世改革是沙皇俄国学
习西方的改革，当英国步入资本主义社会、西欧各国经
济迅速发展的时候，俄国却处于封闭落后状态，彼得一
世凭借自己的远见卓识和雷厉风行，
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“全盘西化”的改革，全盘移植西方文明，使俄国国力不
断壮大，发展成为俄罗斯帝国，跻身于欧洲强国之列，并
迅速走上对外扩张的道路。

４．第四单元　工业文明冲击下的改革
本单元主要介绍了在西方工业文明的影响和刺激

下，亚非及俄国为奋起直追欧美而进行的资本主义性质
的改革。工业革命以后，西方各国迅速进入工业文明时
代。工业革命把广大亚非拉国家纳入世界资本主义世界
市场，对传统农业进行了冲击。这些落后国家面对冲击，
为摆脱落后的境地，也开始了向西方学习，开始了传导型
的现代化之路。俄国更在彼得一世改革之后一度强大，
但是落后的农奴制度限制了俄国工业的发展，１８６１年的
农奴制改革及同时进行的司法改革与地方自治改革，使
俄国走上了资本主义发展之路。
穆罕默德·阿里是近代非洲国家改革的代表。埃及

在外敌入侵的形势下，社会动荡，穆罕默德·阿里乘势崛
起，掌握政权后进行全面改革。经济上创办近代工厂；政
治上加强中央集权；军事上大力发展军事力量，推进军事
改革；文化教育方面，提倡学习西方文化，建立新式学校。
阿里的改革，由于自身的弊端和外国的干涉，最后失败。
但是，改革确立了埃及统一的中央集权国家体制，为近代
埃及民族独立奠定了基础，同时加快了埃及的社会发展，
大大增强了埃及的国力，遏制了西方殖民者的入侵，对后

来埃及的历史产生了深远的影响。
明治维新是在日本遭受西方资本主义入侵，封建统

治对日本社会经济和资本主义发展造成严重阻碍，各种
社会矛盾激化的情况下发生的。明治维新是日本近代化
的起点，日本从此走上了资本主义发展道路，成为亚洲强
国。同时也保留了大量封建残余，使日本很快走上了对
外扩张的道路。
与日本明治维新几乎同时，中国进行了戊戌变法。

变法措施虽有一定局限性，但有利于中国民族资本主义
的发展，动摇了封建统治秩序，反映了维新派的政治主
张。由于顽固派的镇压，戊戌变法失败，但对中国社会发
展产生了重要影响。这不仅是一次政治改革运动，也是
一场爱国运动，还是一次前所未有的思想解放运动。

５．第五单元　改革开放与中华民族的伟大复兴
本单元主要介绍了当今世界影响较大的中国改革。

本章内容不属于课程范围，岳麓版增加了这一单元，介绍
了中外改革史上最具活力、最成功的全面改革，从而使学
习专题更丰富、更具时代性、更有利于课程目标的实现。
十一届三中全会后，在邓小平理论的指导下，中国开始了
建设中国特色社会主义的全新事业，在农村和城市，由经
济到政治进行了全面改革。中国的全面改革，大大增强
了中国的国力，加快了中国的现代化，使中国走上了中国
特色的社会主义道路
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　立志欲坚不欲锐，成功在久不在速。———张孝祥
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第一单元　古代历史上的改革（上）

第１课　走向民主政治

１．知识与技能
了解雅典走向民主政治的过程，认识雅典人为什么选择

民主政治。掌握梭伦、克里斯提尼、伯里克利等人改革的内
容，认识这些改革对雅典民主政治的贡献，学会运用辩证的
唯物史观正确评价雅典民主政治的价值和意义。

２．过程与方法
结合预习题目，阅读教材，相互讨论，理解、掌握雅典

走向民主政治的过程；通过比较，认识雅典的民主政治与
现代民主政治的不同，进一步认清雅典民主政治的实质。

３．情感态度与价值观
通过学习本节内容，我们要认识到：改革是社会进步

与发展的重要推动力，杰出人物对历史发展能起到一定
的推动作用。

１．如何评价雅典的贵族政治？

２．为什么说梭伦改革为雅典民主政治的形成奠定了
基础？

３．如何正确认识雅典的民主政治？

一、古代雅典的贵族政治
１．贵族政治的确立
（１）约公元前７世纪，希腊的　　　　土崩瓦解，取

而代之的是　　　　　　的国家体制。这样，雅典的

　　　　确立起来。
（２）王权废除后，雅典的最高行政长官是　　　　，全部

从　　　中选出，主管　　　　　　　　　。
（３）　　　　　　　　是雅典贵族的议会，通过　　

　　　　　　　的原则治理国家。

２．评价
（１）进步性

①贵族政治彻底废除了　　　　　　　　　　，建
立了　　　　的法治原则。

②贵族政治在民众中树立了一种新观念：反对　　
　　　，为　　　　　的进一步下移提供了可能性。

（２）局限性：贵族政治是　　　　　集体统治，同时，
缺乏　　　　　　和　　　　　，最终激化了社会矛盾。

　　二、梭伦改革
１．背景
（１）公元前７世纪末，　　　　与　　　　的矛盾日

益尖锐，　　　　面临严重危机。
（２）　　　　　　，梭伦当选为执政官，并被指定为

“　　　　”。

２．内容及作用
（１）经济领域

①颁布“　　　　”。这样，土地又回到了平民手中。

②宣布废除　　　　。平民的人身自由得到了法律
保障。

③鼓励发展　　　　，提倡　　　，反对　　　。这
不但解决了　　　　　　　问题，而且有利于　　　　
的稳定，为雅典民主的形成打下牢固的阶级基础。

（２）政治领域

①按照　　　　　　将全体公民划分为四个等级，
这就打破了过去衡量个人身份和地位的标准———　　　
　　。

②对国家机构进行民主化改革：梭伦使　　　　成
为国家最高权力机关，并创立了　　　　　　　　　和

　　　　，取代了战神山议事会的部分职能。这为政治
民主化开辟了道路

欍
欍
欍
欍
欍
欍
欍
欍
欍
欍
欍
欍
欍
欍
欍
欍
欍
欍
欍
欍
欍
欍
欍
欍
欍
欍
欍
欍
欍
欍
欍
欍
欍
欍
欍
欍
欍
欍
欍
欍
欍
欍
欍
欍
欍
欍
欍
欍
欍
欍
欍
欍
欍
欍
欍 。

３



　　三、克里斯提尼改革
１．背景
（１）梭伦改革后，雅典出现了许多地方政治派别，主

要有　　　　　　、　　　　　　、　　　　　　。
（２）　　　　　，克里斯提尼担任首席执政官，以

　　　　　的态度进行改革。

２．内容及作用
（１）以　　　　代替氏族组织。这有助于　　　　

　　　　　　　　　，促进部落之间的融合。
（２）进一步改造国家政权机构。创立了　　　　，议

员名额依　　　　　　　　按比例分配，从而创立了最
早的　　　　　选举法；议员的当选标准体现了　　　
　　　的民主原则。

（３）创立　　　　　　　　　。这是一项确保民主
政治长期存在的法令。

　　四、雅典民主政治的进一步完善
公元前５世纪，在　　　　　　　　当政的时代，雅

典的民主政治进一步完善。主要表现在担任高级职官的

　　　　　被取消，政府发放津贴；职官选举多采用

　　　　　　的方式；战神山议事会仅保留　　　　和

　　　　的职能，　　　　　　　　和　　　　成为雅
典国家的最高权力机关和执行机构。

１．我们应怎样评价梭伦改革
梭伦改革在雅典民主政治发展史上具有重要地位，

梭伦被称为“第一位平民领袖”。但是，由于阶级和时代
的局限性，梭伦改革又有不彻底性。
从背景和效果看：梭伦改革是在社会矛盾尖锐，贵族

政治面临严重危机的情况下进行的。通过改革，社会矛
盾得到缓和，开辟了一条通向民主政治的道路，但是出现
了许多代表不同阶层利益的地方政治派别。
从内容看：（１）经济领域的改革使平民的人身自由得

到法律保障，摆脱了沦为奴隶的厄运；有利于平民阶级的
稳定；提高了雅典在对外贸易中的竞争力。

（２）政治改革打破了贵族对政权的垄断，赋予平民直
接管理国家事务的权利，为政治民主化开辟了道路。但
是，以财产多少确定政治权利多少的规定限制了平民参
与高级管理的机会，政权未完全转到雅典人民手中。

２．雅典民主政治产生的根源
雅典民主政治的形成和发展是其经济、政治、历史及

文化传统等多方面复杂因素综合作用的结果。
（１）雅典工商业发达，工商业奴隶主与氏族贵族不断

斗争并获得胜利，建立起民主政治。

（２）工商业贵族与氏族贵族的斗争得到农民和手工
业者的支持，奴隶主阶级不能不考虑他们的要求。

（３）雅典奴隶数为自由人数十几倍的阶级结构。这
客观上促使奴隶主阶级力图缓和自由人内部矛盾，加强
对奴隶的统治。

３．雅典民主政治的作用
雅典的民主制度，对雅典国家的发展起着重要的

作用。
（１）雅典民主政治大大地促进了雅典经济的发展。

雅典的手工业、商业、航海业和种植业的发展，又使雅典
的对外贸易迅速扩大。

（２）在雅典民主政治下形成的自由宽松的学术条件
和允许个人才能自由全面发展的氛围，使雅典的科学文
化空前繁荣。当代西方哲学的各主要派别以及伦理学、
美学、逻辑学、政治学、法学等学科都可以在以雅典为中
心的希腊文化中追根溯源。此外，在数学、医学和其他一
些科学方面，雅典人也有杰出的贡献。因而，伯里克利在
一次演讲中说：“我们的城市是全希腊的学校。”

（３）在雅典制度下，雅典公民表现出了极高的爱国主
义热情。在马拉松之役，雅典士兵能一举击败六倍于己
的波斯军队，正是雅典民主制度和生活方式激励着雅典
人为之慷慨而战，“因为他们只要想到丧失了这个城邦，
就不寒而栗”。

知识点１考查对雅典改革家的认识

【例１】废除按氏族划分居民，实行地域划分法的雅典改革
家是 （　　）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

Ａ．克里斯提尼　　 　　Ｂ．梭伦

Ｃ．阿菲埃尔特 Ｄ．伯里克利
解析：解题时抓住“地域划分法”和“雅典改革家”，结
合所学知识即可解答。
答案：Ａ
启示：对于任何改革内容必须认真掌握，同时要注意
与其他改革内容的对比和区分。同时，要学会识记、
判断和推理的方法综合应用，这样，解题效果会更好。

知识点２对雅典民主政治的认识

【例２】古代雅典民主政治的本质特征是 （　　）⋯⋯⋯⋯

Ａ．公民直接参与国家管理

Ｂ．公职人员的普选制

Ｃ．奴隶主阶级、有产者的民主

Ｄ．公民享有法律上的平等权利
解析：解 题 时，首 先 要 明 确 古 代 雅 典 所 处 的 时
代———奴隶社会，这是解题的关键。其次，要明确
“本质特征”的含义，所谓本质特征，
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的、区别于其他事物、决定事物发展的因素。Ａ、Ｂ、

Ｄ三项都是雅典民主政治的具体内容，不能作为本
质特征。
答案：Ｃ
启示：对于问题的把握，我们必须放到当时的环境中
进行分析，同时，必须透过现象抓本质。

一、选择题
１ 雅典的贵族政治确立于 （　　）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

Ａ．爱琴文明时代

Ｂ．荷马时代

Ｃ．约公元前７世纪

Ｄ．约公元前６世纪

２ 贵族政治建立的法治原则是 （　　）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

Ａ．个人独裁 Ｂ．世袭制

Ｃ．终身任职制 Ｄ．集体统治

３ 下列关于梭伦改革的说法，错误的是 （　　）⋯⋯⋯

Ａ．使平民的人身自由得到了法律保障

Ｂ．提高了雅典在对外贸易中的竞争力

Ｃ．最大限度地保证了贫民参与和选举结果的公正性

Ｄ．赋予了平民直接管理国家事务的权利

４ 最早创立比例代表选举法的是 （　　）⋯⋯⋯⋯⋯⋯

Ａ．梭伦 Ｂ．克里斯提尼

Ｃ．伯里克利 Ｄ．乌鲁卡基那

５ 可以有效地防止政治野心家颠覆民主政治的措施是
（　　）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

Ａ．设立公民法庭

Ｂ．选举采用抽签方式

Ｃ．政府发放津贴

Ｄ．贝壳放逐法

６ 在伯里克利当政的时代，雅典的最高执行机构是
（　　）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

Ａ．公民大会 Ｂ．战神山议事会

Ｃ．公民法庭 Ｄ．五百人议事会

二、非选择题
７ 阅读下列材料：

　　“尽管雅典的民主政治是建立在对广大奴隶的剥
削与压迫的基础之上，而众多的妇女和外邦人都不享
有这种民主，民主只在男性雅典公民中间实行，可我
们还是有必要为这一小部分自由民的自由寻找根据

和意义。雅典开世界民主政治之先河，在古代世界率
先建立了较为健全的民主政治制度，为后世留下了一
笔宝贵的政治文化遗产。然而，需要指出的是，雅典
人的这种民主政治是一种颇为原始的直接民主政治，

它只能是小国寡民的城邦体制的产物。它的抽签选
举和轮流坐庄的方式，导致的结果也可能是不公正的
……” ———《民主政治———雅典的辉煌与悲剧》
请完成：
结合所学知识，我们应如何评价雅典的民主政治？

８ 阅读下列材料：
材料一：梭伦曾经写诗道：“在时间的裁判席前，那奥
林匹斯诸神的伟大母亲———黑色的土地，将是最好的
证人，因为正是我，为她拔掉了众多的债权标，以前她
备受奴役，而今已重获自由。”“许多被出卖的人们，我
已经使他们到这神所建立的雅典，其中有的无辜被
售，有的因故卖身，有的为可怕的贫穷所迫，逃往异
地……我都使他们获得解放。”
材料二：梭伦改革的核心措施是确立了财产等级制
度。梭伦曾经在诗歌中写道：“我手执一个有力的盾
牌，站在两个阶级的前面，不许它们任何一方不公平
地占着优势。”“我制定法律，无分贵贱，一视同仁。”
材料三：恩格斯说：“梭伦揭开了一系列所谓政治革
命，为当时的旧体制中注入了私有财产这一全新的因
素。由此，国家公民的权利和义务，是按照他们的地
产的多寡来规定的，于是，随着有产阶级日益获得势
力，旧的血缘亲属团体也就日益遭到排斥，氏族制度
遭到了新的失败。”
请完成：
（１）材料一反映了梭伦改革的哪项措施？该项措施主
要解决哪一问题？结果怎样？

（２）结合所学知识和材料二、三的信息，谈谈梭伦改革
确立财产等级制度的意义，他是否真正做到了“一
视同仁”
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１．伯里克利的民主作风
希腊历史上流传着许多关于伯里克利的民主作风的

美谈。
据说，为了广泛听取意见，伯里克利经常与普通百姓

交谈，听取他们的意见。这一做法，遭到贵族们的强烈反
对，有的贵族甚至当面辱骂他，但伯里克利从不动怒。一
天晚上，在他回家的路上，一个贵族跟在身后辱骂他：“你
这个疯子！真无耻！你出身名门贵族，却忘掉了自己的
朋友，竟然去结交那些下贱的百姓！”一直骂到伯里克利
家门口。看看天已经黑了，伯里克利让仆人打起火把，把
这个贵族送回家去。
雅典民众对他的这种民主作风交口称赞，并给予他

极大的支持。有一个大贵族名叫西门，专门和伯里克利
作对。结果，雅典公民便通过投票把他放逐到国外去了。
另一个大贵族福克奇利斯，也和伯里克利唱对台戏，反对
伯里克利建设雅典城的计划，最后，他也被雅典公民赶下

了台。

２．雅典卫城
雅典卫城原来是一座古老的城堡，用来守卫雅典。

卫城是雅典以及全希腊的一颗明珠，是雅典民主的象征。
卫城位于雅典西南部，是供奉雅典庇护者雅典娜的地方。
卫城建于公元前４４７～前４３２年，由著名的帕特农神庙、
埃雷赫修神庙、雅典娜胜利神庙和卫城山门等四座建筑
物组成，占地约７英亩，东西长２８０米，南北最宽处１３０
米，地势险峻，仅在西面有一上下出入的通道，战争中又
是坚固的要塞。

１９世纪的考古学家们在这里发现了许多古代的遗
址。它们包括道路、水井、墓穴和住宅，这些遗址证明
此处于公元前２８００年便有人居住，１０００年后的雅典
王也是在这里建起了他的王宫，宫殿被一道牢固的围
墙完全圈在里面，利用雅典卫城的陡峭山冈进行有效
的防卫。公元前８～前６世纪，雅典作为希腊第一个城
市国家出现，这里成了雅典奴隶主民主政治时期的宗
教中心
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第２课　日本仿效唐制的变革

１．知识与能力
了解历史上的中日交流，大化改新的原因、内容和影

响，分析唐文化对改革的影响。

２．过程与方法
回顾隋唐的历史，比较分析唐文化对日本大化改新

的影响。

３．情感态度与价值观
认识学习日本大化改新对中华先进文明的学习态

度，树立正确的文化观和包容的精神。

１．有人说，历史上恶劣的生存环境造就了日本人强
悍和朴素两种气质兼有的内涵。这种苦寒之地培养出来
的朴素意识，使得日本人天生就能无成见地接受外来新
事物。从平安前的大化改新到幕府末期的佩里黑船，这
个崇尚“菊和刀”的民族从来都能虚心地将外来文明化为
己用，不管是来自友邻还是外侮。请结合上述观点说明
日本仿效唐朝进行大化改新的背景。

２．你知道“和服”的来历吗？大化改新的内容中怎样
体现了唐朝文化的影响？

一、遣隋使和遣唐使
１．中国和日本同处东亚，一衣带水。中国是世界文
明古国，高度发达的文明向周边地区传播，形成　　　；
相对落后的日本处于　　　　　的边缘，不断积极吸收
中华文明，促进自身的发展。

２．隋唐时期，中国国家体制完备，经济发达，文化昌
盛，对日本产生了巨大的吸引力。６０７年，日本第一次向

　　　　派遣使者，开启了长达近　　　　向中国学习
的历程，其中以遣唐使次数最多，最具代表性。遣唐使团
既是外交使团，也是贸易代表团。他们将大批礼品赠与
唐朝，唐朝相应予以回赠，实际上构成一种　　　　形
式。入唐留学生不仅学习文化知识，而且深受中国生活
习俗的影响，

欍
欍
欍
欍
欍
欍
欍
欍
欍
欍
欍
欍
欍
欍
欍
欍
欍
欍
欍
欍
欍
欍
欍
欍
欍
欍
欍
欍
欍
欍
欍
欍
欍

为促进中日文化交流和日本社会发展作出

６

　真正之才智，是刚毅的志向。———拿破仑

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



了卓越的贡献。

　　二、大化改新
１．背景
（１）公元１世纪，日本开始从氏族部落向　　　　过

渡，３世纪兴起的　　　　逐渐统一了日本，但国家体制
极不完备，政局动荡不安，严重影响了社会的发展。

（２）随着日本留学生归国，　　　先进的政治经济制
度为日本所仰慕，出现了以　　　　为代表的主张仿效

　　　　制度的改革派。６４５年，改革派发动政变，消灭
了专横的 　 　 　 　，组成新政权，仿唐制建年号为

　　　，逐步全面推进改革，史称“　　　　”。

２．内容
（１）推行　　　　制度，废除贵族的田庄及其拥有的

人口，把全国的土地和人口收归　　　。
（２）仿照唐朝的租庸调制实行　　　　　，定期向农

民授田。接受土地的农民负担　　　　。
（３）确立完备的国家政治体制，在中央设立掌管国家

祭祀的　　　　和掌管行政的　　　　两机构，　　　　
下设大藏、刑部等八省，在地方设各级机构，置于中央控
制之下。

（４）制定律令，规定了　　　　　　、　　　　　和

　　　　，用法律的形式将大化改新的成果确定下来。
（５）为确立天皇的最高地位，新政权编纂历史，利用

　　　　，把天皇说成是　　　，把皇室说成是日本民族
的祖先。

３．影响：经过大化改新，氏族豪族的　　　　被打
破，日本国家形态基本完备，建立起　　　　的国家体
制，确立了　　　　国家最高统治者的地位，在较短的时
间内，跳跃式地实现了历史上的一次重大飞跃。

１．古代中日友好交流
中日两国友好往来源远流长。早在秦汉时期，中国

移民就不断来到日本，并带来冶铁等先进技术，儒家、佛
教、道教等文化也先后传入；日本各国也先后派使臣来到
中国。隋唐时期中日交流达到高潮，日本多次派出遣隋
使和遣唐使，许多留学生在中国研究文化和政治制度，并
推动了以隋唐政治制度为蓝本的大化改新。在生活习俗
方面，日本也受到中国的影响，如茶道、和服。在这个过
程中，小野妹子、阿倍仲麻吕、高向玄理、鉴真等作出了重
要贡献。日本是中华文化圈的重要组成部分。

２．大化改新的历史意义
大化改新是奴隶主贵族改革派在遣唐留学生的影响

和支持下，以唐朝律令和中央集权制国家为典范，为建立

以天皇为中心的律令制国家而进行的政治改革。一系列
改革措施的实行，从法律上确认了封建制，确认了封建政
治制度，建立了班田制基础上的新的封建国家。大化改
新改善了农民的地位，提高了农民的生产积极性；建立了
天皇制的中央集权制国家，削弱了贵族豪强的特权，限制
了争夺土地和人口的斗争，为经济和文化发展创造了比
较稳定的政治环境。

知识点１掌握大化改新的背景

【例１】推动大化改新的主要原因是 （　　）⋯⋯⋯⋯⋯⋯

Ａ．学习隋唐先进文化

Ｂ．完善国家体制

Ｃ．消灭中央豪族势力

Ｄ．巩固天皇权威
解析：本题考查运用历史唯物主义观点分析问题的能
力。Ａ项是改革的外因，Ｂ项是内因，并且具有全局
性，Ｃ、Ｄ两项是部分原因，比较可得正确选项。
答案：Ｂ
启示：辩证唯物主义和历史唯物主义是我们学习历史
的主要指导理论，在学习中要注意积累相关的原理，
如本题中涉及到内因与外因、整体与局部等原理。

知识点２掌握大化改新的意义

【例２】大化改新跳跃式地实现了历史上一次重大飞跃，这
里“飞跃”的实质是 （　　）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

Ａ．建立了天皇制度

Ｂ．建立了中央集权制度

Ｃ．打破了氏族豪族的特权

Ｄ．确立封建社会制度
解析：本题考查分析问题的能力。比较各选项，Ａ、Ｂ、

Ｃ三项的飞跃仅限于制度的完备或斗争的胜利，而Ｄ
项涉及到社会制度的演进，故本题选Ｄ项。
答案：Ｄ
启示：对实质的分析是历史思维的重要内容，所谓实
质就是透过历史现象，发现历史内部的核心联系。其
方法是把历史现象的偶然性因素、外部因素排除，多
数情况下要上升到历史唯物主义的范畴去认识。

一、选择题
１ 在古代史上，日本对于先进的中国文化的主要态度是

（　　）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

Ａ．积极吸收中华文明，
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Ｂ．发动侵略战争，阻挠中国文化发展

Ｃ．实行闭关锁国政策，阻挠文化交流

Ｄ．骚扰中国东南沿海，劫掠文化精品

２ 在中日文化交流中，下列哪一时期达到高潮 （　　）

Ａ．秦汉

Ｂ．三国两晋南北朝

Ｃ．隋唐

Ｄ．宋元

３ ７世纪时，阻碍日本社会发展的主要政治势力是
（　　）
⋯

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

①天皇　②中央豪族　③地方豪族　④归国留学生

Ａ．①②　　 Ｂ．②③　　 Ｃ．③④　　 Ｄ．②④
４ 日本明治维新实施的班田制，性质是 （　　）⋯⋯⋯

Ａ．奴隶制的土地国有制

Ｂ．封建制的土地国有制

Ｃ．封建农民个体所有制

Ｄ．封建地主土地所有制

５ 大化改新是仿照隋唐政治制度实行的，但也有区别。
下列措施与唐制有显著区别的是 （　　）⋯⋯⋯⋯⋯

Ａ．班田收授法 Ｂ．租庸调制

Ｃ．神祇官设置 Ｄ．律令制度

二、非选择题
６ 阅读下列材料：
材料一：凡田，六年一班，神田、寺田不在此限，若以身
死，应退田者，每至班年，即从收授。
材料二：农民必须给国家交谷；农民必须给国家服劳
役或纳布代服役；农民必须给国家交土产。男子还必
须服兵役，兵器本人自备，军权归中央。
请完成：
（１）材料一、二是什么法令规定的？

（２）以上法令是哪个国家进行政治改革的内容？

（３）这次改革是效仿哪国的制度？有何历史意义？

７ 阅读下列图片材料：
材料一：

材料二：

材料三：
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请完成：
（１）请比较唐长安城与日本平城京城市布局的共
同点。

（２）请比较日本大化改新后政治体制与唐朝政治体制
的共同特点。

（３）从材料三可以得到哪些信息？说明了什么问题？

１．日本遣唐使航海线路
日本皇室为汲取隋唐王朝统治经验和先进的科学

文化，多次遣使到中国和唐朝修好。遣唐使一般由三津
浦（今大阪市南区三津町附近）出发，西经濑户内海至筑

紫的大津浦（今博多）。由此前往中国的航路有北路和
南路。北路由大津浦出发经壹岐、对马，沿朝鲜半岛西
海岸北上，或在今仁川附近西折横断黄海，或继续北上，
再顺中国辽东半岛东岸而行，最后横渡渤海湾口，在山
东半岛登州一带上岸。南路有两条：一条是从大津浦起
航后沿筑紫西海岸南下，绕经夜久屋久岛、奄美大岛，横
渡中国东海，到达扬子江口。另一条是由大津浦至筑紫
的值嘉岛（今五岛列岛和平户岛），由此横断东海至扬子
江口。

２．中国古代文化对日本的影响
日本是最早受中国文明影响的国家之一。秦代已有

中国人越海到达日本，秦汉以后养蚕、丝绸、制陶、造船、
炼铁、皮革、香料、漆器、琉璃、油脂、酿酒、造纸、水稻种植
等技术由中国传入，中国的铜铁器、金银器和陶器也大量
输入日本。隋唐时期，中国物质文化更大规模地传入日
本。日本的遣隋使、遣唐使和中国唐代鉴真和尚的东渡，
在传播中国文化的过程中起了重要的作用。鉴真东渡到
日本，带去了“玉作人、画师、雕檀、刻镂、铸写、绡师、修
文、镌碑”等手工艺人近百人。中国丝绸、瓷器、铜镜、刀、
尺、笔、墨、砚、纸张大量输入日本，漏刻、测影等仪器，印
刷、水车制造、瓷器、铜镜铸造等技术，均在唐代传入日
本。在农业上，中国的种茶技术传入日本，到１０世纪时，
日本寺院和宫廷的饮茶之风已颇为流行。当时日本人的
服饰衣装，也深受唐朝服饰影响。和服的花纹图案，与唐
代的花纹有着明显的渊源关系，至今和服中的名词如“唐
草”“唐花”“唐锦”都反映了这一关系。在城市建筑中，日
本的飞鸟、奈良时代的都城，如藤原京、平城京，就是模仿
唐长安城、洛阳城建造起来的。寺院建筑也往往仿唐，如
奈良法隆寺，从平面布局到细部构造，都无不模仿唐代寺
院式样，其台基、殿身、梁架、斗拱、屋顶以及装饰，几乎都
与唐代式样一致。至于奈良的唐招提寺，更是由鉴真大
师及其弟子依据唐代寺院的风格式样建造的。中国的围
棋，也在唐代传入日本，并在日本民间流传发展，盛行不
衰。宋代以后，中国物质文化继续传入日本。日本人在
消化中国文化的基础上，注意给予发展和创造。例如千
利休居士在日本创茶道，药物学家阿部照任在福建１８
年，精于本草学，后来被日本人尊为药物学的鼻祖。明末
中国学者朱舜水到日本，传去了中国江南风格的园林
艺术
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一、改革的类型
世界古代史上的改革可分为两类：

１．社会内部调整统治政策的改革：梭伦改革、克里斯提尼改革、伯里克利改革。

２．促进新旧社会制度转变的改革：大化改新。

　　二、改革的原因
世界古代史上的改革原因都是旧的社会制度不适应社会的发展，主要有两种情况：一是旧制度本身存在缺陷，如大化

改新前日本国家制度不完备，影响社会发展；二是原有的制度随着时代的变化而需要不断完善，如梭伦改革、克里斯提尼
改革、伯里克利改革。

　　三、改革的成败
世界古代史上的改革也是有成有败：

１．梭伦改革改变了雅典贵族专权的局面，把雅典导向了民主政治和发展商品经济的道路，迈出了雅典起飞的第一步。

２．克里斯提尼改革在雅典牢固地树立了民主体制，为雅典民主政治的形成过程写下了最后一个休止符。

３．伯里克利改革使雅典的民主政治进一步完善。

４．大化改新完备了日本的国家体制，在较短的时间内，跳跃式地实现了历史上的一次重大飞跃。

　　四、改革的启示
１．改革是统治者对既定制度所进行的调整。它与社会革命不同，并不否定现存制度，而对现存的制度加以改良，使之
尽量适应不断变化的时代。

２．人类的进步需要借助于改革，这是因为人类历史上从来就没有施之百代而不变的制度。

３．改革由于涉及到利益的重新分配，从来就不会一帆风顺，有时甚至会刀光剑影、血雨腥风，但毕竟比暴力革命要
温和。

４．历史上有成功的改革，值得我们推崇和表彰；历史上也有过失败的改革，但我们并不能因此就一定对改革者及其作
为进行贬损。无论成败，历史的经验和教训都值得汲取。

５．如果改革有利于发展生产，稳定社会秩序，改善人民生活，这就是值得肯定的改革。

一、选择题
　　文明社会的进程始终伴随着形形色色的社会矛盾，
而相对温和、稳妥的改革可以使矛盾得以缓解，从而避免
革命造成的破坏。据此完成１～２题。

１ 梭伦改革的“解负令”反映了改革前 （　　）⋯⋯⋯⋯

Ａ．君主制与民主制的矛盾

Ｂ．奴隶主与奴隶的矛盾

Ｃ．平民与贵族的矛盾

Ｄ．君主与平民的矛盾

２ 日本大化改新的前提是改革派发动政变，但并未进一
步发生大规模的革命，这对日本社会造成的影响包括

（　　）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

①消灭中央豪族　②确立天皇权威　③改革派掌握
实权　④
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Ａ．①②③　　　　 　　Ｂ．②③④
Ｃ．①③④ Ｄ．①②④

　　改革是统治者对既定制度所进行的调整，但必须处
理好改革的支持者和反对派的关系。据此完成３～５题。

３ 梭伦改革主要是照顾哪一阶层的利益 （　　）⋯⋯⋯

Ａ．君主 Ｂ．贵族

Ｃ．平民 Ｄ．奴隶

４ 克里斯提尼改革的出发点是以地域组织代替氏族组
织，主要是为了促进了哪些政治派别的相互融合……

（　　）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

①平原派　②海岸派　③山地派　④民主派

Ａ．①②③ Ｂ．①③④
Ｃ．①②④ Ｄ．②③④

５ 推动日本大化改新的主要力量是 （　　）⋯⋯⋯⋯⋯

Ａ．遣唐使 Ｂ．留唐学生

Ｃ．天皇 Ｄ．地方豪族

　　改革作为推动社会发展的动力，其内容也是由社会
发展决定的。据此完成６～１２题。

６ 梭伦改革中稳定平民阶层，为雅典民主政治打下牢固
阶级基础的改革措施是 （　　）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

Ａ．颁布“解负令” Ｂ．废除债务奴隶

Ｃ．鼓励发展工商业 Ｄ．划分公民等级

７ 公民大会成为雅典最高权力机关始于 （　　）⋯⋯⋯

Ａ．荷马时代 Ｂ．梭伦改革

Ｃ．克里斯提尼改革 Ｄ．伯里克利改革

８ 从公元前７～前５世纪，雅典的历次改革中，民主制度
的发展规律是 （　　）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

Ａ．从君主制到民主制

Ｂ．从贵族政治到平民政治

Ｃ．民主权利不断下移

Ｄ．从古代民主到现代民主

９ 下列现代民主生活的原则在雅典古代民主改革中已
经出现萌芽的有 （　　）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

①以法律保障人身自由　②反对出身和财产的不
平等　③比例代表选举法　④议员选举机会均等，任
期制　⑤人民权威

Ａ．①②③ Ｂ．②③④
Ｃ．①④⑤ Ｄ．①②③④⑤

１０ 日本大化改新中，太政官的职责相当于唐朝三省六部
制下的哪一机构 （　　）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

Ａ．中书省 Ｂ．门下省

Ｃ．尚书省 Ｄ．户部

１１ 大化改新的律令未涉及的是 （　　）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

Ａ．土地赋税制度 Ｂ．中央集权制度

Ｃ．司法制度 Ｄ．公民制度

１２ 日本右翼势力编纂的教科书中强化了天皇意识，宣扬
天皇“万世一系”，是神在人间的代表。从历史上看，
对天皇的神化开始于 （　　）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

Ａ．日本从氏族部落向国家过渡时期

Ｂ．大和国家统一日本后

Ｃ．大化改新时期

Ｄ．明治维新时期

　　世界古代史上的改革有成有败，但都产生了重要影
响。据此完成１３～１５题。

１３ 雅典的梭伦改革、克里斯提尼改革、伯里克利改革在
影响上的共同点主要是 （　　）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

Ａ．发展社会生产 Ｂ．改善人民生活

Ｃ．稳定社会秩序 Ｄ．建立民主政治

１４ 在雅典牢固地确立了民主体制的改革是 （　　）⋯⋯

Ａ．乌鲁卡基那改革 Ｂ．梭伦改革

Ｃ．克里斯提尼改革 Ｄ．伯里克利改革

１５ 日本大化改新实现社会制度变革的经济基础的是
（　　）
⋯

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

Ａ．奴隶制土地国有制 Ｂ．封建制土地国有制

Ｃ．封建土地私有制 Ｄ．氏族土地所有制

二、非选择题
１６ 阅读下列材料：

　　雅典民主政治把古代世界的民主政治发展到顶
峰，成为一种典型范例，对近代西方民主政治也产生
一定影响。
请完成：
（１）列举对雅典民主政治发展作出突出贡献的历史
人物。

（２）为什么说梭伦改革是雅典民主政治的奠基石？

（３）克里斯提尼为雅典民主政治的发展作了哪些
贡献？

（４）雅典民主政治的实质和局限性是什么

欍
欍
欍
欍
欍
欍
欍
欍
欍
欍
欍
欍
欍
欍
欍
欍
欍
欍
欍
欍
欍
欍
欍
欍
欍
欍
欍
欍
欍
欍
欍
欍
欍
欍
欍
欍
欍
欍
欍
欍
欍
欍
欍
欍
欍
欍
欍
欍
欍
欍
欍
欍
欍
欍
欍
欍
欍
欍
欍
欍
欍
欍
欍
欍
欍
欍
欍
欍

？

１１

第一单元　古代历史上的改革（上）



１７ 阅读下列材料：
材料一：我给了一般人民以恰好足够的权力，也不使
他们失掉尊严，也不给他们太多；而那些有钱有势的
豪富的人们，我也设法不使他们受到损害；我手执一
只大盾，不让任何一方不公平地占着优势。———梭伦
材料二：

梭伦制定的四大财产等级及其权利分配

５００斗级

拥有年产５００斗（一斗相当于３８千克）农产品
的地产（这个产量足够提供１５个家庭一年所
需的基本口粮）的公民，享有选举、充任包括执
政官在内的各级国家职官的资格

骑士级

有能力提供马匹和武器装备，并担任骑兵的公
民。跻身该等级年收入必须达３００～５００斗。

享有除执政官以外的各级职官的选举和任职

资格

双牛级

拥有两头耕牛，其财力可达到自备盔甲、担任
重武器装备步兵的公民，大约需要年收入

２００～３００斗农产品。享有除执政官以外的各
级职官的选举和任职资格

雇工级

泛指受雇于他人的公民。他们年收入不到２００
斗，不能担任任何公职，但可参加公民大会和
作为陪审员参与司法活动

请完成：
（１）梭伦调解社会矛盾的主要指导思想是什么？材料
二是梭伦改革的哪一项具体措施？

（２）综合材料一、二，分析说明“公平”的实质是什么？
由此分析说明梭伦改革的主要目的是什么？

（３）根据材料二，说明梭伦改革对雅典民主政治的奠
基作用。

１８ 阅读下列材料：
克里斯提尼改革的出发点是以地域组织代替氏

族组织，设立了１０个地域部落取代原有的４个血缘
部落。这项措施有助于削弱氏族贵族对地方政权的
控制，促进不同部落之间公民的融合。
在划分新行政区的基础上，克里斯提尼进一步改

造国家政权机构。他创立新的五百人会议代替原来
的四百人会议。新会议由５００人组成，每部落选出５０
人参加，议员名额依各居住区公民人数按比例分配，
从而创立了最早的比例代表制选举法。议员的当选
没有财产资格限制，３０岁以上的公民均可成为候选
人。选举采取抽签方式，由运气或“神意”来决定。当
选议员可以连选连任，但一位公民一生只可担任两届
议员。
请完成：
（１）梭伦改革财产等级制度在削弱氏族贵族势力的作
用方面，与克里斯提尼的哪项改革措施在本质上
是一致的？为什么？

（２）在国家权力机构和公民参政议政方面，克里斯提
尼改革与梭伦改革有何具体的进步措施？

（３）用抽签的方式来选拔议员体现出怎样的民主原
则？有何弊端？

１９ 阅读下列材料：

　　从７世纪中后期至８世纪中期不到一个世纪的
时间里，日本古代统治阶级效仿中国唐代的法律制
度，相继编纂、实施了《近江令》（天智天皇年间编纂，

６７１年部分实施）、《净御原律令》（６８１年开始编纂
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６８９年实施）、《大宝律令》（７００年编纂，７０１年完成，

７０２年实施）、《养老律令》（７１８年编纂，７５７年实施）
等法典。
请完成：
（１）这些法律文件颁布的背景是什么？

（２）结合教材内容，概括这些法律文件的主要内容和
影响
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活动目标

探究雅典民主政治。

资源链接

１．《民主的曙光：古雅典》老安译，山东画报出版社，２００１年版。

２．《古代雅典民主政治》任寅虎、张振宝著，商务印书馆，１９８３年。

３．雅典的民主：

ｈｔｔｐ：／／ｇｂ２．ｃｈｉｎａｂｒｏａｄｃａｓｔ．ｃｎ／７７０／２００２－１２－９／９３＠１２４７２２．ｈｔｍ
４．浅析欧洲的民主渊源：

ｈｔｔｐ：／／ｗｗｗ．ｘｓｌｘ．ｃｏｍ／ｈｔｍ／ｓｈｇｃ／ｓｊｌｓ／２００４－１２－０２－１７８５０．ｈｔｍ

活动指导

雅典是世界民主政治的摇篮，现代民主的许多原则和政治制度都起源于这一历史时期，雅典民主政治对今天的民主
建设有很大的借鉴作用。同学们可以围绕雅典民主政治的历程、民主的原则、民主的保障机制、现代民主与古代民主的联
系和区别等问题，组成小组；各小组阅读相关的书籍，查阅网上资料，注意摘抄相关的观点和论据，在小组内讨论交流；在
交流讨论的基础上，撰写小论文，展示自己的研究心得。
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第二单元　古代历史上的改革（下）

第３课　春秋战国时期的变法运动

１．知识与能力
通过学习本节内容，准确掌握变法的主要内容。同

时，进一步培养运用具体史实论述上层建筑必须适应经
济基础变化观点的能力。

２．过程与方法
结合预习题目阅读教材，相互讨论，理清变法的背

景、内容和影响，从而培养合作学习、自主学习的意识和
能力。

３．情感态度与价值观
通过学习本节内容，我们要充分认识到：改革变法是

时代的潮流，同时，也是一场深刻的社会革命。我们要抓
住机遇，迎接挑战，适应社会的发展。

１．春秋战国时期变法运动的背景是什么？

２．魏文侯变法的主要内容有哪些？对今天的改革有
什么启示？

３．从人类社会发展的角度，我们应如何评价春秋战
国时期的变法运动？

一、社会转型与各国的应对
１．社会的转型
（１）进入春秋时期，周王室日渐　　　，诸侯势力逐

渐强大起来。公元前７７０年，周平王东迁　　　，标志着
东周的开始。

（２）几个诸侯国打着“　　　　”的旗号不断壮大
自身。

（３）到了春秋时期，随着权力下移，以血缘为纽带的

　　　　　已不能维持社会的正常运转。
（４）随着　　　和　　　的使用，以　　　　为标志

的土地国有制度逐渐被破坏。

２．各国的应对
（１）土地私有化程度的加深使　　　　　　日益壮

大，他们要求废除　　　　　　　，发展　　　　。
（２）各国的国君为了　　　　，纷纷进行以　　　　为

目的的改革变法运动。

　　二、管仲改革
１．内容：管仲在赋税制度方面实行“　　　　”，实际
上承认了　　　的合法性。

２．作用：管仲改革增加了国家的　　　　收入，使齐
国率先成为　　　　，客观上打破了　　　　的界限，加
速了　　　　的瓦解。

　　三、魏文侯变法
１．内容
（１）李悝改革

①提出了“　　　　　　　　”的基本国策，改善了
吏治，削弱了　　　　的特权。

②提出了“　　　　”的农业政策，号召大家铲除

　　　　的疆界，事实上破坏了　　　　。

③强调法治的作用，制定了《　　　　》。
（２）吴起改革：吴起进行了军事改革，创建了“　　　　”。

２．作用
（１）变法有效打击了　　　　，增强了国力，
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为　　　　最强大的国家。
（２）魏文侯变法开启了　　　　　　　的序幕。
小结：战国时期，各国的变法都在一定程度上瓦解了

　　　　的统治秩序，使　　　　　　的地位得以强化。
为日后　　　　的建立、　　　　制度的确立奠定了
基础。

１．春秋战国时期改革、变法运动发生的必然性
本问题主要从当时的背景，运用经济基础和上层建

筑的关系原理进行阐述。
春秋战国时期，由于铁器的使用和牛耕的推广，使

农业生产大大提高，出现了大量的私田。与之相伴，出
现了封建生产关系和封建剥削方式，奴隶社会土地国
有制走向瓦解。由于经济基础发生变化，导致上层建
筑也随之改变，各国为了适应经济的发展，先后进行变
法，确立了封建土地私有制，建立起封建制度。因此
说，春秋战国时期的变法运动是社会经济发展的必然
结果。

２．如何评价春秋战国时期的变法运动
从背景来看：春秋战国时期各诸侯国的变法运动是

生产力发展的结果，顺应了历史发展的趋势。
从改革的内容来说：政治上，改善了吏治，大大削弱

了旧贵族的特权；经济上，破坏了井田制，经济得到了进
一步发展；《法经》维护了社会秩序，稳定了政局；军事上，
奖励军功，提高了军队战斗力。
从改革的作用和效果来看：因为各国政治经济发展

的不平衡和内部阶级力量的差异，其效果是不同的。魏
国的变法效果较为显著，迅速崛起，成为战国前期最强大
的国家。总起来看，这些改革都不同程度地打击了奴隶
主贵族，废除了奴隶制政治经济制度，使新兴地主阶级的
地位得到强化，为日后秦帝国的建立、中央集权制度的确
立奠定了基础。

３．春秋时期和战国时期改革、变法的比较
从史学的分界来看：春秋属于奴隶社会瓦解时期，战

国属于封建社会形成时期。这就决定了这两个时期的改
革、变法既有相同点，又有不同点。
从背景看：都是为了富国强兵，在战争中求得生存，

进而成为霸主；战国时期的变法更侧重于满足新兴地主
阶级的利益和意志———废除旧贵族的特权，发展地主
经济。
从内容、效果看：春秋时期，主要针对经济基础方面，

未触及到上层建筑；战国时期的变法则瓦解了宗法贵族
的统治秩序，确立了封建制。

知识点１对管仲改革的认识

【例１】司马迁说：“齐桓公之盛，修缮政以为诸侯会盟，称
伯。”齐桓公“修缮政”的根本措施是 （　　）⋯⋯⋯⋯

Ａ．重用管仲，改革内政、发展生产

Ｂ．“尊王攘夷”，进行兼并战争

Ｃ．北御夷狄，南制楚蛮，称霸中原

Ｄ．充分利用山东的渔盐资源
解析：本题是一道材料选择题，旨在考查阅读材料、提
取有效信息的能力以及对管仲改革的基本内容的识

记和理解能力。综观改革，我们不难看出：改革内政、
发展生产是各国强大的基础。
答案：Ａ
启示：结合语文文言文的学习，提高自己对文言文的
阅读、理解能力。

知识点２重视战国时期改革变法的背景

【例２】春秋战国时期，各诸侯国实施改革变法的根本原因
是什么？

解析：本题旨在考查对知识的综合理解能力。解题关
键是抓住当时的背景———生产力提高，社会处于转型
时期。即生产力发展引起社会阶级关系的变化；经济
基础的变化，必然引起上层建筑的改革。
参考答案：春秋战国时期，生产力迅速发展，社会经济
发生了根本性的变化。生产力的发展促进了土地私
有制的确立，进一步削弱了人身依附关系，引起了阶
级关系的变化。新兴地主和自耕农出现。新兴地主
和自耕农要求打破束缚，进一步解放生产力。经济基
础的变化，必然会引起上层建筑的改革。因此，改革
变法的根本原因是社会生产力的发展。
启示：在学习过程中，我们必须自觉、主动地运用历史
唯物主义和辩证唯物主义的基本观点，以进一步提高
自身的理论和史实相结合的能力，特别是论从史出的
能力。

一、选择题
１ 诸侯国打着“尊王攘夷”旗号的真实目的是 … （　　）

Ａ．重振周王室的政治地位

Ｂ．团结诸侯，抗击夷狄

Ｃ．壮大自己，称霸中原

Ｄ．为了天下黎民百姓

２ 春秋时期，宗法分封制度逐步瓦解的最突出表现是
（　　）
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Ａ．各诸侯国普遍进行变法

Ｂ．礼乐征伐自诸侯出

Ｃ．礼乐征伐自天子出

Ｄ．奴隶起义频繁

３ 春秋战国时期，各国君主变法的直接动力是 （　　）

Ａ．生产力的发展　　　　　Ｂ．称雄天下的欲望

Ｃ．阶级斗争尖锐 Ｄ．周王室衰微

４ 管仲改革期间，某贵族拥有封地３００亩，另辟新荒地

２００亩。按当时的规定，他应向国家交税的田亩数是
（　　）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

Ａ．３００亩 Ｂ．２００亩

Ｃ．５００亩 Ｄ．１００亩

５ 下列关于李悝变法的说法，正确的有 （　　）⋯⋯⋯

①改善了吏治，削弱了旧贵族的特权　②“废沟洫”事
实上破坏了井田制　③强调法治的作用　④提出了
“尽地力”的农业政策　⑤创建了军队“武卒”

Ａ．①②③⑤ Ｂ．①②④⑤
Ｃ．②③④⑤ Ｄ．①②③④

６ ２００５天津高考文综，１４ 春秋时期，鲁国实行税亩制
的目的是 （　　）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

Ａ增加国家赋税收入

Ｂ确立贵族土地私有制

Ｃ增加地主租税收入

Ｄ确立国家土地所有制

二、非选择题
７ 阅读下列材料：
材料一：修缮法：择其善者而用之，遂滋（培育）民与无
财（穷人），而敬百姓。
材料二：春以萸振旅，秋以弥治兵……卒武整于里（乡
里），军旅整于敷……
材料三：划野分民乱井田，百王礼乐散寒烟。通货积
财，富国强兵。 ———以上材料均摘自《国语》
材料四：子曰：“桓公九事诸侯，不以兵车，管仲之力
也……管仲相桓公，霸诸侯，一匡天下，民到于今受
其赐。” ———《论语》
请完成：
（１）材料一、二中管仲采取了哪些措施？有何作用？

（２）材料三、四说明了什么问题？

８ 阅读下列材料：
材料一：殷因（沿袭）夏礼，所损益可知也（意为增删是
有限的，因而很容易弄清楚）；周因于殷礼，所损益可
知也；其或继周者（继周朝而起的王朝），虽百世，可知
也。 ———《论语·为政》
材料二：天下有道，礼乐征伐自天子（指周王）出；天下
无道，则礼乐征伐自诸侯出。自诸侯出，盖十世希不
失矣（十代之内少有不失败的）；自大夫（诸侯的下属）
出，五世希不失矣；陪臣（大夫的下属）执国命（掌握国
家的政令），三世希不失矣。 ———《论语季氏》
请完成：
（１）根据有关材料分析孔子对春秋时期的政治局面的
态度，并分析这种态度的实质。

（２）试分析孔子思想在春秋战国时期的社会变革中的
作用。

　　１．老马识途
管仲、隰朋从于桓公而伐孤竹，春往冬返，迷惑失道。

管仲曰：“老马之智可用也。”乃放老马而随之，遂得道。
白话：管仲、隰朋跟随齐桓公讨伐孤竹国，春天出发，

冬天才获胜返回，在回国的时候迷失了方向。管仲对齐
桓公说：“老马有认路的特长，可以利用它。”就挑选了几
匹老马放在队伍前面走，队伍跟在老马后面，最后找到了
回国的道路。

２．李悝与《法经》
李悝（约公元前４５５～前３９５年）是战国初期魏国著

名政治家和前期法家代表人物之一。他以“魏文侯相”和
“魏文侯师”的身份，主持变法，效果显著。司马迁在《史
记·平淮书》中说：“魏国李悝，尽地力，为强君，自是以
后，天下争于战国。”而李悝最突出的事迹，就是在整理春
秋以来各诸侯国颁布的成文法基础上，编撰了我国第一
部比较系统的封建法典———《法经》，内容分为六篇：《盗
法》《贼法》《囚法》《捕法》《杂法》《具法》，
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　暂时的是现实，永生的是理想。———罗曼·罗兰
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