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前言

高中阶段的教育，是与九年义务教育相衔接的高一层次的基础教育，为了进一步提高学生的思

想道德品质和满足学生文化科学知识、审美情趣、身体心理素质的需要，培养学生的创新精神、实践

能力、终身学习的能力和适应社会生活的能力，促进学生的全面发展。我们组织了北京市重点高级

中学→线的特、高级教师，根据高中各门功课的知识特点和记忆规律，按课程标准要求将重要的知

识点、记忆点编辑成书以帮助广大高中生学习。

一个完整的知识体系需要众多的知识点集聚而成。在学习中，就是要对这些知识进行识读、归

纳和记忆，为此，本书紧扣教育部颁布的大纲纲领，紧密结合高中各科知识结构，并融合高中各科的

知识要点，总结、归纳了各科知识，使本书具备以下特点:

【内窑全面】

完全依照课程标准要求编写，童各个年级之知识，融多名师之智慧，汇各个版本之精华。

【版式新颖】

版式独特新颖，编排科学，对重要内容作突出标记，图文并茂，给读者带来全新的视觉体验。

【形象直观】

针对不同学科的不同内容，灵活运用口诀妙语、图示结构、表格数据、曲线模型等形式进行知识

梳理，清晰直观，一目了然，让您朗朗上口，轻松记忆。

【高效实用1

排查知识点，突破重难点，总结规律方法，化繁为简，化难为易，深入浅出，体验"把书读薄"的乐

趣!

考试内容年年变，命题形式年年新。但元论考试题型如何变化、创新，基础和能力这两个核心

是不会变的。所以，打下坚实的基础，练就过硬的应试能力很重要一一本套书就是从这个目的出发

而编写的。我们相信，本书一定能够成为广大高中生全面学习和掌握历史知识的好助手。

编者
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《历史》必修 1 政治史

第-单元 古代中国的政治制度

4 

1 夏、商、西周的政治制度

@夏、商、四周的政治制度

朝代 时 间 政治制度 典型史实

约公元前 2070 约 ①王位世袭制取代禅让制。
夏 前 1600 年，禹建立， ②夏商建立一套行政机 第一个奴隶制国家。

启继位 构:中央设有相、卿士，地

公元前 1600→前
方设有封侯'、伯。

商
1046 年

③王权具有神秘色彩。

西周
公元前 1046 前 771

分封制、宗法制 井田制是分封制的基础。
年，武王伐纣

@远古及夏商时期政治制度

政治制度 主体内容

我国的远古早期人类(如元谋人、北京人等) ，为了在险恶的自然环境中求得

生存，人们共同劳动，共同享用得来的食物，过着群居生活，构成最早的人类社会

(史学界一般称为"原始群居时代")。氏族是指具有相同血缘关系的人群。在进

入新石器时代的过程中，氏族制度逐渐形成。史学界一般认为，旧石器时代晚期

氏 的山顶洞人已经进入氏族公社时代，处于母系氏族公社时期。女性在社会生活
族

中起主导作用，按母系血统确立亲属关系。氏族内没有贫富贵贱之分，氏族成员
制
度 共同劳动和消费。新石器时代的河姆渡文化和半坡文化属于母系氏族公社的繁

荣阶段。新石器时代晚期，我国一些地区(如大汶口文化中晚期)的远古居民进

人父系氏族公社时期。父系氏族公社时期，男性在社会生产和生活中起主导作

用，逐渐出现了贫富和贵贱的分化。在氏族公社时代，血缘关系相对密切的几个

氏族在同一区域居住生活构成部落，几个部落按照居住区域又形成部落联盟。

吐气

吨。 4
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政治制度 主体内容

禅 传说远古社会，黄帝以后黄河流域的部落联盟采用民主的方式推举部落联

让 盟首领的制度。尧年老之时，召集部落首领民主推举舜做继承人，舜年老时，又

制 用同样方式把位置让给治水有功的禹。这种制度称为"禅让"。

约公元前 2070 年，禹建立我国历史第一个奴隶制王朝一一夏。禹死启继 ，

王 王位世袭制取代原始社会后期的禅让制。商朝建立后，王位有时兄终弟及，有时
位
世 父子相传。王位世袭制的主要特点就是王位在一家一姓中传承，这是私有制发
袭

展的必然结果，是历史的进步。王位世袭制体现了权力的不可转移，后来成为封制

建君主专制制度的基本特征之一。

夏商时期已初步建立起一套从中央到地方的行政管理制度。商朝的主要政

治制度是内服与外服制度。内服是王哉，即商王直接统治的地区，外服则是附属

国管辖区的地区，商王控制着支配内服与外服的实际权力。内服制度:商王通过

设置各级各类官吏和其他措施管理王哉的制度。商朝时，设置的内服宫多达五

内服、
六十种，如参与商王决策的相、卿士，负责祭祀占卡和记录王朝大事的卡、祝、吏 ，

执掌军权的师等。外服制度:商王将附属国首领(即外服邦伯)依照关系密切的
外服

程度，分别封为侯、甸、男、卫等不同等级，不同的外服等级对商王履行不同的义
制度

务。他们既是臣服于商朝的各国首领，也是商朝的高官。他们定期要向商王纳

贡，并奉命征伐。商朝是以商族为中心的内外服联盟，商王通过内服和外服制度

控制本族和各附属国，但是对附属国的控制力是有限的。各附属国基本上保持

原有的社会结构，除对商承担应尽义务外，有很大的自主权。有的附属国还经常

与商处于战争状态。

班主B
三皇五帝

在E代皇"青"大"的意思，人们称祖先或神明为"皇"。奇的史籍利~i犬菁、神农、黄帝为

"三皇也青人认为"三皇"为天皇、地皇、秦皇。"帝"是上古时期人们想像中主宰万韧的最

高天神。《史记 .E帝本纪》申"五帝"后黄帝、翻顶、帝售、唐尧、虞斑。传说申的黄帝是四干

多:q:面黄河流域的部慧联盟首领。黄帝面慧与黄河上游的炎帝部慧结成部慧联盟，并于丁贩

东万的量尤部落。炎黄部落在黄河流域民期生患繁衍，向成了后来华夏族的王体部分。传

说中的黄帝以战争手段平定四万，安抚万民，又分重官员，确定了初步的政治管理秩厚。
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接受主
噩商王朝的神权包彩

重菌的最高统治者为巩固自己的统治地缸，把自己的行为说成是天的意志，国家大事都

逼迫占卜的万式来决定，王权真青神秘色彩。

甲骨文是自朝人占卜的记录。商朝人崇信各科鬼神，认为禅灵主导着人事。这反映出在生

产刀相对低下的条件下，人们还不能正确科学地认识自我和自然界，往往寄托于鬼神。大量辜百

材料证明:商王往往杀死大拙战俘和奴晖，用来殉葬、祭祖、祭神。商人把占卜、祭祀，作为与楠灵

沟通的手段。相当多的卜人、巫师和贞人，与自王其罔负责通神事务。各附属国也青负责通神的

巫师。西王既是人也是神，既是王朝元菌，又是群巫2-1:云。这反映了商朝王权与神权结合的重要

特点。占卜、祭祀)[5司对自朝人的政治、生活、文化等各万面影响深远。

@西周的政治制度

政治制度 主体内窑

为了实行有效统治，西周实行分封制。主要内容:第一，周玉是国家的最高

统治者，王都铺京。以都城为中心的附近区域被称为王截，是周王的直接驻地。

周王把」定土地和人民分封授给王族、功臣和先代贵族，让他们建立诸侯国，拱

卫王室。同姓亲族是分封的主体。他们的封地或居于富庶之处，或处在战略要

地。这些亲族在分封时除土地外，还得到大量的物资、武装和人口等。功臣、姻

分封制|亲的待遇与亲族类似，有的古老附属国维持原状。第二，受封诸侯必须服从周天子的

命令，诸侯有为周天子镇守疆土、随从作战、交纳贡赋和朝现述职的义务。第三，受封

诸侯在自己的封疆内，对卿大夫实行再分封。西周通过分封制，加强了周天子对地方

的统治，扩大了统治区域，形成对周王室众星捧月般的政治格局。

宗法制

在分封制下，受封的诸侯在他们的领地，有设置官员、建立武装、征派赋役的

独立性。一些诸侯国势力日益强大，到西周后期，王权衰弱，分封制受到破坏。

为了加强分封制形成的统治秩序，解决贵族之间在权力、财产和土地继承上

的矛盾，西周实行了与分封制互为表里的具有政治性质的宗法制。宗法制是用

父系血缘关系的亲疏来维系政治等级、巩固国家统治的政治制度。宗法制度确

立了严格的大宗、小宗体系。周王称为天子，王位由摘长子继承，为大宗;其他儿

子分封为诸侯，对天子来说，他们是小宗，但在自己领地内却是大宗。诸侯、卿大

夫及士的关系，依此类推。大宗与小宗的关系不仅是家庭等级关系，也是政治隶

属关系。宗法制保证了各级贵族在政治上的垄断和特权地位，有利于统治集团

内部的稳定和团结。
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政治制度 主体内容

"世卿世 西周各级贵族不仅世袭所占有土地和人口，而且还世袭其职务和待遇，这就

禄"制度 是"世卿世禄"制度 。

"礼"指周礼，是表示等级制度的典章制度和礼仪规定。它名目繁多， (( 周

礼·春宫·大宗伯 》分为吉礼(指祭祀之礼)、凶礼(指救患分灾的礼仪，主要包括

荒礼和丧礼两大类)、军礼(与军队和征战有关的礼仪)、宾礼(天子、诸侯接待宾

礼乐制度 客时的礼仪)和嘉礼(婚庆、聚会、贺庆、盛典等采用的礼仪)五种，它是维护等级

制度、防止"懵越"行为的工具。"乐"是辅从于"礼"的音乐、舞蹈、歌咏等。据说

礼乐制度自周公制定后，任何人都不能修改。周王有权惩罚违反礼乐制度的

贵族。

武王f龙绍和商公辅成王

武王伐纣 商朝晚期，社会三p~尖锐，最后一个王纣，是南名的暴君。他修建许多宫殿

苑圃，终日快酒作乐，生活腐朽。他还{乍炮恪之刑，残害臣民。自朝末if ，西万属国国君周武

王带领二些小国、部落，向西部进跤，史称"武王战纣"。公元前 1046 if ，双 15在西部郊外收

野展开激战。阵前，纣王 11苗时凄集的军队倒戈，引导周军叹道自部，纣王自焚而死，商朝灭

亡。国武王建立自朝，定都情京。

周公辅成王 国公铺成王武王去世后，真弟国公旦辅佐成王继恒。这时，发生了自纣王

之子武庚发动的叛乱。周公带兵东征，平定叛乱。史称"国公东征"。国公东征后，为稳定东

万，继续推行分到，扩展国的统治范围，为稳定东万局势，国公营建了东部滔邑。国公摄政 7

年后还政成王。传说周公勤于政事，礼贤下士，青"一沐三握发，一饭三吐脯"的佳话。

@中国古代早期政治制度的特点

王位世袭制、等级森严的分封制以及血缘关系所维系的宗法制，构成我国古代早期政治

制度的主要内容和特征 。 早期政治制度的主要特点:神权与王权结合;政权与族权结合、家

与国一体的政治结构;最高执政集团尚未实现权力的高度集中 。

飞
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2 秦朝中央集权制度的形成

@皇帝制、"三公九卿制"和郡县制

政治制度

皇帝制和

"始皇帝"

"=公九

卿"制

秦代

"九卿"

"朝议"

制度

主体内容

兼并六国后，赢政创立了皇帝制。他认为自己"德兼三皇，功过五帝"，开创

了最高统治者"皇帝"的先例，并且规定，只有皇帝→人才能称"肤"皇帝的命令

称"制"或"诏"，皇帝所用的玉印称"莹"，以加强皇帝的权威性、独占性，构成至高

元上的皇权。赢政妄想皇位由他的后裔世代相传。所以自称"始皇帝"，"后世以

计数，二世、三世至于万世，传之元穷"。皇帝独揽全国政治、经济、军事等一切大

权，皇权独断。中央和地方的主要官员，都由皇帝任免。军队的调动以虎符为凭

据，虎符由皇帝控制、发给。秦始皇首创的皇帝制度，主要有两大特征:皇权至高

无上，高度集中"家天下"的皇位世袭制。

秦始皇在战国时期官制的基础上，建立起一整套以皇权为中心的比较完备

的中央政权组织，习惯上被称为"三公九卿"制。三公:指翠相、御史大夫和太尉。

:7R.相为"百官之首"辅佐皇帝处理全国政务;御史大夫是副主相，执掌群臣奏章，

下达皇帝诏令，并负责监察百官;太尉协助皇帝管理军务(实际上秦始皇并未任

命太尉，而是自掌兵权)。=方互不相属，互相牵制。九卿:=公之下，秦代中央

政府还有很多重要官职，合称九卿。他们分管着国家和皇家的各种事务。以三

公九卿为主的中央政府各级官员，在地位、职责和权力等方面都处于互相配合、

互相牵制的状态，任何人都元法独揽朝政，军国大权最终操纵在皇帝一人之手。

九卿是中央政府的职能部门"九"不是确数。主要有奉常(负责宗庙、礼仪

和教化)、郎中令(宫中警卫)、卫尉(宫门警卫)、廷尉(负责司法和首都警卫)、典

客(主管少数民族事务)、宗正(负责皇室宗族事务)、治粟内史(负责租税和国家

财政)、少府(负责皇家财政及官府手工业)、太仆(负责宫廷车马)。

秦始皇统治前期，军政大事的决策，一般先由互相、御史大夫和诸卿进行朝

议，最后由皇帝裁决。这就在一定程度上减少了君主专制下重大事情的决策失

误。但晚年的秦始皇，推行极端的君主专制，行踪诡秘，君臣悬隔，身为互相的李

斯都无法与皇帝见面，朝议制度遭到极大破坏。

内J:一、气、 ‘' 吗眈/'内《\) ‘ 

5 注i
O{) " 



龙中 1iJ 央周~

政治制度 主体内容

秦代的地方机构共分郡、县两级，与此相适应，也建立了一整套地方各级官

僚体系。郡是中央政府以下最高一级地方行政机构，郡设郡守(郡的最高长官)、

郡tß(辅助郡守管理郡中行政及刑狱)、郡尉(负责郡中军事和治安)和监御史(监

秦 察官吏及监督百姓)等职宫;每郡下设若干县，县置县令(不满万户的县设县长)、

朝 县墨和县尉等职官。郡县制与分封制相比，最主要的差别在于形成了中央垂直

郡 管理地方的形式。郡县长官一概由皇帝任免调动，不得世袭。郡守通过每年的

县 考核和平时的检查，对县令(长)的工作进行考察。县以下有乡、里等基层机构，

制 乡有乡吏，里有里典。此外还有负责地方治安的"亭"。皇帝的命令，通过三公九

卿，经由郡、县，再通过乡、里，可以直达百姓 。 郡县制的建立，是中央集权制度形

成过程中的重要环节，也是官僚政治取代贵族政治的重要标志。郡县制成为后

世地方行政区划的基础。

@秦朝加强集权、巩固统一的其他措施

措施 主体内容

秦统一后，秦始皇根据政治需要，将商鞍变法以来施行的律令加以修订、补

充，形成细密、严苛的《秦律》并颁行全国。秦律是秦始皇加强皇权、巩固中央集

权的政治体制的工具。 秦律主要有四种形式:一是以各种《律 》为名的成文法 。

秦律 它由君主颁布，具有最高的法律效力，是秦律的骨干;二是对《律 》的解释，以案例

的形式对法律加以补充;工是地方政府发布的文告;四是审理案件的准则和法律

文书程式的规定。秦律以"轻罪重刑"为立法的指导思想，刑罚十分严醋。秦律

对于加强中央集权和巩固统一起到了重要作用，但也给人民带来了极大的苦难 。

针对战国时期"言语异声、文字异形"的紊乱局面，秦始皇接受李斯建议，采

"书同
取"书同文字"的措施，以整齐划一、布局紧凑、笔画匀称的小篆通行全国。后来

又在小篆基础上出现了更为简便通行的隶书 。 秦朝统一书面语言的举措，有利
文字"

于推行政令、发展经济和文化认同，对文化教育事业的发展和统一的多民族国家

的凝聚与巩固具有深远的影响 。

公元前 213 年，一些儒生鼓吹"事不师古而能长久者，非所闻也"。李斯对这

些"不师今而学古，以非当世，惑乱黔首"的反对派进行批驳。秦始皇支持李斯的

"焚书 意见，批准了他"焚书"的建议。第二年，又因一些儒生和方士行骗或指责秦始皇

坑儒" "专任狱吏"，"乐以刑杀为威"逮捕 460 余人，后来全部坑杀。秦始皇用"焚书坑

儒"镇压反对派，控制思想，手段野蛮残暴，不仅是对文化的摧残，而且在政治生

活中也造成恶劣影响。
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