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序 言

高职高专教育是我国高等教育的重要组成部分，其根本任务是培养适应经济社

会发展需要的，德、智、体、美全面发展的高等技术应用型专门人才。当前，经济

社会的发展既给高职高专教育带来了难得的发展机遇，同时也对高职高专院校的人

才培养工作提出了新的、更高的要求。

艺术设计是高职高专教育中一个重要的专业门类，在高职高专院校中开设得较

为普遍。据统计：全国 1200余所高职高专院校中，开设艺术设计类专业的就有 700

余所；我省 60余所高职高专院校中，开设艺术设计类专业的也有 30余所。这些院

校通过多年的不懈努力，为社会培养了大批艺术设计方面的专业人才，为经济社会

的发展做出了重要贡献。但是，随着经济社会的不断发展及其对应用型人才要求的

不断提高，高职高专艺术设计类专业针对性不强、特色不鲜明、知识更新缓慢、实

训环节薄弱等一系列的问题凸显出来。课程和教学内容体系改革成为当前高职高专

艺术设计类专业教学改革的重点。

教材建设作为整个高职高专教育教学工作的重要组成部分，不仅是艺术设计类

专业教育的关键环节，同时也会对艺术设计类专业课程和教学内容体系改革起到积

极的推进作用。艺术设计类专业的教材建设同样也要紧紧围绕高职高专教育培养高

等技术应用型专门人才的核心任务开展工作。基础课教材建设要以应用为目的，以

必需、够用为度，以讲清概念、强化应用为重点，专业课教材建设要突出教学的针

对性和实用性。此外，除了要注重内容和体系的改革之外，艺术设计类专业的教材

建设同时还要注重方法和手段的改革，以跟上经济社会发展的实际需求。



在安徽省示范院校合作委员会（简称“A联盟”）的悉心指导和帮助下，安徽

美术出版社根据教育部《关于加强高职高专教育教材建设的若干意见》以及《关于

全面提高高等职业教育教学质量的若干意见》的精神和要求，组织全省 30余所高

职高专院校共同编写了这套高等学校高职高专艺术设计类专业规划教材。参与教材

编写的都是高职高专院校的一线骨干教师，他们教学经验丰富，应用能力突出，所

编教材既符合教育部对于高职高专教育教材建设的基本要求，同时又考虑到我省高

职高专教育的实际情况，既体现了艺术设计类专业应用型人才培养的特点，也明确

了艺术设计类课程和教学内容体系改革的方向。相信教材的推出一定会受到高职高

专院校师生们的广泛欢迎。

当然，教材建设不可能是一蹴而就的事情，就我省高职高专艺术设计类专业的

教材建设来讲，这也仅仅是一个开始。随着全国高职高专教育的蓬勃发展，随着我

省职业教育大省建设规划的稳步推进，我们的教材建设工作也必将与时俱进，不断

完善。

期待着这套艺术设计类专业规划教材能够发挥其应有的作用，也期待着我们的

高职高专教育能够早日迎来更加光辉灿烂的明天。

高等学校高职高专

艺术设计类专业规划教材编委会
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1设计概论

概述

人类的设计活动早在石器时代就已经开始。最初，原始人类只会用天然的石块

或棍棒作为工具或武器，后来逐步学会了挑拣石块打制成器，作为敲、砸、割、刮

等不同用途的工具。石器工具的设计是原始社会最早、最主要的设计内容。

石器的制作是把经过挑选的石块打制成石斧、石刀、石铲、石凿等毛坯后，再

用研磨的方法进一步加工，使之更加工整、锋利，有的还加以钻孔并系绳、装柄，

目的是为了更加符合使用的需要。因此，石器设计是从实践的最基本目的出发，在

追求功能实用的同时，也有明显的形式美追求。石器设计的这种特点体现了设计是

人类社会发展的产物的根本规律。

长期以来，人类创造了光辉灿烂的文化。但无论是原始时代的石器工具，还是

农业文明时期的陶器、青铜器、铁器，无论是工业时代以经济、实用为主要特点的

现代产品，还是信息时代的各种人工智能，设计都始终贯穿其中。这充分说明人类

在认识世界、改造世界的过程中，无论是物质财富的创造还是精神财富的创造，都

离不开设计。

第一节  设计的定义及其范围

一、设计的定义

设计（design）的概念产生于意大利文艺复兴时期，但在不同的历史时期其含

义各有不同。设计最初指的是素描、绘画。理论家弗朗西斯科·朗西洛提（Francesco

Lancilotti）将设计、色彩、构图及创造并称为“绘画四要素”。瓦萨里（Giorgio Vasair）

将“设计”和“创造”概念相对，认为“事物在人的心灵中所有的形式通过人的双

手制作而形成，就称之为设计”。波迪内奇（Baldinuecci）将设计定义为“事先在心

中酝酿，在想象中已描绘出结果，并通过实践使之成为现实的可视物”。

18世纪，设计的含义进一步拓展，出现了更加规范的定义。《大不列颠百科词

典》对“设计”的解释是：“指艺术作品的线条、形状在比例、动态和审美方面的

协调。在此意义上，设计与构成同义，可以从平面、立体、色彩、结构、轮廓的构

成等诸方面加以思考，当这些因素融为一体时，就产生了比预想更好的效果。”《现

概  述
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代汉语词典》对“设计”也作了相应的解释，认为设计最基本的含义是设想与计

划，往往作动词使用，即“设想、运筹、计划与预算，它是人类为实现某种目的而

进行的创造性活动”。

设计的内涵和外延一直处于动态的发展与完善之中，到目前为止，国际上还没

有形成一个统一而权威的定论。但归根到底，设计作为一种创造性活动的本质是肯

定的。一般认为，设计是指根据人类社会的需要，合理地运用材料、技术，通过艺

术处理，并从人的生理、心理特征出发，依照一定的目的，做出有益于人类生产与

生活的设想、规划，并付诸实施的创造性、综合性的实践活动。

二、设计的范围

当今的 21世纪，我们已经步入电子信息社会，人们的生存观念、价值取向和

审美情趣发生了巨大的变化，新的文化意识形态也已经形成。这些必然会带来设计

理念和设计形式的变化，而设计的内涵和外延也会随着时代的发展而发展。从早期

的“图案”到后来的“工艺美术”，再到现代的“设计”、“艺术设计”，这种名称上

的变化正体现了不同时期人们对于设计概念的不同认识与理解。

“图案”往往侧重于对图形、形体或模型方案的研究，“工艺美术”注重材质肌

理和工艺技巧的展示，具有实用与美的功能。而“设计”则不同于前两者，它更注

重研究物与人的关系，注重使用功能的合理性和科学技术成果的应用。

如今的设计被认为是为现代人、现代经济、现代市场和现代社会提供服务的一

种积极的活动和行为，其目的是优化、美化、合理化人的生活方式与生存环境，其

主要内容包括产品设计、视觉传达设计、环境艺术设计、服饰设计、陶瓷设计、新

媒体艺术设计等。

我们在探讨现代设计的材质、造型和色彩这些基本问题的同时，更应该关注

“和谐化设计”与“可持续设计”的问题，关注设计的根本与实质内容，明确其“和

谐自然、和谐社会”的终极目标与最高境界。
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概述

第二节  设计的基本原则

从设计的概念来看，设计是在协调“人—物—环境”之间的关系，使三者之间

构成一个和谐统一的整体。在这个过程中，我们应该遵循一定的设计原则。当然，

这些设计原则是在长期的设计实践中形成的，是对设计实践的理论总结，并能够指

导今后的设计活动。

一、实用性与审美性的统一

功能与形式是一对矛盾统一的关系，具备良好使用功能和审美情趣的设计作

品，是最能够满足人们的生理和心理、生产和生活需要的。

实用性是设计的本质所在，人类在设计活动中始终将功能的实用性放在首位，

这是因为设计的最终目的是满足人们的生产、生活需要。实用性的设计必须达到效

率、简便、安全、舒适及功能延伸发展（由单一功能向多功能方向发展）的要求。

设计审美包括形式美、方式美和精神美，或者说设计美的元素包括艺术美、社

会美、科学美、技术美甚至是自然美。审美需求所对应的审美价值是设计所创造的

附加价值，它正日益受到设计者和普通民众的广泛关注。设计的功能性和审美性相

统一，反映了设计需要满足人类的两大需求—既是实用的，又是美观的。

二、艺术性与科学性、技术性的统一

设计受艺术影响很大，设计在很多情况下是借鉴了艺术领域的研究成果与表达

方式。从艺术与设计的发展进程来看，确有许多艺术家热衷于设计工作。文艺复兴

时期的达·芬奇、拉斐尔等艺术大师，就从事过不少设计发明活动。现今从事纯艺

术工作同时又涉及设计领域的人也不在少数，甚至有人认为设计本身就是艺术。这

充分说明了设计具有鲜明的艺术性。

虽然与艺术存在着紧密的联系，但设计也有其更加现实的要求，如必须与科

学、技术条件相适应等。设计的科学性是源于研发、创造生产生活中所需求的产品

时，对产品性能结构、理化指标、材料构建等进行的客观、精确的设计活动。换句

话说，设计是科技物化的载体，设计的发展依赖于科学的进步与科学精神的指导。

设计的技术性具体表现为设计过程中所受到的材料、工艺、技术手段等各种条件的
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制约。如果在设计中只考虑到艺术性的表达，而忽视科学性、技术性的要求，那也

只能是纸上谈兵，设计的作品将毫无意义。

三、经济性与时代性的统一

在人们改造自然和改造社会的过程中，不断创造、不断设计的目的在于最大限

度地让更多的人共享人类文明的成果，这就要求设计要考虑经济性。经济性原则要

求设计要最大限度地降低设计的成本，合理选择材料与工艺，在成本经济、实施有

效的基础上设计出质量优良、功能实用、价廉物美的产品。设计的经济性是设计者

和消费者双方共同关心的问题，只有被市场、消费者认可的设计才能最终实现设计

的价值。

设计是具有很强社会化背景的工作，随着社会的不断发展，新的意识形态、新

的审美观念与情趣、新的科技与材料等不断涌现，不同时代的设计必然呈现不同的

风格特征与审美特征，反映不同的政治、经济、文化意识与形态。设计也在这种变

化中不断前进，描绘着未来社会的发展与流行趋势，引导着人们的生产、生活与消

费，推动着社会的进步与发展。

复习思考题：

1．怎样理解设计的含义?

2．设计的基本原则有哪些?
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第一章 设计的发展

第一节  现代设计之前的设计

一、原始社会的设计

1.石器的设计

据考古研究发现，人类在地球上繁衍生息至少已经有几百万年的历史了，而

在这个漫长的历史中，99%以上的时间都处在原始社会阶段。石器的设计是最早

出现的、具有特定目的的创造性活动，被认为是人类迈向文明的开端，同时也标

志着人类迈进了自身发展的第一个阶段—原始社会阶段。以石器的设计为标志，

原始社会又被分为以打制石器为主的旧石器设计时代和以磨制石器为主的新石器

设计时代。

旧石器设计时代以打制石器为特征，打制石器是人类最初的造物活动。在人

类长达几百万年的旧石器设计时代，人们制作的石器在原料的选择以及加工方面

都有了初步的“设计”意识。先人们最初只会使用天然的石块或棍棒作为工具或

武器，后来才逐步发展到有意识、有目的地挑选石块、打制成器。旧石器设计时

代的石器以砾石工具为主，品种比较单一，基本上是砍砸器类。直到旧石器设计

时代晚期，石器工具的种类才大大增加，例如北京周口店的山顶洞人就学会了利

用磨光和钻孔技术对石、骨和兽牙进行加工，并出现了砍砸器、刮削器、雕刻器、

第一章 设计的发展

尖状器等（图 1-1）。这些工具都是原始人根据实际生产需

要制作的，形式虽然简单，但已经初步具有了设计的意识。

石斧是用来砍砸物体的，刮削器和三棱尖状器相对石斧等

砍砸器来说制作更为精细，主要用于刮削木材和兽皮等。

在距今1万年左右，原始社会进入新石器设计时代，人

们意识到打制的石器毕竟过于粗糙，使用起来存在诸多不

足。经过长期的探索，人们普遍掌握了磨制技术，把经过

选择的石块打制成石斧、石刀、石凿、石铲等工具的毛坯

后，再用磨制的方法进一步设计加工，使形状更加规整、

表面更加光滑、尖端和刃口更加锋利，从而更加符合使用
图 1-1 石器时代的砍砸器

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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的需要 (图 1-2)。新石器时代的设计在追

求实用功能的同时，还具有明显的形式美

感，在材料、功能、技术、美观等方面具有

比较成熟的设计思维倾向。

2.陶器的设计

新石器设计时代，除了石器工具的设

计以外，另一个重要的设计领域就是陶器

的设计。陶器是“火为精灵土为胎”的产物。

在中国的古老传说中，陶器最初是由舜开

图 1-3 人面鱼纹彩陶盆

图 1-2 石器时代的石刀和石铲

始设计制造的，所谓舜“陶河滨，作什器于寿丘”。陶器泥坯的制作有捏、盘等方

法，表面的加工有压磨、彩绘、钻孔、印制纹理、刻画图案等方法。很多陶器的器

物造型和表面图案都具有相当成熟的形式美，这在一定程度上反映了当时的生活内

容和人们对于美的追求。

到了新石器设计时代晚期，陶器的设计制造达到了很高的水平。这一时期的制

陶匠师们根据当时日常生活的需要，设计制作出了各种各样的陶器，其中最为常见

的有汲水器、储藏器、饮食器和炊煮器等(图 1-3至图 1-5)。专用的汲水器有小口

尖底瓶、背水壶等，储藏器有壶、罐、瓶、瓮等，饮食器有盆、碗、杯等，炊煮器

有鼎、釜、鬲等。这些陶器除了具备良好的实用功能外，还采用了各种各样的装饰

设计手法，如拍印、刻画、堆贴、镂空、彩绘等，其中彩绘是我国新石器时代制陶

工艺中最为成功的一种装饰设计手法。

陶器的发明与设计制作，是人类最早采用人工方法改

变材料化学性质的活动，是人类在与自然界斗争的过程中

所获得的具有划时代意义的创造。人类的设计也因而出现

了质的飞跃。

二、奴隶社会的设计

随着原始公社走向解体，社会的贫富差距加剧直接导

致了阶级的产生。公元前 3500年左右，在尼罗河流域逐

渐形成了一些最初的奴隶制国家。在此后的一千多年时间
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里，在两河流域、爱琴海一带、

印度河以及黄河流域也先后建

立了一些奴隶制国家，创造了

人类早期最灿烂的文明。

1.古埃及的设计

陵墓与神庙设计是古埃及

设计活动最重要的方面，历朝

法老都会不遗余力地去营造自

己的陵墓—金字塔，建造供

奉神灵的神庙。金字塔在设计

上突出了高大、稳定、沉重和简

洁的效果，以宏大的气势，单

纯、朴实的造型来体现奴隶主

阶级的威严。其中，吉萨高地的

图 1-5 龙山文化白陶鬶图 1-4 马家窑尖底瓶

金字塔群和巨大的狮身人面像是古埃及文明的标志(图 1-6、图 1-7）。在古埃及的

鼎盛时期，还涌现了许多伟大的建筑，兴建了一批规模庞大的神庙，这些神庙都是

以列柱承托屋顶的承柱式为基础的，庙宇外形庞大威严，显现出不可侵犯的气势。

另外，埃及神庙建筑中还有一个引人注目的部分—方尖碑。埃及历史上规模最

大、最具有代表性的神庙是卢克索神庙和阿布辛贝尔神庙。陵墓与神庙建筑的细部

图 1-6 吉萨高地的胡夫金字塔 图 1-7 狮身人面像
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装饰多取材于纸莎草、莲花、棕桐叶等吉祥之物，红、黄、

青等是其常用色彩。

在公元前 3200年左右，古埃及就发明了用于记载与交

流信息的莎草纸和芦管笔，并创造了早期的文字。这些文字

极具绘画色彩，被书写在神殿和陵墓的柱子或墙壁上，起到

装饰作用。另外，古埃及人还掌握了玻璃的吹制技术，睡莲

纹杯是当时埃及玻璃工艺的代表作品。

2.古希腊、古罗马的设计

公元前 12世纪前后，多利亚人在希腊半岛创造了辉煌

的文明。古希腊文化，特别是其在哲学、文学和艺术方面的

成就，对后来的欧洲乃至世界文化的发展有深刻的影响。

古希腊人以羊皮纸为媒介物，积极开展商业贸易活动，

在借鉴与完善埃及文字的基础上，形成了比较系统的希腊文

字。古希腊人的服装在造型方面注重简朴实用，男女都着束腰长裙，衣纹自然下

垂，节奏优美。

古希腊设计的最高成就主要还是体现在建筑方面。在建筑物的个体造型上，他

们恪守对称法则。柱式的造型与选择是建筑物总体风格的体现，最典型的希腊柱式

有陶立克柱式、爱奥尼克柱式和科林斯柱式(图 1-8)。雅典卫城所采用的就是陶立

克柱式，同时它也是高超的建筑技术与人的审美要求完美结合的典范。

古罗马设计的最伟大成就也是建筑。为了进行对外扩张，古罗马的统治者们修

建了道路和桥梁、凯旋门、圆形斗兽场等规模宏大的建筑(图 1-9)。在此过程中，

古罗马人用火山灰拌石子制成了最初的混凝土，这是古罗马人实用主义观念在建筑

上的体现。维特鲁威的《建筑十书》从人文意义和公私建筑的技艺、建筑施工、工

具、材料等方面全面总结了当时古罗马建筑的技术成就，是西方设计实务的第一部

系统著作。此外，古罗马的器物设计、家具设计、玻璃制品设计也十分兴盛，并且

还非常流行玉石制品，这些都显示了古罗马高超的工艺制作技术。古罗马人的服装

承袭了古希腊的传统但又有发展，围裹式的长衣、长袍是古罗马文明的象征。古罗

马人还对希腊字母进行了适当的造型设计，创造出了我们熟知的罗马字体。

图 1-8 希腊柱式



9设计概论

第一章 设计的发展

3.古代两河流域的设计

古代的两河流域指的是在地中海东岸、亚洲西部并行的幼发拉底河和底格里斯

河流域，这里早在新石器时代期就有了定居文化。两河流域是最早进入奴隶制文明

并高度发达的地区之一，古希腊人把这一地区称为“美索不达米亚”。最早定居在

这里的是苏美尔人，他们创造了灿烂的苏美尔文明。两河流域的设计更多地关注现

实生活，设计的内容都是限于说明神和国王的权威，具备相当严肃的形式美感。古

代两河流域的文明先后经历了苏美尔时期、古巴比伦王国、亚述王国、新巴比伦王

国等不同时期。

苏美尔人修建了气势宏伟的塔庙，塔庙中供奉着民族的庇护神。由于缺乏石

材，苏美尔人的建筑多用砖砌，为了保护砖墙土坯免受侵蚀，在建筑的重要部位镶

嵌圆锥形的陶钉，这些陶钉具有灰黑、暗红和土黄色泽，并组成几何图案，在保护

墙体的同时又具有良好的装饰作用。新巴比伦王国时期建造的“空中花园”被誉为

“世界七大奇迹”之一(图 1-10)。苏美尔人的工艺设计成就斐然，尤其是在青铜和

黄金的设计上，给我们留下了许多精美的作品。

4.波斯的设计

波斯即古代伊朗。波斯帝国在公元前 6世纪达到空前的繁荣，是人类历史上第

一个版图最大的帝国。波斯的文明属于西亚的文化范畴，艺术与设计气势壮丽宏

大，具有鲜明的东方民族性格。

图 1-9 古罗马斗兽场 图 1-10 巴比伦空中花园
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波斯帝国的建筑设计成就非常突出，技术与装饰工

艺都非常先进和成熟。通过糅合不同的建筑风格，波斯

帝国修建了大量宏伟壮观的宫殿，其中最具代表性的是

公元前 518年开始兴建的波利斯宫殿建筑群。（图 1-11）

波斯的工艺设计十分发达，尤其是在金属工艺品的

设计制作方面，构图精巧，做工细腻。此外，波斯的制

陶工艺和编织工艺等也具有相当高的水平。

5.中国奴隶社会的设计

中国奴隶社会自公元前 2 1 世纪夏代开始至公元前

221年秦统一中国。整个奴隶制时代，青铜器设计制造繁

盛，故中国的奴隶制时代也被称为“青铜时代”。中国的

青铜时代以大量使用青铜生产工具、兵器、礼器为基本

特征。

中国奴隶社会从夏代开始铸造青铜器，在商代晚期

和西周早期，青铜器的设计铸造达到了顶峰。实用功能

的设计是青铜器设计最重要的方面，按照器物的用途和

性质归类，青铜器可分为礼器、工具、兵器、烹饪器、食

器、酒器、水器、乐器和杂器等。商周时期的青铜器中

大部分的日常器具都是作为礼器而存在，常被应用于祭

祀、宴会和丧葬等礼仪场合。例如鼎，本来是饮食器，在

奴隶社会却演变成了权力的象征和体现等级差别的礼器，

图 1-11 波利斯城遗址

图 1-12 后母戊鼎

并且其象征功能已经远远超越了实用功能。这类礼器的设计大都造型威严、纹饰丰

富，通常以抽象、半抽象的动物纹样为主要装饰，其中最突出的就是饕餮纹（又称

兽面纹），它采用夸张的手法来造成狰狞恐怖的视觉效果。商代后期的后母戊鼎是

这一时期的代表作品。（图 1-12）

中国古代青铜器的设计与制作，已经具有了高超的生产技术，并形成了科学的

理论。在成书于战国时期的《考工记》中，就详细记载了青铜器在设计、铸造过程

中的熔铜火度、铜锡配方比例等内容。青铜器的设计，是继彩陶和黑陶以后，产品

设计领域的又一伟大创造，是人类历史上的一次大飞跃。
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由于大量使用了奴隶劳动和青铜工具，奴隶社会的建筑也得到了很大的发展。

与西方不同，中国奴隶社会的建筑是以夯土墙和木结构为特征。这种建筑结构经过

奴隶社会，尤其商周以来的不断改进，逐步发展成为我国古代建筑的主要结构形

式。西周时期发明了瓦，春秋时期出现了质地坚硬的砖，并在建筑上采用了彩绘、

雕刻等装饰手法，建筑设计已开始走向成熟。

在服装方面，随着奴隶社会阶级的产生与发展，衣冠服饰便成了统治阶级“分

尊卑、别贵贱”的工具。服饰设计，无论是冠冕、衫襦、裙裳、袜履，还是服式、

服色、饰品以及质料等，都有严格的规定。商周时期，上衣下裳、束发右衽的服式

特点已经基本形成；春秋战国时期，服饰风格清新自由，既有中原地区衣襟加长、

下裳宽大的深服，也有北方民族窄袖短袍、简约便适的胡服。

在纺织方面，到了夏商周后期，丝织物的品种大大增加，有缯、帛、素、练、

纨、缟、纱、绢、锦、罗等。商代的丝织物已经有斜纹、花纹等一些复杂纹饰，西

周时缫丝、织帛、种麻、采葛、织绸和染色等染织工艺已经有了专门分工，春秋战

国时期出现了精美的刺绣丝织品。

三、中国封建社会与欧洲中世纪、文艺复兴时期的设计

1．中国封建社会的设计

中国的封建社会自秦代建立中央集权制统一国家直至清朝灭亡，绵延 2000多

年。在中国封建社会相当长的一段时间里，中国的设计文化一直处于世界的领先地

位，不少优秀的设计至今仍具有极高的利用和借鉴价值。

建筑设计

秦汉时期是中国古代建筑史上的第一个高峰，秦汉建筑总体上是承袭了前代的

台榭建筑形式和纵架结构，夯土墙和木结构的基本形式得到进一步发展与完善。秦

代建立了第一个中央集权的封建帝国以后，兴起了大规模的建筑活动，如修筑长

城、建造阿房宫和秦始皇陵墓等。汉代营建宫殿和陵墓的建筑活动仍在继续，并且

积累了丰富的经验，木结构建造技术日趋成熟，可以利用抬梁式和穿斗式结构建造

多层木建筑，砖瓦材料已经大量应用。

魏晋南北朝时期，朝代更迭频繁，社会的不稳定因素增加。佛教的传入，加上

统治者的大力推崇，直接推动了大批佛寺、佛塔、石窟等佛教建筑的兴建。甘肃敦
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