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让教学变成学生研究
———《基于学生研究的课程与教学》丛书主编寄语

张　 华

百年以来，世界教学理论和实践发展的根本特征是：不再把教学与研究割裂
开来、对立起来，让教学和研究化为一体。这样，教学就不再是研究过程终结之
后才开始的行为，教学的本质就不再是传授外部提供的知识或规范体系。恰恰
相反，教学的本质是研究或知识创造。这包括：教师一以贯之的学生研究；教师
与学生合作研究知识与生活；教师帮助学生做研究。教学即研究，这是对教学的
时代特征的基本概括。

学生研究是教学的出发点与归宿。这包括相互联系且化为一体的两个方
面：教师做学生研究与学生做研究。

教师并非为了控制教学过程而研究学生，亦非在教学过程之外研究学生，而
是把自己的教学和做学生研究完全融合起来，使二者实现“无缝对接”，彻底一体
化。教师即学生研究者，教师即教学研究者。至于教学过程之外的各类专业研
究人员（如儿童心理学家、教育学教授等）也在研究学生或儿童，但这类研究成果
是教师自身做学生研究和教学研究的资源，而非教师必须遵循的信条或指令。
教师做学生研究具有独特性：教师是在帮助学生发展的过程中研究学生的。

学生做研究并非掌握知识的手段，亦非模仿专业人员做研究以训练研究技
能，更非“做假”“做戏”或“做秀”，而是产生自己思想、创造自己知识的过程。学
生做研究的过程真实、生动而富有创造性，这不仅是每一个体个性发展的生动体
现，而且是人类进化的核心内容。即使从学科知识、学科文化发展的角度来看，
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并非只是少数专业研究人员的研究工作推动了学科发展，而广大中小学生在教
师指导下的学科探究也是学科知识、学科文化的有机构成，并大大丰富和推动了
学科发展。没有人会把中小学生打乒乓、踢足球排除在乒乓文化、足球文化之
外，那我们为什么把学生们在课堂上探究数学、学习科学的过程排除在数学文
化、科学文化之外？我国传统的教学论所津津乐道的“教学过程的间接性、有领
导”，不是想方设法把学生的学科探究、学科学习排除在学科文化之外吗？

教师做学生研究是在帮助并完善学生做研究的过程中进行的，因此，这本质
上是一种行动研究。教学即教师的行动研究。通过做学生研究，教师不仅促进
学生的个性发展，而且发展自身的专业素养。把教学变成学生研究，意味着教师
发展与学生发展的一体化。

伟大的启蒙思想家卢梭在１８世纪就指出：“在万物的秩序中，人类有它的地
位；在人生的秩序中，童年有它的地位；应当把成人看作成人，把孩子看作孩
子。”［１］这大概是人类历史上第一份“儿童权利宣言”。一个确定无疑的事实是：
启蒙运动以后，人类的解放是伴随儿童的解放而实现的。然而怎样“把孩子看作
孩子”？成人把自己的知识或价值规范直接告诉或灌输给孩子，算不算尊重孩
子？这个问题只能在人类进入２０世纪以后，伴随时代和科学进步才得以解决。

杜威在哲学上深刻阐述了儿童的经验与成人的经验、儿童的学科与成人的
学科的本质区别和各自的独特性，因此，把成人的学科知识经过简化后直接告诉
儿童是无效的，因为这依然是成人的经验。唯一的出路是把分门别类的学科知
识转化为儿童的经验、儿童的心理过程。这种“转化”的基础或可能性是：学科知
识和儿童的经验都具有经验的本性———主动探究，都具有社会性———在社会合
作和互动中实现。杜威据此假设开展了系统的实验研究，由此开启了教学民主
化和现代化的新时代。

皮亚杰则在心理学上深刻揭示了儿童的心灵、理解、认知与成人的区别。他
通过一系列匠心独运的实验研究，获得了令人信服的结论：无论是大千世界中的
一草一木，还是人类创造的知识和规范体系，儿童的理解和成人是不一样的。成
人试图把自己的理解快捷地告诉儿童是徒劳的。人的学习的本质是心灵的主动
建构。教学意味着教师在理解学生心灵的基础上为学生主动建构知识的情境提
供帮助。因此，教师对学生的倾听、理解、等待和帮助是教学的关键。皮亚杰不
仅开启了心理学中倾听儿童的研究传统，而且为把教育、教学变成学生研究奠定
了坚实基础。他所创造的方法的核心是：创设问题情境，对儿童或学生进行“临



３　　　　 　 　 　 　

床访谈”。
杜威、皮亚杰等人的开创性工作，扭转了教学的总方向：教学由启蒙时期的

“传授－接受”取向，转向现代民主时期的“研究－建构”取向。这是世界百年教
学发展的大趋势。

教师把教学变成学生研究，当研究学生什么？核心是两个方面：一是学生的
思想或观念；一是学生的体验或情感。“思想”意味着探究、创造与问题解决。研
究学生的思想旨在理解并发展学生的探究能力，帮助学生学会思维。“体验”意
味着人与世界融为一体，由此生成兴趣、关心和意义。研究学生的体验旨在感受
并升华学生的学习兴趣、关心情怀和生活意义，帮助学生学会关心。印度诗哲泰
戈尔曾说：“孩子那儿满是金子和珍珠！”这真是对学生思想和体验的精彩比喻。
思想学生的思想，体验学生的体验，并据此提供可能的帮助，这是教师研究学生
的核心旨趣。

教师当如何研究学生？让教学变成倾听。让教学时刻植根于问题情境与体
验情境，教师帮助学生投入问题探究与体验之中，并通过对话让学生的探究和体
验日益深入。当这一切发生的时候，教师要时刻倾听———倾听学生解释他们自
己的思想、反思他们自己的体验。教师倾听学生的过程，既是研究学生的过程，
又是与学生合作探究知识和生活的过程。因而，倾听体现了教学的本质———教
学即倾听。

当教师开始在课堂上做学生研究，教学工作就成为不断促进教师专业发展
和自由发展的过程。当学生把学习变成了研究，学校学习就成为持续发展学生
的学习兴趣、探究能力和健全个性的过程。当教学变成师生的合作研究，课堂就
成为师生自由表达思想的公共领域———“学习共同体”，由此把民主的种子撒播
在心灵的沃土上，生长为民主的生活方式和人生态度，成就社会的希望。

２０１１年３月１８日，于沪上三乐斋
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绪　 论

他们喧哗争斗，他们怀疑失望，他们辩论而没有结果。
我的孩子，让你的生命到他们当中去，如一线镇定而纯洁之光，使

他们愉悦而沉默。
———泰戈尔　 《新月集·孩子天使》

一、教室里的风景
关于童年的思考，如卡夫卡所说，“垂下眼睛熄了灯，回望这一段人生”，本身

就是很美好的一件事情。遗憾的是随着年龄的增长，那个美好世界如同脑海中
淡出的画面，渐行渐远，日益模糊。

所有的大人都曾经是孩子，可惜只有很少的一些大人记得这一点。这一现
象不妨称为“童年健忘症”（ｃｈｉｌｄｈｏｏｄ ａｍｎｅｓｉａ）。［１］从某种意义上说，成长的过程
是个不断失去的过程。在古罗马德尔菲阿波罗神庙的墙上，刻着这样一句箴言：
认识你自己。然而，认识自己是件多么不容易的事啊。某日，在不经意的回首之
间，赫然发现我们的童年已经成为过去。儿童，曾经的我与你，变成了今天让我
们熟悉又陌生的一个概念、一个符号。

我一直从事儿童教育工作。曾有一段不长不短的时间里，我内心怀着淡淡
的怀疑与失落。在迷惘的日子里，是那些孩子们拯救了我。记得十多年前一个
周日的清晨，我信步走进幼儿园，眼前的景象让我大吃一惊。那平日里生机勃勃
的操场和热闹非凡的房间，怎么仿佛变了一个样子？没有孩子的日子里，幼儿园
就像一幅褪色的风景画，透着一股无精打采的神气。

虽然幼儿园的园舍依然精美，操场上的设备依然气派……但那操场寂寞冷清，
墙壁苍白单薄，就连桌椅都散发出冰冷的倦意。无人的一间间教室，仿佛深秋时分
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一片片被西风薄情吹落的梧桐叶，形容枯槁，没有生气。那一天我惊愕地发现，一
旦缺少了儿童的欢声笑语，环境会显得如此空虚而没有灵魂。

等到有课的日子，当孩子们坐满了教室的时候，巨大的变化就发生了。孩子
们在教室里欢声笑语、嘻嘻哈哈、追逐玩闹。寻常的屋子忽然变得生动起来，喧
腾起来。四堵有气无力的墙壁仿佛一觉睡醒，陡然来了精神。桌子、椅子全都活
了起来，发出“咣当咣当”的响声。还有那一双双眼睛：纯净、顽皮、慧黠、专注
……眸子里闪动着迷人的光彩，彩虹般的颜色。也许就从那一刻起，我开始深深
领悟到：正是儿童为学校带来了鲜活的生命力，是儿童特有的某种禀赋给予平常
的教室以不平常的灵性。

世界上不存在两片完全相同的叶子，更没有两个完全相同的人。人各不同，
有人的教室自然也是风景迥异。日本学者佐藤学先生曾说起过“教室里的风
景”。他看过数不清的教室，并认为几乎没有哪一个教室和其他教室飘溢着完全
相同的气息，有着完全相同的问题。“然而在观摩教学时，无论访问哪个教室，大
同小异的教学却极易让人产生误会，以为发生的问题都是一样的。”［２］

的确，在我见过的教室中，幼儿园和低年级的教室也许还有些差别，年级越
高的教室只怕是越相似。那些相似之处不仅包括桌椅的排列、上课的形式或环
境的布置，甚至连课桌上的物品陈设和学生的神情反应都随着年级增长而趋于
一致。２００６年的春天，我参观山东威海的一所高中。看着张张课桌上堆积如山
的书本，书山后枕着手臂打盹的学生，桌上半开半合的眼镜盒……我突然忆起了
２０年前我的中学时代，课间路过高三教室时透过敞开的窗曾看到一模一样的风
景。是时空交错了吗？还是这一幕场景，其实每天都在不同的地方由不同的人
群上演？

记得前些年一位台湾教授在南京师范大学作报告时说，中国的学校里上课
时“死”一般的静，下课后“疯”一般的闹。听众席里于是发出了会心的哄笑。安
静的课堂、沸腾的操场、时而幽静时而喧闹的走廊……我们都经历过。我们多姿
多彩的儿童世界，随着教育的演进而日益趋向于雷同。是谁让缤纷多彩的儿童
世界渐渐褪去颜色？是谁让教室里的风景整齐划一、日益趋同，迎合成人的口
味？

在上海一所小学的课间休息时间，我听到两个小学生在聊天。她们谈的是
这个月的月考。一个女孩子用老气横秋的口吻说：“你知道吗？三（１）班这次平
均分９６分，我们班肯定没他们高……”另一个幽幽叹了口气：“唉！”在另外一所
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小学，我从走廊上匆匆而过时，看见一个十岁左右的小男孩背对着我在跳舞。现
在是上课时间，他大概是被老师派到办公室去拿什么东西，独自一人离开教室，
居然在寂静的走廊上跳起舞来。他自得其乐地摇晃着头，身体和四肢随着一种
听不见的节奏用力摆动。周围空无一人，这精彩的表演不为哪一个观众，只是孩
子内心激情的流露。再往前走，看见教室里一张张整齐、无声的脸庞。

那天我想起一本小说的名字：《沉默的羔羊》。《沉默的羔羊》曾在《纽约时
报》１９９２年畅销书排行榜中名列第一，它的同名电影获得了五项奥斯卡大奖。许
多人都对电影中的暴力镜头印象深刻，而小说本身其实蕴涵了一个关于羔羊的
隐喻。在书中，女主角史达琳的心中一直有一个声音在尖叫，那是她童年牧场里
可怜的、任人宰杀的羔羊。一天夜里，她牵着自己心爱的老母马想悄悄逃走，远
离屠刀的阴影……那些童年的记忆始终留在她的脑海里。史达琳成年后和精神
病患者莱克特医生有一段对话，后者问她：“是不是现在仍然会半夜里醒来，在铁
一般的黑暗中醒来，听到羔羊在尖叫？”史达琳没有否认。莱克特接着又问：“要
是你亲自抓住了野牛比尔……你是否认为就可以让那羔羊不再尖叫？”史达琳说
是的。书评家们认为，此处羔羊的尖叫已经具有了象征意义，它代表了弱者和受
害者，象征了这些人在孤苦无援中所发出的呼号。［３］

当年幼的羊羔面对屠刀时，它们会发出撕心裂肺的号叫。那是对生的渴望，
对痛的恐惧。不过，这世上既有没有眼泪的悲伤，也有不见血肉的折磨。有一种
“屠杀”怕是悄无声息的———那是不恰当的教育方式对儿童天性的异化、压制与
摧残。就如同在温水里慢慢浸泡的青蛙，待到发现水温太高时，已经无力跳出沸
水的包围。小婴儿们用哭泣与喊叫表达自己的需要：“我饿！”“我冷！”“我不舒
服！”但随着孩子的成长，他们逐渐被教会忍耐，学会沉默。他们好比沉默的羔
羊，在不合理的教育面前屈服忍耐而不哭叫，压抑自己的天性以便迎合自己无力
反抗的成人标准。儿童渐渐习惯这个世界的桎梏，像注入容器中的某种溶液，被
模具挤压为规格统一的产品。当他们长大之后，又将把同样的桎梏加给自己的
后代。于是，羔羊的沉默代代相传，无休无止。

当前的成人社会与教育实践中，处处存在着不理解或低估儿童的现象。比
如，有的大人轻视儿童头脑中已有的知识经验，将儿童的经验视作低级或错误的
概念。对儿童的低估，极大地阻碍了教育研究和改革的深入，并让儿童在教育的
围墙里失去了快乐和自由。儿童教育应适应社会、民族与文化的发展需要———
成人的标准，但与此同时它更需要符合儿童生活的本性。可惜的是，儿童如同柔
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弱的羔羊，没有为自己辩护的力量。泰戈尔回忆起他的中学时说：“这学校虽然
没有什么害处，它到底是一所学校（孟加拉中学）。教室是冷酷的沉闷，四面的墙
壁警察似的看守着我们。房子像鸽子笼而不像人的居处。没有装饰，没有图画，
没有一点颜色，没有一点吸引孩子心灵的企图。”［４］教室里的美丽风景，需要成人
的细心呵护才能够继续美丽。

教育事业不该成为儿童心灵的禁锢。让每个儿童都过着幸福的生活，是成
人的人生责任和义务。认识儿童、了解儿童，也是人类进入民主社会的结果和动
力。然而，如蒙台梭利所说：“孩子在成人世界遭到压制，是一个在全世界都存在
的社会问题。”［５］
二、文化与儿童文化
人类学家古德曼遗憾地说：即便在以民主自居的美国，与研究“中产阶级文

化”或“贫穷文化”的学者数量相比，研究儿童文化的学者也实在少之又少。［６］
钱钟书先生把文化归之为“你不说我还清楚，你越说我越糊涂”的那类概念。

雷蒙·威廉斯也在《关键词》一书中这样说：“文化是英语语言中最复杂的两、三
个词之一。”［７］英语中的文化“ｃｕｌｔｕｒｅ”一词起源于拉丁语的ｃｏｌｏ，ｃｏｌｅｒｅ，以及ｃｕｌ
ｔｕｒａ和ｃｕｌｔｉｖａｒｅ。一直到１５世纪，这个词主要只是应用于农业领域中，意指耕作。
１５３８年，人文主义学者罗贝尔·埃蒂安纳在他编纂的《拉丁—高卢语词典》中在
“文化”一词列出了“开发智力”的含义，他是参照了拉丁语中“激发活力”（ｃｕｌｔｕ
ｒａ ａｍｉｎｉ）这一西塞罗式的概念。［８］汉语里“文”字的起源是线条相互交叉，“物纵
横而无隔‘亥’”。“化”字，人十七，七有回首从人之意，旨在引人从善。［９］汉朝的
刘向《说苑》云：“凡武之兴。然后加为不服也，文化不改。然后加诛。”此处文化
就已经有文德教化之意，所以中国俗语中的“有文化”往往包含了有“学问”、有
“知识”的意思。今天，广义的文化概念包括物质财富和精神财富的总和［１０］，这
一概念主要受到泰勒等人的启发。而其中的精神文化层面，由人类社会实践和
意识活动中长期孕育出来的价值观念、审美情趣、思维方式等组成，由人的行为、
思想方式及心理特点和世界观、人生观、价值观等构成的文化深层结构，是文化
的核心部分，也可以理解为狭义的文化。

对文化进行专门研究始于１９世纪中叶的西方人类学领域。在文化的诸多
定义中，一个著名且宽泛的定义是泰勒在《原始文化》中给出的：文化“是人类在
自身的历史经验中创造的‘包罗万象的复合体’”［１１］。这一“包罗万象的复合体”
是指全部的知识、信仰、艺术、道德、法律、风俗以及作为社会成员的人所掌握和
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接受的才能和习惯的复合体。也有学者从文明进化的角度来看待文化，文化指
受过教育的人的高级素质及其形成过程。如马修·阿纳尔德说，文化“就是人类
通过学习迄今所想出的和所说出的最好的东西，不断达到自身之完美的活动。
通过这种持续性学习，人们就可以用新鲜的和自由的思想之泉去冲洗掉自己陈
旧的概念和习惯”［１２］。

对文化的诸多不同定义，造成了文化研究的复杂性。本文中的“儿童文化”
参照了广义上的文化概念，意指某个群体中普遍存在的观念与行为的复合体，它
既包括与生俱来（内成）的因素，也有后天习得（外铄）的内容。《辞源》中“童”指
未成年的人，“年十九以下皆是也”。联合国教科文组织将儿童定义为１８岁以下
的人。广义的儿童文化指０—１８岁的儿童的文化。本书中侧重关注１２岁以下儿
童的儿童文化。

“儿童文化”一词最早可见于儿童人类学与文化人类学的研究。美国学者古
德曼认为，儿童文化研究就是去描述儿童在观察他们置身于其中的世界时看到
了什么，即用儿童的视角看世界。儿童文化特指儿童这一群体中普遍存在的特
征与共性，研究对象是那些在儿童日常生活中反复出现的文化内容的结构。这
些反复出现的结构在人类学研究中被称为文化中的“普同模式（ｕｎｉｖｅｒｓａｌ ｐａｔ
ｔｅｒｎ）”。［１３］如果把儿童文化看成和成人文化相对应的概念，儿童文化则体现着儿
童与成人之间非生理性的内在差别。

总而言之，儿童文化是儿童这一群体特有的行为、观念、态度和思想方式的
总和，是儿童群体特有的精神生活和物质生活的复杂的复合体，体现着儿童用自
己的视角观察周围世界的所见、所思、所感与所为。
三、儿童文化的内涵与外延
对儿童文化的研究不同于对个别儿童或儿童个性的研究，而儿童文化的表

现形式既有外显的行为，又有内隐的心理活动，这也增加了问题探讨的难度。
（１）儿童文化研究与儿童个性研究的区别
研究儿童文化与研究个别儿童或儿童的个性有什么区别呢？鉴于这一概念

最早来源于人类学的研究，也许可以借助人类学的话语进行解释：“人类学的研
究范围遍及全球，并且没有时间限制。其他以人为对象的学科大都只研究人类
经验的某一特点部分……（但人类学）对人类的经验采取这一广泛的整体观
点。”［１４］因此，儿童文化研究的对象不是作为单一个体的儿童，而是侧重于把握
儿童作为一个整体的共性。如美国人类学家哈里斯所说：“文化是指特定数量的
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人被模式化了的思维方式、感觉方式和行为方式。个性也是指模式化了的思维
方式、感觉方式和行为方式，但其重点是在有关个人的问题方面。”［１５］对文化和
个性的研究有彼此相互区别的方法，但这些研究都假定：每一文化产生一种基本
的，或者说深层的个性结构，这种结构实际上可以在这个文化的每一单个成员身
上找到。当该群体组成一个国家时，其基本的个性常常被称为“民族性”。［１６］在
本研究中，我把这种儿童群体深层的基本特征称为“儿童文化”。

研究儿童群体的普遍性，并不是排斥儿童个体的独特性，也承认跨国家、跨
民族、跨地区的儿童之间必然存在差异。事实上，研究特定宗教、种族、文化或经
济发展背景下的儿童群体状况已经成为当前儿童人类学的新热点。但是，人类
在某些特定阶段（在儿童还没有被真正理解的阶段）仍然需要关注儿童———这一
无法为自己辩护和维权的弱势群体，关注儿童的世界和儿童的权利。

（２）儿童文化的两个层面：显在文化和潜在文化
儿童文化可以进一步根据时间的顺序划分为幼儿期文化、童年早期文化、童

年中期文化、少年文化等亚文化类别，也可以根据儿童身份的变化称为小学生文
化、中学生文化等。由于文化既可以指社会成员所共有的语言、行为等活动类
型，也可以指决定活动的心理规则，因此探讨什么是文化时，常常出现歧义。事
实上，文化同时具有“心理方面和行为方面”［１７］。古迪纳夫在《文化人类学中的
记叙和比较》（１９７０，芝加哥）中指出，在讨论时先说明讨论对象是人的头脑里由
文化所决定的观念还是他们的身体由文化决定的活动，或者两者都是讨论的对
象，那样就不会引起混淆。

拉尔夫·林顿在《个性的文化背景》中把文化分为显在文化（ｏｖｅｒｔ ｃｕｌｔｕｒｅ）和
潜在文化（ｃｏｖｅｒｔ ｃｕｌｔｕｒｅ）。［１８］前者指可以从外部把握的行为或作为行为之产物
的物质文化；后者指精神、心理的非物质文化。［１９］儿童文化同样也包含显在和潜
在的部分，它既包含儿童自然流露的话语、行为等外显的内容，也包括儿童的兴
趣、需要、梦想、价值、态度等潜在的内容。

美国哲学家马修斯自述道，也许他先前小觑了儿童的智慧，才会在发现儿童
自然、自发的哲学能力时充满了惊异。“也许儿童这个概念太复杂、太难解，以至
于我从来都不曾认真地进行思考。”［２０］那么，让我们在本书中对“儿童文化”这个
更加复杂与难解的概念进行一次认真的思考吧！
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第一章　 儿童文化的历史回眸

专气致柔，能如婴儿乎？
———老子　 《道德经》

后起的生命，总比以前的更有意义，更近完全，因此也更有价值，更
可宝贵。

———鲁迅　 《我们现在怎样做父亲》

第一节　 中国儿童文化观的历史嬗变

经历了漫长封建统治时期的中国儿童文化观自有其特点。它与中国思想
史、教育史的发展演变休戚相关。黄炎培在《中国教育史要》一书中把历朝历代
的教育分为传说时期的教育（秦以前），德治时期的教育（两汉），混战时期的教育
（三国到南北朝）。但他在序言中坦承：历史分期法是他所不赞成的，因为“人类
社会的进化是一贯的”，勉强划分“只等于抽刀断水罢了”，但不划分为几个段落，
又着实说不清楚。［１］我们不妨从古代、近代与现代三个时期对历史上的儿童文化
观进行分析。
一、古代儿童文化观：“童蒙”“读书郎”与早期“儿童崇拜”
通过对中国古代历史上儿童文化观的梳理，可以发现散落于各个朝代中的

等级制度下的“儿童即蒙昧人”，功利主义下的“儿童即读书郎”和早期“儿童崇
拜”的萌芽。



　 　 　 　 ８　　　　

（一）儿童即“蒙昧人”
虽然历朝历代都有个别根据儿童身心发育特点进行教育，并对儿童进行赞

美的教育家、哲学家，但在一系列伦理等级制度的压制下，古代成人社会以“童幼
无知”为借口，以“礼”、“孝”为枷锁，对儿童实施着压制。
１． 关于“儿童”的词源学分析
如果从语言的源头捕捉童年的痕迹，对“儿童”进行词源学考证的话，“童”字

最早写作“僮”。《说文·辛部》：“童，男有罪曰奴，奴曰童。女曰妾。从辛重省
声。”《段注》称：“童仆字作僮，皆汉以后所改。”《辩字正俗》中也说，“童仆字作
僮，以童为童子，皆汉以后所改”。而《蛾术编》中说，“王褒童约恐传写改柳宗元
童区寄传则唐人误用也”［２］。不论是汉以后改动，还是唐朝的误用，总之，最初的
“童”字“出身”不好，在“金文中间从人，可以看到头上有‘辛’（刑刀），中间有
‘目’（眼睛），身上负重（有东西），而下面是‘土’，会男子有罪受发刑为奴之
义”［３］。唐朝之后，“儿童”一词才开始被广泛使用。如贺知章《回乡偶书二首》
诗句中：“儿童相见不相识，笑问客从何处来。”

“童”还指未长出角的牛或羊。《易经·大畜》：“童牛之牿。”虞翻注：“无角
之牛也。”《诗经·大雅·抑》：“彼童而角。”毛传：“童，羊之无角者。”“童”还指山
无草木。《释名·释长幼》：“山无草木亦曰童。”除了指发育未全之外，“童”还指
愚昧无知。《新书·道术》：“反慧为童。”此外，古代还有童蒙、童昏等说法。如
《国语·晋国四》：“僮昏不可谋。”韦昭注：“僮，无知；昏，暗乱也。”

《说文·儿部》中说：“儿，仁人也。古文奇字人也。象形。孔子曰：在人下，
故诘屈。儿，孺子也。从儿，象小儿头囟未合。”从字型上看，古人已经注意到了
儿童有别于成人的生理特点，同时也蕴涵着认为儿童心智未全的意思。此外，古
语中还有大量与童年相连的称谓，如婴、孩、幼、赤子、小人、娃等。

从词源学的考证中可以窥见古人对儿童与童年的一般认识和基本看法。
“童”字最初用的是奴仆之意，且有发育未完全之意。汉唐之后才改为用来指“童
子”，即今日的“孩童”之意。而且“童”由名词转化为表达事物属性的形容词，童
蒙、童昏等说法都体现了成人对儿童价值的低估或忽视。“儿”字引申出了“儿
戏”一词，初指儿童的嬉戏玩耍，后来又引申用来形容成人做事不严肃、不认真。
由此可见，成人对儿童的轻视与误读已有颇长的一段历史，这些观念影响了我们
数千年。卢梭曾担保说：“在语言里能读到整整一部关于自由和奴役的历史。”［４］
２． “童蒙”与“童昏”的说法
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