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我们需要读书 (代序)

今天,我们处在一个变革的时代,社会在变、教育

在变、家长学生也在变。面对错综复杂的形势与变化,面

对缤纷多样的思想和观念,教师常常感到迷茫或不知所

措。原本习以为常的行为,用新的理念审视,似乎就有了

问题;原本轻车熟路的教法,在新的评课标准下不好用

了,一些教师觉得不会教书了;新课程提出的校本教研、

合作探究、综合素质评价……一系列的新名词、新做法该

如何理解与把握? 处在教育转型期的教师迫切需要不断学

习,亟须对一些基本的要求、做法找到权威的、正确的、

明白的解释。于是,教师们向书本寻求答案。无疑,读书

学习是我们转变观念、提升专业素养的有效途径。然而,

读些什么书呢? 经典名著,多数教师没有时间;期刊、报

纸,偏远地区的教师因经费等诸多条件的限制,能读到的

毕竟是有限的;教育学、心理学等理论著作,有些过于艰

深、晦涩、理论化,教师直接阅读遇到极大障碍。于是,

我们想到能否为教师们编写一套深入浅出、通俗易懂、茶
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余饭后信手拈来便能阅读的读本。

我们要了解历史。任何改革和理念都不会是空穴来风,都是在

前人的探索和积淀中诞生的。从教育史上有代表性的人物与事件

中,教师往往能找到今天的改革之源,从而更深切地领会新课程的

价值追求,做继往开来的传承者。

我们要理解教育。今天的教育与以往有什么不同? 如何看待

一些身边的教育现象和问题? 新课程对教师提出了哪些新标准、新

要求,为什么提出? 怎样把握与落实? 本套丛书第一次从新课程的

视角为教师作了归纳和总结。

我们要读懂学生。了解并恰当地运用心理学知识去处理日常面

对的教育 “小事”,是正确、科学、遵循教育规律办事的基本保障。

于是我们精选最基本的心理学常识,结合案例为教师做了系统的归

类和梳理,把抽象知识具体化、实践化,提供给教师。

我们要拓宽视野。人家是如何看待教育,怎样办学的? 国外的

同龄孩子每天在学些什么? 怎么学习? 如果我们的教师只做井底之

蛙,又如何能培养出在未来社会,能应对世界挑战、国际竞争的人

才呢?

我们要善于交流。在交流中体会共同经历中的不同感悟与收

获,同时,学习别人总结的经验,尝试把自己工作、生活中的点滴

感悟和思考变成文字,通过媒体去与公众交流。在这个过程中,不

仅能使教师学到总结、提炼、提升实践经验的本领,收获科研成

果,更是教师自身专业发展与提高的过程。

于是,“今日如何做教师”丛书,在去年出版的 《引领:做有

思想的教师》、 《洞见:透视当前教育问题》、 《传道:让教学更有

效》、《切磋:教师如何做教研》、《品悟:行走的风景》的基础上,

再次设计、编撰了五本教师发展读本呈现给大家,分别是:
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《读一点教育史———教育史上的人与事》

《懂一点新课程———实施中的ABC》

《学一点心理学———案例中的心理学》

《多眼看世界———教师、家长、学生眼中的海外教育》

《教师如何写文章》

辛苦、忙碌了一天,工作之余读一读这几本书,引发一点对教

育的思考、对人生的品味,您也许能悟出点不一样的东西。希望大

家养成良好的阅读习惯,成为一名爱读书、善思考的教师。
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前言:让教师了解教育史、亲近教育大

师的一种尝试

我们一直在望着远方,我们一直在急着赶路。

 只是,

 我们可能忽略了身后的大地。

———题记

  如今,不断深化的基础教育课程改革,对教师的专

业素养、知识结构和学术视野等综合素质提出了新的命

题。教师综合素质已经成为关乎教育改革能否健康持续发

展不可或缺的重要环节,如何更好地提升教师的综合素质

也就成为当下亟须探讨的命题。提升教师综合素质的路径

可能有很多种,而只有对历史投入足够多的重视和反思,

才能对现实拥有准确且敏锐的关注。教师只有更多地从历

史的视角,站在巨人的肩膀上,才能看得更远,思考得更

深刻,实践得更理性。

在教育发展的历史长河中,无数教育大师的教育思想

和教育实践是我们最应珍视的财富。这些财富就像火种一

样,能点燃激情、照亮前方,启发教师发现和形成属于他

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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们自己的教育思想。虽然一些思想和实践难免有着时代和地域的局

限性,但他们那些独到的教育智慧对提升教师的综合素质,进而促

使教师改革教育教学方法、培养学生的创新精神和实践能力等,都

有着极其重要的作用。

但是,教师如何接近教育史,如何与教育史上的大家建立没

有隔阂、没有阻碍的沟通渠道,如何从他们那里汲取教育养分,却

是一个一直未能很好解决的问题。虽然很多人都在这方面作过努力

和尝试,比如,通过系统的课程,以知识传递的方式让教师学习教

育史,熟悉教育家的理念;通过开展读书沙龙活动,激发教师阅读

历史的热情……但是,这些举措并没有从真正意义上消弭教育大师

和教师之间难以逾越的鸿沟。一直以来,教育大师的典籍都是以学

界 “自留地”的面貌示众———不是太厚重,就是太专业;不是过于

艰深,就是晦涩难懂。教师仅仅仰望大师的背影就已经很吃力,遑

论站到大师的肩膀上了!

另外,我们不得不正视教师的时间有限和资源难以获得的问

题。尽管绝大多数中小学教师有着强烈的事业心和进取心,他们也

在力求不断地完善和发展自己,但现实是,一方面教师的工作量繁

重,忙得不可开交;另一方面教师掌握的资源和信息有限,获取信

息的条件与能力也有限,他们实在力不从心。

因此,为了给中小学教师提供便利,让他们在有限的时间里品

味经典,从而提升综合素质,改进教学实践,本书进行了让中小学

教师亲近历史、亲近历史上的教育名人的再次尝试。在 “为了中小

学教师而写”的导向下,本书的旨趣在于从精华中再选精华,并力

图让这些精华和当下的教育实践需要尽量接轨。在内容组织上,本

书试图从传统的学术逻辑中跳出来,而按照问题逻辑的方式呈现当

下教师关注的问题,使原本高高在上的教育史,还原成教师身边的
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教育史。从内容表达上,试图用叙事的手法,将教育名人的教育思

想及其丰富的人生经历和教育实践结合起来,尽量呈现出一个个血

肉丰满的教育人物,让教师们能没有隔膜地去观察、体味。

本书从构思、写作直至完稿,是一个反复修改的过程。本书

到底应该呈现哪些人物和事件? 每位人物以怎样的面貌出场? 如

何在一定篇幅内最大限度地呈现教育大师的思想图景? 如何用通

俗易懂的故事使教师爱读,并真正能读进去、读懂? 等等。这就

涉及人物的选取以及内容架构等问题。本书以教育工作者,尤其

是中小学教师为主要阅读对象,选取中外教育史上那些和基础教

育密切相关的人与事,截取其中比较有影响和有特色的几个方

面,特别是对当前基础教育课程改革和教师专业发展有针对性的

人与事,不求面面俱到和完整、系统。另外,对这些教育思想与

实践的素描并非只是 “拿来”,而是以此为中介,促进教师的思

考。教师阅读时,不妨多问自己几个问题:

  ● 我在教育教学中是否面临相似的问题?

  ● 这个案例为我解决当下问题提供了哪些思路?

  ● 这些思路与我原先预想的差别在哪里?

循着这些问题问下去,教师或许可以找到自我发展的空间。

笔者祈望所选取的内容如滴水一般,可以折射出教育大师的教

育理念与思想。若能对中小学教师日常工作的改善有所裨益,为他

们提供借鉴,引发他们的思考,甚至仅仅是让教师有所触动,就足

以让笔者欣慰了。如果拙著能让读者领悟到当下的教育离不开传

统,也不能拘泥于传统,而是依托传统又超越传统,认识到当下的

教育 “能用古人而不为古人所惑,能役古人而不为古人所奴”,那

么这无疑是拙著意外的、更大的收获。

在本书最后成书的这段时间,笔者遭遇了有生以来最灰暗的日
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子———母亲出了车祸,昏迷50多天,而后一直精神恍惚。

如今,车祸已经过去一年多了。让人略感欣慰的是,母亲虽然

伤得很重 (二级伤残),恢复得十分缓慢,但毕竟在一点点恢复之

中。一年多来,为了给我提供一个相对宽松的环境,父亲和哥哥承

担了所有照顾母亲的工作,其中的艰辛远非文字所能概括,我内心

的感激和歉疚也远非语言所能形容。一直以来,母亲的善良、勤劳

和忍耐,值得我永远学习、永久珍藏。如果可以,希望这本书能给

母亲带来好运。

献给我的母亲!

献给大地!

汪明帅

2011年5月于北京
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  最 有 效 的 教 育 方 法 不 是 告 诉 人 们 答 案,而 是 向 他 们

提问。

———苏格拉底

苏格拉底

苏格拉底 (公元前469—前399年),古希腊著名的哲学家、

教育家。在西方人心目中,苏格拉底是他们的先哲,是最值得尊敬

的老师。

据说,苏格拉底出生于雅典一个平民家

庭,父亲是雕刻匠,母亲是接生婆。父母朴

素而富有哲理的教育为他未来哲学思想的形

成奠定了坚实的基础。

传说他相貌丑陋,秃脑袋、大扁脸、朝

天鼻,还有一张非常大的嘴巴,但两只大眼

睛却散发着一股夺人的气质。他生活朴素,

饮食简单,无论春夏秋冬只穿一件破烂的衣服,常常光脚到处走,

耐寒力惊人。他一生当过三次兵,参加过同斯巴达人的战斗,而且

表现异常英勇。

苏格拉底一生从未创办过自己的学校,但他是一个真正的、希

腊传统意义上的民众教师。广场、庙宇、街头、作坊等都是他施教

的场所;青年人、老年人、穷人、富人、农民、手工业者,都是他

施教的对象。

苏格拉底与他的门徒柏拉图、徒孙亚里士多德被誉为 “希腊三
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杰”。他第一个把哲学从天上请到人间,以人的自我生活和社会生

活作为哲学研究的主要对象,开启了理性伦理学之路。他一生没有

留下任何著作,但其行为和学说通过其学生柏拉图、色诺芬等的著

作得以展现与流传。苏格拉底在诸多领域具有创见的、深邃的思想

影响了整个西方世界。

“产婆术”: 唤醒 “沉睡的石狮”

苏格拉底小时候经常跟着父亲一起干活。有一次,小苏格拉底

看到父亲正在雕刻一只石狮,他观察了好一阵子,然后问父亲,如

何才能成为一个好石匠? 父亲不假思索地说:

“以这只石狮子来说吧,我并不是在雕刻这只狮子,我只是在

唤醒它。”

“唤醒?”当时的小苏格拉底并不明白父亲说的话。

“狮子本来就沉睡在石块中,我只是将它从石头这座监牢里解

救出来而已。”父亲对小苏格拉底缓缓说道。

正是这种朴素而生动的教育思想在幼小的苏格拉底心中埋下了

种子。苏格拉底坚信,只要人们能够时时倾听发自心灵深处的 “内

在声音”,把握稍纵即逝的 “灵感”,通过层层思考,即可形成一套

稳固的观念体系。于是苏格拉底经常通过长时间的自我反省来探求

新知。柏拉图就曾记载过有关苏格拉底独自思考的一个故事:

一早,他左思右想一个难以解决的问题,他并不放弃,聚精会

神地从天亮站到中午———直立不动去思考。下午时分,有人注意到

了此种情况,乃四处风传。终于在晚饭后,一群同伴由于好奇,都

带了草席露天而睡,以便观看苏格拉底是否可熬夜。但见他整晚站

着,直到隔日早上晨曦初现时,才向太阳祈祷而后自行离开。

苏格拉底之所以这样做,是因为在他看来,知识依赖内求,而
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