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赢在起点

"决不能让孩子输在起跑线上"作为学前教育工作者，我经常听到家长这种

"急切"的心声 O 背羊询、练书法、学才艺……家长对孩子记住了多少知识、学习了

什么技能倾注了全部心血，却经常忽略对孩子独立思考和创意能力的培养。

心理学研究表明，儿童大脑中和学习相关的脑组织还在发育初期，这个时候孩子

刚刚开始探索和认知世界，对知识的获取还依赖、能引起他们好奇心的形式，此时儿童

的思维不受外界条条框框的束缚，正是培养创意能力的最佳时期。 如果能用孩子容易

理解和接受的方法来引导他们，将起到事半功倍的效果。

"聪聪玩学馆"针对儿童大脑发育特点和心理特征，将抽象的创意思维细化为敏

感性、灵巧性、独创性、灵活性、推理性等容易操作和实践的元素，融汇在科学、数

学、英语等领域数百种形式不同的游戏中，借助"玩" "学"两种看似对立的方式，

积极引导孩子基础知识的获得和创意能力的提升。

玩工具:贴纸、卡片等游戏工具容易激发孩子的好奇心，让孩子在游戏的过程中

完成对客观事物的初步认知。

玩，情景:借助迷宫、涂色、连线等游戏形式，让孩子在预设情境中开心地玩，在

"玩"中提升思考能力和创意能力 O

学知识:在轻松有趣的游戏气氛中，知识变成了游戏的一部分，学习变得生动而

有趣，孩子对知识的记忆更深刻 O

学方法:让孩子在游戏中养成独立思考和主动解决问题的习惯，锻炼孩子的推理

能力和逻辑思维能刀 O

"聪聪玩学馆"将"玩"与"学"有机统一，使孩子在充分享受游戏乐趣的同

时，智商、情商和创意能力得到协调发展。 愿"耳阳总玩，学馆"的玩学方法能让孩子玩，

出智慧，赢在起点!

北京市朝阳区教育研究中心学前教研室 林玉萍 ~ 



我的玩学游戏卡

睦，好多游戏啊!都玩了哪些呢?做一张属于自己的玩学卡，把玩过的游戏统统涂上

自己最喜爱的颜色吧!

我的名字是:

科学主题 游戏内容

刀和运动

水的循环

光和颜色

刀重

声音的传播

花花绿绿的怪物 需要什么呀?

往下掉的叶子 从天而降 拼图游戏 遂游太空 柿子掉了

感受声波 是什么声音练习发音吧 排排队 听得到吗?



小汽辜跑起来

按照下面的游戏万法 ， 利用第39页的游戏材料做个小汽车 ， 然后用嘴朝它叹气 ， 让

它跑起来吧。 根据叹出的气的大小 ， 说说小汽车什么时候跑得最快。

把小汽车放在平稳的桌子

上，然后轻轻地朝官叹

气。 小汽车跑得快吗?

游戏万法:

①把第39页的游珑材料剪下来。

②按照右面的图示折叠，做成小汽车吧。

再用刀地猛叹-下 ，

小汽车比轻轻叹气的

时候跑得更快吗?

5 
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轮胎的花纹

轮胎可以瞄暗暗睡地到处滚，为了阴.Lt打漓 ， 轮胎的表面印了各种各样的花纹。拿

起黑色的指笔，试着画出属于自己的轮胎花纹吧。
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马戏团

马戏团里，小熊在抛球，小猴在表演特授，热闹极了!仰注意到了吗?绳子上的装

饰自和小熊抛的球都是按照一定的j顺序排列的，好好观察 ， 找出规律 ， 在空格里贴

上合适的贝占纸吧。

同时
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怎么过去呀?
三个小伙伴要去游乐园，可一块好大好大的石头把路挡住了 。 该怎

么过去呢?用图里的工具想想办法吧。

此结哇灰飞
31若要注Jiv

段豆子
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花花绿绿的雨伞
刷刷，刷刷，下雨了。把左边的彩纸剪下来贴在伞立，

，让雨伞变得更漂亮吧。

• 
• 
• 

• 
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浇花

从屋顶用带颜色的水壶给花浇水，花就会变成水壶的颜色。沿着水流的万向走迷

宫，看看下面的花浇上水后会变成什么颜色，给它涂上相应的颜色吧。



雨呀，雨呀，赶快下呀!
天上好多乌云啊，要下雨了!会下什么样的雨呢?观察乌云，在画框里面出小雨、

中雨或是大雨吧。

3于





嘀嘀嗒嗒小雨滴

JJ~雨滴落在庐上变成了小水圈，在上画面上几笔又变成了小乌龟。发挥仰的创意
刀，任意~Jt几笔，让小水滴变成不同的东西吧。
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EE 花花绿绿的怪物
好奇怪的怪物啊!如果沿着虚线折起来，它会变成什么样子呢?在右边的画框里也
模仿着画个怪物吧，再jG虚线折起来，猜猜会看到什么。

f+---4一-一一---厂-崛γ一\.

担 i一一

iJf←可寄:iy iJTLj 
内折叠线外折叠线
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需要什么呀?

当出现照片里的情况时，我们都需要什么呀?在贴纸里找出来，贴在空格里吧。

需要 : 需要:
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