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赢在起点

"决不能让孩子输在起跑线上! "作为学前教育工作者，我经常听到家长这种"急

切" 的心卢 。 背单询、练书法、学才艺…… 家长对孩子记住了多少知识、学习了什

么技能倾注了全部心血，却经常忽略对孩子独立思考和创意能力的培养。

心理学研究表明，儿童大脑中和学习相关的脑组织还在发育初期，这个时候孩

子刚刚开始探索和认知世界，对知识的获取还依赖能引起他们好奇心的形式，此时

儿童的思维不受外界条条框框的束缚，正是培养创意能力的最佳时期 。 如果能用孩

子容易理解和接受的方法未引导他们，将起到事半功倍的效果。

"jJ;慧、聪玩学馆"针对儿童大脑发育特点和心理特征，将抽象的创意思维细化为敏

感性、 灵巧性、独创性、灵活性、推理性等容易操作和实践的元素，融汇在科学、数学、

英语等领域数百种形式不同的游戏中，借助 u玩，" "学"两种看似对立的方式，积极引

导孩子基础知识的获得和创意能力的提升 。

玩，工具:贴纸、卡片等游戏工具容易;在发孩子的好奇心，让孩子在游戏的过程中

完成对客观事物的初步认知 。

玩情景:借助这宫、涂色、连线等游戏形式 ， 让孩子在预设情境中开心地玩，在

"玩"中提升思考能力和创意能力 。

学知识:在轻松有趣的游戏气氛中，知识变成了游戏的一部分，学习变得生动而

有趣，孩子对知识的记忆史深刻 。

学方法:让孩子在游戏中养成独立思考和主动解决问题的习惯，锻炼孩子的推理

能力和逻辑思维能力 。

"聪聪玩学馆"将"玩"与"学"有机统一，使孩子在充分享受游戏乐趣的同时，

智商、情商和创意能力得到协调发展。愿"聪聪玩学馆"的玩学方法能让孩子玩出智慧，

赢在起，点!

北京市朝阳区教育研究中心学前教研室 林玉萍



我的聪聪玩学卡

睦，好多游戏啊!都玩了哪些呢?做一张属于自己的玩学卡 ， 把玩过的游戏统统涂

上自己最喜爱的颜色吧!

科学主题

刀和运动

雨从哪里来

光是什么
颜色的

地球的重刀

声音的传播

我的名字是:

游戏内容
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是什么?

我们的周围都有什么尤?

阳光、灯光、烛光、霓虹灯的尤……

这些都是尤。
光，是摸不着、闯不到、只能看到的东西 。



光带来光明别
有尤周围就会明亮 。
太阳升起的时候世界一片尤明，

傍晚太阳落山后周围一片漆黑 。

尤给我们带来了尤明 。

明亮的白天
我们可以很清楚地看到周围的建筑、

恻木、公寓和店铺招牌，以及人们工

作的样子和车来车佳的场景。
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, 影子的大小和长短是不

断变化的，光线在上万
时影子又短又胖，而且

• t '，"颜色很深。

光线在斜上万时影子

变长，而且颜色变淡。
光线位置越低，影子

越长。

‘ ' • • • 



筒子、桌子和雨伞是不

透明物体。 光线照射过

来时，被这些物体挡住，
就产生了影子。

玻璃窗、玻璃杯和塑

料袋是透明物体，光

线可以穿透，所以在
这些物体后面就不会
产生影手。

回妈.1也
，二住问

·下列时间中影子最长的时间是( ) 0 

①申午12点 ②下午1点 ③下午2点 ④下午3点 ⑤下午4点

9 
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冒边媳
， 1、嗓飞司

·下面描述的是谁?请选挥正确的答案。( ) 
我每天晚上发出光芒，为小船指sl万向。①灯培 ②红绿灯 ③灯箱招牌
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:每力和运动
啦啦的学原建

组2元边~ 匾，

' 下面的小朋友分别在描述什么 ， 在万框申选出正确的答案， 然后摸到小朋友举着
的牌子里吧。

r---……_.…h 

摩擦力

2. 

3. 

12 

牛顿 为

一吨'一一一一

这个东西可以便物体移动，

还能改变运动着的物体的速

度及万向。

这个人发现了没育刀就不会

产生运动的规律。 我也想成

为像他-样伟大的科学家。

「



力
和
运
动

' 下列三组图画申的小朋友都在用刀。请找出每组图画申谁用的刀比较大，并用

。圈起来。

1. 

1 

2. 

3. 

13 



擦万一 画画

' 读下面的问题，选择正确的否案。

1.想要清旱冰，在哪里会清得更快呢?

2 . 如果要推动箱子 ， 在哪个地万推会更省刀呢?

3 . 想滚皮球的话，在哪个地万球会滚得更远呢?

亏》

14 



栩栩闹革后面，

' 试着找出家里利用到摩擦力的物昂，像下图这样，用纸描出来。
刀
和
运
动

·材料:彩色蜡笔或彩色铅笔

·万法:把自纸贴在物昂上，然后用彩笔轻轻地在纸上涂画。

1.浴室地面

上粗糙的

花瓷砖

2. 青花纹的

鞋底

立也
·
、
‘

L
'

1
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自行车车轮 描摹固
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雨从哪里来?
司

çt~f与学原是

E黠

' 蘑菇村下雨了 。 请把颜色相同的字组成词，旗在与字的颜色相同的横线上，然后

看看雨都有什么特征吧。

。 θ 
。 6 。

。
。 。 。。

。 。 6 。

θ 
θ 。 6 

。。
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