
初中语文助读课本·9年级



导  言

怎么教好语文,怎么学好课文,怎样取得理想的效果与成绩,这
些问题一直困扰着人们,有识之士也在不停地进行努力探索。一篇

课文作为语文教材,究竟教什么,学什么,搞不好很容易发生偏差,积
累起来,便成为影响语文教学质量、影响基础教育的大问题。

从上个世纪80年代开始,我有幸应邀参与人民教育出版社语文

教科书、教师教学用书的编著乃至审稿,在编写语文教材的过程中,

我一直在思考上述问题。经过长年累月、翻来覆去的探索和琢磨,我
的结论是:学语文不仅要学字词,学内容,而且要学写作,学语言,全
方位学习,缺一不可。学字词要强化,学内容要匡正,学写作要矫正,

学语言要构建。阅读的注意力,为阅读目的所左右,因此,学字词,学
内容,学写作,学语言,必须分步进行,以期每一方面都能收到良好的

效果。本书的编写就是根据这一原则进行的。

历史经验证明,语文教学真正的改革,不提供具体的教学内容,

便不能落到实处。为此我编写了这套初中语文助读课本,目的在于

为新课程改革提供一种有益的尝试。

这套初中语文助读课本,与人教版初中语文课程标准实验教科

书相配套,使用其他版本的同学和教师也可以参考使用。

一切创新,其初始阶段,总不完善。编写者竭诚欢迎本书使用者

给予批评指正。

宋子江

二  六年三月



第 一 单 元
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1 沁园春 雪①

(1936年2月)

毛泽东

北国②风光,
千里冰封,
万里雪飘。
望长城内外,
惟余莽莽③;
大河上下④,
顿失滔滔⑤。
山舞银蛇,
原驰蜡象⑥,
欲与天公⑦试比高。
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①
②
③
④
⑤
⑥

⑦

选自《毛泽东诗词集》(中央文献出版社1996年版)。沁园春,词牌名。
〔北国〕指我国北方。
〔惟余莽莽〕只剩下白茫茫的一片。惟余,只剩。莽莽,这里是无边无际的意思。
〔大河上下〕指黄河的上上下下。
〔顿失滔滔〕指黄河因结冰而立刻失去了波涛滚滚的气势。
〔山舞银蛇,原驰蜡象〕群山好像(一条条)银蛇在舞动,高原(上的丘陵)好像(许
多)白象在奔跑。蜡象,白色的象。原,作者自注指秦晋高原。
〔天公〕指天。



须①晴日,
看红装素裹②,
分外妖娆③。

江山如此多娇,
引无数英雄竞折腰④。
惜秦皇汉武⑤,
略输⑥文采⑦;
唐宗宋祖⑧,
稍逊风骚。
一代天骄⑨,
成吉思汗􀃊􀁉􀁒,
只识弯弓􀃊􀁉􀁓射大雕􀃊􀁉􀁔。
俱往矣􀃊􀁉􀁕,
数风流人物􀃊􀁉􀁖,
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①
②

③
④
⑤
⑥
⑦

⑧
⑨

􀃊􀁉􀁒
􀃊􀁉􀁓
􀃊􀁉􀁔
􀃊􀁉􀁕
􀃊􀁉􀁖

〔须〕等到。
〔红装素裹〕形容雪后天晴,红日和白雪交相辉映的壮丽景色。红装,原指妇女的

艳装,这里指红日照耀着大地。素裹,原指妇女的淡装,这里指白雪覆盖着大地。
〔妖娆(ráo)〕娇艳美好。
〔折腰〕鞠躬,倾倒。
〔秦皇汉武〕指秦始皇嬴政和汉武帝刘彻。
〔输〕和下文的“逊”,都是差、失的意思。
〔文采〕和下文的“风骚”,本指辞藻。这里用来概括广义的文化,包括政治、思想、
文化在内。风骚,原指《诗经》里的《国风》和《楚辞》里的《离骚》。
〔唐宗宋祖〕指唐太宗李世民和宋太祖赵匡胤。
〔一代天骄〕指称雄一世的人物。天骄,“天之骄子”的省略词。汉朝人称匈奴单

于(chányú)为天之骄子,后来称历史上北方某些少数民族君主为天骄。
〔成吉思汗(hán)〕元太祖铁木真。
〔弯弓〕拉弓。
〔雕〕一种凶猛的鸟,飞得又高又快,不易射中,古人常用“射雕”来比喻善射。
〔俱往矣〕都已经过去了。俱,都。
〔风流人物〕这里指能建功立业的英雄人物。



还看今朝。

学 字 词

补充注释

1.[滔滔]大水奔流的样子。

2.[天公]天。以天拟人,所以称天公。

看清字形

  娆 骚

读准字音

数风流人物的“数” 读shǔ,不读shù。

成吉思汗的“汗” 读hán,不读hàn。

比较辨别

 

莽莽 ①形容草木茂盛:杂草莽莽。②形容原野辽阔,无边无

   际:莽莽群山。

茫茫 没有边际看不清楚(多形容水):茫茫大海|前途茫茫。

ì

î

í

ï
ï

ïï

 
蜡 蜡染 蜡黄 蜡像

腊 腊梅 腊月 腊肉{     
竞 竞赛 竞争

竟 竟然 未竟{
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学 内 容

整体把握

遵义会议之后,毛泽东率领工农红军,胜利到达陕北,开创了中

国革命的新局面。这首词,毛泽东赞美了北国壮丽的雪景,抒发了自

己的政治抱负和人生理想,表达了革命必胜的信心。

消化吸收

这首词表达了作者超越前人的雄心壮志。在中华民族伟大的复

兴中,需要全民族每个人都有这种超越前人的雄心壮志。历史总是

发展的,历史的发展要求人们超越前人。

学 写 作

写眼前景物,可以加上想像成分,使画面更加广阔。

登高望远,视野当然比较开阔,但是登得再高,视野毕竟还是有

限的。然而,想像却可以不受时空限制———北国雪景图就可以广袤

至千里万里,长城内外,大河上下,秦晋高原,都在“视野”之内。这里

有一个宝贵的启示,视野是可以运用想像大大拓展的。

学 语 言

熟记短语

长城内外  大河上下  红装素裹  分外妖娆

一代天骄  风流人物
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语句学习

1.望长城内外,惟余莽莽;大河上下,顿失滔滔。

“望”字后面是对偶的,长城内外与大河上下恰好相对。

2.惜秦皇汉武,略输文采;唐宗宋祖,稍逊风骚。一代天骄,成吉

思汗,只识弯弓射大雕。

“略输文采”“稍逊风骚”“只识弯弓射大雕”,意思都差不多,从这

里可以学到,差不多相同的意思可以变换用词,或变换角度,用不同

的语句来表达。
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2 雨 说①

———为生活在中国大地上的儿童而歌

郑愁予

(雨说:四月已在大地上等待久了……)
等待久了的田圃跟牧场

等待久了的鱼塘和小溪

当田圃冷冻了一冬禁锢着种子

牧场枯黄失去牛羊的踪迹

当鱼塘寒浅留滞②着游鱼

小溪渐渐喑哑歌不成调子

雨说,我来了,我来探访四月的大地

我来了,我走得很轻,而且温声细语地

我的爱心像丝缕那样把天地织在一起

我呼唤每一个孩子的乳名又甜又准

我来了,雷电不喧嚷,风也不拥挤

7

①

②

选自《郑愁予诗的自选Ⅰ》(生活·读书·新知三联书店2000年版)。郑愁予,台
湾诗人。
〔留滞〕即滞留,停留不流通。



当我临近的时候你们也许知悉了

可别打开油伞将我抗拒

别关起你的门窗,放下你的帘子

别忙着披蓑衣,急着戴斗笠

雨说:我是到大地上来亲近你们的

我是四月的客人带来春的洗礼①

为什么不扬起你的脸让我亲一亲

为什么不跟着我走,踩着我脚步的拍子?

跟着我去踩田圃的泥土将润如油膏

去看牧场就要抽发忍冬②的新苗

绕着池塘跟跳跃的鱼儿说声好

去听听溪水练习新编的洗衣谣

雨说:我来了,我来的地方很遥远

那儿山峰耸立,白云满天

我也曾是孩子和你们一样地爱玩

可是,我是幸运的

我是在白云的襁褓③中笑着长大的

第一样事,我要教你们勇敢地笑啊

君不见,柳条儿见了我笑弯了腰啊

8

①

②
③

〔洗礼〕基督教接受入教者举行的一种宗教仪式。主持者把水滴在受洗人的额

上,或让受洗人身体浸在水里,表示洗净过去的罪恶。
〔忍冬〕这里指能够忍受冬寒的意思。
〔襁褓(qiǎnɡbǎo)〕包裹婴儿的布或被。



石狮子见了我笑出了泪啊

小燕子见了我笑斜了翅膀啊

第二样事,我还要教你们勇敢地笑

那旗子见了我笑得哗啦啦地响

只要旗子笑,春天的声音就有了

只要你们笑,大地的希望就有了

雨说,我来了,我来了就不再回去

当你们自由地笑了,我就快乐地安息

有一天,你们吃着苹果擦着嘴

要记着,你们嘴里的那份甜呀,就是我祝福的心意

1979年

学 字 词

补充注释

1.[田圃(pǔ)]田地和园圃。圃,种菜蔬、花草的园子或园地。

2.[禁锢(ɡù)]封闭,束缚限制。

3.[喑(yīn)哑]嗓子干涩发不出声音或发音低而不清楚。

4.[知悉]知道。悉,知道。

看清字形

  锢 圃 喑
 

哑 蓑
 

衣 斗笠
  

襁褓
9
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读准字音

  圃 pǔ 不读fǔ。

  迹 jì 不读jī。

  跃 yuè 不读yào。

  绕 rào 不读rǎo。

比较辨别

 
探访 ①访求;搜寻:探访新闻。②探望:探访亲友。

拜访 敬辞,访问:拜访师友。{

 
知悉 知道:详情知悉|无从知悉。

知道 对于事实或道理有认识;懂得:他知道的事情很多。{

 

一齐 表示同时,侧重点是时间:学生们一齐站起来|他们一

   齐喊“再见!”

一起 ①一同,侧重的是动作行为的方式,而不是时间:我跟

   你一起去。②同一个处所:我们住在一起。

ì

î

í

ï
ïï

ï
ïï

 
带 面带笑容 带干粮 带电作业

戴 戴红领巾 戴孝 披星戴月 戴罪立功{

学 内 容

整体把握

1979年,中国大地走出肃杀的严冬,迎来了又一个春天,诗人为

生活在中国大地上的儿童而歌。诗人化身而为春雨,春雨充满爱心,
挚爱祖国大地,愿祖国儿童幸福成长。

诗句赏析

1.雨说:四月已在大地上等待久了……
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这一句把四月拟人化,四月像主人,雨是四月的客人。

2.我来了,我走得很轻,而且温声细语地/我的爱心像丝缕那样

把天地织在一起/我呼唤每一个孩子的乳名又甜又准/我来了,雷电

不喧嚷,风也不拥挤

春雨对生活在中国大地上的每一个孩子都充满爱心。春雨的爱

心是那样博大。

3.雨说,我来了,我来了就不再回去/当你们自由地笑了,我就快

乐地安息/有一天,你们吃着苹果擦着嘴/要记着,你们嘴里的那份甜

呀,就是我祝福的心意

春雨表达自己心愿,儿童能自由地笑,是她毕生的心愿。自由地

笑着成长,就能赢得未来的幸福。

内容探究

怎样理解这首诗的意蕴?

这首诗是比较含蓄的,但并不隐晦。诗人特地加了副标题———

“为生活在中国大地上的儿童而歌”,诗中“你们”“你”,指的就是生活

在中国大地上的儿童,这首诗写的是雨与中国儿童的对话,也就是诗

人与中国儿童的对话。

诗人希望中国大地上的儿童成长为一代新人。儿童没有因袭的

负担,最少旧观念的束缚,最有希望形成健全的人格。儿童是中国的

未来,“只要你们笑,大地的希望就有了”,中国儿童沐浴在春雨之中,

不再被压抑,不再被扭曲,应该勇敢地笑,自由地笑,成为最有希望的

一代。

可以理解,这首诗的意蕴就是,在新时期的起点,诗人衷心祝福

中国儿童生活在充满希望的时代,衷心希望中国儿童勇敢自由地成

长,成为人格健全的一代新人。
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学 写 作

这首诗启发我们,托物言志的诗文,可以将物加以拟人化,以表

达自己的思想感情。这首诗不但把雨拟人化,贯彻始终,而且无论什

么生物、什么非生物都拟人化了。依次来说,四月、田圃、牧场、鱼塘、

小溪、大地、雷电、风、新苗、鱼儿、溪水、柳条儿、石狮子、小燕子、旗

子、春天等等都拟人化了。拟人形象既要具有本体特征,又要赋予新

的意味,要富有情趣,形神俱妙。

学 语 言

模仿造句

1.田圃冷冻了一冬禁锢着种子。

禁锢着 。

2.牧场枯黄失去牛羊的踪迹。

失去 踪迹。

3.小溪渐渐喑哑。

渐渐喑哑。

4.我来探访四月的大地。

来探访 。

5.你们也许知悉了。

知悉了。

6.我是四月的客人带来春的洗礼。

带来春的洗礼。

熟记短语

温声细语  披蓑衣  戴斗笠
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语句学习

1.我来了,我走得很轻,而且温声细语地/我的爱心像丝缕那样

把天地织在一起/我呼唤每一个孩子的乳名又甜又准/我来了,雷电

不喧嚷,风也不拥挤

可见,用拟人手法,既要根据事物本身的特点,又要根据自己表

达思想感情的需要,应该是二者的结合。在二者的结合点上发挥想

像。作者就是根据春雨的轻细,来表达自己对儿童的感情的。

2.第一样事,我要教你们勇敢地笑啊/第二样事,我还要教你们

勇敢地笑

故意把一样事说成是两样事,这样读到第二样事,就出乎意料,

以为是另一样事,结果还是前面说的那一样事,这样说有强调的作

用。

31



3 星星变奏曲①

江 河

如果大地的每个角落都充满了光明

谁还需要星星,谁还会

在夜里凝望

寻找遥远的安慰

谁不愿意

每天

都是一首诗

每个字都是一颗星

像蜜蜂在心头颤动

谁不愿意,有一个柔软的晚上

柔软得像一片湖

萤火虫和星星在睡莲丛中游动

谁不喜欢春天,鸟落满枝头

像星星落满天空

闪闪烁烁的声音从远方飘来

一团团白丁香朦朦胧胧

41

① 选自《上海文学》1980年第5期。



如果大地的每个角落都充满了光明

谁还需要星星,谁还会

在寒冷中寂寞地燃烧

寻找星星点点的希望

谁愿意

一年又一年

总写苦难的诗

每一首都是一群颤抖的星星

像冰雪覆盖在心头

谁愿意,看着夜晚冻僵

僵硬得像一片土地

风吹落一颗又一颗瘦小的星

谁不喜欢飘动的旗子,喜欢火

涌出金黄的星星

在天上的星星疲倦了的时候———升起

去照亮太阳照不到的地方

学 字 词

看清字形

  僵 倦

读准字音

丛 cónɡ 不读cōnɡ。
51
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