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写在前面

两年前,一群怀揣梦想的年轻人集合在山东传媒职业学院播音主持系

豪迈地开始创业;两年后,还是这群年轻人竟交上了一份令人自豪的答

卷———一部自己编写的教材。这部教材即将付梓并嘱我为序。作为他们

中的一分子,感奋之余写上几句话,也算是对年轻人的奖掖。是义务,更多

的是责任。

播音主持专业教学自20世纪60年代滥觞于北京广播学院,得益于一

代代播音教学岗位巨擘、大师、前辈、同侪的矻矻致力,薪火相传,而今已迈

入枝繁叶茂、万类霜天竞自由的盛年。现如今,播音主持学术理论大架已

然形成,同业人在科学承继中前瞻、出新与发展,一批又一批播音主持人才

走出象牙塔,在广播电视一线挥洒着智慧和才情。这是广播电视事业兴旺

发达之兆迹,也是播音主持后备人才培养之方略。广播电视事业发展正未

有穷期;播音主持专业人才培养亦跨越常往,继续抒写着一代风流。瞻前

顾后,于今天在播音主持岗位上奋争了35个春秋的我辈,欣然中自是慨当

以慷。后浪推着前浪走乃社会发展之必然,顺天应人,倾其全力扶掖晚生,

给他们一些善意、实用的提醒当是为序之初衷和向望。

播音主持创作基础表达,是播音主持专业的一个重要组成部分,业内

人士将它形象地称为“内外部技巧暠。其前的普通话语音和播音发声教学

是它的前提和基础,其后的文体、语体教学又以它为前提和基础。这里不

仅仅有技术手段和艺术技巧,更重要的是培养学生规划并沿循一条正确的

道路和思路去创作前行,它影响学生的不仅是几年,而是整个业务生命的

始终。这本《播音创作基础训练教程》是播音主持系年轻教师们根据教学

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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感悟和心得于一年之内攒集起来的,从训练手段、方法、体例方面对原已定型的理论进

行了部分拆解和组合,对训练材料严格甄选,使其既彰显出播音主持创作理论的丰富

性、完整性,又不失科学性和规范性。当然,作为一门专业训练课程,其系统性、科学

性、实用性效果如何,必然有个不断修正提炼、去芜存菁的过程,尚待教学实践的检验。

但既然我的同事们有勇气将其与教学同行共享并求教于方家,首先表明这帮可爱的同

事们对于专业的敬畏、热爱和追求,同时也表明播音主持教学后继有人、前程无虞了。

“山传暠播音主持系的专业建设刚刚起步,各项专业教学活动方兴未艾、如火如荼。

不久,这帮年轻人又会干出些啥大“动静暠来也未可知! 还是多点信心把它交给时间和

岁月吧……

是代序。

张涵

2011年3月8日

(张涵:山东传媒职业学院播音主持系主任、教授,山东省广播电影电视局播音指

导,中国广播电视协会播音主持委员会副会长,山东省广播电视协会播音主持专业委

员会副主任委员、秘书长,山东省社会科学优秀成果奖评审专家,山东省广播电影电视

局专业技术拔尖人才,山东省广播电视系统播音高级职称评审委员会执行委员,国家

广播电影电视总局播音员主持人资格考试山东考区主考官,国家级普通话水平测试

员,国家职业技能鉴定高级考评员)
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教材使用说明

播音创作基础主要是针对播音创作的内外部技巧进行理论概述和实

际训练。内外部技巧主要包括内部技巧———情景再现、内在语、对象感和

外部技巧———停连、重音、语气、节奏,我们通俗地称之为“内三外四暠。本

教材主要是引导学生通过大量稿件的播读训练,掌握播音创作中内外部技

巧的运用。

本教材需结合张颂教授的《播音创作基础》(中国传媒大学出版社出

版)来使用。张颂教授的这本专著为播音创作建构了科学的理论框架,对

播音创作的基本理论进行了详尽的阐述,我们的教学正是在科学的理论的

指导下进行的。

本教材每章第一节的理论概述只是对这一章所涉及知识点的简要介

绍,这一节的设置主要是便于学生在训练的过程中查找知识点,具体的创

作理论还需要认真学习张颂教授的《播音创作基础》。

播音创作基础课程在专科中一般安排在第一学年的第二学期,在本科

一般安排在第二学年的第一学期,采取大课和小课相结合的授课方式,共

128课时,其中大课20课时,小课108课时。建议每周开两次课,每次课4
课时,128课时会在16个教学周进行完。每一章节大课小课的课时分配

见下表:
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课时分配表

教学内容 大课课时 小课课时

第一章暋准备稿件的方法 4 12

第二章暋情景再现 4 12

第三章暋内在语 2 12

第四章暋对象感 2 12

第五章暋停连 2 12

第六章暋重音 2 12

第七章暋语气 2 12

第八章暋节奏 2 12

综合训练 12

合计 20 108

暋暋本表是按照16个教学周,每周8课时安排。可以集中上完所有理论课再上实训

课,也可以讲一章理论大课后进行实训,而后再讲一章再实训。
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示例分析与训练材料篇目索引

第一单元暋准备稿件的方法

第二部分暋示例分析

示例一:新闻

暋《他乡春节暋别样温暖》/5
示例二:评论

暋《“娱乐圈暠低龄化的隐忧》/6
示例三:新闻特写

暋《请过路吧,亲爱的藏羚羊》/8
第三部分暋训练材料

一、文学作品

暋《桥之美》/9

暋《读书人是幸福人》/11

暋《老师,我们嫁给你》/12
二、消息类稿件

暋《上海熊猫乳品案一审宣判暋三名公司

负责人被判刑》/14

暋《贫困地区立足乡村游暋守住资源变为

宝》/15

暋《华西村奖百岁老人全家37 万元敬老

金》/15

暋《发改委称将坚决遏制景点门票价格过

快上涨》/16

暋《首届中国“十佳大学生村官暠杨俊森被

乡政府破格录用》/16
三、评论类稿件

暋《焦点访谈:论文买卖揭秘》/17

暋《名人代言广告怎能不承担道德

责任?》/19

暋《焦点访谈:长高长胖的“楼超

超暠》/21

四、专稿类稿件

暋《张亚莉:高原上的格桑花》/23

第二单元暋情景再现

第二部分暋示例分析

示例:《高原的茶花》/28
第三部分暋训练材料

一、感受训练/31

二、文学作品

暋《春》/47

暋《又是一年桃子熟》/48

暋《安塞腰鼓》/50

暋《天上的草原》/52
三、消息类稿件

暋《各地张灯结彩闹元宵》/53

暋《传承诚信的信义兄弟》/54

暋《骆驼山煤矿透水事故:救援人员没有

发现井下被困人员和生命迹象》/54

暋《学雷锋日:官兵上街“送温暖暠》/55

暋《时代先锋沈战东:中原好特警暋边城

献忠魂》/55
四、评论类稿件

暋《国庆阅兵、游行分秒不差的背后》/56

暋《雷锋的纯真与善良不只属于一个

时代》/58

暋《无法想象,女童挤死在“校车暠上》/59
五、专稿类稿件

暋《铁肩担道义暋柔肠爱人民———记云南

女检察官杨竹芳》/60

暋《家在极地》/63
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第三单元暋内在语

第二部分暋示例分析

示例一:不同类型内在语例句

暋《桌子上的表》/75

暋《第三个电话不撒谎》/76

暋《海燕》/77
示例二:《长江上游仍在砍树》/79
第三部分暋训练材料

一、文学作品

暋《假如给我三天光明》(节选)/80

暋《“友邦惊诧暠论》/81

暋《最后一粒子弹》/83

暋《感谢两棵树》/84
二、消息类稿件

暋《日系车成召回“领头羊暠暋日本制造面

临信任危机》/85

暋《库布其沙漠有了绿色希望》/86

暋《西安铁警一日抓获十名逃犯》/87

暋《新疆松湖铁矿22 名被困人员成功获

救》/87

暋《白宫无视中方坚决反对暋奥巴马将与

达赖会晤》/88
三、评论类稿件

暋《威县大学生就业“被捐款暠》/88

暋《别用“不可能完成的任务暠压垮

孩子》/89

暋《补习风为何越扑越“疯暠》/91
四、专稿类稿件

暋《九间棚人的五代“家暠》/92

第四单元暋对象感

第二部分暋示例分析

示例一:《焦点访谈:关注大学生就业》/98
第三部分暋训练材料

暋《美丽身材“枣暠知道》/100

暋《林雨一刻钟:低碳生活》/105

暋《消费主张:你了解肉毒素美容吗?》/108

暋《焦点访谈:基本农田变鱼塘》/114

暋《今日说法:谁的钱》/115

暋《你能活多久》/118

暋《地震来了,我们怎么办》/121

暋《爱上生活爱上你》/126

暋《城市播报:一面国旗,两岸情缘》/129

暋《老兵你要走》/135

第五单元暋停连

第二部分暋示例分析

一、不同停连类型的例句/143

二、停连处理方式例句/150

第三部分暋训练材料

一、消息类稿件

暋《全国妇联:劳动力供需总量失衡等原

因造成女大学生就业难》/156

暋《婴幼儿食品等五类被列为优先风险监

测对象》/156

暋《内地将实行酒驾行为与机动车交强险

费率联动制度》/157

暋《月光女孩阿依努尔今天接受造血干细

胞移植手术》/158

暋《国际空间站宇航员开始向“宁静暠号节

点舱搬家》/158

暋《新闻和报纸摘要》/158
二、评论类稿件

暋《还网络一方净土,我们重任在肩》/164

暋《从首次选拔女预备航天员说共和国女

儿的骄傲》/166

暋《从汶川到海地,我们用行动续写中国

大爱》/167
三、专稿类稿件

暋《“三栖尖兵暠练就绝杀本领》/169
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四、文学作品

暋《和时间赛跑》/171

暋《月牙儿》/173

暋《造心》/174

第六单元暋重音

第二部分暋示例分析

一、不同重音类型的例句/180

二、重音处理方式例句/187

第三部分暋训练材料

一、消息类稿件

暋《公安部部署春节大型活动安保暋严防

群死群伤事故》/192

暋《今年全国水利投资1500 多亿暋重点

倾向民生领域》/192

暋《花样滑冰双人滑摘得中国代表团冬奥

会首金》/193

暋《去年全球共有139 名新闻工作者殉

职》/193

暋《韩国多数家长和老师赞成推行小学汉

字教育》/194

暋《新闻和报纸摘要》/194
二、评论类稿件

暋《如何让老百姓能花钱、敢花钱、

会花钱》/200

暋《从孔子铜像将落户美国休斯敦

谈起》/202

暋《“读万卷书暠与“行万里路暠》/203
三、专稿类稿件

暋《霍懋征:把爱献给教育事业》/205
四、文学作品

暋《我的心》/208

暋《谁是谁身上难堪的印痕》/209

暋《信仰》/211

第七单元暋语气

第二部分暋示例分析

语势的五种基本类型的例句/216

第三部分暋训练材料

一、语气的感情色彩与分量的训练/219

二、文学作品

暋《最后一次演讲》/234

暋《青衣》/236

暋《疯子的遗嘱》/237
三、消息类稿件

暋《甘肃兰州一中学校长贪污受贿近百万

元被判刑15 年》/239

暋《江西强降雨致9 万人受灾暋三清山山

体滑坡2 人死亡》/239

暋《发展改革委:应急净水车已抵达舟曲

灾区开始供水》/240

暋《暣海宝来了暤携手暣少林海宝暤暋演绎中

华文化》/241

暋《15 名游客在格陵兰岛划皮船遭遇暴

风雪失踪》/241
四、评论类稿件

暋《信访有了代理人》/241

暋《从酒驾说社会顽疾的专治、综治与根

治》/244

暋《当心过度追求奢侈消费断送了中国发

展》/245
五、专稿类稿件

暋《红手印留下来的好书记》/247

第八单元暋节奏

第二部分暋示例分析

一、轻快型

暋《春》/259
二、凝重型

暋《母爱》/261

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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三、低沉型

暋《匆匆》/263
四、高亢型

暋《海燕》/264
五、舒缓型

暋《济南的冬天》/266
六、紧张型

暋《四十名乘客命悬南京长江大桥》/268
第三部分暋训练材料

一、轻快型例稿

暋《掬一缕芬芳过新年》/269

暋《景区客流迎高峰暋特色旅游乐

游客》/271
二、凝重型例稿

暋《驾车者该如何尊重生命》/271

暋《焦点访谈:“毒奶粉暠流出始末》/273

三、低沉型例稿

暋《秋天的怀念》/274

暋《背影》/275
四、高亢型例稿

暋《长征,迎着民族复兴的曙光》

(节选)/277

暋《国庆60 周年大阅兵暋解说词》

(节选)/278
五、舒缓型例稿

暋《曼妙的温暖》/280

暋《周庄暋梦里那一处水乡》/281
六、紧张型例稿

暋《患难朋友》/283

暋《稀有血型孕妇难产暋调集血源要

等十小时暋高危剖腹产救下母婴

两条命》/286
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第一单元暋准备稿件的方法

教学目的:指导学生理解备稿的必要性,掌握备稿的基本要求和规律,树立备稿是

播音创作的重要基础的意识,能够熟练地运用“备稿六步暠对稿件进行“理解稿件———

具体感受———形之于声———及于受众暠的创作与表达。

教学要求:要求学生明确备稿的概念、重要意义、要求和方法,学会运用“备稿六

步暠进行备稿。

重点难点:备稿六步。

课时安排:大课4 课时,小课12 课时。

第一部分暋理论概述

一、备稿的必要性

1灡 播音不是个人的随意活动

暋暋播音员在话筒前的有声语言创作活动,绝不是个人随意的言语活动,播音员必须

受稿件的制约,必须忠实地准确地反映稿件的精神实质,鲜明生动地传达稿件的思想感

情;播音作品是播音员的二度创作,如果对稿件没有深刻的了解和把握,二度创作也就无

法谈起;播音员“吃透暠稿件,把稿件变成自己要说的话,才能创作出高水平的播音作品。

2灡 从文字到有声语言的转换不是简单的对应过程

有声语言并不仅仅是文字和语音的简单对应。稿件是作者对客观世界的认识的

反映,是作者思维活动的成果,播音员要将这一思维成果转化为清晰、准确、生动感人

的有声语言,必须深入到稿件中去,并透过稿件认识其反映的现实生活,把握作者的思
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维过程,领悟、体味作者的认识成果。

3灡 稿件内容纷繁,形式多样

播音员不可能对遇到的各类稿件所反映的内容都熟知,只有在备稿上狠下工夫才

能有话筒前的上佳表现。另外,节目形式的不同,要求播讲方式随之变化,哪种方式更

适合节目形式以及稿件特点的要求,都需要在备稿过程中精心考虑。

在备稿这一环节上的错误做法是拿过来就念;即便考虑一下,也考虑得比较粗略,

不够细致;即便考虑得多一些,也很少将这一过程落到纸上;即便有落到纸上的时候,

也不愿多做量的积累。所以,在学习备稿时,应将备稿分析落实到纸上,并多做量的积

累,备稿的时间会随着量的积累逐渐缩短,逐渐掌握迅速备稿的能力。

二、备稿的要求

1灡 准确、迅速、深刻、精细

暋暋播音工作是党的新闻工作的一部分,播音员日常担负的工作以新闻性节目播音为

主。这样的工作性质和业务范畴,决定了播音员必须具有高质量和高效率的意识。具

体到备稿这个环节,从效率上说,要求备稿迅速、熟练;从质量上说,要求把握稿件的深

刻、精细。可以说,备稿是播音员应熟练掌握的业务基本功之一。

2灡 把稿件变成自己要说的话

主要包括两层意思,一是指激发播讲愿望,产生积极的言语发动心态;二是指备稿

的终结,要在头脑中形成与稿件相一致的思想感情运动线,以及与之相应的声音变化

的大致轮廓。作为播音语言的发动者,要有明确的语言目的,要有说话的冲动和意念,

这样才可能有真诚恳切的语言传达和交流。

三、备稿的基础

每一次具体的备稿,都需要调动播音员的知识储备,可以说,播音员各方面的修养

就是具体备稿的基础。一个人的多方面修养需要在实践中不断学习积累,这就是我们

常说的广义备稿。广义备稿主要包括思想政治、文化知识、专业技能三大方面。

1灡 较高的思想政治觉悟和水平

播音员是新闻工作者,应具备较高的政治理论修养和政策水平,能够正确分析问

题、认识问题,掌握政策分寸。播音员应在立场、感情上与党和人民站在一起,积极深
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入生活,深入群众。

2灡 广博的文化知识

播音员遇到的稿件是多样的、复杂的,应当尽量多知道一些。孤陋寡闻、不懂装懂

造成的差错可以通过不断学习来避免。

3灡 深厚的专业基本功和艺术修养

为了更好地完成二度创作,播音员应当具有良好的驾驭有声语言的能力、娴熟的

语言表达技巧。提高语言功力是播音员不断努力的目标。播音是一门语言艺术,艺术

是相通的,加强艺术修养可以从姊妹艺术中汲取营养,增强播音的表现力。

四、备稿的方法

狭义备稿,是指播出前具体一篇稿件的准备。概括起来有六个步骤,简称“备稿六

步暠。它们是:划分层次、概括主题、联系背景、明确目的、找出重点、确定基调。

1灡 划分层次

所谓层次,是指稿件的布局、结构。稿件的自然段,是从写作角度形成的,层次是

为了播音的需要形成的。层次是对自然段的进一步整理,所谓进一步整理,是指对自

然段的归并和划分。

(1)归并

归并,就是把内在联系比较紧密的段落归并为一个层次。如果全篇稿件中层次很

多,还要把内在联系比较紧密的层次归并为一个部分。有小标题的稿件,每个小标题

里的内容就是一个部分。

(2)划分

划分,是指把一个自然段里的内容,划分为几个小层次。简短的自然段可以不再

划分,较长的自然段可以划分。划分小层次的目的是使句子“归堆儿暠、“抱团儿暠。

概括层次大意要简单明了,抓住主要内容点到即可,切忌啰唆繁杂。

经过归并和划分,稿件的脉络就更加清晰了,人物、事件的来龙去脉,观点、例证的

前因后果,在我们的心目中就更加明确了。

2灡 概括主题

主题就是稿件的中心思想,是作者通过具体的人物、事件反映出来的看法、主张、

态度。
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主题不是主要事实,是指主要事实中包含的思想含义。概括主题既要揭示出深刻

的思想含义,又要有利于调动播讲人的思想感情。

3灡 联系背景

播出背景包括两方面的内容。一方面,是指和稿件有关的党和政府的路线、方针、

政策等;另一方面,是指国际、国内各方面的现实情况及其变化。我们把前者称为“上

情暠,把后者称为“下情暠,而下情里还有“主流暠和“支流暠。主流是指和稿件有关的现实

情况及其变化中的成绩方面、好的方面和代表事物发展前进方向的方面。支流是指和

稿件有关的现实情况及其变化中存在的问题和不好的方面。联系背景是为了更好地

把握稿件中的政策精神和播音的针对性。

4灡 明确目的

播讲目的,是指稿件在德、智、美三方面所能实现的社会意义和作用,所能达到的

预期效果,所要遵从的诱导方向。因此,每一篇稿件都要求目的的准确性、纲领性和感

染性。

5灡 分清主次

重点一般是直接表现主题、体现目的、抒发感情、感染受众的地方。重点是落实播

讲目的的重要环节。目的落实,从大单位讲,要抓重点部分,包括重点层次、重点段落;

从小单位讲,要抓住重点小层次、重点句子。这两方面不可偏废。

重点的分布,大体有两种情况:集中或分散。集中,是指重点集中在一两个部分、

层次、段落,其他部分、层次、段落都是非重点。分散,是指重点分散在各部分、各层次、

各段落中。

6灡 把握基调

基调,是指稿件总的感情色彩和分量、播音时总的态度倾向,不是指某一句或某一

段的感情色彩和分量,也不是指播音时声音的高低。它体现的是播讲者对稿件认识、

感受的整体结果。随着稿件内容的发展,感情色彩和分量总要不断变化,而这种变化,

既是形成稿件基调的具体因素,又受稿件基调的管辖制约。

基调的概括要贴切,态度要鲜明;要注意整体感,又要有变化,基调是在统一中有

变化的。

参考文献:

(1)张颂主编:《中国播音学》修订版,第十九章《准备稿件》,北京广播学院出版社
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2003 年版。

(2)付程主编:《实用播音教程》第二册,第一单元《准备稿件的方法》,北京广播学

院出版社2002 年版。

训练建议:

(1)训练篇目的选择要由易到难,由简至繁,由短到长。

(2)特别要注意一段当中小层次的划分。

(3)播出目的要明确,要能触动“说暠的愿望。

(4)联系背景是难点,教师要多加引导,训练中要多提问,课下要求学生多做

分析。

(5)重点不仅要落实到纸上,更要落实到口上。

(6)基调的把握也可以先从第二章、第七章中的小段子练起,培养意识。

(7)训练阶段一定要求学生写出详细的分析笔记。

第二部分暋示例分析

示例一:新闻

他乡春节暋别样温暖

今年春节,有不少地震灾区的孩子在外地过年。尽管远离家乡,他们的春节同样

快乐、温暖。

今天,200名在吉林长春就读的四川地震灾区的孩子来到净月潭滑雪场。一下

车,孩子们就被这儿漂亮的雪雕所吸引,而最让他们兴奋的还是滑雪。

在河北省玉田县银河中学的爱心园,“5.12暠地震后,唐山农民宋志永把246名四

川孩子接来学习生活,春节期间有130多名孩子留在这儿过年。

来自四川灾区的10名孩子今年春节被深圳市民李建国接到家里过年。去年7
月,深圳市民李建国收养了他们,并把他们送到河南老家读书。这两天,李建国带着孩

子们在深圳四处参观游玩,游乐场、花市让孩子们的脸上笑开了花。

来自四川绵竹的高中生薛枭在参加了中央电视台的春节晚会后,和父母一起来到

曾救过他的北京军区某工兵团的官兵们中间,欢度春节。在这里,薛枭见到了曾经亲

手把他救出来的战士之一张健强。
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