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认识100以内的数

1　100以内数的数法
1.数一数。

　一共有（　　　）颗。

　一共有（　　　）个。
2.5个5个地数，一共有（　　　）根香蕉。

　　比一比谁数得快。

有（　　　）个　　　有（　　　）个

　　课堂风向标

本节课要经历
从实际情境中抽象
出数的过程，会数、
会读 100 以内的
数。在此基础上鼓
励学生用不同的方
法数数，做到数与
物体一一对应。

　　知识储蓄罐

让学生先按5
个或10个圈一圈，
再在此基础上准确
地数一数，学会一
个一个地或十个十
个地数100以内的
物体的个数。

　　数学互联网

数数的方法
数数方法多，
看谁最灵活。
数得对又快，
得数不写错。
两个两个数，
二四六八十，
五个五个数，
一五又一十。
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2　100以内数的组成、写法和读法
1.写出计数器上的数。

百 十 个个 百 十 百 十 个 十百 个

　写做（　　）写做（　　）写做（　　）写做（　　）
　读做（　　）读做（　　）读做（　　）读做（　　）

2.数一数。

（　　）个十和（　　）个一　　（　　）个十和（　　）个一
合起来是（　　）。 合起来是（　　）。

3.做一做。
找出这本书的第9，10，23，46，55页，把页码圈起来。

4.填一填。
（1）（　　　）个十和（　　　）个一是32。
（2）（　　　）个一和（　　　）个十是62。
（3）72里面有（　　　）个十和（　　　）个一。
（4）85里面有（　　　）个一和（　　　）个十。
（5）（　　　）个十和（　　　）个一是39。

5.读一读。
第27届奥运会前5名获奖情况

国　名 金　牌 银　牌 铜　牌 总　数

美　国 39 25 33 97

俄罗斯 32 28 28 88

中　国 28 16 15 59

澳大利亚 16 25 17 58

德　国 14 17 26 57

　　课堂风向标

会读、会写100
以内的数，进一步
体会数位、基数、序
数的 意 义。能 对
100以内的数进行
估计，发展估计意
识。经历观察，操
作和与人交流合作
等活动，发展应用
意识。
　　知识储蓄罐

从右边数起，
第一位是个位，表
示有几个一，第二
位是十位，表示有
几个十，第三位是
百 位，表 示 有 几
个百。
　　温馨小提示

第3题
圈完书的页码

后摸一摸这些页的
书有多厚，再拿一
个本来估计一下有
多厚，看一看你估
计的是否准确。
第4题

看清 “十”和
“一”，不要写反了。
　　数学互联网

“数位”与“位数”
动物王国里的

数学研讨会开始
了，主持人山羊公
公向到会的成员提
出了第一个问题：
“数位”与“位数”有
什么不同？

梅花鹿女士慢
条斯理地说：“数位
是指个、十、百、千、
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6.医生已经看过了（　　）位病人。

7.画一画。

个十

56

百 个 个百

100

十 百 十

70

用这三张数字卡片你能摆出多少个不同的
两位数？

　
用这三张数字卡片你又能摆出多少个不同
的两位数呢？

　

万等所占的位置。
例如，在自然数中，
从右到左，数位的
名称依次是个位、
十位、百位、千位
等，9865这个数中
的‘5’在个位上，
‘6’在十位上，‘8’
在百位上，‘9’在千
位上。而5986这
个数中的‘6’在个
位上，‘8’在十位
上，‘9’在百位上，
‘5’在千位上。”

梅花鹿女士的
声音刚落，大白兔
先生就抢着说：“同
一个数字，有时因
为所在的数位不
同，表示的大小也
不同，例如，‘7’在
个位上表示7个
一，在十位上表示7
个十，在百位上表
示7个百，在千位
上表示7个千。”

大白兔的声音
刚落，羚羊先生接
着说：“位数是指一
个自然数含有数位
的 个 数。 例 如，
3514含有四个数
位，是四位数；964
是三位数，因为它
含 有 三 个 数 位
的数。”

这时山羊公公
满意地点点头宣
布：“第一个问题讨
论完毕，现在可以
休会了。”
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3　100以内数的顺序
1.找规律填一填。

60 55 50

868280

100 98 95

7 17 27

2.从下面给出的数开始，分别连续数出9个数。
46， 　
29， 　
85， 　

3.把表格补充完整。
1 10

12 19

23 25 26 28

34 37

43 48

53 58

64 67

73 75 76 78

82 89

91 100

82

43

89

64

58 37

你能根据上面的表格填一填吗？

　　课堂风向标

进 一 步 体 会
100以内数的数位，
了解基数、序数的
意义。能对100以
内的数进行估计，
发展估计意识。经
历观察，操作和与
人交流合作等活
动，发展应用意识。

　　知识储蓄罐

用自然数表示
被数的物体有“多
少个”，这种用来表
示物体个数的自然
数就叫做基数。用
来表示物体顺序的
自然数叫做序数。

　　温馨小提示

第2题
在数数的过程

中需要注意，个位
满十后要向十位
进一。
第3题

在 这 个 表 格
中，同一横行中（除
最后一个以外）的
十位上的数字都相
同；同一竖行中的
个位上的数字都
相同。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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4　100以内数的大小比较
1.帮小动物们找到自己的位置，连一连。

十位上
是 5

个位上
是4

小于
30

个位上
是7

大于40
小于50

大于
90

个位上
是0

十位上
是3

大于80
小于90

小兔 64 小猪 28 小狗 36

小马 82 小熊 70 小猫 96

小羊 45 小鹿 77 小牛 56

2.比一比。

35 71　　　82 33　　　45 49　　　56 65

26 32　　　55 45　　　78 87　　　16 61
3.比一比，填一填。

　　课堂风向标

利用前面所学
的知识，主动学会
比较100以内数的
大小；初步掌握比
较100以内数的大
小的方法；能够在
活动中感悟数感，
估测能力。
　　知识储蓄罐

比较100以内
数的大小时，数位
多的数比数位少的
数大。当数位相同
时，从高位比起，十
位上数字大的数就
大，十位相同的比
个位，个位上数字
大的数就大。
　　温馨小提示

第1题
你用格尺了吗？

第3题
你是怎样数的？

这样数快吗？有没
有更快、更好的方
法呢？

只用眼睛看，你
能知道哪个多吗？
　　数学互联网

“＞”，“＜”和
“＝”的本领

很 久 很 久 以
前，数学王国里乱
糟糟的，没有任何
秩序。0～9十个兄
弟不仅在王国中称
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4.先看图写数，再比较大小。

百个百 十 百 十 个 十 个十百 个

　　（　　　） （　　　）　（　　　） （　　　）
5.下面是2008年北京奥运会部分国家的获奖情况，根据要
求排顺序。
国　家 金　牌 银　牌 铜　牌 奖牌总数
中　国 51 21 28 100
俄罗斯 23 21 28 72
德　国 16 10 15 41
美　国 36 38 36 110
澳大利亚 14 15 17 46
英　国 19 13 15 47
（1）按金牌数从大到小的顺序排列，将国家名称填在下面。
第一名： 　　第二名：
第三名： 第四名：
第五名： 第六名：

（2）按奖牌总数从大到小的顺序排列，将国家名称填在下面。
第一名： 　　第二名：
第三名： 第四名：
第五名： 第六名：

6.将下面图形中的数排一排顺序。

8523 56 100
65

（　　　）＜ （　　　）＜（　　　）＜（　　　）＜（　　　）

写出个位是 6的数。

写出十位是 5的数。

写出一个三位数。

（ ）、（ ）、（ ）、（ ）、（ ）。

（ ）

（ ）、（ ）、（ ）、（ ）、（ ）。

写一写。

王称霸，而且它们
彼此之间总是吹嘘
自己的本领最大。
数字天使看见这种
情况很生气，于是
就派“＞”，“＜”和
“＝”三个小天使到
数学王国，要求它
们一定要让王国变
得有秩序起来。三
个小天使来到了数
学王国，0～9十兄
弟轻蔑地盯着它
们，“9”问道：“你们
三个是干什么的？
我们的王国不欢迎
你们。”

“＝”天使笑了
笑说：“我们是天使
派到你们王国的法
官，帮助你们治理
好你们的国家。我
是‘等号’，在我两
边的数字总是相等
的；这两位是‘大于
号’和‘小于号’，它
们 开 口 朝 谁，谁
就大。”
0～9十兄弟一

听它们是数学天使
派来的法官，以及
“＝”的介绍，便都
乖乖地服从“＞”，
“＜”和“＝”的命
令。从此以后，数
学王国越来越强
盛，而且有着十分
严格的秩序，任何
人都不会违反。小
朋友们，你们认为
“＞”，“＜”和“＝”
的本领大不大呢？
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5　 多一些、少一些

1.谁拾得多？在拾得多的小动物下面的“ ”里画“√”。

我拾了 46个
贝壳。

我拾了
38个。

　　　　　

2.填一填，比一比。

百十百 百个 百百个十 个十 百十 个 十 个 个十

　（　　） （　　）（　　） （　　）（　　） （　　）

3.比较下面的每组数。

58 82　　22 33　　45 64　　100 99

37 37 32 33 19 38 78 87

4.小明可能拍了多少下？在正确答案的下面画“√”。

小芳 小明

我拍了
46下。

我拍得比
你多得多。

　
12下 50下 85下

5.小鸡吃虫子。

我吃得虫子比
你少一些。

我吃了 78条
虫子。

　　课堂风向标

结 合 生 活 实
际，理解“多一些”、
“多得多”、“少一
些”、“少得多”和
“差不多”的含义。
能在具体的情境中
把握数的相对大小
关系，培养数感。
经历观察、猜想、类
比等数学活动，发
展自身的数学推理
能力，培养学生的
估算能力和判断
能力。

　　知识储蓄罐

比较两个数，
相差得比较多时用
“多得多”、“少得
多”，相差得比较少
时用“多一些”、“少
一些”。

　　温馨小提示

50 虽然也比
46多，但还算不上
是“多得多”，你知
道哪个是正确答
案吗？

　　数学互联网

远古人是如何
计算数的

早在人类社会
的最初阶段，人们
从摘野果和捕获野
兽等活动中，逐渐
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可能吃了多少条虫子？在正确答案的下面画“ ”。

14条 69条 85条

6.篮球可能多少钱？在正确答案下面画“√”。

25元篮球比排球贵多啦！

25元 30元 58元

7.小小图书馆。

有科普书 38本。

故事书比 100少，
比 49多。

故事书可能有多少本？在正确答案下面画“ ”。

45本 86本 120本

8.填一填。

90 91 94 95 96

50

45

10

48 92

42 85
40

你能将下面这些数正确排列起来吗？

（　　）＜（　　）＜（　　）＜（　　）＜
（　　）＜（　　）＜（　　）＜（　　）

形成了有、无、多、
少等概念。后来又
发展到用结绳、刻
痕、手指来计数。
古时候的印加法，
每收进一捆庄稼，
就在绳上打一个
结，用来记录收获
的多少。罗马人最
初用手指作为计数
的工具，他们要表
示1个、2个、3个、
4个物体就分别伸
出1个、2个、3个、
4个手指，表示5个
物体就用1只手，
表示10个物体就
用两只手。我们现
在还可以在罗马数
字中看出这些痕
迹，如用Ⅰ，Ⅱ，Ⅲ
等来代替手指数，
要表示一只手时，
就写“V”字形，表示
大拇指与食指分开
的形状。

　　温馨小提示

怎样能把这些
数都排起来而不丢
掉呢？有一个好办
法就是：排一个数
就在这个数上做一
个小的标记，如★，
△等。这样你就能
很容易看出哪个数
还没有排过了。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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6　 整十数加、减整十数

1.看图列算式。

＋ ＝

＋ ＝

2.算一算。

30＋50＝　　20＋60＝　　90－30＝　　40＋20＝

100－50＝ 60＋30＝ 70－50＝ 40－10＝

60－40＝ 10＋70＝ 90－10＝ 80－60＝

3.算一算，连一连。

20+20 10+60 70-20 60+20 10+40

40 50 70 80 20+60

90-10 70-30 100-50 90-50 90-20

　　课堂风向标

结 合 具 体 情
境，体会整十数加
减法的意义和计算
方法。经历与他人
交流各自算法的过
程。知道加减法各
部分名称，初步体
会加减法各部分之
间的关系。

　　知识储蓄罐

整十数相加减
时，只需要把十位
数字相加减，个位
数字不变。

　　智力小魔方

如果你刚刚开
始计算，还不太熟
练，你可以先将每
10个小棒捆在一
起，摆一摆，然后再
算一算。

　　温馨小提示

连 一 连 的 时
候，你用格尺帮忙
了吗？格尺可以让
你的答案更规范、
更漂亮。
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4.填一填。

60 -10 +30 -70 +60 -40

-40 +30 -50 +10 +6080

5.列算式计算。

有 10棵柳树。

有 30棵松树。

有 20棵杨树。

一共有多少棵树？

＝
6.列算式算一算。

我们一共有 90只。

（1）黑兔有50只，白兔有
多少只？

　　 ＝
　　

（2）白兔有40只，黑兔有
多少只？

　　 ＝

　　把10，20，30，40，50，60，70，80
填入下面方格内，使等式成立。

　＋　＝　＋　＝　＋　＝　＋　

　　温馨小提示

开 火 车 算 一
算，如果你有一节
车厢的结果算错
了，那么就将影响
到后面所有的车
厢，所以每一节车
厢都要算准确。

　　数学互联网

数字与年龄
在常用的数字

表示法中，还有一
种替代的表示方
法。孔子总结自己
一生“吾十有五而
志于学，三十而立，
四十而不惑，五十
而知天命，六十而
耳顺”。后人则称
三十岁为而立之
年，四十岁为不惑
之年，五十岁则谦
称为未知之年。类
似的还有，小孩称
为总角之年，13，14
岁女孩为豆蔻之
年，15岁女孩为及
开之年、男孩为束
发之年，16岁女孩
为破瓜之年。
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7　 整十数加一位数以及相应的减法

1.算一算。

30＋5＝　　　2＋60＝　　　96－6＝　　　4＋20＝

78－8＝ 60＋3＝ 70－50＝ 46－6＝

69－9＝ 1＋70＝ 98－8＝ 80－60＝

59－50＝ 81－80＝ 98－90＝ 87－7＝

2.填一填。

40＋ ＝ 　　　 － ＝

＋ ＝ 　　　 － ＝

20 8

＋ ＝ 　　　 － ＝

＋ ＝ 　　　 － ＝

3.把表格补充完整。

加　数 加　数 和

30 9

40 7

8 50

　

被减数 减　数 差

52 50

64 4

78 70

　　课堂风向标

熟练地口算整
十数加一位数和相
应减法的口算方
法，并能够正确熟
练地进行计算。

　　知识储蓄罐

可以运用数的
组成来解决整十数
加一位数的加法以
及相应的减法。如
43是由4个十和3
个一组成的，所以
40＋3＝43，46是由
4个十和6个一组
成的，从46中减去
6就剩下4个十。

　　温馨小提示

可以利用数的
组成来检验计算的
结果是否准确。同
时养成良好的检验
习惯对于今后的学
习是很重要的。
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4.比一比谁算得准。

80＋5＝　　　　56－50＝　　　　62－2＝

96－90＝ 3＋50＝ 2＋80＝

20＋6＝ 28－8＝ 73－3＝

5.小动物回家。

73-70 65-60 82-80

8+90
5+70 6+30

60-2080-20
70-40

60+20
40+30 50+40

6.一共有多少个篮球？

20个

7.算一算，想一想
              

 
 

              
 
 

 

  

 

。

60＋3＝　　63－3＝
3＋60＝ 63－60＝

              
 
 

              
 
 

 

  
 

　
9＋50＝　　59－50＝

              
 
 

              
 
 

 

  

 

50＋9＝ 59－9＝

90＋7＝　　97－7＝
7＋90＝ 97－90＝

              
 
 

              
 
 

 

  

 

　
60＋8＝　　68－60＝
8＋60＝ 68－8＝

你能仿照第7题写出几组算式吗？

　

　

　

　　数学互联网

按一定的顺序思考
在1，2，3，4，5，

6，7，8这八个数中，
和是10的情况有
哪几种？

和是10的情
况有许多种。为了
避免遗漏和重复，
应该学会用分类思
考的方法。

第一类，2个数
的和是10的情况
有3 种，它们是：
2＋8＝10，3＋7＝
10，4＋6＝10。

第二类，3个数
的和是10的情况
有4 种，它们是：
1＋2＋7＝10，1＋
3＋6＝10，1＋4＋
5＝10，2＋3＋
5＝10。

第三类，4个数
的和是10的情况
只有1种，即1＋
2＋3＋4＝10。

那么，在1，2，
3，4，5，6，7，8这八
个数中，和是10的
情况一共有3＋4＋
1＝8（种）。
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加法和减法（一）

1　 两位数加、减整十数的口算

1.算一算。
35＋20　　　40＋27　　　95－30　　　66－50
86－50 29＋30 34＋60 55＋20
40＋60 55－20 65＋20 40＋28

2.小兔子一共拔了多少个萝卜？

25个
20个

＝
3.原来有87只，现在还剩多少只？

40只

＝
4.填一填。
　

十
位

个
位

个十
位 位

个十
位 位

24＋30＝ 　　35＋ ＝ 　　 　53＋ ＝
　

位
十十

位
个
位

个
位

十 个
位 位

65－ ＝ 　　82－ ＝ 　　 　63－ ＝

　　课堂风向标

在具体情境体
会加减法的意义和
两位数加减整十数
的计算方法，与他
人交流各自算法的
过程，会表达解决
问题的大致过程和
结果。

　　知识储蓄罐

在计算两位数
加减整十数时，要
注意将两个数的十
位进行加减，不要
加到个位上去。

　　温馨小提示

第1题
题中虽然没有

提供等号，但你不
能将结果直接写在
算式的后面，这样
是不正确的。正确
的方法是：先用格
尺将等号画好，再
进行计算。

　　数学互联网

身边的“12”
你注意过“12”

这个数字吗？你看，
　



　　　　　北大绿卡.小学数学一年级下.北京课改版

　　 14　　　

5.一共有多少个水果？

40个 34个

＝
6.把表格补充完整。

上午卖出 20台 24台 32台

下午卖出 18台 30台 20台

全天卖出 （　　）台 （　　）台 （　　）台

7.算一算。
56＋40＝　　78－30＝　　20＋77＝　　58－40＝
89－80＝ 34＋60＝ 46－2＝ 35＋60＝
27＋70＝ 39＋30＝ 90－80＝ 44＋20＝

8.一共有多少棵？

已经浇了
34棵。

还有 30棵
没有浇。

＝ （　　　）

一根绳子有两个头，那么三根半绳子有几个
头呢？

一年有12个月，钟
表的时针转一圈是
12个小时。在我
国，人的属相有12
生肖，还有，12件商
品是一打，一个篮
球队有12名队员，
就连足球比赛罚点
球的英制长度也是
12码。更有趣的
是，人体的某些结
构也和12这个数
结下了不解之缘。
人的身体有12对
脑神经，我国传统
的中医学认为，人
有12经脉。小肠
的第一部分叫十二
指肠，就是说它的
长度相当于12个
横指。人体的两个
眼球共有12块成
对分布的眼外肌，
使眼球能灵活地转
动。人体的脊椎骨
中有12块是胸椎，
分别和肋骨相接。
从胸椎通出12对
神经，在中枢神经
和胸腹部肌肉皮肤
之间建立起灵敏的
神经联系，构成完
整的体系。“12”就
在你的生活中。
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