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编者序

《穷通宝鉴》：最简便的命运查询手册

在源远流长的中华传统文化中，以《易经》为首的术数无疑是一颗

璀璨的明珠。在众多术数种类中，四柱学当之无愧为龙头老大。它的理

论体系完整系统，预测领域涵盖人生的众多方面，而且可以达到很高的

细致程度，所以从产生至今始终备受青睐。如今，它已成为我国流传最

广、最为灵验、使用人数最多的一种预测术。

四柱学发展史上有五本扛鼎之作，除了诞生于宋朝的《渊海子平》

外，还有四本被称为“命学四书”：《三命通会》《滴天髓》《子平真

诠》《穷通宝鉴》，其中的后三本都诞生于清朝。《穷通宝鉴》与其他

几本书的思路迥然不同，它另辟蹊径，从一个全新的视角，以一套独特

的理论来解读命理。它的方法体系也十分简单，读者只需要两个步骤就

可得知命运吉凶，像查字典一样方便：

第一步，排八字，找出日干。每一个八字中都有一个代表命主自己

的字，那就是日干（出生日的天干）。天干有十个，所以按照天干来划

分，人共有十种。《穷通宝鉴》分十章分别讨论十个天干的属性、喜

忌。比如你的日干是“甲”，为阳木，如同参天大树，具有“独立成

事”的潜质。

第二步，找出月令（出生月的地支），它是人出生月份的地支。找

到日干所在的章后，可根据月令立刻找出与你对应的小节。在八字中，

月令是对命主影响力最大的一个字，是分析命造的重中之重。《穷通宝

鉴》化繁为简，以月令为推算的核心，将每个天干与十二个月份相结

合，详论各天干在不同月份的所需、所忌。比如“甲”木之人，如果出

生在十一月（子月），那么可以翻到本书“甲木”一章，再查询十一

月，就可以获知此人八字的喜忌。

从上面的两个步骤来看，《穷通宝鉴》把人分成了120种（10天干

×12地支），每个人都是其中之一。或许有人会问：“人只有120种

需要全本请访问 www.ertongbook.com
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吗？这种划分可靠吗？”其实，此书并不因为简便而浅显，书中引入了

一个十分重要的命理分析方法：调候法。调候，就是调节气候。夏天热

了需要降温、天气干燥需要滋润，水就是调候之物；冬天冷了需要取

暖、天气潮湿需要烘晒，火就是调候之物。这个简单的道理就是《穷通

宝鉴》最根本的理论依据。基于这个理论，八字中所有的字都会与日

干、月支相作用，而其产生的结果也会非常复杂。

《穷通宝鉴》在命理学界享有极高的声誉，民国命学大师徐乐吾对

此书给予很高的评价：“吾平生最服《滴天髓》《子平真诠》《穷通宝

鉴》三书。”为此，他多次评注《穷通宝鉴》，七易其稿。由此可见此

书重要性之一斑。

为了协助读者更透彻地了解古代文化，我们编写了这本《图解穷通

宝鉴》，书中体例如下：

【原文】保留权威古籍原本，加以精心点校，并根据内容适当分段

整理。在原文下加注民国命理学大师徐乐吾的评注，便于读者理解原著

精髓。

【白话提要】以白话文对原文内容进行简单的解释，并适度延伸。

【白话图解】以独特的图解手法对原文进行诠释，并添加相关的知

识点，配备手绘图片，以优美的版式呈现出来，兼具思想性与美感。

【名人案例】简析了150个徐乐吾所举的八字案例；详解了70个古今

名人的八字，包括当代影视名人和历史名人，让你在学习经典著作的同

时也可感受到一丝时代气息。

四柱命理学虽然反映了儒家的“中庸”思想、易学的“天人合一”

观念等传统文化精华，但也难免存在封建糟粕，比如男尊女卑、官本

位、社会等级划分等观念。由于古人的认知水平以及科技发展程度，传

统文化中的宿命思想和攀援附会的流俗也浸润在命理学中，导致其很多

内容都论断牵强，以偏概全，无法自圆其说，甚至流于荒谬。所以，我

们应以批判的态度来继承这一学问。

                                                  编者谨识   

2010年11月

编

者

序
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