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好奇是人类的天性， 每当我们仰望星

空时， 总会疑问丛生： 浩瀚无垠的太空究

竟有没有边呢？ 太空中究竟有些什么不为

人知的秘密呢？ 在茫茫的太空里， 有没有

和地球一样的星球， 孕育着生机勃勃的生

命呢？ 会不会有其他智慧的生物存在呢？

宇宙最初是什么样子？ 它是怎样来的？ 茫

茫宇宙， 到底有没有边际呢？ ……

自古以来， 人们对太空充满着好奇

心， 迫切地想认识和了解它， 从而， 一门

古老的科学———天文学诞生了。 经过千百

年间人类的不懈努力， 人类探索太空这一

复杂的课题有了很丰硕的成果， 不仅摆脱

了臆想， 而且还真正地踏入了太空， 使

得天文学发展成了一门前景不可估量的

学科。 尤其是现代， 对宇宙的了解程度

已经成了衡量一个国家人民素质高低的

标准之一， 对宇宙的探索也是促进科学

进步的主要途径之一。 可以说， 了解一

些天文知识对于青少年的成长有着非常

重大的意义。
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  随着科技的飞速发展， 让我们对太

空有了更多的正确认识和了解， 但是我

们今天所发现和探知的太空知识， 还只

是太空的 “冰山一角”。 为了更好地激

发大家对宇宙的探索欲， 尤其是帮助青

少年学习更多的天文知识， 了解宇宙的

奥秘， 开展天文观测活动， 我们特别编

辑了 《太空知识探秘》 一书。

希望本书能满足青少年读者强烈的

好奇心， 激发其旺盛的求知欲， 开拓其

视野， 丰富其知识， 顽强其精神， 让青

少年主动地、 积极地去认识、 追寻、 发

现、 探索太空更多的未知领域。
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对银河系认识的演变

其实在赫歇尔之前， 也还有一些别的人想过银河到底是怎么回事。 英国有

一个天文学家叫赖特， 他想象宇宙是一个球， 在这个球上星的分布是不均匀的，

在球上的一条带上， 恒星比较聚集， 而球的中间， 就是我们地球。 1750 年， 他

发表了一篇论文。 但是 5 年以后， 哲学家康德不同意赖特的这个观点。 他有另

外一个想法， 他说这些行星组成的一个系统， 就好像现在扔的铁饼， 如果我们

处在铁饼中心， 我们向着铁饼盘面的四周方向看， 恒星就应该很密集， 但是向

着铁饼盘面的上方和下方看， 星就应该少。 所以康德不同意银河系是一个圆球

状分布的带， 而认为银河系是像铁饼形状的一个带。 但这毕竟是一个哲学家的

思考， 哲学家思考是要靠推理的， 这个推理非常有道理。
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于是赫歇尔就来分析他们谁说的对。 天文学家的工作跟哲学家的工作不一

样。 哲学家靠推理， 天文学家靠观测， 而且这个观测做得非常笨。 什么意思呢？

他得数天上的星星。 城市里灯光多， 我们看不见几颗星， 大家如果数星星的话，

很容易数清楚。 但是到了一个很黑暗的地方， 你就数不清了， 因为星星太多了。

赫歇尔的工作是用望远镜来数星星。 大家知道， 在望远镜里看到的星星太多，

那么赫歇尔数了多少颗星星呢？ 17 万多颗， 真是一个非常辛苦的工作。 这项工

作他做了很多年， 他把天空划分为 300 多个区， 然后来数每个区有多少星。 这

样计算出来以后， 他就可以构建一个银河系的模型。 赫歇尔构造出的银河系模

型， 长度跟宽度的比应该是 4 ： 1。 在这个银河系中， 太阳在银河系中心附近。

到了 1785 年， 人类真正对银河的认识有了突破， “银河” 从河流这个概念变成

了一个星系———恒星所组成的一个系统。 对银河系的认识过程挺不容易， 从一

个美丽的传说到真正变成一个恒星的系统， 中间经过了 2000 多年。
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银河系的 “旋臂”

地球上的人类认识银河系其实是比较困难的， 为什么呢？ 改用一句苏轼的

诗来说就是 “难识银河真面目， 只缘身在此河中”。 因为我们自己在银河系里，

所以认识银河系是很困难的。 例如， 我自己是一个智能的红细胞， 我在身体里

可以随着血液去循环， 我作为智能的红细胞， 可以认识人身体中的器官。 但是，

这个人的外貌是什么样？ 我说不出来， 因为我在人的身体里， 只是一个红细胞

而已。 人类现在认识银河系的困难也在这里， 我们自己在里面， 不知道它是什

么形状。 我们看到的河外星系， 即其他的星系， 也是旋涡状的， 那么我们就可

以来反推自己的银河系也是一个

旋涡状的星系。 那么银河系有多

大呢？ 直径大概是 10 万光年。

太阳距离银河系的中心是 27 000

光年。 银河系的主要结构是核

心， 叫做银心， 银心以外是银

盘， 也就是刚才我们说的盘面的

结构。 银盘的直径是 10 万光年。

银盘的外围叫银晕。

此外， 银河系是有旋臂的。 什么叫旋臂？ 银河系的盘的结构不是像铁饼那

么一个板块， 而是旋涡结构。 如果我们自己在银河系里要想看到旋臂的话， 那

是非常困难的。 大家在晚上都看到过银河， 把看到的银河想象成一个恒星系统

已经是比较困难了； 如果还想在银河里找到旋臂的话， 那就更困难了。 为什么

4



第
一
章
 
银
河
系
的
秘
密

呢？ 因为我们的银河系里还有看不见的暗物质， 它挡住了光， 所以看不见。 这

时候要想认识后面的星， 就很困难。 但是这难不住天文学家。 有很多聪明的天

文学家， 他们看到在别的星系里， 也有这样的旋涡星系。 那么旋涡星系的旋臂

上是一些什么星呢？ 是一些蓝颜色的很热的星， 而这些星只在旋臂上出现。 这

样天文学家就受到启发， 他们观测银河系里那些温度特别高的星， 就是发蓝、

发白的星。 观测的结果就是找到了旋臂。 但是， 人们找到旋臂已经是 1951 年以

后了， 所以认识银河系其实是在 20 世纪才有了比较大的进展。
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银河系 “旋臂” 产生的原因

20 世纪 50 年代出现了射电天文学， 射电天文学就是用无线电望远镜来接

收来自天体的无线电波。 接收了无线电波， 就可以分析天体的情况了。 往银河

系的旋臂上发射一种特别的无线电波， 波长是 21 厘米。 如果有一个射电望远

镜， 能观测 21 厘米的波段的话， 就能解开银河系旋臂之谜。 经过天文学家的观

测， 证实光学的观测是对的。 于是人们认识到， 银河系其实和别的旋涡星系一

样有旋臂。 在 20 世纪 20 年代，

科学家还观测了很多旋涡星系。

这个时候就提出了两个问题： 第

一个问题， 这些旋涡星系是在银

河系里， 还是在银河系之外？ 第

二个问题， 我们观测到的这些旋

涡星系基本上都不在银河附近，

而是在离银河比较远的地方， 这

是为什么？ 天文学家沙普利解释

说， 这些星云其实都在银河系里。

但是， 美国天文学家柯蒂斯不这

么认为， 他认为这些旋涡星系一

定是离银河系比较远的， 于是他就重点观测了仙女座星云。 当时柯蒂斯估计，

仙女座星云有 50 万光年， 而银河系大小是 10 万光年左右， 因此 50 万光年肯定

在银河系之外了。 但是沙普利不同意， 这一场辩论， 在天文学上叫做 “伟大的
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