
 

 

 
 
 

水  知  识 
 

（第四册） 
 

李艳阳  主编 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

中国民艺出版社 



 

I 

目   录 
◇我国农村缺水状况...................................................................................1 

◇长江“河神”会步白鳍豚后尘吗...........................................................1 

长江江豚在哭泣 ......................................................................................1 

人类活动威胁着江豚生存 ......................................................................3 

江豚保护未雨绸缪 ..................................................................................3 

现代高科技能否拯救江豚 ......................................................................4 

◇日本一研究中心发现饮用水也能感受人的喜怒哀乐...........................5 

◇蓓蒂说 水 生命 现代文明.....................................................................6 

◇“生态 生命 生活”...............................................................................8 

◇“人为因素”加速西部“水荒” 生态建设要“量水而行”...........27 

“人为因素”加速西部“水荒” ........................................................27 

生态建设也要“量水而行” ................................................................28 

◇净化饮用水已是当务之急.....................................................................31 

◇重水是水吗.............................................................................................32 

◇日本应对缺水危机的策略.....................................................................33 

◇母亲河 你的乳汁还能流淌多久...........................................................40 

◇北京缺水 谁操心...................................................................................45 

北京缺水知多少 ....................................................................................46 

大中小学应开水资源课 ........................................................................46 

管好各家的水龙头 ................................................................................47 

借鉴国外经验 ........................................................................................47 

◇水处理及水污染治理技术.....................................................................48 

◇水体污染源和污染物.............................................................................49 

◇发展农业节水技术是紧迫课题.............................................................51 

◇节水的革命—写在《节水型生活用水器具行业标准》实施之际.....54 

◇警惕水污染物 致突变 致畸变和致癌.................................................55 



 

II 

◇水饥荒离人类有多远.............................................................................56 

◇苦涩的半杯水.........................................................................................59 

◇让你感受水俣病.....................................................................................60 

◇太湖源 生命之源...................................................................................61 

◇未来节水住宅.........................................................................................63 

◇将空中水资源开发上升到战略层面.....................................................64 

◇“新水法”拒绝“大锅水”.................................................................65 

◇抚平大海之痛  中国近海生态环境大扫描.........................................67 

重还大海清白 ........................................................................................68 

大海无渔汛 ............................................................................................68 

我们犯了多大的错误 ............................................................................69 

与海洋重谐旧好 ....................................................................................71 

◇水质污染正在危及生命.........................................................................73 

◇黎以水纠纷惊动美国.............................................................................75 

◇重塑西部生态 水是制约 人是根本.....................................................77 

西部生态建设应以移民工程“执牛耳” “以人为本”治理沙漠 ..77 

西部生态建设成败在水 ........................................................................78 

西部地区千万人口吃水困难 ................................................................79 

把握水资源科学配置和利用 ................................................................82 

干旱地区生态建设也要“量水而行” ................................................83 

调“远水”、增“天水”为长久之计 ................................................86 

◇节水的革命—写在节水型器具行业标准实施之际.............................87 

◇少而不均——我国水资源现状.............................................................88 

◇太湖源头环保情.....................................................................................89 

◇“治水”借助现代信息技术.................................................................91 

◇别让海洋生物哭泣.................................................................................92 

◇水荒困扰世界.........................................................................................93 

◇北京的水到底该怎么治.........................................................................94 

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



 

III 

◇人与水重新亲近.....................................................................................96 

北京五十天紧急改造京密引水渠 ........................................................96 

北京水系治理创历史之最 ....................................................................98 

水系治理重建京城水文化 ....................................................................99 

治理正从中心区向周边扩展 ..............................................................100 

必须完成污水处理 ..............................................................................101 

节水效益将大大提高 ..........................................................................102 

治理后市民又亲近了水 ......................................................................102 

◇缺水 下世纪的严重问题.....................................................................103 

◇中国面临“水危机”...........................................................................104 

◇碧波绿荫中的岛城—辽宁省葫芦岛市绿化美化城市纪实...............106 

◇奄奄一息墨累河...................................................................................109 

◇都水源区发展战略是经营密云战略的首要基础...............................111 

国际社会关注汞排放 ..........................................................................122 

◇水中污染物对人体健康影响...............................................................123 

◇水环境与养生.......................................................................................128 

◇饮用水中的污染物有多少...................................................................133 

◇百色纪行 蓝天下 又见青山碧水.......................................................134 

◇海水淡化 解决沿海城市缺水的重要途径.........................................136 

海水淡化应受到重视 ..........................................................................136 

什么制约了海水淡化业发展 ..............................................................137 

如何发展海水淡化业 ..........................................................................138 

◇水资源严重短缺 工业节水迫在眉睫.................................................139 

◇比利时人尝试用雨水洗澡...................................................................141 

◇地球峰会救得了地球吗.......................................................................143 

◇富营养化严重 水体降至 3类 镜泊湖 又一个“滇池”.................144 

◇世界上降水最多与最少的地方...........................................................146 

◇地下水资源的变化...............................................................................147 



 

IV 

◇水危机被列为人类最严重的挑战.......................................................149 

◇我们从哪儿获取矿物质.......................................................................150 

◇都是自己惹的祸—日常化学用品污染水源惊人...............................151 

◇世界淡水资源严重匮乏.......................................................................154 

◇我国被列为严重缺水国家...................................................................155 

◇对水资源可持续利用的几点思考.......................................................156 

◇污水资源化 山西可持续发展的出路.................................................160 

水资源短缺已经成为制约山西发展的“瓶颈” ..............................161 

传统的水资源开发利用模式已经难以为继 ......................................161 

污水资源化是解决山西水资源短缺问题的有效途径 ......................163 

观念和政策创新是推动山西污水资源化的关键 ..............................164 

◇南水北调与水环境承载能力...............................................................166 

◇公共直饮水与城市品位.......................................................................168 

◇中英美探险家聚“天坑地缝” 揭地下暗河谜.................................170 

◇水资源的形势及对策...........................................................................171 

◇冰面湖...................................................................................................174 

◇美研究报告 不卫生食水可能导致全球 7600万人死亡.......................175 

◇珠江何时变“塞纳河”.......................................................................176 

触目惊心的珠江污染 ..........................................................................177 

广州与其他城市缺乏可比性 ..............................................................178 

珠江整治大动员 ..................................................................................179 

广州“塞纳河”畅想曲 ......................................................................181 

◇城市排水外溢和环境污染...................................................................181 

◇水资源之法律保护问题刍议...............................................................183 

◇住高处流的水.......................................................................................187 

◇干旱缺水 不容忽视.............................................................................187 

◇海市蜃楼与海滋...................................................................................188 

◇华北 360平方公里面积白洋淀面临变成干淀危机...........................189 



 

V 

干淀危机步步逼近 ..............................................................................190 

干淀原因天人有责 ..............................................................................191 

干淀对策引客为主 ..............................................................................191 

◇南极冰原的科学话题...........................................................................192 

“空间天气计划”进展迅速 ..................................................................193 

来自宇宙的信息使者 ..........................................................................194 

◇尼罗河不应为发展付出代价...............................................................196 

◇含磷洗衣粉污染江河水.......................................................................198 

◇含磷用品挑战“绿色奥运”...............................................................199 

主办过奥运的国家走在了“禁磷”前列 ..........................................199 

给奥运经济算笔“禁磷”账 ..............................................................200 

奥运村会实行“禁磷”吗 ..................................................................201 

◇人均用水量...........................................................................................202 

我国人均生活用水量 ..........................................................................202 

差别巨大的人均用水量 ......................................................................205 

◇新世纪全球为了水而战.......................................................................205 

关注水资源危机 ..................................................................................206 

建设节水型城市首当其冲 ..................................................................208 

大力推广节水技术 ..............................................................................209 

◇为什么说水是不带热量的营养素.......................................................212 

◇为什么说“人以水为先”...................................................................212 

 
 



水  知  识 

·1· 

◇我国农村缺水状况 

我国水资源：2.8 万亿立方米左右，其中八成在南方，而
南方耕地只占全国三分之一左右。 
全国平均每年因旱受灾面积：4亿亩。 
全国灌区每年缺水：300亿立方米。 
农村缺水人口：2400万人。 
据水利专家预测，我国用水高峰将在 2030 年前后出现，
用水总量为每年 7000 亿—8000 亿立方米，人均综合用水量为
400—500立方米。经分析，全国实际可能利用的水资源量约为
8000亿—9500亿立方米，需水量已接近可能利用水量的极限。
因此，必须加强需水管理，做到需水逐步达到零增长。 
水资源状况也是制约西部大开发的一个重要因素。西部地

区特别是西北地区，土地辽阔，水资源稀缺，水土流失严重，

生态环境极为脆弱。因此水资源是该地区最具战略意义的资源，

水资源的合理开发利用是实施西部大开发极为重要的内容。 

◇长江“河神”会步白鳍豚后尘吗 

长江江豚这一自古就被渔民们称为“河神”的物种，现在

长江中已不足 2000头。由于人类的活动，白鳍豚已不足百头，
濒于灭绝。白鳍豚的今天会不会成为江豚的明天？ 

长江江豚在哭泣 

落日的余辉将江面照得鳞光闪闪，一大群豚在江中翻跃嬉

闹，不时溅起朵朵金色的浪花，其中大豚白色，小豚黑色。它

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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们就是被渔民分别称为“长江女神”的白鳍豚和“河神”的江

豚。因为每一次白鳍豚和江豚的欢闹嬉戏便预示着第二天的狂

风暴雨，这无疑给白鳍豚与江豚更增添了某种神秘色彩。长江

中大群的白鳍豚与江豚曾构成了一幅美好安祥的古长江生态

图。然而时至今日，“长江江豚在哭泣呀！”研究长江江豚近

20 年的著名豚类专家——南京师范大学生命科学学院博士生
导师华元渝教授曾这样感慨。 
我国长期以来没有对江豚展开系统研究，而国外学者早在

20 世纪 60 年代起就要来长江考察并搜集标本、血样。中科院
水生生物研究所 70年代率先组建了研究小组，开始对长江江豚
进行专门研究，这才对江豚的一些生物学特征有一些了解。长

江江豚最大体长 1.7米，最大体重 78.5千克，通常两头为一群，
有时也单个活动，有时集合为 20头左右的大群，每次潜水时间
为 10-20秒，长潜时约 40秒或更长。食长江中的鱼、虾及水生
昆虫幼虫。春季产仔，每胎 1仔，初生仔豚长约 70厘米。 
江豚是小型齿鲸，广泛分布于亚洲热带和亚热带，太平洋、

印度洋沿岸海域。西起波斯湾、东至日本仙台湾，呈狭长带状

分布。长江江豚是一个独立的淡水亚种，也是全世界唯一已知

的江豚淡水种群，分布于宜宾以下的 1700千米的江段中，可进
入洞庭湖甚至上溯湖南湘江，也进入鄱阳湖及与之相连的赣江，

还从鄱阳湖进入另一支流信江。长江最大支流汉江 60年代以前
也有江豚分布，黄浦江苏州河口处至 1995年一直有江豚活动。
华元渝教授说，江豚和白鳍豚是长江中仅有的两种水生齿鲸，

江豚同时也构成了白鳍豚生存环境的主要生物环，两者在江中

共同生活、关系密切，在野外考察时，常可以发现白鳍豚与江

豚在同一水域活动。 
1984 年至 1991 年，中科院水生所在长江中下游、洞庭湖
和鄱阳湖先后展开了 13 次单船流动和多船流动考察及定点观
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察。共记录江豚 2865头，在此数据基础上校正并加权平均，得
到各江段江豚平均相对密度，推测出长江中下游江豚的种群数

目大约为 2700头，情况已不容乐观。 

人类活动威胁着江豚生存 

近来，长江江豚种群数目锐减。70年代，站在长江边突出
的地方，用手抄网或叉子即可捕到江豚，而 80年代以后，这种
情况根本不存在了。实际上，对白鳍豚生存威胁的几方面人为

因素，如过度捕捞、航运发展、非法渔具使用、水利工程建设

及水污染日趋严重，同样对江豚也造成严重威胁，并已导致种

群数目急剧下降。20 世纪 70 年代中期以来，在南京江段被滚
钩和刀鱼圈刺杀的江豚多达 100头以上。因江豚皮下脂肪熬油
是治疗烫伤的良药，更引起一些渔民的肆意捕杀。1978年有渔
民一次竟捕杀江豚近 20头。照此速度，江豚也将面临灭绝的境
地。 

江豚保护未雨绸缪 

我国已把长江江豚列为国家二级保护动物，现正考虑列入

一级重点保护动物，严禁捕杀。长江江豚也被国际保护联盟物

种生存委员会列入世界濒危级野生动物。华教授介绍说，根据

江豚种群目前现状，保护江豚较好的方法是在长江中下游的干

流选择江豚分布密集的江段建立江豚自然保护区，如利用洞庭

湖、鄱阳湖、长江下游等合适地方建立江豚饲养种群，进而广

泛地展开江豚生态学、饲养学、遗传学研究，以延缓并阻止这

一珍稀物种的灭绝。正如上面所提到的白鳍豚与长江江豚休戚

与共的关系，1992年建在长江新螺段的白鳍豚自然保护区和长
江天鹅洲自然保护区及一些白鳍豚养护场、保护站，也一并肩

负起拯救江豚的任务。像安徽的铜陵白鳍豚养护场已饲养江豚
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4 只，其中饲养时间最长的达 4 年。长江天鹅洲国家白鳍豚自
然保护区内在半自然条件下，从 1990年 3月至今已先后饲养了
13头江豚，其中饲养时间最长的达 6年。相比较于白鳍豚，江
豚在半自然条件下能够正常摄食、交配、分娩、抚幼。 
值得庆幸的是，在江苏镇江开辟长江豚类水生动物自然保

护区的报告去年也已得到省内专家的论证及江苏省各职能部门

的批准。华元渝介绍说，当前的野生动物资源保护措施主要有

三种，即就地保护、迁地保护、离体保护。对于当前长江豚类

保护采取的便是迁地保护，即通过人为努力将受保护动物的一

部分种群迁移到适当的地方，加以人工管理和繁殖以扩大种群。

如湖北石首白鳍豚养护基地、安徽铜陵白鳍豚养护场。从历年

来对长江豚类考察的结果看，能捕获白鳍豚、江豚的概率极小，

几乎不可能，这与迁地保护所需规模还有相当差距。考虑到长

江豚类目前的数量状况，华教授较早提出，采用就地保护的方

式对长江豚类保护更为有效，即重点保护长江豚类的自然栖息

地，建立保护区，维持其赖以生存的生态环境的良好状态。经

过多年研究，他最先提出在长江镇江段的和畅洲水域建立长江

豚类水生动物自然保护区是就地保护的最佳方案。他解释说，

长江江苏段特别是镇江段一直分布较多的白鳍豚、江豚，可以

说是其自然栖息地之一，拟建保护区面积约 44平方公里，无论
从水质、河形、饵料等来看，其生态环境都优于湖北石首、安

徽铜陵两个自然保护区。而且保护区筹建以来曾养护过受伤白

鳍豚、江豚，保护长江豚类的宣传工作深入人心，人们的环保

意识较强。 

现代高科技能否拯救江豚 

我国大熊猫的数量不足 500 只，而江豚的数量不足 2000
头，面对江豚数量渐少且生存环境日趋恶化的现实，能否将克
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隆技术运用于拯救江豚呢？对此，华元渝教授表示，由于经费

及技术上的原因，江豚无性繁殖工作尚未开展。况且，谁也不

能保证将克隆技术成功应用在江豚繁育方面。华元渝教授接着

指出，较为现实的是要加强对江豚繁殖的研究，特别是生殖机

理及育幼研究，较为可能实现的是应用现代高新生物技术探讨

江豚的人工授精技术，采用低温技术离体保存江豚物种种质，

建立江豚 DNA 基因库或饲养种群作为复壮、重建野生种群的
储备。在将来等到条件成熟再运用分子胚胎、遗传学技术将江

豚遗传基因表达，复制出江豚，最终回归大自然。 
无论是自然保护区也好，克隆也好，其目的都是为了拯救

江豚这一珍稀物种，但这仅仅是拯救手段而已，决不能代替江

豚的自然育系。江豚和其它动物一样，其家园与归宿都终究是

大自然，我们的当务之急是加强江豚保护区的建设，唤起人们

的环保意识。也许有人说，没有江豚不会影响我们的生活。然

而长江历来被视为养育我们的母亲河，一条无法包容豚类生存

的河流最终还能容纳人类自己吗？ 

◇日本一研究中心发现饮用水也能感受人的喜
怒哀乐 

日本一所研究中心的研究员发现，日常的饮用水能够感受

人类的喜怒哀乐，会随着人们说话的语气或音乐的音律起伏，

从而改变水分子的结构。 
据日本《朝日新闻》消息，该中心研究员江本发现，聆听

贝多芬田园交响曲的蒸馏水的冰状结晶，呈现柔和美丽的图案，

但聆听重金属音乐的蒸馏水结晶，则呈不规则的破碎图案。 
江本又使用不同的语气和用词，例如谈情说爱的口吻或愤

怒骂人的语气，对不同杯的清水“说话”，结果也发现各呈现

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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不同的冰状结晶图案。 

◇蓓蒂说 水 生命 现代文明 

 
拉丁美洲有不少“世界之最”。可谁也不愿意摊上的是“最

干旱”。智利北部阿塔卡马地区是世界上最干旱的地区，年均

降雨量 10毫米。比撒哈拉沙漠和塔克拉玛干沙漠降雨还少。 
《极地跨越》摄制组刚下飞机就领教了炙人的骄阳，气温

超过了 35度。涂了 65号防晒油的脸，不用 10分钟晒得红胀胀
地。行车在响晴无云的蓝天下，安第斯山脉和沿海山脉一左一

右，耸 立着许多 6000 米以上的高峰。起伏的高原上看不到植
被——太像中国的西北了。干燥的热气蒸腾着，造出群山悬浮

在天边的视觉幻像。本来智利就是狭长的一条，加上高原上一

望千里，高大的利坎卡布尔火山的另一边，就是玻利维亚了。 
车攀上一道 80多米高的土崖。土崖像科罗拉多峡谷边缘一



水  知  识 

·7· 

样险峻，崖下挤着成片的小尖土山。地质学家刘小汉走到崖边

观察一下，解释说，这里在圣地亚哥以北 1200 多公里，迅速抬
高的 
安第斯山切断了南大西洋和南太平洋的水气交换；加上智

利西边的南太平洋正好是南极的冷水洋流，水温非常低，蒸发

量极小；再加上这里的信风是往海里吹，所以这里几乎没有什

么水气，形成了大陆少有的局部热带干旱沙漠气候。崖下的小

尖土山至少是一千多年才形成的。它不像大雨量冲刷出来的平

顶土林，而是极小降水淋沥而成的尖山。当地人根据地貌称这

里是月亮谷——意思是这里就像月球的表面，一点也不过分。 
车又驶过巨大干旱盆地中心的一片龟裂地带。焦脆的土块

裂出两拳宽半尺深的大缝子，看来曾有过大的降雨。当地向导

蓓蒂说：“去年下过一次大雨。当地人人高兴得不得了，水是

生命呀。那天晚上见雨没停，没有见过大雨的人们竟感到害怕

起来。”蓓蒂说着那次下雨的事，眼睛都发亮了。瞬时的降雨

从广阔山地汇集到这里，形成了这个小小的浅水洼，但干旱的

大背景又迅速烤干了水洼。现场膏泥细腻，干成敲得响的瓦片。 
干燥的空气里视野开阔。蓓蒂指着巨大盆地中几片灰色的

带子说，那就是绿洲。绿洲的存在是因为从雪山下来的圣佩德

罗河。刘小汉补充说，从地势看得出来，从雪山到盆地，雪水

在地下形成了一条泾流。地下水位较高的地方，长出了乔木。 
蓓蒂说得对。圣佩德罗河尽管不大，河边的草丛里竟可以

看到小水鸟。再仔细看，还有大点的野鸭。后来又看到野兔，

最后摄影师多吉拍到了南美洲的独特动物驮羊。 
摄制组就在圣佩德罗河边的圣佩德罗村住宿。村里有 1500
多人口。种不了庄稼，也放不成牛羊，当地许多人到处打零工。

村里印第安博物馆陈列着因干燥气候留存下来的著名木乃伊

——智利美人。 
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摄制组在小旅店里发现有影碟机，甚至网吧。蓓蒂说得不

错，水，生命，现代文明。 

◇“生态 生命 生活” 

一、生态： 
——严峻的自然历史时期 
世纪交替，对政治家、对科学家、对企业家来说，是件令

人兴奋的划时代的事件，社会进步、科技昌明、经济繁荣⋯⋯

但随着时光的流逝，历史的脚步跨入 21世纪大门的同时，大自
然的光彩与生机也在日渐消逝，作为地球生物圈的一员，作为

芸芸众生中的一种，人类还将带着对生存前途的种种困惑和重

重矛盾，忧心忡忡地进入新世纪。 
回顾 20世纪，人类的生产技术的确极度提高，创造了有史
以来最辉煌的文明和经济，飞船上天、游弋海底、分子裂变、

基因移植，从能源革命到信息革命，从阿波罗登月，到克隆技

术，北京市科协的一楼就有两幅极其典型的摄影作品，“刺破

青天”AAAA和“斩断江河”⋯⋯人类征服自然方面的壮举可
谓不胜枚举，人类显然在自然面前不再自卑，而是颇为自信，

甚至十分自负了。但是，请记住老子的格言“天令其亡，必令

其狂”。 
作为环保主义者，要警告世人，二十世纪在社会、经济、

文化极度繁荣的同时，也是破坏最大，损失最严重的一个世纪，

由于人类活动对环境影响大大增强，在“征服”自然、改造环

境、积累财富、追求物欲的同时，我们又种下了多少隐患和恶

果呢？ 
森林支离破碎、大气出现空洞、土地退化、气候异常、物

种锐减、水资源短缺、沙漠躁动着、黄河顿失滔滔、长江浊浪
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排空⋯⋯(从“新保卫黄河”到“我住长江头⋯⋯) 
由于人类开发利用自然资源的力度，超越了地球的承载能

力和环境的自净能力，制造了太多的污染：大气污染、水质污

染、土壤污染⋯⋯各种垃圾，充斥身边，使多少人因环境恶化

而流离失所，多少人因生存质量恶劣而重疴在身，多少个新生

儿从一生下便成了残疾，更有多少人至今还在浊气与噪声中苟

延残喘？并且在辛辛苦苦养育儿女同时，又在无情无义地损害

子孙利益。 
面对与现代文明如影随形的人口膨胀、环境污染、资源匮

乏，面对当今世界环境与人口、资源与发展的种种失衡和困扰，

我们不禁要问：20世纪，人类是得到了，还是失去了，我们得
到了什么、又失去了什么？(古希腊国王渴望得到点金之手，最
后却失去了一切) 
所谓进步的概念和增长的理论，如果扣去环境破坏、资源

匮乏、地球维持生命能力减弱的因素，这增长的经济和聚敛的

财富，还有多少进步的成分和对生命的意义呢？正如生态文学

作家徐刚所言：面对精美包装的饮料，却没有了洁净的水；走

进现代化的厨房，却思虑着蔬菜上的农药；安装了空调，却不

再有清新的空气；装修了房间，却找不到自然的山光水影，与

物质极大丰富相伴的竟是物种的单调和精神的空虚，许多科学

家断言：生态危机将成为 21世纪人类共同面临的最大危机。(是
杞人忧天，还是女娲补天；是竭泽而渔，还是网开一面？) 
人类在与自然这个假象敌抗争了两个世纪后，终于发现，

大自然全面报复的日子正铺天盖地地走来，不管什么国度，什

么民族、什么政体、不分白人、黄人、黑人，谁也无法逃避，

这来自天空、来自海洋、来自内陆的灾难，面对沙尘暴、面对

厄尔尼诺、面对长江大水，束手无策的人们只能承认，人的力

量是有限的，与自然的抗争终将是徒劳的，物质发展终有极限。
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其实，早在 100多年以前，恩格斯就告戒了人类： 
”不要过分地陶醉于对自然的胜利，对每一次这样的胜利，

自然界最后都报复了我们。“ 
的确，人类在跃跃欲试、信誓旦旦地征服自然、战天斗地，

巧取豪夺，穷奢极欲的同时，又欠下了多少孽债，埋下了多少

隐患，引发了多少灾难： 
荒漠化：正以每分钟 11公顷的速度蔓延，在中国，荒漠化
土地已经占国土面积的四分之一，每年还在以 2460平方公里的
速度推进。荒漠，是生命的地狱，是地球的癌变，更是离我们

不太遥远的现实。地球的荒漠化，源于人们心灵的荒漠化。而

人的心灵的荒漠化，会进一步加重地球的荒漠化。 
耕地：正以每分钟 40公顷速度减少，全球每年丧失的耕地
面积，相当于一个爱尔兰国土，土地的危机就是粮食的危机，

就是饭碗的危机。房地产、高速路、开发区、高尔夫球场、甚

至坟地，都在鲸吞蚕食着良田，”要钱不要命的生存方式“，

也在吞噬着良心。我国每年平均增加人口 1000万人，我国每年
平均减少耕地 1000万亩，这个数字难道还不够触目惊心吗？”
中华民族到了，最危险的时候⋯⋯“ 
森林，每分钟有 30公顷的热带雨林被砍伐，如果再不停止
乱砍滥伐，50年后地球将成为秃裸的不毛之地。作为动物的我
们，本与植物相依为命，绿色植物吸收二氧化碳，释放氧气，

使森林获得大地之肺的美誉，砍伐森林无异于拔掉儿孙的氧气

管。一位哲学家说的更好”人类文明，从砍第一棵树开始，从

砍最后一棵树结束“。 
大气污染、温室效应、臭氧层破坏、水污染、酸雨、洪涝、

干旱⋯⋯可谓灾难频频，危机四伏。而这所有环境与资源的问

题，都归根于一个问题。 
人口膨胀：1830年，世界人口只有 10亿，150年后的 1980
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年已达 40亿，15年后 50亿，世纪之交时达到了 60亿。中国
人口从 49年的 5.4亿，一跃为 2000年的 13亿(全国每分钟有
38人出生)，中国人口承载量的最后极限为 16-17亿，我们不久
将达到这个人满为患的临界点。马寅初当年就疾呼：如果无视

土地与环境危机，而盲目增长人口，我们必将陷入万劫不复之

境地，眼下中国人口仍以 1000 多万/年的数字增长，我们赖以
为生的生态与资源，正在遭受人口与经济发展的双重压力。何

去何从，宜当机立断。 
二、生命 
——物种灭绝和濒危 
(1)、灭绝(Extinction)：联合国的一位官员说：”如果达尔
文活着，他也许就会致力于物种的讣告，而不是物种的起源了

“。(既然他不在了，那就由我来写墓志铭吧) 
地球上与人口膨胀呈鲜明反差的是野生动物的大量灭绝和

濒危。 
目前的物种灭绝将是一场比 6500 万年前的白垩纪晚期的
恐龙灭绝更为惨重的生态悲剧。恐龙出现于 2亿年前的三叠纪
中期，灭于白垩纪末期，他们独霸地球陆地 1亿 4千万年，(人
类尚不及恐龙的一个零头)因此，我们称中生代为”爬行动物时
代“甚至”恐龙时代“。 
在地球历史上，恐龙事件耐人寻味，一方面，从时间的漫

长程度看，它们是成功的物种；另一方面，从空间的广阔程度

看，由于无所不在，横行一时，终于盛极而衰。正如一位生物

学家所言：当一个物种高度进化到凌驾于其他物种之上时，也

就是这个物种行将覆灭之日。 
联合国环境规划署在一份报告中指出，目前世界上至少每

分钟有 1种植物灭绝，每天有一种动物灭绝，。目前自然物种
灭绝的速度比人类干预前的自然灭绝要快 1千倍甚至 1万倍。 
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