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前 　 　 言

气候变化已经成为国际社会关注的热点。石家庄作为河北省
的省会，是全省政治经济、文化中心。随着城市的快速发展，气候
环境问题成为各级政府和社会关注的焦点，而自然物候现象是动
植物对大气环境的真实反映，忠实的记录着大自然的语音。受气
候变暖影响，许多物候现象发生了明显的变化，气候、物候研究工
作越来越受关注，通过气候、物候研究工作的开展，可为环境变化、
新物种引进、生态系统保护、农时预报等重要问题提供基础资料和
科学依据，其意义非常重大。

石家庄市域跨太行山地和华北平原两大地貌单元，特殊的地
理特征既有华北平原一般的气候特征，也有其自身的特点。近年
来，石家庄市气象局加强气候与物候方面的研究，先后完成了《自
动站气象资料处理与城市小气候分析应用研究》、《石家庄物候随
气候变化规律及其应用研究》以及《石家庄物候数据信息化及对
气候变化响应的研究》等课题，先后两次获得石家庄市科技进步二
等奖；出版了《植物物候图谱》一书，将石家庄气候、物候方面的科
研成果转化为科普作品，有利于普及气候、物候知识，提高人们应
用气候、利用自然物候的水平，对全民参与，共同应对气候变化、防
御气象灾害具有指导意义。

本书以石家庄气候和物候研究成果为基础，从百姓的身边事
谈起，针对公众关心的热点问题详细介绍石家庄气候特点及成因，
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全球气候变暖背景下石家庄气候变化的响应，城市热岛效应及气
候变化对自然物候和人居环境的影响；气候物候的相关性及其在
城市宜居环境、生态建设、规划中的应用，并针对气候变化、物候的
适应性、气象灾害防御等提出科学应对措施。

本书在河北省科技厅、石家庄市科技局的大力支持下，编写力
求贴近百姓生活，使文字内容更具针对性，更加生动、实用，以图文
并茂的形式全面介绍石家庄气候、物候及应用方面的知识。但由
于水平所限，不足与疏漏之处在所难免，恳请读者批评指正！
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序

气候变化问题不仅是科学问题、环境问题，而且是能源问题、
经济问题和政治问题。气候变化是全球变化研究的核心问题和重
要内容。科学研究表明，近百年来，地球气候正在经历一次以全球
变暖为主要特征的显著变化。ＩＰＣＣ（联合国政府间气候变化专业
委员会）第四次评估报告指出，气候系统变暖的客观事实是不容置
疑的，所有大陆和多数海洋的观测证据表明，许多自然系统正在受
到区域气候变化特别是受到温度升高的影响。气候的变化也导致
物候发生变化，主要表现在木本植物春季物候期提前、秋季物候期
推迟，生长季延长。许多的观测结果表明气候变暖对自然生态系
统和社会经济部门产生了重要影响，而且这些影响以负面为主，某
些影响甚至是不可逆的。

石家庄是河北省的省会，全省政治、经济、文化中心。经过几
十年的快速发展，已经发展成现代化大都市。社会经济快速的发
展、城市规模的增大在给城市带来繁荣的同时，也给气候环境带来
一定的负面效应。如城市热岛效应突出，干旱高温发生频繁，雾霾
天气增多。近年来，随着全球气候变暖，极端天气气候事件有增多
的态势。气候的变化也导致赖以生存的物候的变化，如冬小麦返
青期提前，冬季气温偏高，暖冬使得病虫害滋生蔓延。气候环境问
题已经成为政府及公众关注的焦点。为减缓和应对气候变化，石
家庄市政府采取了一系列措施，实施节能降耗、蓝天碧水工程，深
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入开展节能减排全民行动，改善生态环境，努力打造宜居生态城市
等。气候环境相互依存，密不可分。在科学应对气候变化及生态
环境建设、气象灾害防御方面，石家庄市气象局干部职工以高度的
责任心，及时主动服务，加强气候变化及灾害性天气预报预警，为
政府及时准确的决策当好参谋，为社会公众生产生活当好助手，在
汛期防汛、冬春季森林防火以及应对罕见暴雪中发挥了重要作用！

在石家庄着力改善“两个环境”之际，“石家庄气候与物候”一
书与读者见面了，它汇集了气象工作者的的智慧和汗水，凝聚了气
象工作者多年来气候物候方面的研究成果。从石家庄建立观测站
近六十年来，无论风霜雪月，还是电闪雷鸣，气象工作者默默的坚
守，准确的记录着大气的脉搏、天气的表情，极大的丰富了石家庄
气候及气候变化的内涵。如今，气象工作者又将宝贵的资料及研
究成果转化成通俗易懂的科普作品展现给读者，无疑是为读者提
供了一道了解石家庄气候、气候变化等相关内容的大餐。这是首
部系统介绍石家庄气候及物候方面的图书，它将为政府及相关部
门制定气候环境保护、减缓气候变化的影响政策措施提供指导，为
适应气候变化调整农产品结构、物种的引进起到积极作用，也为公
众全面了解掌握石家庄气候、气候变化、气象灾害特征以及物候对
气候变化响应提供帮助。希望气象工作者继续努力，加强气象关
键技术的研究，进一步提高公共气象服务能力，为石家庄社会经济
又好又快发展、人民的福祉安康做出更大的贡献！
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书书书

第一章 　 石家庄气候特征

第一节　 气候概况
１　 地理环境

石家庄位于太行山东麓，地处河北省中南部，东与衡水接壤，
南与邢台毗连，西与山西为邻，北与保定交界，距首都北京２７３ｋｍ。
位于北纬３７°２７′ ～ ３８°４７′，东经１１３°３０′ ～ １１５°２０′，南北向最长
１４８ｋｍ，东西向最宽１７５ｋｍ，周边界长７６０ｋｍ。辖区总面积
１５８４８ｋｍ２。

石家庄市域跨太行山地和华北平原两大地貌单元。西部地处
太行山中段，山地面积约占全市总面积的５０％，东部为滹沱河冲
积平原，地势西高东低。西部太行山地海拔在１０００ｍ左右，地貌
由西向东依次排列为中山、低山、丘陵、平原。地处平山县的驼梁
为辖区最高峰，海拔２２８１ｍ；东部平原海拔一般在３０ ～ １００ｍ，其中
辛集市北庞村海拔２８ｍ，为辖区内的最低点。石家庄特殊的地理
特征形成其自身的气候特点。
２　 气候特征

石家庄属暖温带半湿润季风型大陆性气候。冬夏长，春秋短，
是本地季风气候的显著特点。石家庄市区年平均气温１３ ９℃，最
热月７月份的平均气温２７ ３℃，最冷月１月份的平均气温－ １ ７℃；
极端最高气温４２ ９℃，出现在２００２年７月１５日；极端最低气温为
－ ２６ ５℃，出现在１９５１年１月１２日。降水量年平均５１６ ２ｍｍ，汛
期（６ ～ ８月）平均降水量为３３４ １ｍｍ。年最大降水量为１０９７ｍｍ，
出现在１９９６年；月最大降水量７５１ ９ｍｍ，出现在１９６３年８月；日
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最大为３５９ ３ｍｍ，出现在１９９６年８月４日。降水量主要集中在７、
８两月。年平均日照时数为２４２６ ９小时。无霜期平均１９７天，初
霜期一般出现在１０月下旬，终霜期出现在４月上旬。

石家庄四季分明，春秋两季短，夏冬两季长。
春季：天气晴朗，气候干燥，降水少，升温快，盛吹东南风，风速

较大。
夏季：初夏气候干热，每年的最高温度极值多出现在这段时

期。盛夏闷热，潮湿多雨，盛行东南风，全年降水量的４４％集中在
７月中旬至８月中旬，形成汛期。

秋季：晴朗少云，温湿度适中，秋高气爽，气候宜人，但降温快，
秋季较短。深秋西北风较多。

冬季：气温低，降水少，盛行西北风，气候干燥，１２月至２月的
平均气温在零度以下，１月上中旬气温最低，是一年中最寒冷的时
期。
３　 气候形成的原因

气候形成的三大要素主要是太阳辐射、大气环流、地理位置。
石家庄位于亚欧大陆的东部，除盛夏季节外，处于西风带影响下，
天气系统一般是自西向东移动，广阔的亚欧陆性地面———西伯利
亚、蒙古沙漠草原、青藏高原是石家庄天气的源地和上游。冬天，
太阳直射南半球，亚欧大陆获得的太阳辐射和地面辐射少，空气比
较寒冷和干燥，不断形成的极地冷高压，推动冷空气从北方频频南
下，造成一次又一次冷空气入侵过程，形成石家庄寒冷、干燥、晴朗
的西北季风气候。夏天，太阳直射北半球，亚欧大陆吸热多、增温
快，使极地高压不断减弱北缩，生成低压；此时北半球西南太平洋
面比陆地增温慢，使西太平洋副热带高压得以加强发展，北跳、西
进，在其西部外围存在强盛的西南或偏南气流，南海、东海上空的
暖湿空气借助偏南气流不断向北输送直达华北平原，形成夏半年
湿热多雨的东南季风气候。副热带高压北跃西进的早晚和滞留时
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间长短，决定了石家庄雨季的早晚和汛期雨量的多少。

第二节　 主要气候要素特征
反应气候的主要因素通常用气温高低表示冷暖，降水多少表

示干湿，日照时长表示太阳辐射直接照射的程度。
１　 气温

气温是表示空气冷热程度的物理量。石家庄年平均气温１２ ５ ～
１３ ９℃（图１ －１），市区最高，辛集及正定次之，行唐最低。按气候统
计法划分四季，冬季（１２ ～ ２月）平均气温低于０℃，天气寒冷；夏季
（６ ～８月）平均气温高于２５℃，天气炎热。最冷月出现在１月（图１
－２），为－３ ７ ～ －１ ７℃，新乐最低，市区最高。夏季平均气温２５ ４
～２６ ３℃，气温最高的月份出现在７月，平均气温２６ ４ ～ ２７ ３℃。从
各县市气温的年、月变化特征看，石家庄城市气温高于郊县，冬季１
月平均气温市区与郊县差异明显，最大值相差２℃，夏季市区与郊县
差异相对偏小，７月市区与郊县差异最大的仅为０ ９℃。

图１ － １　 石家庄市年平均气温分布图（℃）

·３·第一章　 石家庄气候特征



图１ － ２　 石家庄各县市逐月平均气温变化图

石家庄气温空间分布特征是石家庄市区最高，靠近太行山的
西部县（市）气温总体高于东部、北部平原。造成这种分布特征的
主要原因：一是地理纬度影响，使气温总体上呈南部县（市）高，北
部县（市）低；二是城市热岛效应使得石家庄市区气温明显偏高；
三是太行山焚风增温效应使得石家庄西部高于东部平原，但是辛
集、正定由于城市化进程的加快，使得１９８０年以后气温高于周边
县（市），热岛效应已经显现。

石家庄气温的年际差异变化较大，最暖年石家庄市区平均气
温曾达到１５ ０℃，出现在１９９８年；而最冷年只有１１ ８℃，出现在
１９５６年。石家庄年极端最高气温出现在赞皇为４３ ４℃，石家庄市
区为４２ ９℃。
２　 降水

降水是降雨和降雪的总称。石家庄年平均降水量为４５５ ７ ～
５３８ ６ｍｍ，时空分布不均，西部山区由于地形抬升作用，降水量多
于东部平原，降水量最多县（市）为平山，最少为晋州、无极，两站
年平均降水量相差８０多毫米。石家庄市区年平均降水量为
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５１６ ２ｍｍ，年降水时段主要集中在７、８两月，占全年降水量５６％，
夏季（６ ～ ８月）降水量占全年降水量的６５％。石家庄降水年际差
异较大，市区年最大降水量为１０９７ １ｍｍ（１９９６年），年最小降水量
为２２６ １ｍｍ（１９７２年）；月最大降水量为７５１ ９ｍｍ，出现在１９６３年
８月；日最大降水量为３５９ ３ｍｍ，出现在１９９６年８月４日；１小时
最大降水量为９２ ９ｍｍ，出现在１９６７年７月２９日。随着现代观测
体系的加强，城区自动站降雨量刷新了这一纪录，２００８年８月４日
石家庄市火车站区域自动站观测到１小时最大降雨量达到
１３４ ２ｍｍ，成为新的降水强度极值。

图１ － ３　 石家庄市逐月降水变化

３　 日照
日照是指一天内太阳直射光线照射地面的时间，气象上以小

时为单位。日照时数越长说明太阳直射光照射地面的时间越长。
日照的长短首先与太阳直射地球的相对位置有关，也就是说与该
地的地理纬度有关。冬半年太阳直射南半球，北半球的广大地区
日照时间短，即白昼短、黑夜长。冬至日太阳直射南回归线，是北
半球一年中日照时间最短的一天，其后，随着太阳的北移，白天逐
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渐增长，夏至最长。日照时数的多少除了与太阳直射地球的相对
位置和该地的地理纬度有关外，还与大气透明度、云量、海拔高度
等密切相关。

石家庄年平均日照时数２４２６ ９ ～ ２６３８ ８小时，石家庄市区最
少，辛集最多。石家庄市区最多年日照时数为３１６６ １小时（１９６５
年），最少年日照时数仅为１７２４ ８小时（２００３年）；一年中５ ～ ６月
日照最多，石家庄市区平均日照时数为２５９ ８小时；一日最长日照
时数为１４ ２小时，出现在１９７０年６月２４日。
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第二章 　 石家庄特有天气类型

第一节　 流天气
谚语说“东北风，雨祖宗”，道出了东北风与阴雨天气的密切

联系。这一谚语具有其科学性，在石家庄具有一定的适应性，尤其
是冬春季雪（雨）天气多与东北风密切相关，这与石家庄特有的地
理特征有关。

冷空气大多来源于西伯利亚，沿东或东南方向移动。如果冷
空气向东南，经内蒙直达华北，石家庄吹西北风，在干冷气团的控
制下，石家庄天空晴朗；如果冷空气经兰州沿秦岭以北到西安，从
而形成了北低南高的气压场，石家庄吹西南风，天气干燥温暖；如
果冷空气从内蒙北部进入东北平原，遇到南北走向的长白山阻挡，
便堆积在长白山西侧，使气压升高，像水往低处流一样，冷空气便
折向往南，经渤海，侵入华北平原，近地面吹较大的东北风。如这
时恰遇上空有一股从西南方吹来的暖湿空气，两股冷暖不同的潮
湿空气相遇，易生成较厚的云层而降雨，这种现象叫做“流天
气”。是不是只要有东北风就可以下雨（雪）呢？不是的，这就要
看东北风吹的时间长短以及高低空天气系统的配置，还有空气湿
度和气温情况而定。一般东北风要冷而潮湿，而且吹的时间要长
些，才是下雨（雪）的征兆。雨（雪）已经下起来，如果东北风不是
减小，而是一股劲儿吹，雨（雪）不但不会结束，而且会继续加大。
只有当东北风转为其他风向时，天气才会慢慢转好。冬春季的雨
雪天气大多与流天气有关，流天气形势多，冬季降雪出现的几
率一般较多。２００９年１１月石家庄罕见的暴雪也是在流天气形
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