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序：在玩中学，在学中玩

    进入 21 世纪以后，人类社会已经跃人了崭新的知识经济

时代，无论是在国家还是个人层面上，科学知识都起着越来越

重要的作用。从某种程度上来说，科学知识决定着我们的事业

成败和生活质量。认识这种时代特征，并按其要求去设计自己

的人生道路，既是当代中学生朋友的神圣使命，也是其责无旁

贷的光荣义务。

    但是，对于不少中学生朋友来说，学习科学仿佛是一件沉

闷、枯燥、乏味的事情。在他们眼中，数理化好像只是一堆令

人生厌的公式和符号，语文、历史、地理等文科科目也只是大

段枯燥、严肃的文字叙述，当然文理科也是有共性的，就是没

完没了的习题和例题。快快乐乐地学习似乎是一个遥不可及的

神话。

    造成这种尴尬局面的因素很多，但是没有处理好科学的现

象与本质、具体与抽象、知识与应用等的关系是其中之一。正

是因为我们的教材太过于强调科学的知识性、抽象性、深刻性

而忽略其实用性、多样性、趣味性，才使得正处在好动爱玩年

龄的中学生们将学习科学知识视为一种痛苦的体验，认为科学

探究是枯燥的、冷冰冰的，毫无乐趣可言。

    难道，学习科学就真的不能成为一件快乐而有趣的事情

吗? 如何将学习演绎成快乐呢? 对于天性爱玩的中学生来说，

“边玩边学”不失为一个有效的途径。



    正是基于这样的认识，我们邀请长期活跃在教学一线的老

师和学者为广大中学生朋友精心编写了这套“边玩边学”丛

书，丛书包括十个单册，分别是《边玩边学数学》《边玩边学

物理》《边玩边学化学》《边玩边学生物》《边玩边学语文》

《边玩边学地理》《边玩边学历史》《边玩边学心理学》《边玩

边学经济学》《边玩边学科学》，希望为中学生朋友真正带来

学习的乐趣。

    一位教育家说过，“游戏是由愉快促动的，它是满足的源

泉”。在这套丛书中，编者老师们根据中学生的心理特点和教

材内容，设计了各种实验和游戏，创设了生动的情境，或者通

过生动形象的故事和俗语引入，以“玩”为明线，以“学”

为暗线，寓学于玩，给中学生朋友的学习营造一种愉快的氛

围。这种氛围不但能调动他们的学习热情，还能提高他们的观

察、记忆、注意和独立思考能力，不断挖掘他们的学习潜力。

因为这“玩”并非单纯的玩，而是借助中学生爱玩的天性来

激活他们的思维，以“在玩中学，在学中玩”的方式培养他

们仔细观察、认真思考的习惯，提高他们发现问题、提出问题

和解决问题的能力，使他们玩得开心，学得酣畅!

    我们衷心希望这套小书能够帮助同学们走近科学，促进大

家形成热爱科学知识，喜欢阅读，勇于探索的良好习惯，并为

同学们带去愉快和欢乐!

本丛书编委会
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前  言

    化学是一门“核心、实用、创造性”的科学，在自然科学领域里占据

战略地位。在现代生活中，无论衣食住行，还是生老病死，都与化学紧密

相关。大干世界无奇不有，那么多的奥妙，难么多的疑点，那么多的新鲜

事物，都蕴含着丰富的化学知识。

    但对于低年级的孩子们来说，虽然他们在幼儿园至小学科学课程中学

习了一些零散化学知识，但一提起化学，仍然感觉它很神秘、很神圣，好

像离自己的生活很遥远，认为只有化学研究人员在实验室里进行科学研究

才能称之为化学，可以说对化学心存敬畏。

    如何打破孩子们对化学的神秘感，使孩子们以轻松愉悦的心情初步体

验化学学科的价值，像化学家那样用眼睛观察，像化学家那样用头脑

思考?

    作为化学教育工作者，长期从事一线教学，较熟悉孩子们的知识结构

和认知特点。我们摒弃了枯燥乏味、高深奠测的学术性说教，用实验说

话，以孩子身边熟悉的现象或事物为载体，渗透寓教于乐的教育思想，设

计一系列趣味性较强的活动 (“玩耍”)，将抽象的化学知识借助实验手段

直接复原为实验这种具体的物质形态，使孩子们在活动中轻松学习一些化

学知识，掌握一些科学方法，养成良好的科学态度，引导孩子从化学的视

角审视或看待身边的现象或事物，对孩子们进行一些化学启蒙教育，成为



我们编写此书的初衷。

    “边玩”，实际上是操作、实验、调查、观测；“边学”，不仅仅是学习

化学知识，更主要的是学习科学方法和思想。我们衷心希望，这本书能为

青少年朋友走向科学道路给予一点启迪和帮助。希望你阅读完这本书之

后，能够更加保持对化学事物的新奇感，有意识地培养敏锐的观察力，并

学会科学解决化学问题的方法，争取将来能够在化学科学这个广阔的领域

里大展宏图!

    在知识内容上，我们设计了41篇活动，着力凸显化学学科核心知识和

观念，具有较完整化学知识体系，而不是零乱的化学知识罗列。

    在呈现方式上，采用了一种不同于教科书式的呈现方式，以故事的形

式，设定了四位学生 (文文、川川、佳佳、悠悠)、一位老师 (温老师)

和两位家长 (司先生、钟女士) 作为故事的人物，把主人公身边熟悉的现

象以故事的形式引入、分析，提出问题，求助同学、老师、家长，设计实

验，一起行动，最后汇报成果。以栏 目形式介绍一些相关资料，开阔学生

视野。整个活动设计包含了科学探究的各要素，渗透合作学习的思想，体

现人文关怀，渗透心理疏导。

    本文作者均为一线化学教师，在实施新课程的过程中，积极学习、思

考，不断尝试，尤其在设计、指导学生活动中积累了丰富的经验。本书主

要供 7 ～9 年级学生阅读，也可供中小学教师及科技辅导员参考。

    由于作者学识所限，经验不足，虽经反复讨论、修改，仍不免有不完

善之处，呈现之时也是静待各位读者朋友不吝赐教、批评指正之时。希望

我们的付出能够为孩子们送去一份来自化学学习的欢乐!
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1  闻香识物

    第一天来上课，大家都充满了期待，化学老师温老师带来了很多个棕

色玻璃试剂瓶，让大家猜里面装的是什么。瓶子是棕色的，里面有的装的

是固体，有的装的是液体，但是看不清楚，怎么猜呢? 仔细观察，瓶塞上

有一个小孔，是什么东西在里面，可以闻一闻?

    tJq lI、文文、佳佳和悠悠，分别闻了闻，原来分别是：牛奶、柠檬

汁、酱油、醋、白酒、花露水、玫瑰花汁、大蒜、泡菜、姜、洋葱。

    为什么我们可以通过闻气味鉴别物质呢?

    四位同学决定请教老师。

侄匦
    温老师对于他们提出的问题，并不急于给出答案，而是让他们做了一

个小实验。
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国圜

    材料：两个烧杯，一瓶红墨水，一杯蒸馏水，两个胶头滴管

    步骤：

    (1) 取一个烧杯，注人半杯自来水，向其中滴加 3 滴红墨水，观察红

墨水滴加到蒸馏水中的变化。

    (2) 另取一个烧杯，滴加 10 滴红墨水，再向其中逐滴滴加 10 滴蒸馏

水，观察红墨水的颜色变化。

    佳佳说：“红墨水进入到蒸馏水里面去了，蒸馏水也能进入到红墨水

里面去。”

    悠悠问：“这能说明气味的问题吗?”

    温老师笑了笑，又接着做了第二个实验。

国咀

    材料：酒精灯、三脚架、石棉网、火柴、烧杯、醋

    步骤：

    (1) 将试剂瓶中盛放的醋倒出少许于烧杯中，闻一闻气味。

    (2) 将酒精灯置于三脚架下方，将石棉网放在三脚架上，将烧杯放在

鬻l蘸羹一  石棉网上，点燃酒精灯，加热。观察现象并设计表格记录实验现象。
讨论：

(1) 醋在加热前后味道是否一样? 有什么不同?

(2) 分子受热时运动速度会加快，这有什么实际意义?
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    人的嗅觉的刺激物通常都是气态，而不是液态或固态；某种气态的微

粒被呼吸带人鼻孔，从而刺激到带有黏膜上的细胞，这些刺激所引起的神

经脉冲会被嗅觉神经传送到大脑，从而感知气味。组成物质的有一种微粒

叫“分子”，分子总是在无规则地做运动，这种运动叫扩散，类似于我们

看到的，红墨水溶于蒸馏水中，蒸馏水溶于红墨水中。试剂瓶是棕色的，

透过试剂瓶，我们虽然无法用视觉辨认醋、白酒、酱油等这些物质，但由

于其中有气味的分子变成气态扩散到空气中，使我们能通过闻气味来识别

它们。在一些行业比如茶叶、咖啡、香水、葡萄酒、黄油、药剂等，从业

者经过长时间的训练可以培养出无与伦比的嗅觉，以辨认商品的优劣与等

级，这就叫“闻香识物”。

    而升高温度，会使分子的运动加剧，加速了扩散，所以我们给醋加

热，大家能闻到满屋子的醋味儿，熏醋可以杀菌，还可以预防感冒。

    “闻香识物，与分子的扩散有关!”；b ill说。

    “对! 我国古人曾有赞美菊花的诗句‘冲天香阵透长安’就形象地说

明了分子的运动。”温老师说。

    “闻香识物，还与那么多职业有关。”文文说。

    “通过闻香识物，有时候我们还可以在 日常生活中发现一些‘异常’

的味道，而‘异常’的味道往往预示着一些危险，因此，这会帮助他们发

现生活中的一些隐患，以便防患于未然。”温老师补充道。

    “我们都知道，公共场合禁止吸烟，为什么呢? 谁能从分子的角度来

解释一下?”温老师提问道。
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    悠悠说：“因为烟中含的有毒分子的运动，导致周围的人被动吸烟，

被动吸烟对身体的害处比主动吸烟更大。”

    “战争中，有人使用生化武器，就是利用分子的运动让毒气向对方的

阵地扩散，对敌人造成伤害。”小川补充。

    “这真是太糟糕了! 我想把闻香识物的知识，还有分子运动的益处与

害处告诉同学们。”佳佳说。

    “那我们开始行动吧!”悠悠说。

    “好啊!”大家齐声说。

I至堡堕墨]
    我们计划出一期班级黑板报向大家展示与分子运动有关的知识。

1．五彩缤纷。(打五种元素)
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2 难分离的玻璃杯

    文文一早到校发现悠悠没来，就去问老师，知道悠悠生病了。于是他

约了,b Jq和佳佳放学一起去看悠悠。

    到了小悠家，开门的是小悠的妈妈，阿姨非常高兴，拿出了很多好吃

的招待他们。

    “渴了吧，你们都喜欢喝什么呢?”小悠妈妈问他们。

    “阿姨，我们喝点水就可以了。”小文非常懂事。

    “好，小悠感冒了，我把杯子再洗一洗!”

    “阿姨我们自己来洗吧!”说着，／bJlf已经一个箭步冲到阿姨跟前，将

杯子接了过去。

    ／]、Jll认真地将杯子洗干净，想一下子拿到客厅里，于是他将其中两个

杯子摞到一起用右手拿着，左手拿了一个单独的杯子，快步走回客厅，阿

姨已经准备好了鲜橙汁。

    阿姨接过／]、Jil左手的杯子，倒了满满一大杯交给了小佳。但是小川洗

的另两个杯子任小川费多大的劲也分不开了!

    阿姨接过杯子试了半天，结果也分不开。“没关系，tl、J Jf，不过只好

让你再洗两个杯子了!”
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    大家陪悠悠聊了一会儿，就和他们道别了，临走时都关切地提醒悠悠

多喝水多休息。

    回家的路上小川一直在想，为什么小悠家的湿玻璃杯分不开呢? 是不

是以后都分不开了呢? 不行，我明天一定要去问问老师!

    第二天一早，tJ,)ll把小文他们招集过来，说：“你们还记得昨天小悠

家那对分不开的杯子么?”

    “记得呀，阿姨不是说没关系么?”大家说。

    “但是如果那对杯子永远分不开，阿姨就不能再用了，我想我们去问

问老师看看该怎么办，也好告诉阿姨!”

  “好!”他们决定请教老师。

侄巫
    温老师耐心地听完他们的讲述，先让他们做了一个小实验。

国圜

    材料：橡皮筋、洗净的玻璃片 (5 厘米 X5 厘米左右)、黏胶 (能将玻

—_   璃和橡皮筋粘在一起的胶)、弹簧秤
    步骤：

    如图2-1，

    (1) 用黏胶将玻璃片吊在橡皮筋的下端用弹簧秤

钩住橡皮筋，称出重量。 图 2—1
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