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前 　 言

生物化学是一门应用化学的原理和方法 ，在分子水平上研究生物体的化学

组成 、生物体分子结构与功能 、物质代谢与调节以及遗传信息的分子基础与调控

规律的科学 。生物化学与分子生物学的理论和技术已经渗透到基础医学和临床

医学的各个领域 ：许多疾病的病理或征象都要用生化的理论在分子乃至基因水

平上加以解释 ；生化的技术和方法应用于疾病诊断 、治疗和预防等诸方面具有独

特的优势 ，因而生物化学是一门极为重要的临床医学基础理论课程 。

随着我国改革开放和国民经济飞速发展 ，高等教育面临改革和 ２１世纪医学

教育新任务的挑战 。国外教学正经历由系统模式向行为目标模式的转变 。行为

目标模式有其独特的优越性 ，例如 ，它为学生提供了明确的方向 ，便于学生开展

自我指导性学习 ，并为教师提供了评估指标 ，更为课程设计提供了较为合理的系

统 。为了在继承发扬我国传统经验式教学优良传统的同时 ，汲取国外教育文化

的优点和先进思想 ，探索适合我国国情的教育模式 ，全面推进素质教育 ，我们根

据生物化学课程在医学科学中的作用和地位 ，参考原国家教育委员会高教司组

织编写的枟全国普通高等学校临床医学 、中医学 、药学专业（本科）主要课程基本

要求枠（试行）稿 ，结合温州医学院历次制定的“生物化学教学大纲” ，特编写了本

书枟生物化学教学目标考评手册枠 。

本考评手册按单元列出教学目标 、考评测试及科学素养读物 。教学目标部

分对生物化学课程的内容设定了三个不同程度的目标 ———掌握 、熟悉和了解 。

“掌握”的内容 ，要求学生能全面理解 ，重点记忆并能融会贯通 ；“熟悉”的内容 ，要

求学生能理解和记住概念与特点 ；“了解”的内容 ，只扼要介绍有关知识概念或通

过学生自学来认识和理解 。考评测试包括单项选择题 、多项选择题 、名词解释 、

简答题四种类型 。科学素养读物部分介绍了中国生物化学家的传记或小故事 、

诺贝尔奖获得者的介绍以及生物化学进展情况 。最后附有两份模拟试卷及答

案 ，供学生在复习时进行自我测评 。

本考评手册可供临床医学 、检验医学 、口腔医学 、麻醉医学 、预防医学 、影



像医学 、护理学 、眼视光学等本科各专业学生学习生物化学课程使用 ，配套教

材为査锡良主编 、由人民卫生出版社出版的枟生物化学枠第七版（卫生部规划教

材）及金丽琴主编 、由浙江大学出版社出版的枟生物化学枠第一版（全国高等医

药教育规划教材） 。

学生在使用本考评手册时切勿机械地做练习题 ，应该在充分理解教学目标

的基础上有针对性地检验自己对所学知识的掌握程度 。

本书在编写过程中得到了温州医学院有关领导的大力支持 ，整个编写过程

中金丽琴教授对编写大纲 、初稿和终稿都进行了认真的审阅 ，并提出了宝贵的修

改意见 ；同时 ，叶辉老师 、沈年汉老师 、王建光老师 、唐敬兰老师 、李春洋老师 、雷

康福老师 、陈秀芳老师 、毛孙忠老师 、张伟老师 、张雄飞老师为本教材的策划 、审

稿 、编写会议组织和编写做出了卓有成效的贡献 ；在出版 、编辑过程中浙江大学

出版社给予了大力支持 ，特别是阮海潮老师为本书的编辑出版等做了大量工作 ，

陈瑶老师在本书编辑等方面付出了辛勤的劳动 ，在此一并表示由衷的感谢 。

由于我们学术水平有限 ，难免存在缺点与不当之处 ，期盼同行专家 、使用本

书的师生批评 、指正 。

作 　者

2010年 2月
于温州医学院
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第一章 　 蛋白质的结构与功能

【教学目标】

第一节 　蛋白质的分子组成

掌握 ：蛋白质的元素组成 ，蛋白质的基本组成单位 ———氨基酸 、氨基酸结构和分类 ，肽

键和肽 。

熟悉 ：蛋白质多肽链组成 ，氨基酸的理化性质 。

了解 ：蛋白质的重要性 ，生物活性肽的作用 。

第二节 　蛋白质分子结构

掌握 ：蛋白质一级 、二级 、超二级结构（包括模体） 、结构域 、三级 、亚基和四级结构概念 ，

维持蛋白质结构的主要作用力 。

熟悉 ：α 螺旋 、β 折叠的结构特征 。

了解 ：蛋白质二级结构（除 α 螺旋 、β 折叠外） 、三级结构 、四级结构的具体形式 ，分子伴

侣及空间结构的折叠 ，蛋白质的分类 。

第三节 　蛋白质的结构与功能的关系

掌握 ：蛋白质一级结构是空间结构与生物学功能的基础 ；分子病 。

熟悉 ：血红蛋白构象变化影响各亚基与氧结合 ，血红蛋白协同效应与变构效应 。

了解 ：蛋白质空间结构影响蛋白质生物学功能 ，蛋白质空间结构改变引起疾病 。

第四节 　蛋白质的理化性质

掌握 ：蛋白质两性电离 、等电点及溶液 pH 对蛋白质带电荷的影响 ，蛋白质具有胶体性

质及亲水溶胶稳定因素 ，蛋白质的变性概念 、本质及实践应用 。

熟悉 ：蛋白质复性 、凝固 ，蛋白质紫外吸收特性 。

了解 ：蛋白质呈色反应与蛋白质溶液含量测定 。

第五节 　蛋白质的分离 、纯化与结构分析

了解 ：分离纯化蛋白质的常用方法 ———透析 、盐析 、电泳 、层析及超速离心等 ，蛋白质一

级结构测定原理 。

【考评测试】

一 、单项选择题

１畅 各种蛋白质中含量相近的元素是 （ 　 　 ）



　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　A畅 碳 　 　 　 　 　B畅 氮 　 　 　 　 　C畅 氢 　 　 　 　 　D畅 氧 　 　 　 　 　E畅 硫
２畅 某一溶液中蛋白质的含量为 ５５％ ，则此溶液的蛋白质氮的质量分数为 （ 　 　 ）

A畅 ８畅８％ 　 　 　 　B畅 ８畅０％ 　 　 　 　C畅 ９畅２％ 　 　 　 　D畅 ８畅４％ 　 　 　 　E畅 ６畅２５％

３畅 下列对于蛋白质的组成 ，说法不恰当的有 （ 　 　 ）

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　A畅 含氮量平均约为 １６％ 　 　　 　 　 　 　 　 B畅 由 C 、H 、O 、N 等多种元素组成
C畅 可水解成肽或氨基酸 　 　　 　 　 　 　 　 D畅 由 α 氨基酸组成

E畅 以上都错误
４畅 天然蛋白质中不存在的氨基酸是 （ 　 　 ）

A畅 蛋氨酸 　 　 B畅 胱氨酸 　 　 C畅 羟脯氨酸
D畅 同型半胱氨酸 　 　 E畅 精氨酸

５畅 组成蛋白质的 ２０种氨基酸中除哪一种外 ，其 α 碳原子均为不对称碳原子 （ 　 　 ）

A畅 异亮氨酸 　 　 B畅 丙氨酸 　 　 C畅 脯氨酸
D畅 甘氨酸 　 　 E畅 谷氨酸

６畅 下列属于酸性氨基酸的是 （ 　 　 ）

A畅 半胱氨酸 　 　 B畅 苏氨酸 　 　 C畅 苯丙氨酸
D畅 谷氨酸 　 　 E畅 组氨酸

７畅 含有两个氨基的氨基酸是 （ 　 　 ）

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　A畅 Lys 　 　 B畅 T rp 　 　 C畅 Val 　 　 D畅 Glu 　 　 E畅 Leu
８畅 下列哪一种氨基酸属亚氨基酸 （ 　 　 ）

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　A畅 赖氨酸 　 　 B畅 脯氨酸 　 　 C畅 组氨酸
D畅 色氨酸 　 　 E畅 异亮氨酸

９畅 以下哪种氨基酸是含硫的氨基酸 （ 　 　 ）

A畅 谷氨酸 　 　 B畅 赖氨酸 　 　 C畅 亮氨酸
D畅 蛋氨酸 　 　 E畅 酪氨酸

１０畅 当溶液的 pH与某种氨基酸的 pI一致时 ，该氨基酸在此溶液中的存在形式是 （ 　 　 ）

A畅 兼性离子 　 　 B畅 非兼性离子 　 　 C畅 带单价正电荷
D畅 疏水分子 　 　 E畅 带单价负电荷

１１畅 下列关于蛋白质中氨基酸残基排列的书面表达 ，恰当的是 （ 　 　 ）

A畅 从羧基末端开始 ，由左向右排列 　 　　 　 　 　 　 　 B畅 从氨基末端开始 ，由左向右排列

C畅 从氨基末端开始 ，由右向左排列 　 　　 　 　 　 　 　 D畅 从羧基末端开始 ，由右向左排列

E畅 从 C 端开始 ，由右向左排列

１２畅 下列对谷胱甘肽的叙述中 ，不正确的是 （ 　 　 ）

A畅 它是一个三肽 　 　 　 　 　 　 　 　 B畅 一种具有两性性质的肽
C畅 一种酸性肽 　 　 　 　 　 　 　 　 D畅 在体内是一种还原剂
E畅 有两种离子形式

１３畅 下列有关蛋白质一级结构的叙述中 ，不正确的是 （ 　 　 ）

A畅 多肽链中氨基酸的排列顺序
B畅 氨基酸分子间通过去水缩合形成肽链
C畅 蛋白质一级结构并不包括各原子的空间位置
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D畅 从 N 端至 C 端氨基酸残基排列顺序
E畅 蛋白质一级结构的化学键除肽键外 ，还有二硫键参与

１４畅 维系蛋白质一级结构的化学键是 （ 　 　 ）

A畅 盐键 　 　 B畅 疏水键 　 　 C畅 氢键
D畅 二硫键 　 　 E畅 肽键

１５畅 胰岛素分子 α链与 β链的交联是靠 （ 　 　 ）

A畅 盐键 　 　 B畅 氢键 　 　 C畅 二硫键
D畅 酯键 　 　 E畅 范德华力

１６畅 对稳定蛋白质构象通常不起作用的化学键是 （ 　 　 ）

A畅 氢键 　 　 B畅 盐键 　 　 C畅 酯键
D畅 疏水键 　 　 E畅 范德华力

１７畅 稳定蛋白质分子中 ，α 螺旋和 β 折叠的化学键是 （ 　 　 ）

A畅 肽键 　 　 B畅 二硫键 　 　 C畅 盐键
D畅 氢键 　 　 E畅 疏水作用

１８畅 对于肽键特点的叙述中 ，不正确的是 （ 　 　 ）

A畅 肽键的 C — N 键具有部分双键的性质
B畅 肽键可以自由旋转
C畅 与 α 碳原子相连的 N 和 C所形成的化学键可以自由旋转
D畅 肽键中 C — N 键所连的四个原子基本处于同一平面上
E畅 以上都不正确

１９畅 对于蛋白质二级结构的叙述中 ，不正确的是 （ 　 　 ）

A畅 α 螺旋 、β 折叠 、β 转角 、无规卷曲均属二级结构

B畅 蛋白质局部或某一段肽链有规则的重复构象
C畅 一些二级结构可构成模体
D畅 多肽链主链和侧链的全部原子的空间排布
E畅 稳定蛋白质二级结构最主要的键是氢键

２０畅 下列关于蛋白质二级结构的叙述中 ，正确的是 （ 　 　 ）

A畅 氨基酸的排列顺序 　 　 　 　 　 　 　 　 B畅 每一氨基酸侧链的空间构象
C畅 局部主链的空间构象 　 　　 　 　 　 　 　 D畅 亚基间相对的空间位置
E畅 每一原子的相对空间位置

２１畅 蛋白质 α 螺旋的特点有 （ 　 　 ）

A畅 螺旋方向与长轴垂直 　 　　 　 　 　 　 　 B畅 多为左手螺旋
C畅 氨基酸侧链伸向螺旋外侧 　 　　 　 　 　 　 　 D畅 肽键平面充分伸展
E畅 该结构由肽链的两个或更多片段构成

２２畅 蛋白质分子的 β 转角属于蛋白质的哪级结构 （ 　 　 ）

A畅 一级结构 　 　 B畅 二级结构 　 　 C畅 四级结构
D畅 三级结构 　 　 E畅 以上都不是

２３畅 维系蛋白质三级结构稳定的最重要的键或作用力是 （ 　 　 ）

A畅 疏水键 　 　 B畅 盐键 　 　 C畅 范德华力
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D畅 氢键 　 　 E畅 肽键
２４畅 对于蛋白质四级结构的恰当叙述是 （ 　 　 ）

A畅 四级结构是蛋白质保持生物学活性的必要条件
B畅 蛋白质四级结构的稳定性由二硫键维系
C畅 蛋白质都有四级结构
D畅 蛋白质亚基间由非共价键聚合
E畅 每条多肽链都具有独立的生物学活性

２５畅 下列对于蛋白质亚基的描述中 ，恰当的是 （ 　 　 ）

A畅 两条以上多肽链卷曲成二级结构 　 　　 　 　 　 　 　 B畅 一条多肽链卷曲成螺旋结构
C畅 两条以上多肽链与辅基结合成蛋白质 　 　　 　 　 　 　 　 D畅 每个亚基都有各自的三级结构
E畅 亚基间靠二硫键维持稳定

２６畅 蛋白质的空间构象主要取决于 （ 　 　 ）

A畅 肽链氨基酸的序列 　 　 　 　 　 　 　 　 B畅 α 螺旋和 β 折叠

C畅 肽链中的肽键 　 　 　 　 　 　 　 　 D畅 肽链中的氨基酸侧链
E畅 肽链内或间的次级键

２７畅 “分子病”首先是蛋白质哪个基础层次结构的改变 （ 　 　 ）

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　A畅 一级 　 　 B畅 二级 　 　 C畅 超二级 　 　 D畅 三级 　 　 E畅 四级
２８畅 下列关于血红蛋白的叙述中 ，正确的是 （ 　 　 ）

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　A畅 血红蛋白是含有铁卟啉的单亚基球蛋白
B畅 血红蛋白氧解离曲线为 S形
C畅 血红蛋白不属于变构蛋白
D畅 １个血红蛋白可与 １个氧分子可逆结合

E畅 血红蛋白与氧结合不具有协同效应
２９畅 正常人的 HbA 和镰刀状细胞贫血病 HbS的区别是 （ 　 　 ）

A畅 每个亚基的一级结构不同 　 　　 　 　 　 　 　 B畅 亚基数不同
C畅 β 亚基 N 端第六位氨基酸不同 　 　　 　 　 　 　 　 D畅 α 亚基 N 端第六位氨基酸不同
E畅 β 亚基 C 端第六位氨基酸不同

３０畅 有一混合蛋白质溶液 ，各种蛋白质 pI分别为 ４畅６ 、５畅０ 、５畅３ 、６畅７ 、７畅３ ，电泳时欲使其

中四种泳向正极 ，则缓冲液的 pH 应是 （ 　 　 ）

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　A畅 ５畅０ 　 　 B畅 ４畅０ 　 　 C畅 ６畅０ 　 　 D畅 ７畅０ 　 　 E畅 ６畅７

３１畅 ２８０nm波长附近具有最大光吸收峰的氨基酸是 （ 　 　 ）

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　A畅 天冬氨酸 　 　 B畅 丝氨酸 　 　 C畅 苯丙氨酸
D畅 色氨酸 　 　 E畅 赖氨酸

３２畅 蛋白质溶液的稳定因素是 （ 　 　 ）

A畅 蛋白质分子表面的疏水基团相互排斥 　 　　 　 　 　 　 　 B畅 蛋白质溶液的黏度大
C畅 蛋白质分子表面带有水化膜 　 　　 　 　 　 　 　 D畅 蛋白质溶液属于真溶液
E畅 蛋白质分子表面带正 、负等量电荷

３３畅 变性蛋白质的主要特点是 （ 　 　 ）

A畅 不易被蛋白酶水解 　 　 B畅 相对分子质量降低 　 　 C畅 溶解性增加
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D畅 生物学活性丧失 　 　 E畅 共价键被破坏
３４畅 蛋白质变性的本质是 （ 　 　 ）

A畅 空间结构破坏 　 　 B畅 亚基解聚 　 　 C畅 一级结构破坏
D畅 辅基脱落 　 　 E畅 肽键断裂

３５畅 下列关于免疫球蛋白变性的叙述中 ，不正确的是 （ 　 　 ）

A畅 原有的抗体活性降低或丧失 　 　　 　 　 　 　 　 B畅 溶解度增加
C畅 易被蛋白酶水解 　 　 　 　 　 　 　 　 D畅 蛋白质的空间构象被破坏
E畅 蛋白质的一级结构无改变

３６畅 下列对蛋白质变性的描述中 ，合适的是 （ 　 　 ）

A畅 变性蛋白质的溶液黏度下降 　 　　 　 　 　 　 　 B畅 变性的蛋白质不易被消化
C畅 蛋白质沉淀不一定就是变性 　 　　 　 　 　 　 　 D畅 蛋白质变性后容易形成结晶
E畅 蛋白质变性不涉及二硫键破坏

３７畅 注射时用 ７０％ 的酒精消毒是使细菌蛋白质 （ 　 　 ）

A畅 变性 　 　 　 　 B畅 变构 　 　 　 　 C畅 沉淀 　 　 　 　 D畅 电离 　 　 　 　 E畅 溶解
３８畅 对于蛋白质沉淀 、变性和凝固的关系 ，下面哪种说法不恰当 （ 　 　 ）

A畅 蛋白质沉淀后不一定变性 　 　　 　 　 　 　 　 B畅 蛋白质变性后不一定沉淀
C畅 凝固的蛋白质一定已变性 　 　　 　 　 　 　 　 D畅 蛋白质变性后必然发展为凝固
E畅 以上说法都错误

３９畅 盐析法沉淀蛋白质的机理是 （ 　 　 ）

A畅 中和蛋白表面电荷并破坏水化膜 　 　　 　 　 　 　 　 B畅 改变蛋白质空间构象
C畅 与蛋白质形成不溶性蛋白盐沉淀 　 　　 　 　 　 　 　 D畅 调节蛋白质的等电点
E畅 蛋白质内部疏水基团暴露

４０畅 从多种蛋白质混合液中分离纯化某种蛋白质 ，且不能变性 ，用下列哪种方法较好 （ 　 　 ）

A畅 加有机溶剂使蛋白质沉淀 　 　　 　 　 　 　 　 B畅 加中性盐使蛋白质沉淀
C畅 用生物碱试剂沉淀蛋白质 　 　　 　 　 　 　 　 D畅 用电泳分离
E畅 加重金属离子

４１畅 下列蛋白质通过凝胶过滤层析时最先被洗脱的是 （ 　 　 ）

A畅 马肝过氧化氢酶（相对分子质量 ２４７５００）

B畅 肌红蛋白（相对分子质量 １６９００）

C畅 人血清白蛋白（相对分子质量 ６８５００）

D畅 牛乳球蛋白（相对分子质量 ３５０００）

E畅 牛胰岛素（相对分子质量 ５７３３）

４２畅 下列检测蛋白质的方法中 ，哪一种取决于完整的肽键 （ 　 　 ）

A畅 凯氏滴定法 　 　 B畅 双缩脲反应 　 　 C畅 ２８０nm紫外吸收法
D畅 茚三酮反应 　 　 E畅 纳氏试法

４３畅 以醋酸纤维薄膜为支持物进行血清蛋白电泳 ，使用 pH ８畅６的巴比妥缓冲液 ，各种

蛋白质的电荷状态是 （ 　 　 ）

A畅 清蛋白和球蛋白都带负电荷
B畅 清蛋白带负电荷 ，球蛋白带正电荷
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C畅 清蛋白和 α１ 球蛋白都带负电荷 ，其他蛋白带正电荷

D畅 清蛋白和 α１ ，α２ 球蛋白都带负电荷 ，其他蛋白带正电荷

E畅 清蛋白和球蛋白都带正电荷
二 、多项选择题

１畅 体内蛋白质的生理功能众多 ，包括 （ 　 　 ）

A畅 催化 　 　 B畅 调节 　 　 C畅 保护支持
D畅 运输 　 　 E畅 防御

２畅 下列哪些氨基酸属于碱性氨基酸 （ 　 　 ）

A畅 甘氨酸 　 　 B畅 组氨酸 　 　 C畅 精氨酸
D畅 色氨酸 　 　 E畅 赖氨酸

３畅 下列氨基酸中属于酸性氨基酸的是 （ 　 　 ）

A畅 谷氨酸 　 　 B畅 精氨酸 　 　 C畅 天冬酰胺
D畅 天冬氨酸 　 　 E畅 赖氨酸

４畅 含有羟基的氨基酸有 （ 　 　 ）

A畅 色氨酸 　 　 B畅 丝氨酸 　 　 C畅 苏氨酸
D畅 苯丙氨酸 　 　 E畅 酪氨酸

５畅 关于组成蛋白质的氨基酸结构中 ，正确的说法是 （ 　 　 ）

A畅 在 α 碳原子上都结合有氨基或亚氨基

B畅 所有的 α 碳原子都是不对称碳原子

C畅 组成人体的氨基酸都是 L 形结构
D畅 脯氨酸是唯一的一种亚氨基酸
E畅 不同氨基酸的 R基团大部分都相同

６畅 亮氨酸属于哪类氨基酸 （ 　 　 ）

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　A畅 酸性 　 　 B畅 碱性 　 　 C畅 中性 　 　 D畅 杂环 　 　 E畅 支链
７畅 下列哪些氨基酸是蛋白质合成后再加工修饰而成的 （ 　 　 ）

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　A畅 羟赖氨酸 　 　 B畅 羟脯氨酸 　 　 C畅 谷氨酰胺
D畅 γ 羧基谷氨酸 　 　 E畅 胱氨酸

８畅 下列关于蛋白质肽键的叙述中 ，正确的是 （ 　 　 ）

A畅 肽键具有单键性质
B畅 肽键具有部分双键性质
C畅 肽键上的四个原子与相邻两个 α 碳原子构成肽键平面

D畅 蛋白质分子中的氨基酸是通过肽键相连的
E畅 肽键可以自由旋转

９畅 维系蛋白质空间结构的非共价键有 （ 　 　 ）

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　A畅 氢键 　 　 B畅 肽键 　 　 C畅 二硫键 　 　 D畅 疏水键 　 　 E畅 盐键
１０畅 下列关于蛋白质二级结构的说法中 ，正确的是 （ 　 　 ）

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　A畅 多肽链本身折叠盘曲而形成
B畅 维持二级结构稳定的化学键是氢键
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C畅 一种蛋白质分子只存在一种二级结构类型
D畅 二级结构类型及含量是由多肽链的氨基酸组成决定的
E畅 蛋白质的二级结构属于空间构象

１１畅 蛋白质的二级结构包括 （ 　 　 ）

A畅 α 螺旋 　 　 B畅 β 折叠 　 　 C畅 β 转角

D畅 双螺旋结构 　 　 E畅 无规卷曲
１２畅 关于 α 螺旋的叙述中 ，正确的是 （ 　 　 ）

A畅 螺旋中每 ３畅６个氨基酸残基为一周

B畅 为右手螺旋结构
C畅 氨基酸侧链 R基团分布在螺旋外侧
D畅 两螺旋之间借二硫键维持其稳定
E畅 酸性氨基酸集中区域有利于螺旋形成

１３畅 下列哪些因素影响 α 螺旋的形成 （ 　 　 ）

A畅 R基团所带电荷性质 　 　　 　 　 　 　 　 B畅 R基团的形状
C畅 R基团的大小 　 　 　 　 　 　 　 　 D畅 螺旋的旋转方向
E畅 带同种电荷的 R基团集中区

１４畅 下列关于 β 片层结构的论述中 ，正确的是 （ 　 　 ）

A畅 它是一种伸展的肽链结构
B畅 肽键平面折叠成锯齿状
C畅 也可由两条以上多肽链顺向或逆向平行排列而成
D畅 肽链中氨基酸侧链 R基团伸向锯齿上侧
E畅 两链间形成离子键以使结构稳定

１５畅 下列关于蛋白质分子三级结构的描述中 ，正确的是 （ 　 　 ）

A畅 具有三级结构的多肽链都具有生物学活性
B畅 天然蛋白质分子均有这种结构
C畅 三级结构的稳定性主要靠次级键维系
D畅 亲水基团多聚集在三级结构的表面
E畅 决定盘曲折叠的因素是氨基酸残基

１６畅 具有四级结构的蛋白质特征是 （ 　 　 ）

A畅 分子中必定含有辅基
B畅 在两条或两条以上具有三级结构多肽链的基础上 ，肽链进一步折叠 、盘曲

C畅 依靠非共价键维系四级结构的稳定性
D畅 每条多肽链都具有独立的生物学活性
E畅 由两条或两条以上的多肽链组成

１７畅 血红蛋白的结构规律及特点 （ 　 　 ）

A畅 为一种单纯蛋白质 　 　 　 　 　 　 　 　 B畅 具有两个 α 亚基和两个 β 亚基

C畅 每一亚基都具有独立的三级结构 　 　　 　 　 　 　 　 D畅 亚基之间以次级键相连
E畅 整个分子呈球形

１８畅 蛋白质分子中常出现的超二级结构是 （ 　 　 ）
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　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　A畅 αα 　 　 B畅 ββ 　 　 C畅 βαβ 　 　 D畅 αβα 　 　 E畅 αβαβ

１９畅 下述哪些是非共价键 （ 　 　 ）

A畅 二硫键 　 　 B畅 氢键 　 　 C畅 盐键 　 　 D畅 疏水键 　 　 E畅 范德华力
２０畅 变性作用可以改变蛋白质的哪些结构层次 （ 　 　 ）

A畅 一级 　 　 B畅 二级 　 　 C畅 超二级 　 　 D畅 三级 　 　 E畅 四级
２１畅 重金属 Pb２ ＋ 与 Hg２ ＋ 可使蛋白质分子 （ 　 　 ）

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　A畅 变性 　 　 B畅 沉淀 　 　 C畅 变构
D畅 电离 　 　 E畅 紫外吸收值升高

２２畅 易造成蛋白质变性的因素有 （ 　 　 ）

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　A畅 加热 　 　 B畅 紫外线 　 　 C畅 尿素 　 　 D畅 强酸 　 　 E畅 重金属盐
２３畅 蛋白质分子在电场中移动的方向取决于 （ 　 　 ）

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　A畅 蛋白质分子的形状 　 　 B畅 蛋白质的相对分子质量 　 　C畅 蛋白质分子所带的净电荷
D畅 蛋白质所在溶液的 pH 　 　E畅 蛋白质分子的大小

２４畅 蛋白质胶体溶液的稳定因素是 （ 　 　 ）

A畅 低温 　 　 　 　 　 　 　 　 B畅 蛋白质分子表面有水化膜
C畅 蛋白质溶液黏度大 　 　 　 　 　 　 　 　 D畅 蛋白质分子带有表面电荷
E畅 蛋白质颗粒在溶液中进行“布朗运动” ，促使其扩散

２５畅 蛋白质变性作用的特点是 （ 　 　 ）

A畅 蛋白质的空间结构被破坏 　 　　 　 　 　 　 　 B畅 丧失生物学功能
C畅 肽键断裂 　 　 　 　 　 　 　 　 D畅 易发生沉淀
E畅 氢键断裂

２６畅 蛋白质变性在下述哪些方面得到了应用 （ 　 　 ）

A畅 酒精消毒 　 　 B畅 高压蒸气消毒 　 　 C畅 紫外线照射
D畅 硫酸铵分步盐析 　 　 E畅 低温保存疫苗

三 、名词解释

１畅 肽键 　 　 　 　 　 　 　 　 ２畅 蛋白质的一级结构 　 　 　 　 ３畅 肽单元

４畅 蛋白质二级结构 　 　 ５畅 模体 　 　 ６畅 蛋白质的三级结构

７畅 结构域 　 　 ８畅 蛋白质的四级结构 　 　 ９畅 协同效应

１０畅 分子病 　 　 １１畅 等电点 　 　 １２畅 蛋白质的变性作用

四 、简答题

１畅 何谓蛋白质 α 螺旋和 β 折叠 ？各自的主要特征是什么 ？

２畅 什么是分子伴侣 ？它是如何帮助蛋白质分子正确折叠的 ？

３畅 举例说明蛋白质一级结构与功能的关系 。

４畅 肌红蛋白和血红蛋白的氧解离曲线有何差异 ？有什么样的生理意义 ？

５畅 为什么蛋白质是两性电解质 ？

６畅 试述蛋白质变性和变构的区别 。

７畅 维持蛋白质溶液稳定的因素是什么 ？实验中常用来沉淀蛋白质的方法有哪些 ？

８ 生物化学教学目标考评手册



【科学素养读物】

中国科学家在研究胰岛素方面的贡献

一 、中国科学家首次人工合成结晶牛胰岛素

１９６５年 ９月 １７日 ，中国首次人工合成了结晶牛胰岛素 。这是当时人工合成的具有生物

活性的最大的有机化合物 ，从而使中国成为世界上第一个合成蛋白质的国家 。中国学者成

功合成有生物活性牛胰岛素的工作公布后 ，立即引起了国际科学界的高度重视 。

结晶牛胰岛素的人工合成是新中国第一个居国际领先水平的基础理论研究成果 。该项

目最初在 １９５８年提出时 ，国内学者在开展这方面的研究上存在很大的困难 。胰岛素分子是

由 A 链（２１肽）和 B链（３０肽）通过二硫键相连而成的 ，每条肽链是由多种氨基酸以肽键形

式连接组成的 。当时在国内 ，除了谷氨酸外 ，还不能生产任何氨基酸 ，也没有合成多肽经验 ，

所以一切都得从零做起 。然而 ，在王应睐 、邹承鲁 、钮经义 、汪猷 、邢其毅等学科带头人的领

导组织下 ，中国科学院上海生物化学所 、上海有机化学所 、北京大学等单位的学者 ，历经 ８年

艰苦努力 ，终于攻克了胰岛素 A 链及 B链的拆合 、A 链和 B链的合成等一道道难关 ，最终完

成了牛胰岛素的全合成 。

二 、中国科学家用 X射线衍射法测定猪胰岛素分子的空间结构

中国学者继 ２０世纪 ６０年代首次人工合成牛胰岛素之后 ，于 ７０年代初测定了三方二锌

猪胰岛素的三维结构 。 １９８６年中国学者已经完成这个结构 １畅２埃高分辨率的修正工作 。

１９６９年 １０月 ，霍奇金等人在 Nature上发表简报 ，宣布自己已经测出了胰岛素晶体的

三维结构 ，他们所得到的分辨率为 ２畅８埃（Adams ，M畅 J畅 et al畅 Nature ，１９６９ ，２２４ ：４９１） 。

１９７０年国庆前夕 ，卫新成教授负责的猪胰岛素晶体结构测定课题组用 X 射线衍射法完
成了猪胰岛素晶体 ４埃分辨率的分析工作 ，确定了胰岛素分子的轮廓及组成胰岛素两条肽

链的走向 。 １９７１年“七一”前夕 ，他们全部完成了 ２畅５埃分辨率的分析工作 ，从而确定了胰岛

素晶体的三维结构 ，包括胰岛素分子两条主肽链的走向和侧链基团的取向 。 １９７４年 ，该实

验室又进一步完成了 １畅８埃分辨率的分析工作 。

期间 ，中国科学家在胰岛素的晶体结构方面的突出研究引起国内外学者的广泛关注 。

１９７１年 ７月底 ，中国科学院在北京召开了为期约一周的胰岛素晶体结构分析研究成果鉴

定会 。参会约 ７０名专家 ，经过细致的审核和讨论 ，认为 ：“胰岛素晶体结构成果正确可靠 ，是继

我国在世界上第一个人工合成蛋白质 ———结晶胰岛素后 ，在基础理论研究方面赶超世界先进

水平的又一较为重要的成果 ，这为研究胰岛素结构和功能的关系提供了新的有利条件 ，而且也

为今后研究生物大分子 ，探索‘生命起源’等问题打下了基础” 。 １９７２年 ，霍奇金教授访问中国 ，

盛赞中国的胰岛素晶体结构测定工作 。随即她飞往日本参加第九届国际晶体学大会 ，介绍了

中国科学家在胰岛素方面的工作成果 。 １９７５ 年 ，她在 Nature上发表枟中国的胰岛素工作枠

（Chinese Work on Insulin）一文 ，再次宣称 ：“北京图谱是目前胰岛素最精确的图谱 。”

（沈年汉）

９第一章 　蛋白质的结构与功能



第二章 　 核酸的结构与功能

【教学目标】

第一节 　核酸的化学组成及一级结构

掌握 ：核酸中的碱基成分 ，戊糖与核糖核苷酸的结构和命名 ，核酸的一级结构 。

第二节 　 DNA的空间结构与功能

掌握 ：DNA 的二级结构 ，DNA 的超螺旋结构 ，DNA 的功能 。

第三节 　 RNA的结构与功能

掌握 ：mRNA 、tRNA 的二级结构和功能 ，rRNA 的功能 。

了解 ：tRNA 的三级结构 ，rRNA 的二级结构 ，其他小分子 RNA 、核酶 。

第四节 　核酸的理化性质

掌握 ：DNA 的变性 、复性和杂交 。

了解 ：核酸的一般理化性质 。

第五节 　核酸酶

掌握 ：核酸酶的概念 。

了解 ：核酸酶的种类 。

【考评测试】

一 、单项选择题

１畅 DNA 熔解温度（Tm ）是指 （ 　 　 ）

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　A畅 A２６０达到最大值时的温度 　 　　 　 　 　 　 　 B畅 A２６０达到最大值的 ５０％ 时的温度

C畅 DNA 开始解链时所需要的温度 　 　　 　 　 　 　 　 D畅 DNA 完全解链时所需要的温度
E畅 以上都不对

２畅 核酸对紫外线的最大吸收在哪一波长附近 （ 　 　 ）

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　A畅 ２８０nm 　 　 B畅 ３２０nm 　 　 C畅 ４００nm 　 　 D畅 ２６０nm 　 　 E畅 ６００nm
３畅 下列关于 DNA 双螺旋模型的叙述中 ，错误的是 （ 　 　 ）

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　A畅 由两条平行且方向相反的多聚脱氧核糖核苷酸链组成
B畅 维持其稳定的两种作用力中 ，碱基间的氢键更重要

C畅 碱基位于 DNA 分子双螺旋内侧
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