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大智（383）七出（383）卖柑者言（383）伐寄生赋并序（384）

罗钦顺 （385）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

《困知记》 （385）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

上卷 第六章（385）上卷 第十一章（386）上卷 第四十四至四十

九章（386）上卷 第五十一至五十四章（387）下卷 第十四章

（388）续卷上 第四十二章（388）续卷下 第四章（388）三续 第

七、八、九章（389）

王阳明 （390）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

《王阳明全集》 （390）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

传习录中答顾东桥书（390）传习录中答聂文蔚一（392）传习录

中答聂文蔚二（393）传习录中训蒙大意示教读刘伯颂等（394）

外集三 答储柴虚（394）公移二 南赣乡约（396）续编一 大学问

（398）续编三 庐陵县公移（400）

王 艮 （403）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

《王心斋全集·近溪先生明道录》 （403）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

王心斋先生遗集卷一（403）王心斋先生遗集卷一 语录·答问

补遗（406）王心斋先生遗集卷二 鳅鳝赋（406）

何心隐 （408）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

《何心隐集》 （409）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

原人（409）仁义（409）论友（410）语会（410）论中（410）寡欲

（411）辩无欲（412）聚和率教谕族俚语（412）聚和率养谕族俚

语（413）修聚和祠上永丰大尹凌海楼书（415）任论（415）

归有光 （417）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

《震川先生全集》 （417）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯
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贞女论（417）张雄字说（418）言解（418）性不移说（418）送许子

云之任分宜序（419）家训记（419）忠恕违道不远（419）圣人之

心无穷（420）

海 瑞 （421）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

《海瑞集》 （421）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

客位告辞（421）治黎策（421）淳安县政事序（422）知县参评

（422）禁馈送告示（423）招抚逃民告示（423）使毕战问井地

（424）孟子道性善论（425）乡愿乱德（425）政序（426）巧言令色

足恭章（426）

李 贽 （428）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

《李贽文集》 （429）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

续焚书圣教小引（429）续焚书题孔子像于芝佛院（429）续焚书

三教归儒说（429）焚书 答耿中丞（430）焚书 答刘宪长（431）焚

书 答耿司寇告别（431）焚书 答耿司寇（432）焚书 答邓明府

（433）焚书 童心说（434）焚书 四勿说（435）焚书 因记往事

（435）焚书 兵食论（436）焚书 论政篇（437）焚书 答以女人学道

为见短书（438）初潭集 夫妇篇总论（438）藏书 德业儒臣后论

（439）焚书 答耿司寇（439）续焚书 论交难（440）

吕 坤 （441）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

《呻吟语》 （442）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

卷一 性命（442）卷一 存心（442）卷一 谈道（443）卷二 修身

（444）卷二 问学（446）卷三 应务（446）卷四 世运（447）卷四 品

藻（448）卷五 治道（450）卷六 人情（456）卷六 广喻（457）

陈 确 （458）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

《陈确集》 （459）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

圣人可学而至论（459）养生送死论上（459）养生送死论下

（460）产论述（460）异端论（461）广乐志论（461）子惑论（461）

私说（462）揣摩说（462）侮辱解（463）名利（463）近言集（464）

胜蔽（464）无欲作圣辩（465）葬论（465）

方以智 （467）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

《东西均》 （468）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯
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扩信（468）尽心（468）公符（472）译诸名（472）容遁（473）食力

（477）名教（478）疑信（481）疑何疑（482）无如何（484）

顾炎武 （485）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

《顾亭林诗文集》 （486）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

郡县论一（486）郡县论三（486）郡县论五（487）郡县论六（487）

生员论上（487）生员论中（488）杨氏祠堂记（488）华阴王氏宗

祠记（489）

《日知录集释》 （490）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

凡易之情（490）言私其（490）民之质矣日用饮食（490）人材

（490）人聚（491）周末风俗（491）正始（492）清议（492）名教

（492）廉耻（493）重厚（493）三反（494）南北风化之失（494）南

北学者之病（494）士大夫晚年之学（494）贫者事人（494）赌博

（494）

黄宗羲 （495）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

《明夷待访录》 （496）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

原君（496）原臣（497）原法（498）学校（499）财计三（499）

《黄梨洲文集》 （500）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

与陈乾初论学书（500）七怪（500）

王夫之 （502）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

《船山全书》 （503）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

大禹谟一（503）禹贡（503）甘誓（504）太甲二（504）思问录外篇

（505）俟解（505）张子正蒙注卷二 天道篇（509）张子正蒙注卷

四大心篇（509）读四书大全说卷一大学·圣经（509）读四书大

全说卷一 大学·传第十章（510）读四书大全说卷四 论语·学

而篇（511）读四书大全说卷四 论语·里仁篇（511）读四书大全

说卷五论语·述而篇（512）诗广传卷二魏风（512）诗广传卷三

小雅（512）读通鉴论卷二 鲁两生惑于管子衣食足而后礼义兴

之邪说（513）读通鉴论卷二 萧何以壮丽示威（514）读通鉴论卷

二 高帝重挫贾人为知政本（514）读通鉴论卷二 娄敬祸天下

（515）读通鉴论卷三 史氏阴德之说坏人心风俗（515）读通鉴论

卷四 赵广汉以刻覈得民誉（516）读通鉴论卷四 汉循吏多求名
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伪饰（516）读通鉴论卷四 京房考课之法不可行（517）读通鉴论

卷四 吏民入钱榖得为关内侯虎贲羽林郎五官大夫官府史缇骑

营士各有差（518）读通鉴论卷七 禁锢贼吏子孙为乱国重典

（518）读通鉴论卷八 马融言嫁娶丧葬宜俭似是实非（519）读通

鉴论卷一○ 魏矫汉末标榜而流为玄虚奔竞（520）读通鉴论卷

一三颜含辞筮（521）读通鉴论卷一四苻坚禁富商（521）读通鉴

论卷一六 魏焚图识禁巫觋（522）读通鉴论卷一九 义仓名美非

善政（523）读通鉴论卷一九 万宝常斥何妥亡国之音（524）读通

鉴论卷一九 隋均田为虐民之政（524）读通鉴论卷二三 杨绾欲

复孝廉之举终不可行（525）读通鉴论卷二六 禁浮屠宜使与巫

者等（526）四书训义 卷二（528）四书训义 卷三（528）四书训义

卷五（529）四书训义 卷九（529）四书训义 卷一○（529）四书训

义 卷一三（530）四书训义 卷一九（530）四书训义 卷二一（531）

唐 甄 （532）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

《潜书》 （533）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

辨儒（533）宗孟（533）自明（534）七十（535）有为（536）格定

（537）去名（538）鲜君（539）抑尊（539）备孝（540）内伦（541）

善施（541）交实（542）食难（542）养重（543）贞隐（543）大命

（544）破崇（544）尚治（544）富民（546）明鉴（547）考功（547）

存言（548）六善（549）善游（549）柅政（550）除党（550）室语

（551）

颜 元 （553）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

《颜元集》 （554）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

驳气质性恶（554）明明德（554）性理评（555）由道（556）总论诸

儒讲学（556）井田（557）治赋（558）学校（558）封建（559）重征

举（559）靖异端（560）唤迷途（561）朱子语类评（562）辟异录

辟僧徒异（563）颜习斋先生言行录 法乾（563）

戴名世 （565）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

《戴名世集》 （566）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

章泰占文稿序（566）订交序（566）抚盗论（566）命说示郑叟

（567）书货殖传后（568）钱神问对（569）盲者说（570）
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戴 震 （571）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

《原善》 （572）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

卷上（572）卷中（572）卷下（573）

《孟子字义疏证》 （574）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

卷上 理（574）卷中 性（577）卷下 才（578）卷下 道（579）卷下

仁义礼智（579）卷下 权（580）

洪亮吉 （582）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

《洪亮吉集》 （583）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

生死篇（583）百年篇（583）祸福篇（584）治平篇（585）生计篇

（585）命理篇（586）天地篇（587）丧葬篇（587）好名篇（588）守

令篇（588）吏胥篇（589）文采篇（590）形质篇（590）征邪教疏

（591）乞假将归留别成亲王极言时政启（592）廉耻论（593）服

食论（593）寺庙论（594）

后记 （596）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯
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书书书

李 觏

李觏（1009—1059），字泰伯，北宋建昌军南城（今江西省南城县）人。

家贫好学，以教书为业，从学者常数十百人，因其创立旴江书院，被称为“旴

江先生”。李觏两试不中，晚年由范仲淹荐为太学助教，后为直讲，故时人

又称之为“李直讲”。

李觏是一位现实主义的社会思想家，在他的言行中处处以“康国济民

为意”，他的著作被称为“医国之书”。在其社会思想体系中，“礼”是核心，

关于“礼”的论述，在古代社会思想家中少有人能与之相比。他详细阐明了

“礼”的起源与社会功能，认为人皆有欲，生理需求为“礼之大本”、物质文明

是“礼之本”、财利是人们社会生活之必需，但欲望必须合于“礼”，非礼之欲

等于祸，要以道胜欲；李觏强调“礼”具有社会整合功能，认为“礼”从道德规

范角度考察，是“四名”———仁、义、智、信的总称，从行为规范角度考察，则

“三支”———乐、刑、政是“礼”的辅助物；他还认为社会控制必须教化在先、

一视同仁，法令是社会治理的命脉，刑罚要取得社会的认同；社会治理要坚

持以民为本的原则，要以满足人民的衣食需求为前提。

反映李觏社会思想的主要著作有《潜书》、《礼论》、《周礼致太平论》、

《平土书》、《庆历民言》、《富国强兵安民三十策》等，这些大都被收入《直讲

李先生文集》，1981 年中华书局出版时，易名为《李觏集》。

本节资料选自《李觏集》，王国轩点校，中华书局 1981 年出版。

《李觏集》

礼论第一

曰：夫礼，人道之准，世教之主也。圣人之所以治天下国家，修身正心，

无他，一于礼而已矣。

曰：尝闻之，礼、乐、刑、政，天下之大法也。仁、义、礼、智、信，天下之至

行也。八者并用，传之者久矣，而吾子一本于礼，无乃不可乎？

曰：是皆礼也，饮食，衣服，宫室，器皿，夫妇，父子，长幼，君臣，上下，师

友，宾客，死丧，祭祀，礼之本也。曰乐，曰政，曰刑，礼之支也。而刑者，又政
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之属矣。曰仁，曰义，曰智，曰信，礼之别名也。是七者，盖皆礼矣。

敢问何谓也？

曰：夫礼之初，顺人之性欲而为之节文①者也。人之始生，饥渴存乎内，

寒暑交乎外，饥渴寒暑，生②民之大患也。食草木之实、鸟兽之肉，茹其毛而

饮其血，不足以养口腹也；被发衣皮，不足以称肌体也。圣王有作，于是因土

地之宜，以殖百谷；因水火之利，以为炮燔烹炙。治其犬豕牛羊及酱酒醴酏，

以为饮食；艺麻为布，缫丝为帛，以为衣服。夏居橧巢，则有颠坠之忧；冬入

营窟，则有阴寒重膇之疾，于是为之栋宇，取材于山，取土于地，以为宫室。

手足不能以独成事也，饮食不可以措诸地也，于是范金斫木，或为陶瓦，脂胶

丹漆，以为器皿。夫妇不正，则男女无别；父子不亲，则人无所本；长幼不分，

则强弱相犯，于是为之婚姻，以正夫妇。为之左右奉养，以亲父子。为之伯

仲叔季，以分长幼。君臣不辨，则事无统；上下不列，则群党争，于是为之朝

觐会同，以辨君臣。为之公、卿、大夫、士、庶人，以列上下。人之心不学则懵

也，于是为之庠序讲习，以立师友。人之道不接则离也，于是为之宴享苞苴，

以交宾客。死者人之终也，不可以不厚也，于是为之衣衾棺椁，衰麻哭踊，以

奉死丧。神者人之本也，不可以不事也，于是为之禘尝郊社，山川中霤，以脩

祭祀。丰杀有等，疏数有度。贵有常奉，贱有常守。贤者不敢过，不肖者不

敢不及。此礼之大本也。

人之和必有发也，于是因其发而节之。和久必怠也，于是率其怠而行

之。率之不从也，于是罚其不从以威之。是三者，礼之大用也，同出于礼而

辅于礼者也。不别不异，不足以大行于世。是故节其和者，命之曰乐；行其

怠者，命之曰政；威其不从者，命之曰刑。此礼之三支也。

在礼之中，有温厚而广爱者，有断决而从宜者，有疏达而能谋者，有固守

而不变者。是四者，礼之大旨也，同出于礼而不可缺者也。于是乎又别而异

之。温厚而广爱者，命之曰仁；断决而从宜者，命之曰义；疏达而能谋者，命

之曰智；固守而不变者，命之曰信。此礼之四名也。

三支者，譬诸手足焉，同生于人而辅于人者也。手足不具，头腹岂可动

哉？手足具而人身举，三支立而礼本行。四名者，譬诸筋骸之类焉，是亦同

生于人而异其称者也。言乎人，则手足筋骸在其中矣；言乎礼，则乐、刑、政、

仁、义、智、信在其中矣。故曰：夫礼，人道之准，世教之主也。圣人之所以治
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天下国家，修身正心，无他，一于礼而已矣。

礼论第二

或人不谕曰：节其和者谓之乐，行其怠者谓之政，威其不从者谓之刑，信

然矣。其所以统于礼者，愿闻其指。

曰：昔者圣人之制礼也，因十二月之气分而为律吕，因六律六吕作为十

二管，因其清浊与其轻重配而为五声，因其五声变而杂之以为八音。或为歌

诗，或被于金石丝竹、匏土革木之器，爰及干戚羽旄，以导人之和心，以舞人

之手足。小大有所，终始有经，倡和有秩，节奏有差。诎伸俯仰，必有齐也。

缀兆行列，必有正也。宫轩特县，各当其位；四六八羽，各昭①其数。以范五

行，以调八风，以均百度，以象德行，以明功业，以观政治，以和人神。此礼之

一支，乐著矣。

出号令，立官府，制军旅，聚食货，号令所以明约束，官府所以正职掌，军

旅所以待不虞，食货所以赡不足。是故为之符玺节旄，以信号令；为之掾属

胥徒，以备官府；为之甲胄五兵，以成军旅；为之井田赋贡，以兴食货。为之

城郭沟池，所以限内外也；为之度量权衡，所以平多少也；为之书契版图，所

以穷变诈、备遗忘也；为之圄犴桎梏，所以严推劾、禁犇逸也。官各有守，事

各有程。先后有次，迟速有检。以辨国之大事，以平天下之民，以跻至治。

此礼之二支，政成矣。

伐不义，侵不庭，刺有罪，或以钅夫钺，或以刀锯。为大辟，为宫，为刖，为

墨，为劓，为剕，为鞭，为扑，为流，为赎。轻有其等，重有其常。用之有地，决

之有时。所以惩天下之人，使皆迁善而远罪。此礼之三支，刑行矣。

夫所谓礼者，为而节之之谓也。是三者，其自成乎，果有为之者乎？其

自治乎，果有节之者乎？苟不为也，不节也，则十二管不作，五声不辨，八音

之器不具，干戚羽旄不设。小大无其所，终始无其经，倡和无其秩，节奏无其

差。诎伸俯仰不齐也，缀兆行列不正也，县之位②不殊也，羽之数不分也。

如此，则何以见乐哉？

不为也，不节也，则号令不出，官府不立，军旅不制，食货不聚，符玺节旄

不作，掾属胥徒不备，甲胄五兵不成，井田赋贡不兴，城郭沟池不修，度量权

衡不均，书契版图不著，圄犴桎梏不严，官无其守，事无其程，先后无其次，迟
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①
②
“昭”，正德本、万历本、光绪本作“照”。

“位”，原作“面”，据光绪本改。



速无其检。如此，则何以见政哉？

不为也，不节也，则不义不伐，不庭不侵，有罪不刺，钅夫钺无其准，刀锯

无其平，大辟、宫、刖、墨、劓、剕、鞭、扑、流、赎，皆无其法，轻无其等，重无其

常，用之无其地，决之无其时。如此，则何以见刑哉！

由是而言，故知三者果有为而节之者，然后能成也，能治也。为乎饮食、

衣服、宫室、器皿、夫妇、父子、长幼、君臣、上下、师友、宾客、死丧、祭祀，而节

之者，既谓之礼矣。为乎十二管、五声、八音、干戚、羽旄、号令、官府、军旅、

食货、符玺节旄、掾属胥徒、甲胄五兵、井田赋贡、城郭沟池、度量权衡、书契

版图、圄犴桎梏、钅夫钺刀锯、大辟、宫、刖、墨、劓、剕、鞭、扑、流、赎，而节之

者，反不谓之礼可乎？若是，则三者果礼之支也，而强其名者也。

礼论第四

曰：圣人者，根诸性者也。贤人者，学礼而后能者也。圣人率其仁、义、

智、信之性，会而为礼，礼成而后仁、义、智、信可见矣。仁、义、智、信者，圣人

之性也；礼者，圣人之法制也。性畜于内，法行于外，虽有其性，不以为法，则

暧昧而不章。今夫木大者，可以为栋梁；小者，可以为榱桷。不以为屋室，则

朽于深山之中，与朴樕同，安得为栋梁榱桷也？温厚可以为仁，断决可以为

义，疏达可以为智，固守可以为信。不以为礼，则滞于心之内，与无识同，安

得谓之仁、义、智、信也？屋既成，虽拙者，必指之曰：此栋也，此梁也，此榱

也，此桷也。礼既行，虽愚者，必知之曰：此仁也，此义也，此智也，此信也。

贤人者，知乎仁、义、智、信之美而学礼以求之者也。礼得而后仁、义、智、信

亦可见矣。圣与贤，其终一也。始之所以异者，性与学之谓也。

性之品有三：上智，不学而自能者也，圣人也。下愚，虽学而不能者也，

具人之体而已矣。中人者，又可以为三焉：学而得其本者，为贤人，与上智

同。学而失其本者，为迷惑，守于中人而已矣。兀然而不学者，为固陋，与下

愚同。是则性之品三，而人之类五也。

曰：夺其常产，废其农时，重其赋税，以至饥寒憔悴，而时赐米帛以为哀

人之困；宪章烦密，官吏枉酷，杀戮无数，而时发赦宥以为爱人之命；军旅屡

动，流血满野，民人疲极，不知丧葬，而收敛骸骨以为惠及死者，若是类者，非

礼之仁也。

背其君亲，疏其兄弟，而连结私党以死相赴，以为共人之患；谄谀机巧，

以动上心，而数辞其爵位及其货财，以为谦让；君有过失而不能谏正，而暴扬

于外，身有隐恶，不能自改，而专攻人之短以为强直；贤才果勇，不能用于公
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