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书书书

人生好比爬泰山
?

（自序）

王 修 智

步行爬泰山是很辛苦的，但也很有乐趣，有时还

会悟出某些哲理。

泰山，屹立于齐鲁大地的中央。它雄伟、端庄、

博大、秀丽，号称“五岳之首”，素有“泰山归来不

看岳”之说。

古往今来，无数帝王将相、文人墨客描写泰山，

歌颂泰山，流传下来不少精美的名篇佳作。其中最精

彩的莫过于杜甫的《望岳》诗：

岱宗夫如何？

齐鲁青未了。

造化钟神秀，

阴阳割昏晓。

荡胸生层云，
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 本文发表于《大众日报》 2007 年 4 月 6 日。



决眦入归鸟。

会当凌绝顶，

一览众山小。

杜甫不愧是诗圣。他用拟人化的手法，把泰山写

活了：

泰山啊，你是什么样子呢？

有人用“齐鲁青”（汇集了齐鲁大地的青色）这

句话来描绘你，我看很不全面，很不到位，没有反映

出你的全貌和特点。

大自然的造化，对你情有独钟，把一切神奇和秀

丽都向你倾斜。

山后山前阴阳两面（山后为阴，山前为阳）的

气象景观，就好像一个是黄昏，一个是早晨，分得一

清二楚。

你的高大身躯，顶天立地，层层叠叠的云朵在你

胸前飘荡。

飞鸟归林，就好像落入你瞪大的眼睛。

一旦到达你的顶峰，四面环视，所有的山头都变

得非常低矮，匍匐在你的脚下。

杜甫写这首诗的时候，正值他的青年时代。那时

的他壮志凌云，豪气十足。但当他经历了几十年的官

场争斗、社会动荡、贫困交加之后，到了晚年，客居

成都，便再也没有“一览众山小”的英雄气概，而

只有“安得广厦千万间”的叹息了。
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泰山极顶海拔 1545 米，从山脚下的岱宗坊到泰

山极顶总里程 10. 5 公里。一千多年前的杜甫究竟是

怎样上泰山的，已无法推断。现在的人如果不乘索道

而是徒步上泰山，一般要走南路。走这条路，需要经

过三个阶段。

第一阶段，从岱宗坊到中天门，长度大约占三分

之二，高度大约占三分之一。这个区段，地势相对舒

缓，道路比较平坦，沿途景点密布。爬山的人充满浪

漫和憧憬，兴致高、劲头足，可饱览景色之美，尽享

登山之乐。

第二阶段，从中天门到南天门，长度大约占三分

之一，高度大约占三分之二。这个区段，多是悬崖峭

壁，坡陡路窄，最难攀登的十八盘就在此间。爬山的

人十分艰辛，个个汗流浃背，气喘吁吁，只顾奋力攀

登，无心观看景致。但每前进一步都可达到一个新高

度。

第三阶段，从南天门到泰山极顶，即玉皇顶。这

个区段，高度不高，长度不长，视野开阔，风光无

限。爬山的人，如释重负，潇潇洒洒，指指点点。或

回首山路之险，平添几分后怕；或环顾众山之小，自

鸣得意；或俯仰齐鲁山河，大加赞美。如果赶上好天

气，站在泰山极顶，早晨可以看到日出东海，黄昏可

以看到日落西山。夜间可见斗转星移，白昼可见黄河

东流，齐烟九点，汶水西流，徂徕如画。真可谓宠辱
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皆忘，其喜洋洋者矣！

我步行爬泰山，前后共有五次。至于乘索道上

山，已经不计其数了。泰山是生态之山，也是文化之

山，博大精深，是一本很厚的无法读完的书。所以每

次爬泰山，都有新体验、新感受、新收获。我觉得人

的一生，与爬泰山颇为相似，也可分三个阶段。

第一阶段，从出生到 40 岁左右。这一阶段，是

人生最美好的阶段。主要特点是人性单纯，充满理

想，朝气蓬勃。这一阶段，要接受教育，积累知识；

选择职业，精通业务；谈婚论嫁，成立家庭；营造人

际关系，创建工作环境等。总之，要打基础，起好

步，厚积而薄发。

第二阶段，从 40 岁左右到 60 岁左右。这一阶

段，是人生最辉煌的阶段。主要特点是才华得到展

示，能力得到发挥，事业得到发展，人生价值得到体

现。总之，是最出水平、出成就，也是负担最重、最

辛苦的一段时间。

第三阶段，60 岁以上。这一阶段，是人生最成

熟的阶段。多数人功成名就，压力减轻，政治上比较

成熟，经验相当丰富。

爬泰山的三个阶段：浪漫、艰辛、开阔；人生的

三个阶段：美好、辉煌、成熟。二者是多么相似啊。

孔子说过：“三十而立，四十而不惑，五十而知

天命，六十而耳顺，七十而从心所欲，不逾矩。”孔
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子是爬过泰山的。泰山上现存“孔子登临处”遗迹。

他是否到达泰山极顶，无从考究；他对人生的上述概

括，是否有他爬泰山的体验，也不得而知。但他的上

述概括，已成为千年经典、万人共识。我的三个阶段

的划分，与孔子的概括应该是一致的。

我已经过了“耳顺”之年，就好比爬泰山过了

南天门，正在天街漫步。

回忆，是人的一种本能。漫步的时候是喜欢回忆

往事的。过了“耳顺”之年的人，喜欢回忆一生的

往事。

在过去 60 年的时间里，我们伟大祖国经历了革

命战争年代、社会主义革命与建设、文化大革命、改

革开放和现代化建设几个重要时期。60 年风风雨雨、

跌宕起伏，曲曲折折、柳暗花明，终于盼来了在以胡

锦涛同志为总书记的党中央的领导下实现科学发展、

构建和谐社会的无限春光。

祖国好比母亲。我的命运，是和祖国、母亲的命

运紧密联系在一起的。60 年，我与祖国、母亲同呼

吸，共命运，饱尝了人生的酸甜苦辣。就如同爬泰

山，饱尝了劳累辛苦，当然也充满着憧憬与欢乐。

翻阅自己发表过的作品，是一种很好的回忆的方

式。文以载道。文如其人。言为心声。我发表过的那

些东西，无一不是我自己所学、所思、所写，在很大

程度上反映了我的学习情况、思想认识水平和文字表
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达能力。其中有一部分文章，是涉足文艺、历史、哲

学领域的。今天读来，仍然有些益处。为此，我把这

些文章集中起来，按文艺、历史、哲学分类，组成三

个单元，每个单元内的文章按发表时间排列，取名

《文史哲笔记》结集出版，供广大读者批评指正。书

后有三篇附录文章，分别是我为我的理论文集《学

而时习之》、《行成于思》和我主编的《自然科学向

导丛书》所写的序言。附上这三篇文章，人们对我

的情况可能有更多的了解。

人生好比爬泰山。毛泽东在他的诗中写道：“无

限风光在险峰。”愿天下的有志青年，都能经过不懈

的努力，越过中天门，爬上南天门，到达玉皇顶，去

领略那“一览众山小”的无限风光。

2007 年 4 月
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文化是民族的精、气、神：绵延生息之精，
自立自强之气，兴旺发达之神。

一个民族如果没有文化，就等于没有精、

气、神。

中华民族的精、气、神，来源于它的丰厚文

化底蕴。其中包括上下五千年积累的优秀传

统文化，共产党领导的人民大众的革命文化，

新中国成立特别是改革开放以来形成的包括

吸收借鉴外国优秀文化成果在内的当代文化。

文艺是历史前进的计步器、时代风云的晴

雨表。

推动科学发展，构建和谐社会，实现中华

民族的伟大复兴，迫切需要文化的发展、文艺

的繁荣。

———作者



从《在延安文艺座谈会上的讲话》

到“三个代表”重要思想
?

（2002 年 5 月 21 日）

今天，我们在这里举行座谈会，学习“三个代

表”重要思想，纪念毛泽东同志《在延安文艺座谈

会上的讲话》发表 60 周年。刚才几位同志的发言，

畅谈了在《讲话》指引下的成长历程、取得的丰硕

成果，高度评价了《讲话》的历史地位及时代意义，

我听了很受启发。从《讲话》到“三个代表”，党的

三代领导集体对社会主义文艺规律进行了半个多世纪

的不懈探索。我们今天纪念《讲话》发表 60 周年，

就是要更好地认识和掌握这些理论成果，坚持以

“三个代表”重要思想为指导，全面推进山东省文艺
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 这是在山东省纪念毛泽东同志《在延安文艺座谈会上的讲话》
发表 60 周年座谈会上的讲话。曾收入作者理论文集 《“三个代

表”———中华民族复兴的伟大旗帜》（山东人民出版社 2003 年 1 月出

版）。



事业。

一、《讲话》的历史地位和时代意义

《在延安文艺座谈会上的讲话》是一篇马克思主

义文艺理论的经典文献。在这一文献中，毛泽东同志

科学地总结了“五四”以来新文化运动的历史经验，

把马克思主义的普遍原理运用于中国的具体文艺实

践，提出和解决了革命文艺所面临的新问题，从而使

中国文坛面貌发生了划时代的变革，将体现和代表中

国先进文化前进方向的中国革命文艺事业推向了一个

崭新的历史发展阶段。

《讲话》发表以后，革命文艺事业出现了高歌猛

进、蓬勃向前的良好局面，文艺战线思想统一，队伍

壮大，创作繁荣。在《讲话》精神指引下，广大文

艺工作者逐步完成了从“自为”到“自觉”的转变，

投身于革命文艺事业的积极性、主动性和创造性空前

提高，以《白毛女》、《太阳照在桑干河上》、《小二

黑结婚》、《王贵与李香香》为代表的一大批优秀作

品如雨后春笋般地涌现出来。这一点，在我们山东也

是非常突出的。《讲话》传到山东解放区后，解放区

的作家、艺术家自觉学习《讲话》，满腔热情地走与

人民大众相结合的道路，创作了许多在思想内容和艺

术形式上都富有特点的作品，涌现了一批全国知名的

作家艺术家。可以说，几十年来，虽然历经风雨，文
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艺实践活动不断变化，毛泽东文艺思想本身也在不断

丰富和发展，但《讲话》的历史地位没变。《讲话》

的基本精神，始终以耀眼的光芒引导着我国社会主义

文艺事业，以丰厚的思想哺育着一代又一代文艺工作

者，以科学的精神铸造了新中国成立后特别是改革开

放以来文艺事业的繁荣与辉煌。也可以说，不论在理

论贡献上还是在实践上，《讲话》都是马克思主义文

艺理论中国化的重要标志，是毛泽东思想科学体系的

重要组成部分，是毛泽东文艺思想成熟的重要体现，

是指引中国社会主义文艺事业发展和前进的明亮灯

塔。不仅如此，《讲话》还以鲜明的科学性、系统性

和完整性，揭示了革命文艺和社会主义文艺的基本发

展规律，成为我国社会主义文艺思想发展的奠基之

作。《讲话》对一系列文艺基本问题的论述，它的立

场和方法，60 年来始终具有强大的思想力量，为以

邓小平、江泽民为代表的党的第二代、第三代领导集

体，对社会主义文艺规律的探索，对社会主义文艺思

想的丰富、发展，提供了思想基础、理论源泉和思维

空间。

二、“三个代表”重要思想对《讲话》精神的继

承、丰富和发展

马克思主义认识论指出，产生于一定历史时期的

理论成果，它所反映的问题，提出的思想和观点，都
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是具有明显针对性的，不可避免地带有时代烙印和历

史局限，因此，也必然要随着社会实践的深入和拓

展、随着时代的变迁而不断丰富和发展。《讲话》同

样如此。全国解放后，面对新的形势和任务，毛泽东

同志提出了一系列新的论断，特别是“百花齐放、

百家争鸣”、“古为今用，洋为中用”等重要思想，

为《讲话》精神作了重要补充。改革开放新时期，

党中央根据邓小平同志的论述，在继承、坚持和发扬

《讲话》精神的基础上，认真总结“左”的文艺思潮

带来的深刻教训，提出了文艺“为人民服务、为社

会主义服务”的重要方针，发展了毛泽东文艺思想。

进入 21 世纪，江泽民同志科学总结了我党 80 年来的

奋斗历程，以马克思主义的世界眼光，着眼新的实

践、新的发展，提出了“三个代表”的重要思想，

把文化与经济、文化与政治的协调发展提到前所未有

的高度，深刻揭示了社会主义市场经济条件下文化发

展的科学规律，标志着社会主义文艺思想更加完善和

成熟。

“三个代表”重要思想丰富和发展了毛泽东思

想、邓小平理论，使马克思主义理论与中国实际相结

合进入了一个新阶段。正如马克思、恩格斯提出了无

产阶级专政理论，列宁、毛泽东提出无产阶级武装夺

取政权理论，邓小平揭示社会主义本质、提出社会主

义条件下发展市场经济理论一样，江泽民同志以
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“三个代表”的重要思想，回答了在新的历史条件

下，建设一个什么样的党和怎样建设党的问题，是我

们党对建设社会主义伟大实践的新的理论思考、新的

思想飞跃。人类社会的基本矛盾是生产力与生产关

系、经济基础与上层建筑的矛盾。“三个代表”重要

思想揭示了社会主义市场经济条件下社会基本矛盾的

运动规律，体现了物质文明、精神文明、政治文明

（制度文明）三个层面的内涵和三者互相依存、互相

促进的辩证关系。先进生产力带来的物质文明，为先

进文化的发展提供必不可少的物质基础；高度的精神

文明，为生产力的发展提供不可或缺的精神动力和智

力支持；发展生产力与建设先进文化最终的归宿都是

实现人民群众的根本利益。“三个代表”重要思想的

强大生命力，在于它从新的角度和新的高度，提出了

一个带有全局性、根本性、战略性的历史命题，揭示

了社会主义文化与社会主义经济、政治同步发展、全

面繁荣的客观规律和必然要求。按照这个规律和要

求，实现政治、经济、文化三者的协调发展，就是实

现人类社会的全面发展和进步。

“三个代表”重要思想，是新的历史条件下中国

共产党人和我国社会主义现代化建设的行动纲领，也

是社会主义文艺事业繁荣发展的理论基础和指导思

想。“三个代表”第一次把文化作为社会进步的目的

和社会发展的动力，而不仅仅是作为工具和手段，提
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