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致读者 

    大部分报纸上刊登的都是关于人类的事情。但是就算如此，孩子

们仍然很喜欢了解一些关于飞禽走兽以及昆虫如何生活的信息。 

    森林里每天发生的事情可不比城市里少。因为森林里的动物也像

城市里的人一样每天都在进行着各种工作，也会有愉快的节日，有时

也会发生一些令人悲伤的事件。同时森林里也有英雄与强盗。但是，

对于这些事情，城市里的报纸却很少报道，所以大家都不知道森林里

有什么新鲜事。 

    比如，有没有谁听说过，在寒冷的冬天，我们列宁格勒州那里会

有一些没长出翅膀的小蚊虫从土中钻出来，然后光着它们的小脚丫在

雪地里乱跑？有没有谁能在报纸上看到关于被称为“林中壮汉”的麋

鹿之间的大战、候鸟集体搬家以及秧鸡徒步穿过整个欧洲的那些令人

觉得好笑的消息？ 

    这些关于森林的消息，你都可以在《森林报》上看到。 

    《森林报》总共有 12期，每个月一期，我们将其编成了一本

书。每期的内容都包括：编辑部撰写的文章，《森林报》通讯员发来

的电报以及信件，还有一些关于打猎的故事。 

    那么《森林报》的通讯员又都由谁来担任呢？有小朋友，有猎

人，有科学家，也有林业工作者——他们经常到森林里去，对于飞禽

走兽以及昆虫的生活都非常关心，然后通过观察，他们将自己在森林

里的各种所见所闻记录了下来，并写成新闻稿寄到了我们的编辑部。 

    第一本《森林报》是在 1927 年出版的，之后又多次再版，每次

再版我们都会增加一些新栏目。 

    我们编辑部的一个特派记者曾经采访过著名猎人塞苏伊奇。他们

一起在森林里打猎，后来在篝火旁边休息时，我们的记者就倾听了塞

苏伊奇讲述他曾经经历过的一些有趣的冒险故事，并将它们记录下来



寄回了编辑部。 

    《森林报》是一种地方性的报纸，在列宁格勒编辑出版，因此它

所报道的内容基本上都是发生在列宁格勒州内或者列宁格勒市[1]内

的事情。 

    不过，我们苏联的国土可谓辽远广阔，以至于东西南北四方的情

景截然不同：北方边境上，你能看到肆虐的暴风雪，那里的人们血管

里的血液都被冻得冰凉；南方边境上，却有暖洋洋的阳光普照大地，

那里到处是百花盛开的景象；西部边区，孩子们忙碌了一天刚刚躺下

睡觉；东部边区的孩子们却已经睡醒了，起床开始迎接新的一天。因

此，《森林报》的读者们提出了一个建议——希望通过阅读《森林

报》，在了解列宁格勒州内发生的事情的同时，还能知道在我国的其

他地区发生的事情。为了满足读者们的这一需求，我们便在《森林

报》上开了一个新的栏目，叫做“呼叫东南西北”。 

    此外，我们还转载了许多塔斯社曾经登载过的关于孩子们的工作

以及功绩的报道。 

    身兼生物学专家、植物学专家以及作家等职的尼娜·米哈伊罗芙

娜·巴甫洛娃也被邀请来为我们的《森林报》撰写文章，谈论我国所

拥有的那些有趣的植物。 

    如果我们的读者想要学会如何改造自然、如何随自己的想法来管

理动植物的生活，就必须先要了解自然界的生活才行。因为等到《森

林报》的读者们长大成人之后，是要亲自去培育那些令人惊奇的新的

植物品种的，并对森林进行有效的管理，使其对祖国的发展作出贡

献！ 

    但是，想要做到这些就必须先要热爱并熟悉自己祖国的领土，也

就是要认识祖国的领土，认识祖国领土内的动植物，将它们的各种生

活习性了解透彻，才不会弄巧成拙，以至于造成无法弥补的损失。 

    这是《森林报》最新出版的第九个版本，是经过了编辑部的重审

与增订的。在这里边刊登了“一年——分为 12个章节的太阳诗



篇”。此外我们还引用了生物学专家尼娜·米哈伊罗芙娜·巴甫洛娃

的大批报道，让“集体农庄[1]新闻”这一栏目的内容变得更加充

实。书中还发表了我们编辑部的战地通讯员从林中巨兽拼杀的战场上

发回来的报道。当然，我们更为钓鱼爱好者开辟了一个新的栏目——

“祝您钓到大鱼”。 

    纪念我的父亲 

    瓦连京·立沃微奇·比安基 

第一位《森林报》通讯员 

    在很多年以前，列宁格勒利斯诺耶附近的居民，经常能在公园里

遇到一位白发苍苍的戴着眼镜的教授。这位教授的眼睛非常锐利，他

随时都在倾听着鸟儿的每一声啼鸣，仔细观察着每一只飞过身边的蝴

蝶或者是苍蝇。 

    生活在大都市里的居民，是不会像他那样专心致志地注意着每一

只刚刚孵出的鸟儿，或者是春天在花丛中翩翩起舞的每一只蝴蝶的。

可是这位老人呢？在春季林中发生的每一件事都不可能逃过他的眼

睛。 

    这位名叫德米特立·尼基罗维奇·凯戈罗多夫的老人是一名教

授。他已经持续观察我们城市以及近郊的生物自然界整整五十年了。

在这几十年间，季节轮换，周而复始，鸟儿离去之后又飞回，花开花

谢，凯戈罗多夫教授将他观察到的这一切都清清楚楚地记录了下来—

—什么时间发生了什么事情，并一一在报刊上发表出来。 

    此外他还号召他人，特别是那些青年人，让他们观察自然界，然

后将观察结果记录下来并寄给他。已经有不少人响应了他的号召。就

这样，凯戈罗多夫教授的这支观察自然的通讯员大军开始年复一年地

发展壮大起来。 

    一直到了现在，有很多的自然爱好者——我国研究乡土的专家、



科学家以及小学生们，仍然按照凯戈罗多夫教授创下的先例，继续着

这样的观察工作，并将观察记录加以收集整理。 

    在这五十年中，凯戈罗多夫教授的手头上积累了越来越多的观察

记录，他将这些记录都归拢在了一起。正是由于他和一些我们无法知

道名字的科学家长年累月的辛勤工作，使得现在的我们能知道候鸟在

春天的什么时候飞到我们这里来，又在秋天的什么时候从我们这儿飞

走；也让我们知道这里树木以及花卉的生长情况。 

    凯戈罗多夫教授有许多谈论鸟类、森林以及田野的书都是为孩子

和大人们写的。他曾经做过中学教师，从那个时候起他就认为：孩子

们想要研究祖国的大自然，只依靠书本是完全不够的，还应该亲自到

森林和田野中去体验。 

    1924 年的 2月 11 日，第二年的新春来临之前，凯戈罗多夫教授

最终在长期的病痛折磨下逝世了。 

    我们会永远记住他的。 

森林历上的一整年 

    也许有些读者会认为《森林报》上登载的森林新闻和城市新闻都

不是最新的。其实这样的看法是不对的。虽然每年都有春天，但是每

年的春天一定都是全新的，无论你能活上多少年，你都不可能看到两

个完全一样的春天。 

    一年就好像一个有着 12根辐条的车轮，上面的每一根辐条就相

当于是一个月，当 12根辐条都转了一圈的时候，就说明车轮也转了

一圈，接下来，又轮到第一根辐条开始转圈了。只不过，这个时候的

车轮已经没有停在原处，而是滚到稍远一点的地方了。 

    春天再次来临。森林慢慢苏醒过来了，熊从冬眠的洞穴里爬了出

来，因为春天的小雨把森林动物们的地下洞穴都给淹没了，鸟儿从远

方飞了回来，又开始快乐地嬉戏舞蹈，野兽们也开始生儿育女。而



《森林报》的读者们将能在报纸上看到各种最新的森林新闻。 

    《森林报》上使用的日历是森林历。它与普通的历书不太一样，

不过这也没什么可奇怪的。因为，鸟兽的生活与我们人类是不一样

的！它们有属于它们自己的独特历书：森林里的所有生物都是依靠太

阳的运转来安排自己的生活的。 

    太阳在天上转了大大的一圈，就是森林历上的一年。太阳每经过

一个星座，就相当于走过了黄道带上的一宫，也就是一个月。所谓黄

道带就是太阳走过的 12个星座的总称。 

    森林历上标示的新年，并没有在冬天，而是推后到了春天，也就

是在太阳经过白羊宫的时候。在森林里，迎接太阳的日子是非常愉快

的；而给太阳送行时气氛则完全相反，非常惨淡。 

    我们参照普通历书那样，依旧把森林历上的一年划分为 12个

月。但是，根据森林里的具体情况，我们给每个月份又另外起了新的

名字。 

每一年的森林历 

    1 月 冬眠苏醒月（春季第一个月）   自 3月 21 日至 4月 20 日

 太阳进入白羊宫 

    2 月 候鸟归乡月（春季第二个月）   自 4月 21 日至 5月 20 日

 太阳进入金牛宫 

    3 月 唱歌跳舞月（春季第三个月）   自 5月 21 日至 6月 20 日

 太阳进入双子宫 

    4 月 鸟儿筑窠月（夏季第一个月）   自 6月 21 日至 7月 20 日

 太阳进入巨蟹宫 

    5 月 幼鸟出世月（夏季第二个月）   自 7月 21 日至 8月 20 日

 太阳进入狮子宫 

    6 月 结队飞翔月（夏季第三个月）   自 8月 21 日至 9月 20 日



 太阳进入室女宫 

    7 月 候鸟别离月（秋季第一个月）   自 9月 21 日至 10月 20

日 太阳进入天秤宫 

    8 月 贮存粮食月（秋季第二个月）   自 10 月 21 日至 11月 20

日 太阳进入天蝎宫 

    9 月 冬日渐临月（秋季第三个月）   自 11 月 21 日至 12月 20

日 太阳进入人马宫 

    10 月 雪路初现月（冬季第一个月）   自 12 月 21 日至 1月 20

日 太阳进入摩羯宫 

    11 月 饥饿难耐月（冬季第二个月）   自 1月 21 日至 2月 20 日

 太阳进入宝瓶宫 

    12 月 残冬煎熬月（冬季第三个月）   自 2月 21 日至 3月 20 日

 太阳进入双鱼宫 

春之卷 

冬眠苏醒月（春季第一个月） 

一年——分为 12个章节的太阳诗篇 

    恭贺新年！ 

    3 月 21 日正是春分时节。这天，白天和黑夜是一样长的，也就

是有半天会挂着太阳，而另外半天则是夜晚。同时，这天也是森林里

迎新春的好日子。 

    民间有这么一个说法：三月好啊，冰雪消融。在这个时节，阳光

和煦，积雪也因此开始变得松松软软，表面开始出现蜂窝一样的小

孔，而且显得有点灰不溜秋的，完全没有了冬天时的洁白样子，看来

它已经挺不住要让步了！屋檐上的一根根冰柱也逐渐开始融化，化开
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的水珠顺着冰柱滴落，一滴又一滴……地上渐渐形成了一个个的水

洼，麻雀们高高兴兴地在水洼里扑腾自己的翅膀，想借此洗掉羽毛上

沉积了一个冬天的尘垢。花园里的山雀也开始快乐地一展歌喉。 

    春天伴随着阳光降临到了人间。它规规矩矩地展开了工作。首

先，它将大地从冰雪中解放了出来：冰雪融化，土地渐渐露出了它本

来的相貌。而这个时候，河水还在厚厚的冰层下沉睡，森林也仍然在

大雪的底下睡得香甜。 

    俄罗斯有一个古老的风俗，那就是在 3月 21 日的早晨，人们会

用白面来烤“云雀”吃。这是一种当地特有的小面包，面包的前面捏

出了一个小鸟嘴，小鸟的眼睛则是两颗葡萄干，所以将其称为“云

雀”。就在这天，人们会将关在鸟笼中的鸟儿一一放生，让它们重新

回到大自然的怀抱中去。按照现在的新习俗，爱鸟月就从这一天开

始。这天，孩子们会把他们的精力都放在这些长着一对翅膀的小家伙

身上：他们在树上挂满了“小鸟之家”——椋（liáng）鸟和山雀的

小房子、树洞式人造鸟窠；还有些孩子将树枝交叉绑在了一起，这样

方便鸟儿做窠；还有些孩子为这些可爱的小生灵开办了免费的食堂；

另外还有些孩子在学校以及一些俱乐部里会举行报告会，主题就是鸟

类对于我国森林、田地、果园以及菜园所起到的保护作用等，要用什

么样的方法来爱护并欢迎这些活泼可爱的有着一对翅膀的歌唱家们。 

    在 3月份，母鸡已经能在大门口尽情畅饮了。 

林中大事记 

    雪地里的吃奶娃娃 

    积雪在田野里还没有化去，兔妈妈就已经将小兔儿生下来了。 

    刚生下来没多久，小兔儿的眼睛就睁开了，它们的身上还穿着暖

和的小皮衣。这些小兔儿一出世就能到处跑跳，它们在兔妈妈这里喝

足了奶就跑开了，喜欢藏在灌木丛里或者草墩子下面，这个时候兔妈

妈也不知道跑哪里去了，但是小兔儿们还是乖乖地躺在那里，既不叫



唤，也不淘气。 

    一天又一天过去了。兔妈妈还在田野里到处跑跳，早就把它的小

兔儿们忘了。可是小兔儿们还是老老实实地躺在原处。它们可不敢到

处乱跑呀！一乱跑，就有可能被老鹰看见，或者被狐狸等动物发现自

己的踪迹。 

    终于，好不容易有一位兔妈妈从它们身边经过了。不对，这位兔

妈妈不是它们的妈妈，而是一位不认识的兔阿姨。于是，小兔儿们就

跑到它身边去求它：喂一下我们吧！ 

    好吧，来吃吧！兔阿姨把小兔儿们喂饱之后，就离开了。 

    吃饱的小兔儿又回到灌木丛里继续躺着。这时候，也许它们的妈

妈也在什么地方喂着别家的小兔儿呢。 

    原来兔妈妈之间有这么一个规矩：它们觉得所有的小兔儿都是大

家的孩子。不管兔妈妈在什么地方看到一窝小兔儿，只要小兔儿有需

要，它都要给它们喂奶。至于是自己亲生的小兔儿，还是别的兔妈妈

生的小兔儿，那不重要！ 

    你们是不是认为小兔儿没有了兔妈妈的照顾，就没有办法过好日

子了？才不是这样呢！它们身上都穿着小皮衣，非常暖和。而兔妈妈

们的奶水又浓又甜，小兔儿只要吃一顿，就可以好几天都不用吃东西

了。 

    到了第八九天，小兔儿们就可以断奶，转而吃草了。 

    第一批开放的花 

    最早开放的花出现了。不过，不要指望能在地面上找到它们，因

为这个时候地面上仍然覆盖着白雪。森林中，只有边缘地带附近能听

到河水流动的声音，水已经满到快从沟渠中溢出来了。看，就在这

里，在这褐色的水面上，你能看到原本光秃秃的榛子树的树枝上，已

经开出了第一批花。 

    充满弹力的灰色的小尾巴一根根地从树枝上倒垂下来；按照植物

学中的说法，它们被称为葇荑（róu tí）花序，其实就外貌而言它们



与其他葇荑花序的植物长得并不像。你摇一摇这种小尾巴，就会看到

它里面飘落出很多花粉。 

    比较奇怪的是，这几根榛子树枝上居然还长了另外一种样子的

花。这种花两朵一团、三朵一簇地生长在一起，很多人都以为它们是

蓓蕾。这些“蓓蕾”顶端都伸出了看着像线，但是又像小舌头一样的

红色的小东西。原来这就是植物学上说的雌花的柱头，它们的作用就

是接受被风吹来的其他榛子树枝上的花粉。 

    微风吹拂在光秃秃的树枝之间，树枝上没有树叶，所以在风的面

前没有什么东西能阻挡它的去路，它可以尽情地去摇晃那些葇荑花

序，或者是传播花粉。 

    榛子花总归是要凋谢的，而葇荑花序也是要脱落的，那些蓓蕾一

样的奇妙小花顶端的红线最终也会干枯的。到了那个时候，每一朵小

花就会变成一颗榛子。 

    尼娜·巴甫洛娃 

    春天里的妙计 

    森林中，猛兽经常会袭击那些温顺的动物，不管在什么地方，只

要一看见它们，就会立刻扑过去将它们捉住。 

    冬天的时候，白色的兔子以及白色的山鹑在白雪皑皑的地上，想

要发现它们是很困难的。但是现在天气变暖，雪已经开始融化了，有

许多地方的地面已经裸露了出来。狼啊，狐狸啊，鹞鹰啊，猫头鹰

啊，甚至是白鼬或伶鼬这样的小食肉兽，在离得很远的地方就能看到

已经没有白雪覆盖的黑色土地上显眼的白兽皮或是白羽毛。 

    所以，白兔子、白山鹑这类动物想出了一个妙计：它们开始脱掉

自己身上的白毛，新长出来的毛则变成了别的颜色。原本白色的兔子

变成了灰兔；而白色的山鹑也脱掉了身上的白羽毛，重新长出了褐红

夹杂着黑色条纹的新羽毛。所以现在想要找到兔子和山鹑已经不是那

么容易的事了，因为它们都变装了。 

    而那些经常袭击小动物的食肉小兽也开始变装了。冬天的时候，



伶鼬浑身都是雪白的皮毛，白鼬亦是如此，唯一不同的就是它的尾巴

尖儿是黑色的。因此在到处都是银装素裹之时，它们可以借着雪地来

掩饰自己的行踪，偷偷爬到那些温顺的小动物面前，毕竟白色的毛皮

在雪地上的确不容易被发现。但是现在呢，这些食肉小兽也都开始换

毛了，它们的皮毛变成了灰色。伶鼬全身都是灰色的皮毛，白鼬的皮

毛虽然也变成了灰色，但是尾巴尖儿那里还是和原来一样，仍然是黑

色的。不过，衣服上带个小黑点儿，不论是在冬天还是夏天都是不碍

事儿的——雪地里不是经常也有黑斑或黑点儿吗？通常就是一些垃圾

或是小枯枝什么的。而在土地和草地上，这样的黑色斑点儿就更是随

处可见了。 

    冬天的来客准备启程上路 

    在我们州各处的行车道路上，随时可以看见一群群有着白色羽毛

的小鸟，它们的样子特别像鹀（wú）鸟。这是一种习惯在我们这儿过

冬的客人——雪鹀以及铁爪鹀。 

    它们的故乡位于北冰洋沿岸以及岛屿上的冻土带。那里的气候比

我们这儿更加寒冷，因此还要过一段时间，土地上的冰雪才会开始解

冻！ 

    可怕的雪崩 

    森林里开始发生可怕的雪崩。 

    松鼠的家在一棵大云杉树的枝桠上，这个时候松鼠正在它温暖的

窝里睡觉。 

    忽然，一团很沉的雪从树梢那里塌落下来了，没有任何偏差，正

好掉在了松鼠窝的顶上。松鼠受到惊吓，立刻从窝里蹿出来，但是它

刚刚生下来的、软弱无力的孩子们还在窝里呢！ 

    松鼠立刻将雪扒开。还好雪团只是压住了用粗树枝搭的窝顶，里

面那个铺着苔藓的松软温暖的小窝并没有被雪压坏。至于窝里的小松

鼠们，甚至没有受到雪崩的影响，还在呼呼大睡呢！刚出生的它们体

型还很小——像小老鼠那样，眼睛还没有睁开，耳朵也听不见声音，



浑身一点儿毛都没有。 

    潮湿的小屋 

    雪还在继续融化。住在森林中，以地洞为家的动物们，这日子可

就难过啦！比如鼹鼠、鼩鼱（qú jīng）、野鼠、田鼠以及狐狸等住

在地洞里的野兽们，被洞里的潮湿弄得苦不堪言。再过不久所有的雪

都会化成水。那个时候它们又该怎么办？ 

    奇怪的小茸毛 

    沼泽地上覆盖的雪已经融化完了，这使得草丛与草丛之间除了水

还是水。草丛的下面，是一些光滑的绿茎，茎上摇曳着白色的小穗

儿。难不成这些是去年秋天没有被风吹到而来不及飞走的种子？难道

说它们就这样在大雪底下熬过一个冬天？似乎不是这样的，因为它们

实在是太干净、太新鲜了，让人怎样都无法相信这些是去年遗留下来

的。 

    不过你只需要把这种小穗儿摘下来，将外面覆盖的茸毛拨开来，

你顿时就会恍然大悟了。因为在犹如丝一样的白色茸毛中，居然有着

金黄的雄蕊以及如细线一般的柱头。原来这是一种花呀！ 

    这种叫做羊胡子草的植物就是这样开花的，当时的夜间还是挺冷

的，所以花上的那些茸毛起到了保暖的作用。 

    尼娜·巴甫洛娃 

    四季常青的森林 

    四季常青的植物不一定只生长在热带或者是地中海沿岸附近。其

实在我国北方的一些森林中也生长着许多常绿小灌木。在新年的第一

个月里，经常去这些有着常绿植物的森林里散步，会让你感到非常愉

快。因为在这里你看不到那些会让你心情压抑的枯枝烂叶。 

    站在很远的地方就能看到那毛茸茸的灰绿色的小松树。来到这些

小松树的面前，在小松树林里待上一会儿，是一件多么惬意的事啊！

眼前的一切是那么生气勃勃：柔软如绿色地毯的青苔；有着亮闪闪的

叶子的越橘；还有优雅可爱的石南，它们的细枝上长满了细细小小的



叶子，就好像一片片绿色的瓦片，枝桠上还残留着一些去年开放的、

没有凋谢的淡紫色小花。 

    还有一种常绿灌木常常生长在沼泽地的边缘，它就是蜂斗叶。它

有着深绿色的叶子，叶子的边缘向上卷起，背面就好像刷了一层白

粉。不过，不管是谁站在这种小灌木面前，他都不会总是盯着叶子，

因为他的注意力已经被另一种更有趣的东西吸引了，那就是鲜花！你

会在灌木丛的周围看到漂亮的粉红色钟状花，这种花和越橘花长得很

像。在这种早春时节，能在森林里找到花，真是一个意外的惊喜！如

果你采一束这种花带回家，不管是谁应该都没办法相信这是从野外摘

来的，他们一定会说这是从温室里采来的。 

    人们会这么说主要是因为没有多少人会在早春时节跑到常绿树林

里去散步！ 

    尼娜·巴甫洛娃 

    鹞鹰与秃鼻乌鸦 

    “噼——！呱——呱——呱！”突然有什么东西从我头上掠过。

我回头一看，只见有五只秃鼻乌鸦正跟在一只鹞鹰后面追赶着它。鹞

鹰为了不被追到一直在东躲西闪，可是这是徒劳的，秃鼻乌鸦最终还

是赶上了它，它们用嘴去啄它的头。鹞鹰因为疼痛而发出了尖厉的叫

声。后来，它费了九牛二虎之力终于冲出包围圈，脱身飞走了。 

    我爬上一座高山，在这里我能看得很远。我注意到有一只鹞鹰在

一棵树上休息。这时，不知道从哪里突然飞出一大群秃鼻乌鸦，这群

乌鸦叫嚣着向那只鹞鹰扑去。这下子鹞鹰被惹恼了，它发出了尖厉的

叫声，开始向其中一只乌鸦进行反扑。那只秃鼻乌鸦一下子开始害怕

了，连忙躲到了一旁。鹞鹰便趁机以极快的速度冲上高空，无人可

挡。秃鼻乌鸦们一看没有了俘虏，也就都失望地飞散到了田野各处。 

    《森林报》通讯员  康·梅什连伊夫 
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