
扁桃是珍贵的经济林树种，商品名为“美国大杏仁”。在

新疆又称“巴旦姆”，并被视为长寿、吉祥、健康的象征，其味

道鲜美、营养丰富，是很受欢迎的果品。在植物分类学上属蔷

薇科扁桃属的落叶果树，树的特征与桃、李、杏等核果类近似，

其产量居“世界四大干果”之首。

扁桃的营养价值　　扁桃仁是营养成分高度浓缩的干

果。据测定，扁 （甜桃仁含蛋白质 ，糖

杏仁含的主要是蔗糖，苦杏仁含的主要是葡萄糖和蔗糖），无

机盐 ，单宁物 ，粗纤维质

种氨基酸含量达 ，还有丰富的维生素

维生 、杏仁素酶、消化酶及钙、镁、钠、钾、铁、素 、维生素

钡、硒等营养元素。有资料认为，扁桃仁的营养价值相当于同

倍，属高级重量牛肉的 滋补食品。扁桃仁是维吾尔族人传

余粒，开水冲统的健身滋补品，每日睡觉前细嚼 下，长期食

用，夜间能通宵熟睡无梦，身体抵抗力显著增强，保持身强体

壮。 世纪，西班牙、意大利等国视扁桃仁为贵族食品。随

着社会进步，扁桃已逐渐成为大众的营养佳品。



扁桃仁作为干果鲜食或盐炒食味道均甘美芳香。同时，

还可大量用于食品工业，加工制作巧克力糖、高级糕点、各式

面包、糖果、干果罐头等，附加值很高。

扁桃的药用价值　　经医学研究和临床实践证明，扁桃

仁所含的多种维生素和氨基酸，具有抗衰老作用，是人体保健

佳品。扁桃仁是传统的中药材，甜杏仁性平、味甘、无毒，可滋

润清泻、润肺止咳；苦杏仁性温、味苦，能止咳化痰、清热润肺、

消肿祛风、杀虫除疥。扁桃仁还富含多种生理活性物质，具有

明显的医疗保健作用，其中 能抑制苦杏仁甙（即维生素

或杀死癌细胞和缓解癌痛。我国民间早已有用杏仁糯米粥或

杏仁茶治疗肠癌、肺癌和食道癌的方法。多食杏仁制品的太

平洋岛国斐济和喜马拉雅山南麓洪扎部族居民无癌症发生，

也从一个侧面证明杏制品的防癌作用。近期国外资料报道，

扁桃含有丰富的有益于心脏健康的不饱和脂肪酸，这种物质

可以降低胆固醇，对心脏有保护功能。

扁桃的经济价值　　扁桃果仁含油量很高，一般为

。油的碘值低，且油酸，有的品种高达 占的

比例很大，为非干性油，性质稳定，长期存放不易变质，并易被

人体消化吸收。油色淡黄清亮，是烹调菜食的佳品。

扁桃是国际果品贸易中坚果类的畅销果品，占世界干果

以上，价交易量的 格明显比我国传统出口的苦杏仁高

倍，倍，比甜杏仁高 经济效益极其显著。在

美元／吨左右，成国际市场上，未加工的扁桃价格为 品

美元／吨。在北京、上扁桃价格为 海、郑州、广州、深圳

等市场上，以“美国大杏仁”命名的扁桃仁售价每千克可达

元人民币。我国每年进口美国加州生产的扁桃仁近



吨，市场零售价格每千克高达 元以上。扁桃发育

快，结果早，一般在 年生苗上就有花芽形成，嫁接苗

年开始结果， 年生幼树正式进入结果期， 年为

盛果期，经济寿命长达 年之久。在盛果期产量可达

元／千克千克／亩，若按 价格回收，收入可达

元／亩，除去投入 元／亩，还可获纯利

元。大力发展我国的扁桃生产，除可满足国内市场外，还可参

与国际市场竞争，出口创汇，是山区农民脱贫致富的有效途

径。但用于出口创汇的扁桃必须是优质高档的。

扁桃的生态价值　　扁桃是速生树种，年生长量是其他

倍。扁桃根系十分发达，果树的 叶型大而美观，树冠开

张，耐寒、耐旱、耐贫瘠，固土性强，可作为荒山绿化、水土保

持、荒漠治理的首选树种。扁桃开花早、花繁且芳香，有白色、

粉红色和紫色，有些品种还具有彩叶、垂枝等特点，是重要的

早春蜜源植物和很好的城乡园林绿化树种。扁桃树是南宁市

城市绿化的骨干树种，被评为“南宁市市树”。

扁桃副产品的使用价值　　扁桃木材坚硬，光泽度好，

色淡红而美丽，可制作高级细木家具，还可用于工艺雕刻制

品。果壳是酿酒的优良天然着色剂和国防化工等行业广泛使

用的活性炭的生产原料。

美国大杏仁可广泛用于化妆业，其挥发油用来制造高质

量油脂、化妆用香膏、雪花膏、扁桃水、扁桃乳状液等。扁桃树

，，半乳干分泌的树脂，含树胶醛糖 糖

可加工制成阿拉伯树胶和棉织物染色剂。扁桃的果实分泌樱

桃胶，也是很好的工业原料。
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生产历史　　扁桃是世界性果树，在五大洲均有栽培。

据史料考证，公元前 年，在希腊、土耳其扁桃已有栽培，

并生产营养丰富的果实，在当地被视为神灵植物。公元前

年，扁桃遍布地中海沿岸各国。目前世界上有 多个国

家和地区栽培扁桃。

我国种植扁桃，从唐朝开始，有 多年的历史。主要

是从中亚和东南亚的一些国家（阿富汗、印度、巴基斯坦等）

引入栽培的。唐代有关书籍中记载“：偏桃出波斯国，波斯呼

为婆淡树。长五六丈，周四五尺，叶似桃而阔大，三月开花，白

色。花落结实，状如桃子，而形偏，故为之偏桃。其肉涩不可

唆，核中仁甘甜，西域诸国并珍之”。这里所说的“偏桃”即为

现在的扁桃。其后在明朝李时珍编著的《本草纲目》一书中

也有类似的记载“：巴旦杏出回回旧地。今关西诸土亦有，树

如杏而叶差小，实亦尖小而肉薄，其核如梅核。壳薄而仁甘

美。点茶食之。味如榛子。西人以充方物。”这里所说的“巴

旦杏”也即为现在的扁桃。

扁桃经由丝绸之路引种长安，曾在我国新疆、甘肃、宁夏、

陕西等地栽培，后因战乱而在关内绝迹。

生产现状　　目前扁桃在世界上主要分布于土库曼斯

坦、乌兹别克斯坦、哈萨克斯坦等中亚国家，希腊、西班牙等地

中海沿岸国家，以及美国西海岸的加利福尼亚等干旱亚热带

与干旱暖温带气候区内，并形成了以美国和伊朗为代表的栽

培水平较高的两个栽培中心，二者产量之和占世界市场的

。美国引入扁桃栽培的历史并不长，但发展速度很快，栽



培技术先进，产量和出口量占世界总量的 左右，伊朗、意

大利、西班牙是仅次于美国的主要生产国，在育种上具有明显

优势，培育了众多生产上具优良丰产性能的品种。目前美国

）成为世界上扁桃最大的加州中谷地区 产区，

年总产美国 量达 万吨。出口销往世界上 多个国

万吨，出家和地区，年出口量达 口值达 亿美元。

当前，我国扁桃业发展十分迅速，在新疆、山西、陕西、山

东、河北、河南等地引种试栽并已取得成功。特别是在西部大

开发、退耕还林的进程中，扁桃是重建一个山川秀美的大西北

的优选树种之一，具有十分广阔的发展前景。

存在的问题和对策

问题

丰产性能突出的良种少　　　　扁桃良种不仅应具备性状

稳定、高产、稳产、果熟期短、品质好、抗病虫和晚霜，同时还要

具备果实外观美、个大、出仁率高、含油量高、易剥壳、风味好

等特性。丰产性能突出的良种少是导致扁桃产量长期处于较

低水平的主要因素。

品种搭配不当　　　　目前，在我国扁桃产区农林间作的扁

桃园，建园时配置的授粉树与主栽品种的花期不遇或亲和力

不强等现象严重。行内配置的授粉树太少、行间距太大等，均

影响坐果率。据调查，新疆一些扁桃产区的坐果率仅为

，主要原因是品种搭配不当，导致授粉受精不良，结

实率低。

）病虫害及花期冻害严重　　在新发展的扁桃产区，流胶

病及介壳虫害极为严重，对树体生长及产量品质影响很大。

月上旬是扁桃的花期和幼果期，扁桃花期较早， 月上旬至



此期间反复发生的霜冻（即“倒春寒”）使花和幼果受冻，造成

年际间产量变化很大。个别年份，“三北”扁桃产区冬季最低

气温超过 ，致使树体冻死。特别是新建扁桃园，常因冬

季冻害使园中缺株现象严重，园相不整齐。

管理粗放，产量低而不稳，品质差　　在许多扁桃产区，

扁桃自栽植就未进行整形修剪，也很少进行土、肥、水管理的，

树势大多衰弱，产量低而不稳，其效益并未起到作为产业项目

在促进地方经济发展中应起的作用，与世界先进水平存在较

大差距。以株产量 千为例，美国和伊朗扁桃平均产量达到

克／株，而我国扁桃主产区新疆仅为 千克／株。

技术力量薄弱　　　　目前，扁桃高产栽培技术推广力度不

够，造成许多扁桃产区的管理水平落后。很多成年树树体庞

大，但结果甚少，有的颗粒无收。同时，专门从事扁桃研究的

科研人员少，政府的投资力度不够。

果仁采后深加工技术落后　　在扁桃采后深加工方面

研究很少，造成扁桃的经济效益没能得到充分发挥。美国等

一些发达国家从我国扁桃产区低价位收购原材料经深加工后

又以高价出口到我国的现象很普遍。由于采后深加工环节薄

弱，采后增值率极低。

对策　　针对以上存在的问题，要想使我国扁桃生产

赶上先进国家的水平，做好以下几项工作是非常必要的。

注重科学研究　　作为自然界的一个物种，扁桃有其特

定的生态位置，要保证生态效能的充分发挥，扁桃与环境必须

协调统一。我国北方产区与扁桃的中心产区相比，生态条件

有一定差异，必须培育晚花、抗寒、耐湿、生育期短的新优品

种，才能使扁桃生产向更高水平发展。同时，在扁桃高产栽培



技术研究方面，要继续深入研究，总结出适合不同生态条件的

丰优栽培技术体系。另外，应加强采后管理的研究，增加采后

增值率。

加强组织领导　　　　以市场为导向，以企业为龙头，以增

加农民收入为目标，科学管理，提高扁桃的产量和质量，实现

贸、工、农一体化，产、供、销一条龙，并努力形成区域特色，创

名牌产品，积极开拓国内和国际市场。

加大科技服务，提高果农素质　　成立专门的科技服务

组织，并采取优惠政策，鼓励科技人员到生产第一线，搞好科

技推广工作。扁桃产区多分布在落后的山区，果农科学文化

素质低，因此要开展多种形式的技术培训工作。

积极开展科技交流　　大力引进国内外先进技术经验，

学习先进的栽培管理技术，提高扁桃产量和质量，以满足市场

需求；引进优良种质资源，加速扁桃新品种的更新步伐。
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扁桃是高大乔木，自然生长可高达 米以上，生长在严

重缺水的山区或干旱、瘠薄土地上的扁桃树高约 米，呈灌木

状。扁桃寿命长达 多年，至今在新疆产区仍可见到百年

以上的大扁桃树。在管理好的条件下，扁桃在嫁接苗栽后

年开始结果，实生苗 年开始结果 年就，偶尔有

结果者。如在较适宜的条件下，盛果期年限可延续得很久，经

年生大树仍结果累年，如在新疆产区的济寿命为

累。一般山地扁桃林平均每亩产果仁 千克左右，如果加

强管理，产量还可以大幅度提高。

形态特征

根系　　扁桃的根系发达，分布广而深。扁桃实生苗

在播种当年，便生成强大的主根，第 米以上。在土年长达

层深厚的地方，垂直分布深达 米以上，水平分布常超过冠径

的 倍，故能耐瘠薄和干旱。扁桃根系的发育及其在土壤中

的分布，受栽植地的土壤状况、砧木种类、栽植方式等多种因

的 厘米素的影响。通常情况下 根分布于距地表

深的表土层中，在瘠薄的山地相对较浅。由于扁桃根系活动



旺盛，就有可能在很大的范围内吸收水分和养分，它在土层深

厚、水分充足、通气良好的土壤中，能形成高达 米（有

时可达 米）的庞大树冠。

在半沙漠地带，扁桃栽植第 年根系垂直生长到 厘

米，以后水平生长，分布到表土层。第 年生长旺盛，以后

生长力减弱，至 年时停止生长。扁桃根系性喜通气良好

的土壤，在黏重潮湿的土壤中发育不良，并且容易感染根瘤

病。

枝干　　扁桃的枝条在幼龄时期生长特别旺盛，栽后

年，有时新梢年生长量可达 米以上。因此，在短时期内

可构成庞大的树冠，为较早进入盛果期奠定了基础。此外，扁

桃的枝条生长能力保持年限较长，其更新生长能力也远比其

他果树强。

由叶芽萌发后长成的枝条，可分为营养枝和结果枝两类。

营 次生长，其年中具有明显的养枝生长量大，生长势强，

上叶芽多，花芽少，生长期长，前期消耗营养物质多，对其他器

官影响较大，而长成后生产和积累营养物质的能力强，在扩大

树冠、增加枝量、维持树势和辅养根系方面作用明显。结果

枝，通常按长度又分为长果枝 厘米）、中果枝（大于

厘米）和花束状果枝 厘米）。厘米）、短果枝 （小于

次生长，年生长量小，且停止结果枝 年中只有 生长早。年

生长后期叶片常趋衰老，对维持树势的作用较小。扁桃幼年

期间，树冠中营养枝比例较大，随着年龄增长，各类结果枝比

例上升，进入盛果期的扁桃树，各类结果枝比率占全树枝类组

以成的 上。成年丰产树的营养枝一般在 左右，而短

以上，间 左右的长中果果枝及花束状果枝比率在 有



枝。

栽培品种和果园立地条件不同，各类枝的适宜组成比率

也有一定差异。例如，扁桃中某些长、中果枝结实力较强的品

种，短果枝及花束状枝比例在 以下时，表现丰产。在土

层深厚，水分和养分供应较好的扁桃园中，短果枝和花束状枝

比例高者，也表现丰产。通过土壤管理、施肥、灌水和合理整

形修剪，可以调节枝类组成。扁桃的成枝率较小，因此它的树

冠较稀疏，但保留的潜伏芽较多，后期更新能力很强。

芽　　扁桃的芽依其构造和功能可分为叶芽和花芽，

按其在枝条上着生位置分为顶芽和侧芽。叶芽瘦小，萌发后

长出枝条和叶片；花芽萌发后开一朵花。侧芽着生在叶腋内，

所以又叫腋芽。顶芽通常是假顶芽，真正的顶芽在枝条停止

生长时脱落，由其下部第 个侧芽代替顶芽。

侧芽依其每节上着生芽的数量可分为单芽和复芽，单芽

又有单叶芽和单花芽之分。复芽均为叶芽与花芽并生。生长

健壮的树或果枝，复花芽多。

扁桃芽的萌发力强而成枝力弱。 年生发育枝除顶部抽

个生 中、长枝外，下部大都可抽生短枝并形成花芽。弱

枝通常只有顶芽抽生新枝。发育枝基部的芽往往成为隐芽，

一般情况下不萌发。隐芽寿命长，有利于更新。

叶片　　扁桃叶为单叶，多呈近圆形或阔椭圆形，叶尖

渐尖，长尾。叶片的生长大致和新梢同步进行，随着新梢的生

长布满树冠。

叶片是进行光合作用、制造养分的主要器官，也是进行呼

吸和蒸腾作用的主要部位。叶片还能通过气孔吸收水分和养

分，故叶面喷肥等得以实现。保护叶片完整是扁桃生产的关



键环节之一“，保叶如同保果”，它不仅可提高产量，而且可以

提高树体的抗逆性。

花　　扁桃花芽为纯花芽，单生或与叶芽并生。多为

单花，偶见双花。花为两性花，构造和桃、李、杏等核果类果树

类同。扁桃花是由花柄、花托、花萼、花冠、雄蕊群和雌蕊所组

成的子房下位花。

扁桃是雌蕊败育率高的树种，所以常常是满树花而结果

少。不同品种、年份、树龄、结果枝类型间差异颇大。扁桃花

根据雌、雄蕊长度可分为四类：一是雌蕊高于雄蕊，二是雌、雄

蕊同高，三是雌蕊低于雄蕊，四是雌蕊完全退化。第一、第二

类花可正常结果，第三类花在有授粉条件时可以坐果，第四类

花不能结果。雌蕊退化花的花粉能正常发芽。雌蕊退化的主

要原因是营养问题，同时也和品种有关系。生长健壮的树和

中、短果枝雌蕊退化较少；衰老树、长果枝、夏秋梢、二三次枝

则较多。加强土肥水管理、及时更新复壮修剪、采收后及时追

肥、保护叶片完整等，都可减少退化花的比率。

果实　　扁桃果实为核果，由子房发育而成，果实从形

态上包括果皮（外果皮）、果肉（中果皮）、果核（内果皮）、种

子等部分。扁桃鲜果最 厘米，厚大时 厘米，单长度

克左右。成果重 熟时，外果皮裂开并且逐渐干缩，从而很

容易与内包坚果分开。大量收获的坚果风干后可用脱壳机取

克，出仁仁。坚果单个干重一般为 率

单仁重在 克以上。

果仁　　扁桃果仁是由胚珠发育而来的。包在果仁外

面的一层黄色带纹的皮是种皮，由珠被发育而成，种皮内包裹

的果仁总称为胚，两片仁瓣为子叶。子叶肥厚，乳白色，有光
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泽，其细胞内含有丰富的营养物质，特别是脂肪、蛋白质，供种

子萌发、幼芽生长。子叶尖端中间有胚根、胚轴和胚芽组成的

芽体。胚轴粗短，子叶着生在两侧。在种子基部的种皮上有

种脐，珠孔不明显。

生长特性　　扁桃作为一种多年生落叶果树，它的生长

发育在每年以及一生中有明显的阶段性和连贯性，在其长期

的生长发育中形成了独特的规律。

扁桃的生命周期　　扁桃一生中个体发育的变化过

程，是由种子萌发成幼苗，长大成树，开花结果到衰老死亡的

过程。这一过程常被称为扁桃的生命周期。了解和掌握扁桃

生命周期各阶段的特点，对于提高其早期产量，并延长树体经

济寿命有着重要意义。栽培上将扁桃生命周期分为 个生物

学年龄时期，即幼树生长期、结果初期、结果盛期、结果后期和

衰老期。

幼树生长期　　从苗木定植到第 次开花结果或开始

有收益的一段时间，称为扁桃的幼树生长期或营养生长期。

这一时期 年，嫁接苗为 年。实生苗一般为

这一时期的栽培管理非常重要，此期苗木的生长状况与

扁桃一生的经济产量成正相关。要加强肥水管理，促使幼树

旺盛而健壮地生长，辅以合理整形修剪技术，培育出理想的树

体结构，为开花结果奠定形态上和内部营养物质上的基础。

结果初期　　从开始结果到大量结果之前，称为结果初

期。此期出现的时期和长短，与栽培品种、立地条件和栽培技

年。这一时术密切相关，一般为 期，树体生长仍很旺盛，

树冠迅速扩大，分枝量增加，树体结构已初步形成，营养生长

占优势，逐步过渡到生殖生长。有的品种开始结果后很快进



入结果盛期。

此期管理主要是在保证树体健壮生长的基础上，合理运

用植物生长调节剂和树体处理技术（如环剥、环割等），尽快

提高产量，获得早期丰产。同时，要加强肥水管理，注意培养

和安排好结果枝组，各类结果枝组及枝条要合理搭配，进一步

形成良好的树形。

结果盛期　　从大量结果（形成经济产量）到树体衰老

之前（产量持续下降），称为盛果期。这一时期是果树栽培者

所追求的最佳时期，越长越好，它的长短与环境条件和栽培技

术有关，一般为 年，长的可达百年以上。

此期的特点是根系和树冠的扩大都已达到最大限度，新

梢生长减弱，结果达到高峰。如果管理不善，结果部位很快由

树冠中、下部移到上部，由内膛移到外围，结果枝基部光秃，小

枝大量干枯死亡。盛果期的大量营养供给果实生长，消耗大，

容易造成大小年结果现象。

此期管理主要是增强光照，加强肥水管理，注意病虫害防

治，保护好树体。通过适时合理修剪来调节生长和结果、积累

与消耗的矛盾，均衡树势，延长经济寿命，争取稳产、高产、优

质、高效。

结果后期　　从高峰产量到产量急剧下降之间的一段

时间，称为结果后期。此期新梢生长量减少、生长势转为缓

和、多年生结果枝组逐年衰弱并有部分枯死现象。结果部位

外移明显、骨干枝下垂程度严重，并在后部产生光秃现象，有

时背拱处易发徒长枝，易产生大小年结果现象，对病虫害的抵

抗力逐年减弱。

此期管理重点是增施粪肥，维持树势和产量，适时灌溉，



合理负载及时疏花疏果，冬剪时合理留结果枝，同时应做好病

虫害防治。这些措施对维持树势的作用极大，可有效地控制

结果部位外移。

衰老期　　从产量明显持续下降、树体开始衰老到全株

死亡以前，称为衰老期。扁桃的衰老期很明显，大部分骨干枝

光秃，新梢生长量少而细弱，结果枝组的枯死量增多，叶量减

少，根系更新能力衰弱，树体的抗逆性显著减弱，产量很少，甚

至绝收。

衰老期的前期要加强土壤管理，增施肥料，特别注意及时

防治病虫害，能够通过更新恢复树势的，可更新复壮，努力维

持一定的经济产量。对于不能通过更新恢复树势的，应及时

刨除重新建园。

扁桃的年生长发育动态　　扁桃在一年内的生长发育

是随四季而变化的，有规律地进行萌芽、开花、展叶、结果、落

叶、休眠，这种年年重复的生命活动现象称为年周期生长发

育，也叫扁桃的物候期。

根系的生长发育　　扁桃根和其他果树一样，在一年中

没有绝对的休眠期，如温度、水分和空气条件得到满足，全年

均可生长。因此，除冬季短暂休眠外，根系的生长活动要比地

上部分早，随着土温的增高，逐渐进入发根盛期，停止生长也

比地上部分晚。春季一般在萌芽开花后达到第一次发根、生

长高峰，在扁桃果实发育、新梢生长盛期，根系活动转入低潮。

果实成熟采收后，出现第二次生根高峰，但其生长量小于第一

次。

在根系活动旺盛的季节里，土壤的温度、湿度、通气状况、

土壤肥力、树势的强弱、结果量的多少，都会影响根系的生长。



土壤温度高、通气良好、地力条件好，都可以加速根系的生长。

幼树、壮年树、强壮树，根系的生长量大，生长期长。因此，加

强扁桃园管理，适时适量地采取中耕、深翻、施肥、浇水等技术

措施，调节土、肥、水、气、热的关系，对促进根系生长有明显的

效果。特别强调的是，在果实采收后追肥、浇水，对树体生长

和次年结果是最为有利的。

枝条的生长发育　　扁桃的新梢生长旺盛，年生长量可

达 米以上。扁桃芽具有早熟性，在一个生长季节里，可生二

次枝和三次枝。当在夏季遇到不良的气候条件时，秋季可进

行二次生长。

扁桃成年树展叶后，新梢开始伸长生长。但长枝和短枝

生长时间长短不一，长枝生长期长达 天，而短枝生长

天就停止。据中科院西安植物园研究人员观察，在西

安地区，芽萌动 月下旬， 月下月初新梢开始生长，一般在

旬一次枝生长减慢并开始老化。 月中旬二次枝开始生长，

月中、下旬，亦有发长度可达 厘米。在 生三次枝的，

但很少见。 月下旬至枝条 月上旬停止 月中旬生长，

天。落叶，生长期

影响扁桃枝条生长的因素很多。如品种、树龄、树体贮藏

营养的状况、土壤肥力状况、温度、湿度、光照，特别是生长季

节里的水分状况，都影响新梢的生长量。

花的生长发育

花芽分化　　扁桃的花芽是在结果的前一年形成的，即

在当年生枝条叶腋间的侧生分生组织经过生理分化后，进入

形态分化时形成的。扁桃花芽形态分化分为以下几个时期。

花蕾分化期：即花芽分化始期，主要特征是生长点膨大，



中央呈半圆形，内层鳞片不断增加，花蕾原基出现。一般在

月中下 天。旬，约

花萼分化期：芽体明显增大，鳞片出现松动，花芽呈圆锥

形。花蕾原基中央变平，四周产生突起物，即为花萼原基。一

般在 天。月下旬，约

花瓣分化期：在伸长的萼片原基内侧基部产生一轮突起

物，即为花瓣原基。一 月中旬，约 天。月上旬到般从

雄蕊分化期：在花瓣原基的内侧基部相继产生两轮突起

物，即 月中旬到 月 天。下旬，约为雄蕊原基，一般从

雌蕊分化期：在第二轮雄蕊原基的下方，花原基中央底部

出现一个突起，向上生长，即为雌蕊原基。一般从 月底到

月中下旬， 天。约

扁桃花芽的形成要经过生理分化阶段和形态分化阶段，

这两个阶段是紧密相连的。完成以上形态分化后，花芽具有

了完整的外形和花器的主要结构，而内在的组织分化是在以

后进行的。在越冬前较低的温度条件下，扁桃的花芽不仅有

体积上的增大，而且进行着组织分化。

影响花芽分化的因素主要有年降水量和树体营养状况。

在降水量充足的条件下，花芽分化时间推迟；在干旱的条件

下，花芽分化的时间明显提前。树体营养充足时，花芽分化充

分，时间提前；反之，花芽分化不完全，时间推迟。

开花　　扁桃是开花早的果树。影响开花的因素很多，

如温度、地势、品种、树龄、果枝类型，以及花芽在枝条上的部

位等。其中，温度是左右扁桃树开花早晚和花期长短的关键

因子。和温度有直接关系的地理位置和地形，与开花也有很

大关系 天天，幼龄树可延长到。同一品种开花期多为



以上。扁桃花为虫媒花，同一品种自花结实率很低，当开花期

遇阴冷天气昆虫活动受阻时，常导致授粉不良。因此，配置足

够的授粉树和开花期放蜂或人工辅助授粉是必要的。

扁桃花粉发芽所适应的条件比较广泛。在含蔗糖

、、 ℃下均可发芽，其中在含蔗糖温度

℃下保湿培养 小温度在 时即可发芽， 小时达到高

峰。因此，扁桃春季开花较早，环境条件也可满足花粉发芽、

受精对温度的要求。

花冠开放为开花的标志。扁桃花开放经过花芽膨大、露

萼、露瓣（露红）、蕾期、初花、盛花及落花等物候期，完成整个

开花过程。从花 周，若遇高冠开放至花瓣脱落，一般持续约

温，尤其干热风天气， 天左右即可谢花。温度低、阴雨连绵

时花期可拖延十几天甚至更长。扁桃花在萌动以后至开花前

个月内，如果平均气温高，则开花早；反之，则开花晚。花期

℃为以上即可开花，以积温满足需要后，气温达

最宜，此时，开花较整齐。不同年份因天气条件的变化，花期

不尽一致。

春季气温不稳定，扁桃树花期易受晚霜危害。扁桃花及

幼果忍耐低温的临界温度为：花芽在萌动后的花蕾变色期受

，正冻温度为 开放的花受冻温 ，刚谢花的度为

。扁桃在花期特幼果受冻温度为 别要注意预防恶劣

天气的侵袭，“倒春寒”（寒流或晚霜）往往使花器受冻而减

产。所以晚花品种的选育和引种至为重要，这是世界上大部

分扁桃产区普遍关注的问题。在栽培上也可通过选择适宜的

小气候和喷布生长调节剂来克服。

果实的生长发育　　　　扁桃果实的生长发育一般以盛花
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