
一 、 概 述

蜈蚣在动物分类学中属节肢动物门、唇足纲、整形目、蜈

蚣属、蜈蚣种。该种又分少棘蜈蚣和多棘蜈蚣两个近似的地

方亚种。少棘蜈蚣主要分布在河南省、湖北省、浙江省、江苏

省境内，多棘蜈蚣主要分布在广西壮族自治区境内。

蜈蚣有很高的药用价值，饲养蜈蚣作为生产名贵中药材

项目，有很好的开发前景。况且随着农药、化肥的广泛应用，

目前平原地区已没有野生蜈蚣生存，山区生存的野生蜈蚣也

在日渐减少，单靠捕捉野生蜈蚣已不能满足国内外药材市场

发展的需要，所以必须开展人工饲养工作。人工饲养蜈蚣是

一项投资小、见效快、效益高的发展前景好的饲养项目，适合

广大农村庭院饲养和城市下岗职工开发新的生产门路。人工

饲养规模可大可小，只要能掌握关键技术环节，就能稳步发

展。

年代以来，笔者在深入生产实践的世纪 基础上总

结出了饲养的关键技术，并又反过来应用到生产实践中去，收

到了良好的效果。现将笔者积累的资料和经验汇集成册，作

为国内首发单行本，我们认为能对国内蜈蚣人工饲养起到较

大的促进作用。同时，希望本书的出版能起到抛砖引玉的作

用，引导广大饲养者和科技工作者在生产和科研中不断探索



新技术，总结出较全面、实用的饲养技术，丰富蜈蚣人工饲养

知识、提高饲养水平，为我国的中医药发展做出贡献。



二、蜈蚣的外部特征与内部结构

蜈蚣由于长期生活的生态环境的不同，外部形态多少会

有些差异，因此又可以根据其很小的差异性定出亚种和品种。

目前从大的方面可分为少棘蜈蚣和多棘蜈蚣两个亚种。这里

介绍的蜈蚣的外部特征与内部结构，是以巨

型蜈蚣的特征介绍的。

（一）蜈蚣的外部特征

蜈蚣体长 厘米，背腹扁平，全身

分头和躯干两部分，整个身体为几丁质外骨

骼所包围（图 。头部由 节愈合而成（图

，背面两侧各有 对集合眼，每个集合眼包

括 个单眼，彼此很靠近，故很像复眼。除第

体节在成体业已消失及第 节无附肢外，共

有 对附肢，即 对触角（为第 节附肢）和

对口器。口器（图 包括 片上唇（非附肢）、

对上颚和 对下颚（第 节附肢）。其

中第 对下颚呈足 的摄食器官。状，是蜈蚣

节由躯干部无胸、腹之分，由 节组成，第 图

个体节合成，故在外表上仅能看到 节。巨型蜈蚣除头部
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及躯干部的第 节呈红色外，其

余各节的背面均为深绿色，腹面

为淡黄色。躯干部的两侧有气门

对，分别排列在第

节的侧板上，而

石蜈蚣的气门只有 对，分别在

第 节上，气门有

开闭结构，能控制气体出入。躯

节 图对，第干部每节各有附肢

对，其中第 触角对为颚足，有 两颚
对步足足的基部合成基板，其前缘有锯

齿，末端有毒爪，内有毒腺。自第 节起，

每节各有步足 对，其形态结构均相同，

每足都有 节组成，末端有一爪，行动迅

速。 节上。最生殖孔位于身体末端第

后一节为肛节，最后一对步足称生殖肢，

比较长。

（二）蜈蚣的内部结构

蜈蚣的消化道为一直管，分前肠、中

肠、后肠。前后肠很短，中肠的长度几乎

与身体等长。前肠有二三对唾液腺通人，
图

具有消化作用。在中后肠交界处有 对

马氏管，起排泄作用。循环系统为开放颚

式，但较昆虫发达得多，心脏呈管状，很

长，位于身体背面，除每节具有

巨型蜈蚣头部腹面观

下颚 颚足 第

躯干部第 体节

巨型蜈蚣的口器

触角 眼 上

第 对下颚

对下颚 颚足

对心孔外，尚有侧血管：自心



触角 体壁

精巢 输精管

受精囊

支头动脉，通向脏前方分出 对血头部的器官，向两侧也有

管沿着消化道至腹面合并为神经上血管，这些血管分支而入

血腔。呼吸系统为具有几丁质内壁的气管分布至全身并交织

成网状。神经系统包括 个脑神经节，有神经分支至触角及

眼 个咽下神经节分支至头部的其他 个附肢及颚足；以及

图 巨型蜈蚣内部解剖图

雄体 雌体

唾液腺 腹神经 消化 马氏管道

副性腺 贮精 卵巢 副囊



属腺通人生殖管的后端，在雄性体内还有 个贮精囊，雌性体

内有 个受精囊都通人生殖导管的后方。

（三）蜈蚣的雌雄鉴别

蜈蚣是雌雄异体动物，雌雄鉴别对雌雄合理搭配饲养，减

少饲养雄蜈蚣的支出，提高繁殖率有重要意义。蜈蚣的雌雄

鉴别比较复杂，需从头部、体型、体质等方面综合分析才能确

定。头部呈扁平状而较大，第 节背板后缘较平圆、体型较

大、较宽，腹部肥厚，体质较软，用手挤尾部生殖区无生殖肢外

露的为雌性；头部隆起呈椭圆形，第 节背板后缘稍隆起，尖

形，体型较小、较窄，腹部较瘦，体质较硬 对，尾部生殖区有

退化的生殖肢的为雄性。

对神经节腹神经链，每节都有 。雌雄异体，生殖腺通常不成

对，位于消化 条道的背面，通出 条生殖导管以后，又分成

围绕着后肠并开口于肛门下方的生殖孔。 对附另外，还有



三、蜈蚣的生物学特性

（一）蜈蚣的繁殖特性

蜈蚣为卵生，并有孵卵、育仔的习性。

交配 年（即　　蜈蚣生长 龄期后）性腺发育成熟，可

以交配繁殖。交配期在每年的 月，大多在夜间交配，也

有在清晨、傍晚时进行的。交配时，雄蜈蚣爬到雌蜈蚣的一侧

背面，一侧步足全部翘起，此时雌性侧仰，一侧步足也翘起。

少时，雄体从生殖孔排出一鞭状精包，送入雌体生殖孔内，交

配即告完成。交配开始，雄蜈蚣用步足不停地抓雌蜈蚣，雌蜈

蚣也反过来用步足抓雄蜈蚣，互相抓来抓去像“逗情”一般，最

后雄蜈蚣逐渐爬到雌蜈蚣一侧的背面。从逗情到交配结束，

全过程大 次约需要 分。蜈蚣的精子生命力非常强，交配

雌蜈蚣可以连续产受精卵几年。

产卵　　雌蜈蚣 年产卵 次，产卵也多半在夜间进行。

每年春末夏初，卵粒逐渐发育成熟，从 月中旬开始产卵，延

续到 月上旬。 月中旬为产卵旺盛期月下旬至 。

产卵前，雌蜈蚣体色鲜艳，体态肥胖，腹部几乎贴近地面，

行走缓慢，食量大增，喜欢钻洞。临产卵前 周左右，会在瓦

厘片或石块下面的泥土中自行挖掘 个直径约 米、深
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厘米的小土坑，产卵、孵化一般在坑里进行。也有个别选择在

凸凹不平的石块底下或树根附近产卵的。临产蜈蚣呈“

形 节上，，盘曲在小土坑内。产卵时，尾部翘在身背板第

卵从生殖孔逐粒成串产出。刚产出的卵呈灰黄色，半透明，略

呈椭圆形，直径 毫米左右，附在母体的生殖孔附近。卵表面

有一层黏液，可将产出的卵黏合成团，故称“卵团”。每次产的

粒，多数为 粒卵有 左右。整个产卵过程需 小

时。产卵完成后，蜈蚣即巧妙地翻身侧转，用前面几对步足将

卵团全数抱在怀中孵化，并使卵团完全悬空，不和泥土接触。

孵化　　雌蜈蚣抱卵孵化时间长达 天左右。这一时

间内，雌蜈蚣一直不离开卵子，精心守候孵化。 周抱卵的前

雌蜈蚣不食不动， 周后开始经常翻动卵团，并用口舐卵面，

清除异物。若孵化期间受到惊扰，雌蜈蚣和产卵时一样，会把

卵子全数吃掉。也有个别未产卵的雌蜈蚣和产卵母体混抱同

一卵团的情况，其结果往往以卵子被吃掉而告终。卵团孵化

天后，椭圆形的卵粒中间痕线过程缓慢，当孵至 处裂

次开，此时 天后第进入第 蜕皮期，蜕皮的卵子两头脱开；

次蜕皮，蜕皮后的卵子呈月牙形 天，初具幼虫形态；

次蜕皮，此时的幼体乳白色，呈蛆虫状，长约时，幼虫第 毫

米，在雌蜈蚣怀 次蜕皮，幼体发抱中有少量活动。接着经过

育成体色灰黄、进而黄褐、体节背板呈淡黑的幼体蜈蚣。此时

这些幼体蜈蚣松散地集中在雌蜈蚣的腹面，亦可与母体分离

单独活动，自行觅食。

（二）蜈蚣的生长发育

蜈蚣与 次，就要蝎子一样，生长要伴随着蜕皮，每蜕皮



但是，蜈蚣在人工饲养的条件下，由于饲料充足，温度较

稳定， 年可以蜕皮 次，可以缩短生产周期。

（三）蜈蚣的冬眠

蜈蚣是低等冷血动物，体温随着环境温度的变化而变化。

到了气温比较低的冬季，蜈蚣蛰伏在地下不吃不喝，体内物质

代谢水平相当低，这是对它自身的一种保护。

蜈蚣的冬眠在中原地区，从寒露开始，身体物质代谢开始

降低，活动减少，停止生长。到霜降时，开始冬眠。到翌年清

明以后，方能恢复正常的生理代谢，食量增加，开始活动。

蜈蚣冬眠前的活动规律　　在野生条件下，蜈蚣冬眠时

间长达半年之久，在冬眠以前，从生理上到行为上都是在做充

次迅速生长 。蜕皮后生长的长度达到一定时，就不再长长，

只能身体发粗。只有 次时，才能再长长 次。再蜕皮

次。从受精卵到发育成熟期蜈蚣一生蜕皮 ，通常蜕皮

次。成体蜈蚣在开始繁 龄期后，仍有 次蜕殖后，即

皮。一般雄性蜈蚣比雌性蜈蚣蜕皮时间要早。幼体蜈蚣经过

雌体蜈蚣抱卵孵化离开母体 次，此时体长后，同年秋季蜕皮

达到 龄期的长度，当年厘米，即为 不再蜕皮，也不会再

往长处长了。到了第 年的 月蜕皮 次，这时的体长可

龄期的蜈以达到 厘米左右，即 蚣体长。以后大约都在每

年的 月蜕皮 次，同时又长大 龄期些。 龄期为 厘米，

为 龄期为 厘米， 龄期为 厘米。蜈蚣的生命厘米，

年期为 。 龄年，少数个体生命期可达 期的雌蜈蚣虽然

仍能产卵，但多数已不能完成抱卵孵化的使命。由蜈蚣卵养

成 条商品蜈蚣，至少要经过 年，所以生产周期较长。



分的准备工作，以利越冬，增加起蛰后的抵抗力。

首先，冬眠前蜈蚣身体要做好充分的营养贮备，以供冬眠

期的代谢消耗。尽管冬眠期间蜈蚣的代谢水平很低，但毕竟

没有停止，仍需要消耗一定数量的营养物质。半年时间必定

要消耗占体重一定比例的物质。如果冬眠前体内物质贮存不

足，冬眠时把 年春季出蛰时体体内的营养物质消耗完了，第

质很弱，抵御不了天气的变化刺激，就会死亡。所以，蜈蚣在

进入冬眠以前吃食量增加，食物以脂肪、蛋白质的形式贮存在

个月，就应该供给蜈蚣充足的体内。饲养生产中，在冬眠前

饲料量，并且饲料的营养价值要高，使蜈蚣很快肥胖起来，体

重迅速增加，以备冬眠期体质消耗。

其次，蜈蚣冬眠要有一个良好的环境。一般来讲，冬眠场

所温度最好在 ，环境湿度 ，饲养土的湿度在在

为好。温度低于 ℃时，可能会把蜈蚣冻死，温度

超过 蜈蚣生理代谢加速，体内贮存的物质很快就消耗

完，又会造成死亡现象。越冬环境中湿度过大，会降低蜈蚣冬

眠时的耐寒性，湿度过小，蜈蚣体内水分散失较快，也会影响

冬眠时的成活率。

根据以上情况，蜈蚣在野生情况下冬眠前要寻找最适的

地方冬眠。中原地区要寻找地下 厘米以下的地方冬眠，在

东北要寻找地下 厘米深处的地方冬眠。

冬眠期特征　　冬眠完全是由季节变化、天气寒冷引起

的蜈蚣对低温的一种适应。每当气温降到 ℃左右时，蜈蚣

生理机能减弱，新陈代谢处在全年的最低水平，到翌年春季，

气温回升，冬眠环境温度达到 ℃以上时，再恢复正常生理

代谢，这段时间称为冬眠期。冬眠期的长短随着地域的不同



而有长有短。一般江南地区蜈蚣的冬眠期短，而北方地区蜈

蚣的冬眠期长。

冬眠期间蜈蚣的外部行为完全停止，不吃不喝也不动，静

静地消耗着冬眠前贮存在体内的营养物质，内部必要的代谢

活动在最低水平上维持着。这种“沉睡”状态，一般在冬眠的

中后期最深沉，对外界的刺激反应最迟钝，也最容易受外界不

利环境的影响而导致死亡。因为这时蜈蚣没有逃逸能力，防

疫能力也很差，是最脆弱的时期。

冬眠前，蜈蚣体内营养物质贮备不足是很危险的，即使代

谢水平很微弱，也不能维持 年春季冬眠结束。退一步到第

年春季冬眠结束，由于体内说，即使维持到第 物质消耗完

了，还没来得及恢复，遇上恶劣环境，也会大批死亡。

在自然状态下，蜈蚣的冬眠习性，是因适应自然选择而形

成的。在人为条件下，可改变这种习性，打破冬眠，加快其生

长发育节奏。

冬季加温饲养　　蜈蚣是冷血动物，体温随着环境温度

的变化而变化。在热带地区蜈蚣是无冬眠的，在北方人工饲

养条件下，饲养室温度保持在 以上，加上保证充足的饲

料供给，蜈蚣也不会进入冬眠状态。因此，蜈蚣也可以进行冬

季加温饲养。

加温饲养的房舍一定要保温性能好，这样可以节约燃料，

同时要有通气换气的条件。室内空气不新鲜时，可以在不大

幅度降低室温的前提下进行换气。

饲养方式可以多种多样，室内加温饲养可以用缸养、池

养、架养等各种形式，饲养密度以容器面积计算，一般为

米条 。根据这一密度规划饲养规模。
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加温饲养室温度经常保持在 ，生长发育的最好

温度 。空气湿度保持在 ，饲养土的湿为

。度应保持在

要准备好饲料，特别是动物性饲料。

蜈蚣室内加温饲养技术已普遍使用，饲养者可以根据自

己的具体条件开展加温饲养工作，不断地总结经验，有所发

明、有所发现、有所前进，总结出高效饲养的技术来。

（四）温度、湿度对蜈蚣生长发育的影响

蜈蚣的体温随环境温度的变化而变化，环境温度低时，蜈

蚣的体温也低；环境温度高时，蜈蚣的体温也随着升高。体温

低时，蜈蚣体内新陈代谢水平低，吃食量减少，生长缓慢；体温

高时，新陈代谢旺盛，食欲强，生长发育就快。所以，蜈蚣的生

长发育， ℃时，所有严格受温度的限制。当环境温度低于

龄期的蜈蚣都蛰伏冬眠，停止生长发育，到 ℃以下时就容

易被冻死。当温度上升到 ℃以上，离开母体的幼小蜈蚣及

成年蜈蚣均开始生长发育。当环境气温升至 ℃时，蜈蚣则

进入生长发育高峰。当气温升至 ℃以上时，幼小的蜈蚣和

老龄蜈蚣不耐热，能被热死。壮年蜈蚣能耐热。但温度达到

℃以上，所有龄期的蜈蚣均停止发育。

湿度，包括空气相对湿度及土壤湿度。湿度的变化，影响

蜈蚣体表的情况，也影响体内的水分平衡和各种各样的生理

生化反应，给其生长发育带来影响。

雌蜈蚣在怀卵期间，对土壤湿度要求较高，即要求土壤湿

度在 。低于 ，则影响卵在母体内的发

育，并可能导致母蜈蚣的死亡。但湿度高于 也会带来不



良影响。

刚离开母体的幼蜈蚣，适宜的土壤湿度是

过高则易发生湿热，影响成活，过低则因体内水分容易散失而

影响生长。 龄的蜈蚣适宜的土壤湿度为 。低

于 则发育迟缓，但高于 则发生疾病，并导致较

高的死亡率。但是，蜈蚣要求空气相对湿度较大，可以在

。



（一）蜈蚣的栖居地

蜈蚣分布较广，南从湖北、湖南、浙江、四川等省，北至华

北地区各省均有分布，但较多的是陕西、河南、江苏等省。

栖居环境，蜈蚣喜欢居于潮湿、阴暗的地方，多栖息在腐

木、石缝和阴湿的草地等处。畏光，昼伏夜出。野生条件下以

捕食昆虫为主，其他大甲壳类虫也是它的猎取对象。一般在

月以后天气转冷时钻入泥土，潜伏在离地面 厘米

年的土 月上旬），起蛰中越冬，第 惊蛰后，随着天气转暖

出来觅食。

根据以上的生态特征，人工饲养蜈蚣建立饲养池的时候，

一定要把饲养池建在背风向阳的地方。但根据蜈蚣怕强光和

日光暴晒的特征，还要在饲养池上遮荫，池内堆积一些石头、

碎砖和瓦片，池内的饲养土要含有大量的腐草或腐叶，土壤湿

度 左右。严防阳光暴晒，特别是夏天，在强烈的阳光在

下 分就能造成死亡。

蜈蚣有胆小怕惊的特性，因此蜈蚣饲养场或饲养室一定

要建在没有振动的地方。如在工厂、矿山区建场，整天有机械

振动，蜈蚣一定不安，逃逸现象严重。

四、蜈蚣的生活习性



（二）蜈蚣的活动特点

蜈蚣的活动受季节影响很大，不同季节的活动各具特点。

即使在同一季节内，也因受温度、湿度、光照强度的影响而不

尽相同。

季节性活动特点　　蜈蚣的活动受季节的影响很大，具

有明显的季节性特征。

晚春或初夏，蜈蚣蛰伏结束后，起蛰开始活动。当温度超

过 ℃时，蜈蚣从地下爬出，向上运动，并开始外出觅食，这

时蜈蚣喜欢到有阳光的地方晒太阳，吸收太阳的热量，以恢复

身体的机能。

初夏至初秋，这一段时间温度很高，蜈蚣的活动也最活

跃，充满活力。蜈蚣在夏季里经常外出觅食，并出窝爬行，在

感到温度较低时，出来活动更频繁，感到温度高、光线强烈时

就躲在光线较暗、阴凉的地方。

到了秋天，随着气温的降低，活动逐渐减少，活力减弱，行

动开始迟缓，不爱活动，且取食频率降低。在野外很少见到蜈

蚣爬行。

℃以下时，冬季来临，当气温降至 蜈蚣已不在外面活

动，开始钻入土中冬眠，为适应冬眠而把身体的新陈代谢降低

到最低水平，一直到来年春天再缓缓爬出地面。

昼伏夜出的特性　　在夏季活动旺盛的季节里，可以观

察到蜈蚣昼伏夜出的特性。在白天，尽管也在窝内活动，但往

往不离开窝到外面去采食，而到了晚上，蜈蚣常常爬出窝去捕

获昆虫作食物。这是蜈蚣适应自然的结果，因为在夏天昆虫

夜里静止的多、活动的少，容易捕捉。再者晚上活动相对比



容易避开天敌的攻击和人的干扰。夜间活动时，上半夜比较

活跃，下半夜就回窝静止，因为下半夜气温已经降低。

（三）蜈蚣的种群关系特征

蜈蚣在野生状态下密度甚小，看不到相互排斥和相互干

扰的种群关系。在人工饲养条件下，密度大大增加，种群关系

特征表现得就比较明显。

蜈蚣的群居性　　在蜈蚣饲养密度较低的情况下，每一

只都有自己的生存空间，这时都能表现出种群个体之间和睦

相处的友好关系，各自都在自己占有的空间自由自在生活。

捕食时，各自都能得到自己所需的食物，没有什么冲突。尤其

是在早春、晚秋刚起蛰和将要冬眠以前，由于蜈蚣的活动量减

少，食欲降低，发生冲突的机会很少。这时的种群相处和睦。

雌蜈蚣产下卵以后抱 天时，经卵孵化，当孵化到

过第 次蜕皮，幼体蜈蚣已呈乳白色，蛆虫状，长度已达 毫

米，在母体的怀抱中已能蠕动。再后来，幼小的蜈蚣再经过

次蜕皮，幼体发育成体色灰黄，体节背板呈淡黑色，这时它们

松散地集中在母体的腹面，雌蜈蚣仍然担负着护理幼蜈蚣的

责任，警觉而敏感，谨防敌害侵食幼蜈蚣。这时，幼小的蜈蚣

之间也能和睦相处，服从雌蜈蚣的管理、保护，很少散漫离开

母体。

蜈蚣种群内的相互抑制性　　当蜈蚣饲养密度过大，蜈

蚣的活动范围缩小，行动受到限制、食物获得受到影响，就会

产生种群内部的自疏作用，即通过种群内部的各种相互抑制

现象，来降低种群的密度，达到新的平衡。蜈蚣的自疏作用包

括以下几方面：



相互干扰　　这是一种被动的自疏行为，完全是由于密

度过大而造成的。

一方面，蜈蚣在生活过程中，相互影响，拥挤碰撞，既影响

正常的蜕皮、生长发育，也影响取食增重，导致生长发育迟缓。

另一方面，雌蜈蚣在繁殖期间，因相互干扰也会影响情

绪，会使受精卵的发育受到影响，产下的卵孵化率低，或孵出

的幼小蜈蚣死亡率高，影响饲养蜈蚣的经济效益。正在抱卵

孵化的雌蜈蚣因受干扰，就会爬走不抱卵，有的还会把卵吃

掉，使繁殖失败。

争夺食物　　在人工饲养条件下，如果饲养密度过大，

有时会造成食物供给不足，这时有的个体由于得不到食物而

与已得到食物的个体争斗，产生互相夺食现象。有时为了夺

得食物，个体之间打斗现象非常严重，有的个体会因打斗致

残、致死。

污染环境　　这是一种间接的抑制反应。蜈蚣饲养密

度过大时，它们能排出大量的粪便，加之吃剩下的食物残渣，

大量堆积在窝内，这些粪便和食物残渣逐渐腐烂发臭。肮脏

的环境可以迅速滋生各种病菌，病菌新陈代谢还会产生大量

的有毒的气体，污染环境，影响蜈蚣的生长发育。密度愈大，

污染愈严重，对蜈蚣危害性就愈大，甚至造成饲养失败。

（四）蜈蚣的食性

蜈蚣在野生条件下喜食 等，是一种以肉昆虫、蜘蛛和蚯

食为主的小动物，但在食物不充足的情况下，偶尔也吃一些多

汁的植物性饲料。

蜈蚣的食物种类　　在自然界，物种生存斗争的规律是
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