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导   读

韦 苇

在介绍这部作品之前，我想先说出一个心底的愿望 ：我希望年轻的朋友们都

能从学校走出来，从城市走出去，走出钢筋水泥的森林，走向真实的大自然。

孩子们浑身总有使不完的劲儿。好啊！就让我们迈开有力的步伐，到森林去，

到旷野去，到田间去 ；观察大自然，爱上大自然，让大自然成为我们的另一位老师。

大自然正是《森林报》作者比安基成才的摇篮。在他年纪还很小的时候，比

安基的生物学家父亲就经常带着他往森林里钻。比安基曾回忆说 ：“父亲把每一

种草，每一种鸟，每一种野兽的名称都告诉我，教我根据鸟的形状、叫声和飞行

的姿势来判别各种鸟类。”（《作家自白·我为什么写森林》）家庭环境和父亲的引

导使比安基对大自然产生了浓厚的兴趣，并学会了观察森林世界。少年和青年时

代对乌拉尔和阿尔泰一带的森林的考察记录，以及对山民的访问，为他描写大自

然打下了雄厚扎实的基础。

比安基风格独特的“大自然文学”作品，起步于苏联儿童文学的伟大奠基人

马尔夏克的引导。《林中小屋》、《戴脚环的大雁》、《头一次到森林里去打猎》、《这

是谁的脚》、《谁用什么歌唱》、《谁的嘴好》等一批早期作品的成功，宣告了一位

天才作家在欧洲东部的崛起。在后来长久的岁月里，比安基用上百部有关大自然

的文学作品丰富了俄罗斯儿童文学的宝库，为世界动物文学增添了许多闪耀着智

慧光芒的篇章。他把自己全部的情感都倾注于大自然。其作品数量之众、品位之高、

流布空间之广、赢得读者之多，在欧洲，在世界上，可以与之比肩的，为数鲜少。

《森林报》是比安基于 20 世纪上半叶用几十年时间陆续完善的一部巨著，既

有很高的对大自然的认知价值，又有情趣盎然地引导儿童探索大自然的科普文学

价值。它是一部生动活泼的“森林百科全书”。

比安基独创性地以报纸分栏的形式来写四季物候 ：12 个月，12 个部分，每

部分都有与这个季节特点相适应的名称，比如“冬眠初醒月”啊，“候鸟回乡月”啊，

“林鸟筑巢月”啊，等等。作品以比安基居住的彼得堡（即列宁格勒，今圣彼得堡）

为主要报道地，每月内容涉及跟大自然有关的各种体裁的报道，包括社论、通讯、
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消息、新闻、故事、特写、电报等，还穿插些来自苏联各地的林讯。书中的大多

数内容都来自比安基的亲身观察与经历，但还有许多人也为这部作品作出了贡献，

他们之中有作家，有林业工作者，有猎人，还有小学生。比安基健在时，《森林报》

就出版了 10 版，每版都是增订版，其内容逐版扩展，把帕甫洛娃（比安基的学生，

生物学博士、植物学家），斯拉德科夫（探险者、大自然文学作家）等人描写大

自然的佳作也收在其中。因此，这部著作从一开始就融汇了多位热爱大自然、以

大自然为写作内容的人们的智慧和经验。比安基作为《森林报》的总设计师，能

最大限度地兼容相关成果，集智而广益。比安基在自白《森林报》的写作宗旨时

说 ：“要想不为眼前的一时之利而给大自然造成无法挽回的损害和毁坏，就要先

爱护大自然，了解祖国的大地，对在其中生活的动物和植物以及它们的习性，都

一一了如指掌。”

《森林报》里的内容，如“什么鸟下蛋最早？”“雁群睡觉时由老雁放哨”“扇

尾沙锥用尾巴唱歌”等等，都会激起读者强烈的阅读欲望。

后来有多位研究大自然文学作品的学者研究了比安基的著作，他们指出，比

安基作品之所以对孩子们有持久的强大的诱惑力，是因为它们在孩子们的面前展

现了充满神奇色彩的，洋溢诗意的，具有现实感的大自然广阔天地，并揭示了蕴

藏于其中的种种秘密。作品中巧妙地借用飞禽走兽的故事培养孩子们做人的重要

品性 ：勇敢、坚毅、扶助弱小，以及对目标的热烈追求。俄罗斯现代语言艺术大

师普里什文曾说 ：“要知道，我笔下写的是大自然，我心中想的却是人。”这话自

然也完全适用于比安基。比安基的一位杰出的学生希姆在普里什文这句话的基础

上指出 ：“关于维塔利·比安基，我不妨说，他是出于种种聪明和黠慧的考虑来

写飞禽走兽的。其实，他这也依然是在教导孩子们怎样成长为一个真正的人。”

对于我们年轻的读者来说，读《森林报》，能最好地激发好奇心、培养好奇心、

满足好奇心。好奇心反过来又能促使大家去发现，去探索，去追寻，去与大自然

更好地和谐共处。好奇心是创造的胚芽，而人类社会的希望，正在于人类有无限

的创造力。

大家现在所看到的这本《森林报》，是根据 1986 年的俄语新版本译出的，在

编译的过程中下了些增删和修订的功夫，例如，未选其中部分有关打猎的篇章，

而选入了俄罗斯著名作家普里什文和斯克列比茨基的几篇作品。希望通过这种方

式，能够让这部作品以更生动、更丰富的面貌呈现于读者面前，使其更具有开阔

视野、添加情趣、广益智慧的效果。

2010 年 10 月于浙江师范大学
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12 月 21 日到 1 月 20 日

银 路 初 现 月冬 . 第一号
太阳进入摩羯宫

001银路初现月
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森林开始熬冬 
动植物开始越冬

12月，冰雪封冻大地，大地冻成漫无际涯的冰

板。12 月结束了一年，开始了一个全新的冬

季。现在没有水的事了，连汹涌的河流都被

冰封住了。大地和森林都盖上了雪被。太阳躲到厚厚的

云层后面去了。白昼一天比一天短，黑夜一天比一天长。

积雪下面掩埋着多少尸体啊！一年生植物按节气长

起来了，开花了，结果了，然后枯败了—— 它们重新回到了

它们曾经生长的泥土里。一年生植物和那些无脊椎小动

森林报◎冬 第一号
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物，也都按时令过完了它们的一生，

然后化为尘埃。

但是，植物留下了种子，动物产

下了卵。到一定的时候，太阳又将

用热吻来唤醒它们，就像童话《睡美

人》里的英俊王子唤醒公主那样。

太阳是无所不能的，它将从泥

土中重新创造出生命体来。那些多

年生的植物，有办法保护自己的生

命，平安地度过漫长的北方冬季，直

到来年的春天又降临大地。不过要

知道，12 月的冬季，还没有完全显示

出它的威猛和峻烈来！

太阳还要回到人间的。太阳回

来时，生命又都将复活。

眼前，先要把冬季挺过去。

003银路初现月
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冬天的书

整个大地铺上了一层又一层的皑皑白雪。

如今，田野和林间空地像一本摊开的大书的书页，平平展展的，

没有一丝儿皱褶 ；光洁干净，没有一个字。要是有什么动物此时

从上面走过，就会用脚印在上面写下“某某到此一游”。

白天下了一场雪。雪停了，写在雪地上的字就不见了，又重

新变成一面洁白的书页。

清晨，你来看看这雪地，就会发现洁白的书页上印满了各种

各样神秘的符号 ：有竖道儿的，有圆点儿的，有逗号，有省略号。

这说明夜间有各种各样的林间居民来过这里，它们在这里走动、

蹦跳，从中还看得出它们都干过些什么事。

是谁到过这里？它们干了些什么事？

要赶在还没有再次下雪前分辨出这些符号，解读出这些神秘
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的字符。不然，再来一场大雪，你眼前又会只是一面干净的大纸，

仿佛是谁来把书翻过了一页。

谁 怎 么 读

在这本冬天之书上，每一个林中居民都签上了自己的名字，

各有各的笔迹，各有各的符号。人只能用自己的眼睛来分辨这些

笔迹。不用眼睛，还能用什么呢？

然而，动物跟人不一样，它们能用鼻子读。就以狗为例吧，

狗用鼻子闻闻冬天书页上的字，就会读到“这里有狼来过”，或者“刚

才有一只兔子从这儿跑过”。

动物的鼻子学问可大了。它们绝不会读错的。

谁 用 什 么 写

大多数走兽是用脚写字的。

有 的 用 5 个 脚 趾 写， 有 的 用

4 个 脚 趾 写， 有 的 用 蹄 子 写。 有

时候，也有用尾巴写的，用鼻子

写的，用肚皮写的，反正各种不

同的动物用不同的部位来写字。

鸟们用脚和尾巴来签名，也

有用翅膀来签名的。

005银路初现月
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常 体 字 和 花 体 字

我们的通讯员，多年来学会了读“冬”这本书。他们从这本

冬书里读到了林中发生的各种大小事件。他们掌握这些科学知识

并不容易，因为林中居民并不总是用正楷签字的，有的喜欢在签

字时玩儿点新名堂。

松鼠的字迹很好认，也很容易记。它在雪地上玩跳背游戏，

跳得很带劲。它跳的时候，短短的前腿撑住地，长长的后腿向前

腿的方向伸出好大一截，同时宽宽地叉开。所以，前腿的脚印就

小小的，并排印出两个小圆点儿 ；而后腿的印迹长长的，离得很开，

好像两只小手掌，伸着纤细修长的手指头。

野鼠的字迹小是小，可非常简明，很容易辨认。它很有心计，

从雪底下爬出来的时候，往往是先兜个圈子，然后再朝着它要去

的方向快步跑去，或者回到自己的洞里。这样一来，雪地上就留

下了一溜儿的冒号，冒号和冒号间的距离是均等的。

鸟们签下的字，比方说喜鹊的字迹吧，也很容易辨认。它的

前脚趾印在雪地上，是“十”字形的，后面的第四个脚趾头是一

个短短的破折号 ；小“十”字形的两旁是翅膀羽毛划下的弧痕，

好像手指划过雪地那样。有些地方，雪地上还留下了参差的尾羽

尖扫过的痕迹。

这些签字笔迹都是工工整整的，不花哨，一眼就能看明白 ：

这印迹是一只松鼠从树上爬下来，在雪地上蹦跳了一阵，又回到

树上去了 ；这印迹是一只野鼠从雪底下钻出来，兜了几圈，重又

回到雪底下去了 ；这印迹是喜鹊落下来，在硬实的积雪上跳了一
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阵子，尾巴在积雪上扫了一下，翅膀在积雪上扑了一下，随后就

飞走了。

而狐狸和狼的笔迹，你倒是要花时间辨认辨认看！若是你对

这雪书的功课学得不扎实，那一定会陷入它们精心制作的谜团中。

小 狗 和 狐 狸 ， 大 狗 和 狼

狐狸的脚印很像是小狗的脚印。它们的不同只在于，狐狸会

把脚掌收作一团，几个脚趾头紧紧并拢着。

狗的脚趾却是舒展的，所以，它的脚印会浅一些，不会那么

硬实。

狼的脚印则像是大狗留在雪地上的。它们的差别也只有一点 ：

狼的脚掌由两边往里略略收紧，因此，狼脚印比狗脚印长一些，

端方些，匀秀些 ；狼脚爪和狼掌上那几块小肉疙瘩，在雪地上压

得瓷实些。狼脚掌印的前爪和后爪间的距离，比狗的大一些。狼

的前爪印，在雪地上往往拢成一团。狗脚印趾头上的小肉疙瘩并

在一起，紧紧合拢，而狐狸和狼的前脚趾都是分开的。

这是一本“看图识字”的读本。

007银路初现月
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一串串一行行的狼脚印特别难读，因为狼总要把自己的

脚迹弄乱，留些谜团在雪地上。狐狸也是这样。

狼 的 狡 智

狼在森林里走动或小跑的时候，它的右后脚总是准确地

踩在左前脚踏出的脚印里，左后脚总是踩在右前脚踏出的脚

印里。因此，泥地上，雪地上，狼的脚印是单行的，一条直线的，

仿佛是一条绳子绷在地上，它似乎是沿着一条直线走动或小

跑的。
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当你看着这样的一行脚印，你可以这样解读 ：“有一只壮壮实

实的狼，打这里过去了。”

这样你就错了。

对这行留在地面上的脚印，你得这样读才对 ：“有 5 只狼打这

儿走过去了。”走在头里的是一只聪明的母狼，后面跟着一只老公

狼，尾随的是 3 只小狼。

它们排队走的时候，后面一只狼的脚总是不左不右、不前不

后踩在前面那只狼的脚印上，而且叠得非常齐整，让你看了绝对

不会想到这竟然会是大小 5 只狼的脚印。

一定得把眼力练得敏锐些，这样才能在雪地上辨别出狼的动

向，成为银砌兽径上的好猎人。

林 木 越 冬 记

严寒会把树冻死吗？当然会的。

如果一棵树整个儿冻透了，连树心都结了冰，那树自然就得

冻死了。在我们国家，要是冬天特别冷，而且雪又下得少，那就

会冻死不少树。首先被冻死的是那些幼嫩的树。

好在树有对付严冬的招数，它们有办法使寒气透不进身体里

去，让自己的树心保持温度。要不然，所有的树都会冻死，冻得

一棵不剩。

汲取营养，生长发育，传宗接代，所有这些都得消耗大量的

能量和热量。所以，树木整个夏天都在积蓄越冬需要的能和热，

冬天一到，它们就不再汲取营养，不再生长发育，不再把能量消

009银路初现月
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耗在繁衍后代的工作上。

它们停止活动，沉入了长久的睡眠。

树叶呼出大量的热。所以，树木一旦感觉冬天来临，都很快

抛掉树叶！树木抛掉树叶，毫不犹豫地放弃它们，就是为了把维

持生命的宝贵能量，留存在自己的身体里。而且，树叶落到地上，

会腐烂，腐烂的过程也会散发出热量，保护娇嫩的树根，使之不

被冻坏。

还有呢！树木越冬着实有它们的高招哩！每一棵树都有一副

铠甲，以保护植物的肉质层抵御寒冷的侵袭。每年，整个夏天，

树木都在它树干和树枝的皮层下储存多孔的木栓组织，那是一种

死去的间层。木栓不透水，也不透空气。空气滞留在它的气孔中，

使树木活动机体中的热不外泄，不散发掉。树的年龄越大，它的

木栓层就越厚，因此，老树、粗树的抗寒能力就比干细枝嫩的小

树强。

树木用来抵御寒冷的不只有铠甲。如果严寒竟终于把这层铠

甲也穿透了，那它会在植物的活机体中遇到一道可靠的化学防御

线。冬季到来前，树会在树液里积蓄起各种盐类和变成糖的淀粉。

盐类和糖的溶液，具有很强的抗寒能力。

但树木最后的防护寒冷的手段，是松软的雪被。大家都见过，

细心的园丁们把小果树弯到地面，用雪把它们埋起来，这样，小

果树在雪被下就暖和多了。在多雪的冬天，白雪像一床硕大无朋

的鸭绒被，把森林覆盖住 ；树木有雪层护暖，就是再冷的天气，

也不用害怕了。

不管严寒的冬天有多暴烈，它也摧毁不了咱们北方的森林！

森林报◎冬 第一号
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咱们森林里的林木，棵棵都是好样儿的，它们能战胜一切暴

风雪的袭击。

积 雪 下 的 生 机

四野一片白，雪积得很厚。

现在，地上除了积雪，什么都没有了。花凋谢了，草枯萎了，

你不免会因此感到单调和荒凉。

有这种感觉是不奇怪的。“就这样。大自然安排下的冬天，就

是这个样子的！”人们还会这样来安慰自己。

产生这种感觉，是因为我们对大自然还了解得太少！

今天天气晴朗，还有几分暖意。我想趁这好天气到草地上去

做些观察活动。于是，我蹬上滑雪板，滑到我的小草场上，清除

了这块小试验场上的积雪。

除尽了积雪，阳光顿时把元月的草场唤醒了。它照亮了一簇

簇一丛丛紧贴在冰冻的地面上的小绿叶，照亮了从枯草间钻出来

的、鲜嫩的小尖叶，照亮了被积雪压倒的各种细小的绿草茎。

我在这些植物中，找到了我的一棵毛茛。入冬那会儿，它还

在开花。现在，它在积雪底下仍完好地保存着所有的花朵和花蕾，

静静等待春季的来临，连花瓣都不曾散落下来！

你们知道，我这片小小的试验地里栽种了多少种植物吗？

62 种！这 62 种植物中，有 36 种是绿葱葱的，有 5 种还开着花。

你能说元月里，我们这草地上没有花，没有绿草吗？

（尼·帕甫洛娃）

011银路初现月
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