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导   读

韦 苇

在介绍这部作品之前，我想先说出一个心底的愿望 ：我希望年轻的朋友们都

能从学校走出来，从城市走出去，走出钢筋水泥的森林，走向真实的大自然。

孩子们浑身总有使不完的劲儿。好啊！就让我们迈开有力的步伐，到森林去，

到旷野去，到田间去 ；观察大自然，爱上大自然，让大自然成为我们的另一位老师。

大自然正是《森林报》作者比安基成才的摇篮。在他年纪还很小的时候，比

安基的生物学家父亲就经常带着他往森林里钻。比安基曾回忆说 ：“父亲把每一

种草，每一种鸟，每一种野兽的名称都告诉我，教我根据鸟的形状、叫声和飞行

的姿势来判别各种鸟类。”（《作家自白·我为什么写森林》）家庭环境和父亲的引

导使比安基对大自然产生了浓厚的兴趣，并学会了观察森林世界。少年和青年时

代对乌拉尔和阿尔泰一带的森林的考察记录，以及对山民的访问，为他描写大自

然打下了雄厚扎实的基础。

比安基风格独特的“大自然文学”作品，起步于苏联儿童文学的伟大奠基人

马尔夏克的引导。《林中小屋》、《戴脚环的大雁》、《头一次到森林里去打猎》、《这

是谁的脚》、《谁用什么歌唱》、《谁的嘴好》等一批早期作品的成功，宣告了一位

天才作家在欧洲东部的崛起。在后来长久的岁月里，比安基用上百部有关大自然

的文学作品丰富了俄罗斯儿童文学的宝库，为世界动物文学增添了许多闪耀着智

慧光芒的篇章。他把自己全部的情感都倾注于大自然。其作品数量之众、品位之高、

流布空间之广、赢得读者之多，在欧洲，在世界上，可以与之比肩的，为数鲜少。

《森林报》是比安基于 20 世纪上半叶用几十年时间陆续完善的一部巨著，既

有很高的对大自然的认知价值，又有情趣盎然地引导儿童探索大自然的科普文学

价值。它是一部生动活泼的“森林百科全书”。

比安基独创性地以报纸分栏的形式来写四季物候 ：12 个月，12 个部分，每

部分都有与这个季节特点相适应的名称，比如“冬眠初醒月”啊，“候鸟回乡月”啊，

“林鸟筑巢月”啊，等等。作品以比安基居住的彼得堡（即列宁格勒，今圣彼得堡）

为主要报道地，每月内容涉及跟大自然有关的各种体裁的报道，包括社论、通讯、
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消息、新闻、故事、特写、电报等，还穿插些来自苏联各地的林讯。书中的大多

数内容都来自比安基的亲身观察与经历，但还有许多人也为这部作品作出了贡献，

他们之中有作家，有林业工作者，有猎人，还有小学生。比安基健在时，《森林报》

就出版了 10 版，每版都是增订版，其内容逐版扩展，把帕甫洛娃（比安基的学生，

生物学博士、植物学家），斯拉德科夫（探险者、大自然文学作家）等人描写大

自然的佳作也收在其中。因此，这部著作从一开始就融汇了多位热爱大自然、以

大自然为写作内容的人们的智慧和经验。比安基作为《森林报》的总设计师，能

最大限度地兼容相关成果，集智而广益。比安基在自白《森林报》的写作宗旨时

说 ：“要想不为眼前的一时之利而给大自然造成无法挽回的损害和毁坏，就要先

爱护大自然，了解祖国的大地，对在其中生活的动物和植物以及它们的习性，都

一一了如指掌。”

《森林报》里的内容，如“什么鸟下蛋最早？”“雁群睡觉时由老雁放哨”“扇

尾沙锥用尾巴唱歌”等等，都会激起读者强烈的阅读欲望。

后来有多位研究大自然文学作品的学者研究了比安基的著作，他们指出，比

安基作品之所以对孩子们有持久的强大的诱惑力，是因为它们在孩子们的面前展

现了充满神奇色彩的，洋溢诗意的，具有现实感的大自然广阔天地，并揭示了蕴

藏于其中的种种秘密。作品中巧妙地借用飞禽走兽的故事培养孩子们做人的重要

品性 ：勇敢、坚毅、扶助弱小，以及对目标的热烈追求。俄罗斯现代语言艺术大

师普里什文曾说 ：“要知道，我笔下写的是大自然，我心中想的却是人。”这话自

然也完全适用于比安基。比安基的一位杰出的学生希姆在普里什文这句话的基础

上指出 ：“关于维塔利·比安基，我不妨说，他是出于种种聪明和黠慧的考虑来

写飞禽走兽的。其实，他这也依然是在教导孩子们怎样成长为一个真正的人。”

对于我们年轻的读者来说，读《森林报》，能最好地激发好奇心、培养好奇心、

满足好奇心。好奇心反过来又能促使大家去发现，去探索，去追寻，去与大自然

更好地和谐共处。好奇心是创造的胚芽，而人类社会的希望，正在于人类有无限

的创造力。

大家现在所看到的这本《森林报》，是根据 1986 年的俄语新版本译出的，在

编译的过程中下了些增删和修订的功夫，例如，未选其中部分有关打猎的篇章，

而选入了俄罗斯著名作家普里什文和斯克列比茨基的几篇作品。希望通过这种方

式，能够让这部作品以更生动、更丰富的面貌呈现于读者面前，使其更具有开阔

视野、添加情趣、广益智慧的效果。

2010 年 10 月于浙江师范大学
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森林历

森 林 1 月 ◎ 冬 眠 初 醒 月 （春季第一月）

3 月 21 日到 4 月 20 日

森 林 2 月 ◎ 候 鸟 回 乡 月 （春季第二月）
4 月 21 日到 5 月 20 日

森 林 3 月 ◎ 唱 歌 跳 舞 月 （春季第三月）

5 月 21 日到 6 月 20 日

森 林 4 月 ◎ 林 鸟 筑 巢 月 （夏季第一月）	

6 月 21 日到 7 月 20 日

森 林 5 月 ◎ 雏 鸟 出 世 月 （夏季第二月）

7 月 21 日到 8 月 20 日

森 林 6 月 ◎ 结 队 飞 行 月 （夏季第三月）

8 月 21 日到 9 月 20 日

森 林 7 月 ◎ 候 鸟 离 乡 月 （秋季第一月）

9 月 21 日到 10 月 20 日

森 林 8 月 ◎ 足 储 粮 食 月 （秋季第二月）

10 月 21 日到 11 月 20 日

森 林 9 月 ◎ 冬 客 临 门 月 （秋季第三月）

11 月 21 日到 12 月 20 日

森 林 10 月 ◎ 银 路 初 现 月 （冬季第一月）

12 月 21 日到 1 月 20 日

森 林 11 月 ◎ 饥 饿 难 耐 月 （冬季第二月）

1 月 21 日到 2 月 20 日

森 林 12 月 ◎ 忍 受 残 冬 月 （冬季第三月）

2 月 21 日到 3 月 20 日
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001冬眠初醒月

3 月 21 日到 4 月 20 日

冬 眠 初 醒 月春 . 第一号
太阳进入白羊宫
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森
林的新年从 3 月底开始了。3 月 21

日春分，这一天，白天和夜晚一样长；

这一天，太阳管半天，月亮管半天。

这一天是森林的节日，春回大地了。

咱们老百姓对 3 月有个说法，道是“三月

暖洋洋，檐水连日淌”。从这个月起，太阳开

始驱赶在大地上盘踞了一冬的严寒。积雪一

天天塌陷下去，塌成一个个的小窝，颜色也变

灰暗了，再不是冬天的模样了——冬天向太阳

屈服了，向春天认输了。人们看看雪的脸色

就能知道，冬天完了，退场了。亮晶晶的雪水

顺着檐头的冰柱滴滴答答，一滴一滴，一串一

串，不停地流淌。水聚成了一个个的水洼子，

小麻雀从角角落落飞出来了，在水洼子里欢

快地扑棱着翅膀，涤去身上一冬积下的尘污。

园子里的山雀欢叫起来了，它们细细碎碎的

歌声，像银铃一样闪亮。

太阳温暖的手缓缓
揭开森林诗章

太阳诗篇

森林报◎春 第一号
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太阳展开光芒的羽翅，把春天送到人间。它干活是讲究次序

的。首先，它要把大地从冰雪下解放出来，让土地袒露。不过，这

时候，水还在冰层下沉睡，积雪覆盖的森林也还没有苏醒。

在俄罗斯，依照古老风俗，3 月 21 日春分这天早晨，家家户

户都用白面做出“云雀”，然后在炉子上烤了吃。这是一种云雀样

子的小面包，捏一个尖尖的小嘴，按两粒黑黑的葡萄干眼睛。这

一天，按规矩，我们打开鸟笼，把伴着我们唱了一冬的鸟儿放归山

林。近些年通常就从这一天开始我们的“飞禽月”。

孩子们纷纷为我们的有翅膀的小朋友忙碌，把成百上千的小

鸟之家：椋鸟房啊，山雀房啊，做成树洞式样的鸟巢啊，一只只挂

到树上去；把树枝交叉缠到一起，方便鸟儿们来做窝；为即将到来

的可爱小客人们开办免费食堂；在学校里、俱乐部里举行护鸟报告

会，讲羽翼大军的到来将怎样有利于我们的森林、庄稼、果园和菜

园等，讲应该怎样倍加爱护、怎样欢迎这些欢乐的羽翅歌唱家们。

3 月，母鸡就可以在家门口喝水了，想喝多少就喝多少。

003冬眠初醒月
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雪 地 里 的 奶 娃 子

田野里还满是残雪，但是兔妈妈们已经开始陆续生小兔了。

小兔娃娃一生下来，就东瞅瞅西瞧瞧，身上穿着件暖融融的

皮大衣。它们一出世就会跑，只要吃饱奶，就从妈妈身边蹦开，

躲到矮树林里，藏到密密的草丛中，趴着，悄没声儿的，不叫，

也不乱跑乱跳。

一天过去了。两天过去了。三天过去了。兔妈妈在田野里四

处蹦蹦跳跳，它们早把自己的娃娃给忘记了。兔娃娃依旧趴在它

们躲藏的地方。它们可不敢随便乱跑哟—— 它们一动，就会被在天

空巡弋的鹰们发现，或是脚印被到处觅食的狐狸觉察。

它们就这么趴着。终于，它们看见自己的妈妈从眼前跑过去了。

噢，不是的，这不是它们的妈妈，而是别的小兔子的妈妈—— 一个

兔姨妈。不过，小兔子还是跑过去相求 ：“给我们点儿奶吃吧！”

“行啊，请吧，请吃吧。”

兔姨妈把兔娃娃全喂饱了，自己才接着向前跑去。

兔娃娃又回到矮树林里去趴着。这时，它们的妈妈正在给别

家的兔娃娃喂奶哩。

原来，野兔妈妈们有这么一种规矩 ：它们把所有的兔娃娃看

成是它们大家的孩子。兔妈妈在田野里跑动，不管在哪里遇到一

窝兔娃娃，就给它们喂奶。自己生的，别的兔妈妈生的，反正都

一样。

你们以为，小兔子没有大兔子照料，就一定活不成了吧？才

不呢！它们身上有天生的皮大衣，穿着可热乎呢。兔妈妈们的奶

005冬眠初醒月
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浆又稠又甜，它们一顿吃饱，就能几天不饿。

到了第八九天上，小兔子们就能自己吃草了。

头 一 个 蛋

母老鸹在所有林鸟中，头一个生了蛋。高高的云杉，那繁密

的枝丫上还堆着积雪呢，老鸹们的窝就筑在上面。老鸹妈妈从不

离窝，这样窝里的蛋才不会冻坏，小老鸹才不会受寒。它的食物，

是由公老鸹从外面衔回来的，它自己用不着操心。

头 一 拨 花

头一拨花开了。不过别想在地面上找到它们—— 它们还被积

雪藏着呢。只有在朝阳的林边，才能看到水在汩汩流淌。林边沟

渠里的雪水差点儿溢上了岸。这不，就在这里，在褐色的春水水

面上，光秃秃的榛子树的枝头，绽出了头一批花儿。

富有弹性的须绺，从细枝上一缕缕垂挂下来，灰不溜秋的，

有人说它们是柔荑花序，不过看上去不太像。你只需轻轻摇晃摇

森林报◎春 第一号
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晃那须绺，就会看见花粉从那上面纷纷撒落。

让人觉得不可思议的是，就在几棵榛子树上，还有别样儿的

花儿。这种花，有的成双成对蹲在一起，有的三朵三朵蹲在一起。

你说这是花蕾也可以，但在每个花蕾的尖端处，伸出一对又像线

又像小舌头的红色小东西。原来，这是雌花的柱头，它们在网罗

从别的榛子树树枝上随风飘来的花粉。

风自由自在地在光秃的枝丫间游荡，没有稠枝密叶，没有任

何东西阻挡它去摇晃那些柔荑花序式的须绺，也没有任何东西阻

挡它去捕捉花粉。

榛子花终将凋谢，柔荑花序的须绺终将脱落，那些蓓蕾似的

小花儿上的红线线也终将干枯，到那时，每一朵这样的小花，都

将变成一颗榛子。

（生物学博士 尼 • 帕甫洛娃）

春 天 的 计 谋

森林里，猛兽经常袭击温顺的动物。猛兽只要一见到小动物，

就扑上去，将它们撕吃掉。

隆冬时节，猛兽不大容易在雪地上发现白色体貌的雪兔，也

不容易捉住白色体貌的雷鸟。那么，现在冰正在化，雪正在消，

好多地方已经露出了黑黝黝的地面，狼呀，狐狸呀，鹰呀，猫头

鹰呀，甚至像小小的白鼬和伶鼬这类小食肉兽，隔着老远就能望

见在裸露的黑土地上游走的白兽皮和白羽毛。

能随地面变色而变色的雪兔和雷鸟，于是施起了对策 ：它们

007冬眠初醒月
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开始脱毛，开始改变成别的颜色。雪兔变得通身一色的灰 ；雷鸟

脱掉白羽毛，在原来长白羽毛的地方生出了许多灰褐色的、间杂

黑条纹的新羽毛。现在，狐狸它们要捉住改了装的雪兔和雷鸟，

就不那么容易了。

有些靠捕捉小动物为生的猛兽，也只好跟着改换衣装了。冬

天伶鼬通身雪雪白 ；白鼬也是这样，只有尾巴尖尖是黑的。那是鼬

们想借着自己通身的白皮毛，在雪地里偷偷爬近温驯的小动物。然

而，现在两种鼬都换了毛，都变成了灰色 ：伶鼬浑身是灰的 ；白鼬

也变成了灰色，只尾巴尖还跟原先一样是黑的。不过白鼬这点黑不

打紧的，衣服上有个黑点儿，无论在哪个季节都不碍事—— 雪地上

不是也有黑斑、黑点儿什么的吗？那是垃圾和枯枝凸露在雪面上。

至于在田野和草地上，这种黑斑、黑点儿就更常见了。

飞 向 北 冰 洋 去 的 鸟

在咱们州车辆川流不息的公路上，处处可见样子很像黄鹀的

小白鸟。这些聚集在路上的鸟，是在咱们这儿过冬的客人—— 雪鹀。

它们的故乡在北冰洋沿岸和岛屿上的冻土带。在那些地方，

土地开冻还要过许多日子呢！

雪     崩

森林里，雪崩处处都可能发生。那积雪垮落的样子很是可怕。

松鼠蜷缩在大云杉枝杈上的窝里睡觉，窝里暖暖和和的。松
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鼠睡得很甜。

猛不丁，一团雪，沉甸甸的，从树枝梢头坠下，不左不右，

恰恰掉在松鼠的窝顶上。松鼠飞蹿出来，而它那些嫩弱的松鼠婴

儿还在窝里呢！

松鼠立即动爪把雪扒开，幸亏落雪只压住了树枝搭的窝顶，

里面那个铺着干苔藓

的柔软而又暖和的小

窝， 倒 还 没 被 砸 坏。

窝里的婴鼠甚至还没

有 醒 呢！ 它 们 还 小

得很，跟小老鼠一般

大，眼瞎耳聋，身上

光溜溜的，连根胎毛

都没有，这世上发生

的事，它们还一点儿

都不懂。

潮 湿 的 住 宅

融雪的日子，住在森林地窖里的动物居民，日子就很不好过了。

鼹鼠啊，鼩鼱啊，老鼠啊，田鼠啊，狐狸啊，还有其他一些穴居

的小兽，因为洞里湿漉漉的，觉得很难受。要是雪全都化成了水，

这湿漉漉的窖屋可还怎么住啊？

009冬眠初醒月
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