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前 言

当前，在我国的精神文明建设中，在提高青年一代的素质教

育中，《毛泽东诗词》是一本非常值得一读的优秀教材。

《毛泽东诗词》历来被中国几代人所阅读、所喜爱，是因为它

不仅有着强烈的思想性、政治性，而且还有着完美的艺术性、知

识性。它不仅是中国革命的巨大财富，也是中华民族的精神财富。

我们学习它，可以体验到那惊心动魄的历史经历；可以感觉到伟

人博大的革命胸怀和高尚的情操；可以感悟到人生的价值之所在；

可以聆听到老一辈革命者的谆谆教诲；可以审视到中国古老诗词

形式中所表现的艺术的美。

《毛泽东诗词》是一部无比壮丽的革命史诗。它来源于现代中

国翻天覆地的伟大实践，真实地记载了近百年来中国共产党领导

的中国革命中的每一个重大的历史事件。我们完全可以把《毛泽

东诗词》与一部中国革命史结合起来阅读，互相参证，从中受益。

《毛泽东诗词》也是毛泽东思想的重要组成部分。它以艺术的

形式，再现了中国共产党人崇高的理想和愿望；表现了中国人民

改造旧世界、创造新世界的智慧和力量；体现了毛泽东和中国共

产党在遵循、捍卫、发展、创新马列主义中的光辉理论思想。

《毛泽东诗词》是中国文学艺术宝库中的瑰宝，有着极其珍贵
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的艺术价值。诗人运用中国文学中特有的诗词形式，巧妙地运用

中国诗词中特有的比兴手法，豪放、婉约等风格，把革命的现实

主义和革命的浪漫主义完美地结合起来，创造出了老百姓喜闻乐

见的艺术形式。著名诗人柳亚子、郭沫若曾有高度的评价，“才华

信美多娇，看千古词人共折腰”，“经纶外，诗词余事，泰山北

斗”，高度赞美《毛泽东诗词》为中国诗坛词苑中的泰山北斗，

实不为过。

21 世纪的青年，正在踏上社会主义“四化”建设新长征的大

道，时代对他们的要求是：不但要有专业的新知识，还需具备崇

高的理想、高尚的情怀和开拓未来的勇敢无畏精神。他们是中国

革命的继承者，但他们离那个艰苦奋斗的时代已经渐渐遥远；他

们对革命的理解往往是理论性的，对革命的过程及其丰富的内涵

往往缺乏感性认识；对孕育新中国的诞生所必须的思想理论、优

良的作风、光荣的传统也缺乏感性认识。他们热爱、崇敬以毛泽

东为代表的老一辈革命家，但对那段艰苦而伟大的历史却似曾相

识，缺乏切身的感受。而《毛泽东诗词》正是一部生动而形象的

教材，它可以让年轻的朋友去感受那鲜活的场面，触摸那崇高而

生动的形象，领悟那深刻而又具体的革命道理。

基于以上想法，我编写了《不朽的诗篇———毛泽东诗词赏析》

一书。根据我长期对毛泽东诗词的研究和教学，我把这本书分成

几个部分向读者介绍，希望从不同的时间、不同的角度来表现

《毛泽东诗词》的方方面面。另外，在每首诗词的赏析中，我主要

从知识上、内容上、艺术上来分析、鉴赏，力求使读者对《毛泽

东诗词》有一个较为全面的了解，得到较好的收益。

《毛泽东诗词》不管在内容上还是艺术手法上都是博大精深

的，要以我微薄之力去探视其全貌，的确是力不从心。还好的是

有前人的研究作基础，有很多共同爱好者的鼎力相助，有自己对

毛泽东诗词无比热爱的感情，我终于能在毛泽东同志诞辰 110 周
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年之前脱稿，现特奉献给读者。书中有错误之处，敬请读者不吝

指导为谢。

张义方

2005 年 10 月
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五 古

一九○六年秋

天井四四方，周围是高墙。

清清见卵石，小鱼囿中央。

只喝井里水，永远养不长。

题解

这首《五古》写于 1906 年，伟大的辛亥革命前夕。

当时的中国社会，自 1840 年的鸦片战争以来，已经残破不

堪。其间，帝国主义列强已经看清了清政府的腐败无能，开始变

本加厉地宰割中国的主权，蹂躏中国的土地和欺压中国人民。历

史上曾先后出现了“甲午战争”、“八国联军进攻北京”、“镇压义

和团运动”等事件。另一方面，中国人民不甘屈辱，曾掀起轰轰

烈烈的“太平天国运动”、“义和团运动”等。这些运动，极大地

震撼了帝国主义侵略中国的野心，动摇了清代封建王朝的根基。

辛亥革命前夕，整个中国处在一个大动荡、大分化的时期。一些

有识的爱国人士已经行动起来，开始寻找革命的真理，探索救国

救民的道路。

此时的毛泽东 13 岁，正在家乡韶山牛家湾一所私塾学习。社

会发生的变化已经使他开始萌发一种投身社会、改造社会的愿望。

眼下封闭的环境、旧式的教育也使他深感不满。他强烈希望摆脱

眼前的束缚，投身到不断变革的社会中去。面对学校周围的环境，
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他触景生情，写下了这首寓意深刻的诗。

注释

囿：（y u），局限，拘泥。

天井：庭院。

赏析

这是一首通过描写来抒发情怀、表达思想的诗。

1906 年，13 岁的毛泽东被父母送到韶山冲的牛家湾读私塾，

教他的老师是毛泽东的五代堂兄毛宇居先生。毛宇居虽然是一个

谦谦秀才，说话轻声细语，待人温文尔雅，但对学生却管得非常

严。学生听书不认真，点书背不出来，他轻则打手板，重则罚跪。

少年毛泽东不满私塾的陈规陋习和古板的教学方法，常用一

些行动和语言抨击老师教学中的弊端。一次，毛宇居有事外出，

临行前，他规定学生在屋里背书，不准出私塾。先生刚走，毛泽

东就背着书包爬到屋后山上去了。他一边背书，一边摘毛栗子，

等到书背熟了，毛栗子也摘了一书包。傍晚，他回到私塾，给每

个同学送了几颗毛栗子。恰好老师回来看见了，便责问道：“谁叫

你到处乱跑？”怎么处罚这次违规行为？毛宇居知道背书是难不倒

这个学生的，便心生一计，来到庭院中央，指着天井说：“我要你

给我赞井！”毛泽东围着天井转了两圈，便赞了起来：“天井四四

方，周围是高墙。清清见卵石，小鱼囿中央。只喝井里水，永远

养不长。”同学们听了都拍手叫好，毛宇居却弄得很尴尬。学生的

敏捷才思使他高兴，也使他意识到了自己教学的弊端。他终于收

起了教鞭。

这的确是一首好诗。诗中喻义深刻却又不带一点痕迹，用以

表现思想的种种事物，既未脱离儿童生活范围之内，又远远超出

了一般的认识。全诗用比喻的手法来表达深刻的道理。用“天井”
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比喻生活环境的狭小、封闭；用“小鱼”来比喻尚处成长时期的

孩子；用“井水”来比喻营养有限，不利于孩子的成长。

全诗前四句采用描写的手法。通过对常见事物的描写，形象

可见，简单易懂。后两句在描写的基础上顺势议论，情理自然可

信。全诗令人信服地表达了反对封闭式教育，积极投身到广阔的

社会中去锻炼、成长的主题思想。
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七 绝

咏 蛙

一九○九年

独坐池塘如虎踞，绿阴树下养精神。

春来我不先开口，哪个虫儿敢作声？

题解

参看《五古》诗题解。这是 16 岁的毛泽东读小学时所写的一

首诗。正读书期间，毛泽东看到学校附近山清水秀的田间美景，

触景生情，以托物言志的手法，写下了这首诗。

注释

虎踞：踞（jù），蹲坐。像老虎一样蹲坐在那里。

赏析

一般咏蛙不过是感叹人生，表不鸣之意，而此诗却志向雄伟。

首句通过像猛虎一样蹲在池塘边的青蛙形态的描写，写出了蛙之

豪迈气势。第二句以绿阴树下养精神的青蛙形态，展现了青蛙养

精蓄锐、伺机待发的机敏形象。三、四句描写了蛙之心态，活灵

活现地写出了蛙的权威和信心。全诗构思巧妙，描写自然而不脱

离实际，意境新颖、深刻，充分表现了作者对生活的深切体会和

对事物的细微观察。此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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此外，全诗还采用了托物言志的艺术手法。此诗表面上是描

写青蛙的形态和心态，但实质上是在表现人的思想和志向。从

“托物”到“言志”，这中间的必由之路是象征。用青蛙的形态来

象征人的形态、思想，用青蛙的心态来象征人的志向。古往今来，

我国诗坛上不乏用托物言志的手法写出的优秀的诗歌。如唐末农

民起义领袖黄巢曾写了一首《题菊花》，为人们所称道。全诗不妨

摘抄如下：“飒飒秋风满园栽，蕊寒香冷蝶难来。他年我若为青

帝，报与桃花一处开。”此诗以菊花的处境来表现农民阶级的艰难

处境，以“报与桃花一处开”来表达作者争取农民平等地位的斗

争志向。宏伟志向，昭然全诗。但作为封建社会的农民领袖，他

也仅基于不平愤激之情。而同样是领袖人物，处于少年时期的毛

泽东在《七绝·咏蛙》中表现出来的志向却非同凡响。要知道，

此时的毛泽东才 16 岁，还是一个乡间学子，就开始把目光投向社

会、投向未来、投向祖国的命运。全诗深刻表现了少年毛泽东的

远大报负及博大胸怀。
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七 古

送纵宇一郎东行

一九一八年

云开衡岳积阴止，天马凤凰春树里。

年少峥嵘屈贾才，山川奇气曾钟此。

君行吾为发浩歌，鲲鹏击浪从兹始。

洞庭湖水涨连天，艟艨巨舰直东指。

无端散出一天愁，幸被东风吹万里。

丈夫何事足萦怀，要将宇宙看?米。
沧海横流安足虑，世事纷纭何足理。

管却自家身与心，胸中日月常新美。

名世于今五百年，诸公碌碌皆余子。

平浪宫前友谊多，崇明对马衣带水。

东瀛濯剑有书还，我返自崖君去矣。

题解

此诗写于 1918 年，五四运动前夕。此时的中国，正处在一场

革命暴风雨的前夜。辛亥革命虽推翻了反动的清代王朝，但整个

社会仍处在帝国主义、封建主义和买办资产阶级等反动势力的控

制之下。由于苏联社会主义革命的胜利，马列主义思想已经开始

在中国传播。一些爱国的民主人士和青年开始探索革命的道路，

并积极地行动起来。1917 年，深受革命影响的毛泽东在湖南长沙
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发起、组织旨在“改造中国和世界”的“新民学会”。他的很多

同学逐渐地聚集在他的身边，开始了早期的革命活动。

1918 年，作为新民学会会员的纵宇一郎（罗章龙）准备赴日

本留学。离开长沙前，新民学会会员在长沙北门外的平浪宫为之

饯行。毛泽东还在码头送别，而且当面交给他一封信，并附诗一

首，即此诗。

毛泽东和罗章龙曾有一段不同寻常的交往。他称罗章龙“纵

宇一郎”，自己署名“二十八画生”。因为“毛泽东”三字的繁体

共二十八画。1915 年 9 月，毛泽东用此笔名向长沙各校发出“征

友启事”，首先响应的就是罗章龙。据他在《椿园载记》中回忆：

“我赴司马里第一中学访友，于该校会客室门外墙端，偶见署名

‘二十八画生征友启事’一则，启事是用八裁湘纸油印的，古典文

体，书法挺秀。我伫立浏览，见启事引句为《诗经》语：‘愿嘤

鸣以求友，敢步将伯之呼。’内容为求志同道合的朋友，其文情真

挚，辞复典丽可诵，看后颇为感动。返校后，我立作一书应之，

署名纵宇一郎。逾三日后复书至，略云：接大示，空谷足音，跫

然色喜，愿趋前晤教云云。”数日后，毛泽东和罗章龙如约在定王

台湖南省立图书馆会面。二人畅谈政治、经济、治学以及宇宙和

人生。初次见面，彼此给对方留下了深刻的印象。两年后，毛泽

东赠诗送行，真挚地表达了惜别之情。

注释

衡岳：衡州，岳州，均在湖南省，此作湖南代称。

天马凤凰：传说中的灵异动物，古人以它们象征圣贤的出世。

屈贾：即楚国诗人屈原和西汉政治家贾谊。都曾贬谪长沙，

后人称屈贾。

山川奇气曾钟此：钟，聚集。此，指衡岳，实指长沙。古人

认为杰出人才的产生是山川灵气所致。此乃以屈贾喻今朝的贤才。
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鲲鹏：《庄子·逍遥游》里说鲲所化成的大鹏，从北海飞到南

海时，“水击三千里，抟扶摇而上者九万里”。

艟艨：（chMng mng），战舰，此指轮船。

磢米：磢（tí），草名，结实如小米。《庄子·秋水》：“中国

之在海内，不似磢米之在太仓乎？”这里是说要把世界大事看作磢
米一般的小事。

名世于今五百年：名世者，称名于世、辅佐兴王、平治中国

的人物。《孟子·公孙丑下》：“五百年必有王者兴，其间必有名

世者。”

诸公碌碌皆余子：诸公，指当权的人物。碌碌，平庸。余子，

其余诸人。《后汉书·张衡传》：“（衡）常称曰，大儿孔文举，小

儿杨德祖。余子碌碌，莫足数也。”

崇明对马衣带水：长江口的崇明岛和日本的对马海峡。一衣

带水，言其近。

东瀛濯剑：指到日本留学。以剑自喻，谓有志革新。

我返自崖君去矣：《庄子·山木》：“送君者皆自崖而反，君

自此远矣。”崖，岸。反，通作返。

赏析

这是一首为同学、为同志所写的送别诗。诗中有激励、有关

怀，殷切的嘱咐中既有革命的激情，又有依依不舍的留恋。从诗

中，我们可以看到青年时期的毛泽东早已激荡的革命情怀，以及

投身革命的宏伟志向。诗中作者不但在勉励自己的同学，也有

自勉。

一开始，诗人就以乡情来激励同学。湖南自古人杰地灵、山

川奇丽，曾出现过像屈原、贾谊这样的爱国之士。现在中国的形

势就像“衡岳云开”、“春树萌芽”，处在一个非常重要的时期。

作为有志青年，就应该肩负起改造社会的历史重任，在峥嵘岁月
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中去干一番峥嵘的事业。这不禁使人联想起诗人在他的《沁园春

·长沙》中所描叙的“恰同学少年，风华正茂；书生意气，挥斥

方遒。指点江山，激扬文字，粪土当年万户侯”的豪迈气概。“君

行吾为发浩歌，鲲鹏击浪从兹始。洞庭湖水涨连天，艟艨巨舰直

东指”四句更是气势不凡地体现了这群革命青年义薄云天的豪情

壮志。这既是革命者内心的表白，又是革命的宣言：我们勇敢地

投身到社会变革的滚滚洪流中去吧！乘上巨舰，乘风破浪，勇往

直前，最终达到胜利的彼岸。

激昂的斗志，投身革命的勇气，改造社会的强烈愿望是这首

诗的主旋律。当然，作为送别诗，除了革命的激情外，也流露出

了传统送别诗中常见的依依惜别之情，如“无端散出一天愁，幸

被东风吹万里”，“平浪宫前友谊多，崇明对马衣带水”，但没有

一点低沉的感觉。纵观全诗，既有借景抒情，也有借典抒情，都

使用得贴切自然，毫无堆砌、雕琢之感。全诗有不凡的艺术表现

力和感染力。



１２　　　 不朽的诗篇———毛泽东诗词赏析

贺新郎

一九二三年

挥手从兹去。更那堪凄然相向，苦情重诉。

眼角眉梢都似恨，热泪欲零还住。知误会前翻

书语。过眼滔滔云共雾，算人间知己吾和汝。

人有病，天知否？ 今朝霜重东门路，照横

塘半天残月，凄清如许。汽笛一声肠已断，从

此天涯孤旅。凭割断愁丝恨缕。要似昆仑崩绝

壁，又恰像台风扫寰宇。重比翼，和云翥。

题解

这是毛泽东 1923 年写给其妻杨开慧的离别诗。1920 年冬，毛

泽东与杨开慧在长沙结婚。翌年，中国共产党诞生，中共湘区委

会成立，毛泽东任书记。杨开慧在这一年入党。1922 年 10 月生长

子岸英。1923 年 4 月毛泽东调中央工作，赴上海，杨开慧亦去上

海。6 月毛泽东去广州参加中共第三次全国代表大会，当选中央

执行委员会委员、中央局委员、中央局秘书。会后复回上海。9

月经武汉返长沙。杨开慧亦返长沙，11 月生次子岸青。不久，毛

泽东又奉命到广州，准备参加国民党第一次全国代表大会。此词

即写于当时准备离开长沙的时候。
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