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引言　世上湖山　天下常熟

尚湖虞山风光

当我们的耳边响起“常熟”二字时，眼前总会浮现出沃野上稻浪翻滚的

丰收景象，心中随之会升腾起不可言喻的自豪感：它是镶嵌在中国经济最发

达的长三角地区上海经济圈内的一颗明珠，万里长江从它的北境流向浩瀚

的大海。它东距上海１００公里，南接苏州、西连无锡各４０公里，北与南通隔

江相望，总面积１２６４平方公里（含长江水界面）。它历史悠久，山川秀丽，物

产丰饶，文化丰厚，是苏南乃至全国经济最发达的县（市）之一。汪道涵先生

生前曾以“世上湖山，天下常熟”来表达他考察常熟后的感受，不经意间为常

熟大地的文化作了最精当的概括。历史上众多文化名人也曾为常熟留下了
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难以计数的题咏，但没有人能仅用八个字就把常熟的文化内涵描述得如此

深刻而又精致，这既是对尚湖与虞山自然景色的赞美，也是对“岁岁丰收常

熟田”的赞叹，更是对普天之下年年丰收的一种祈盼和祝愿，其中所传达的

是一种优美而又崇高、博大而又开放的情怀。今天，常熟已成为江苏省首批

全面建成高水平小康社会的县（市）之一，常熟应该感到自豪和骄傲，更应该

加倍努力，去创造更美好的未来。下面，就让我们共同走进这块神奇的

土地。
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虞山福地牌楼

第一章　虞山福地

元代书法家缪贞曾在西门大街致道观山门牌坊上题有“虞山福地”横

匾，这既是把虞山作为神仙居住的名山胜景，也是对民康物阜、人杰地灵的

“常熟”内涵的诠释。物换星移，今天故物再现于修复的西城楼阁，并由翁瘦

苍先生补题，可见它已植根于常熟人的心中并成为常熟的文化符号。

#
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第 一 节　优越的自然环境

先人对常熟之所以称为“常熟”作了这样的解释：“土壤膏沃，岁无水

旱”，“原隰异址，虽大水大旱，不能概为之灾”。优越的自然环境为常熟的发

展创造了必要的条件。

１．气候宜人
常熟的气候宜人宜物。

常熟位于中国亚热带北部，地处季风盛行的沿海区域，日照充足，年平

均日照时数为２１３０．２小时，占可照时数的４８％，其中以７月和８月为最多。

年平均气温为１５．４℃。由于临江靠海，受北亚热带季风的影响很大，湿润的

海洋气团与干燥的大陆气团相交锋带来了充足的降水，年降水量平均达

１０５４毫米。无霜期长，年平均无霜期２４２天。这为水稻、棉花、小麦、油菜等

农作物的稳产高产提供了良好的气候条件。

虞山雪景

常熟地处东南沿海，属于温带多雨区域，气候四季分明。每当春回大
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地，气温逐渐上升，而冷空气又迟迟未退，两者相互角逐，以致初春寒暖无

常，阴晴不定。３月上旬终雪，中旬初雷，杨柳吐絮，下旬终霜，家燕始见。仲

春时节，多风和日丽的晴朗天气，桃红柳绿，万木争荣，生意盎然；有时也细

雨绵绵，雨量逐月增多，为春耕创造了良好的条件，所谓“好雨知时节，当春

乃发生”。初夏时节，低纬度的海洋暖湿气流势力增强，其前锋直指江南，而

此时冷气流还余勇可贾，产生相持局面，降雨时断时续，这时正值梅子黄熟，

故称黄梅雨。因空气潮湿，物品容易发霉，所以也叫霉雨。这对水稻插秧移

栽十分有利，但雨量过多，也会对农作物生长不利。７月上旬，可闻鸣蝉，盛

夏海洋吹来的东南风携来水气，天气炎热多雷雨，更有台风带来降雨，由于

雨热同期，稻、棉的分蘖发育旺盛。当然也会有夏旱出现而不利于农作物的

生长，台风也会造成灾害。８月上旬，蟋蟀始鸣，炎夏高温期临近结束。入秋

以后，冷、暖空气激荡，给人以一场秋雨一阵凉的感受。仲秋是常熟一年中

景色最美的时节，天高气爽，桂花飘香，田野里一派稻棉丰收景象。１０月下

旬终雷。１１月下旬初霜，枫林尽染，天空雁阵南飞，而原野上绿意犹存，一片

“青山隐隐水迢迢，秋到江南叶未凋”的诗情画意。冬季天气晴好时，晨起有

霜，寒潮袭来时，有时会雪花飘舞，大地银装素裹，预示着来年丰收，“瑞雪兆

丰年”讲的就是这个道理，因为这能大大减少病虫害，当然寒潮袭来时也会

造成冻害。

气温宜人、降水充沛、四季分明的气候条件，既适宜农作物的生长，也适

宜人类居住生息。

２．土壤肥沃
常熟地区为长江中下游冲积平原，地质资料显示，一万多年前这里是一

片浅海，虞山只是海中小岛，东流不息的长江水带来了大量的泥沙，造就了

常熟的土地。而数千年来，常熟人民的辛勤耕耘，又不断开拓和改造着这块

丰厚的土地，使它变得肥沃而又富饶。

常熟属平原地区，按地势差异可分为虞西平原、昆承平原、沿江平原三

部分。虞西平原位于市境的西部和西北部，地势高亢，地面平坦，微有起伏，

海拔在４．５米至７米之间，习惯称之为“高田”、“西乡”；昆承平原位于市境

的东南和南部，地势低洼，浅水湖泊众多，海拔一般都在４．８米以下，有昆承

湖、湖圩、陈塘、陶荡面、草荡面、陈家潭、市泽潭、荷花荡等，水面数千亩或数百
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亩不等，是常熟的圩田区，习惯称之为“水乡”、“低乡”；沿江平原位于市境的东

北部沿江一带，地势较高，土质疏松，海拔大都在４．５米至５．５米之间，习惯称

“棉区”、“高乡”、“东乡”。

东流不息的长江

常熟境内的土壤类型主要有水稻土、潮土、黄棕壤、沼泽土四类，其中水

稻土占总面积的７３％以上。主要土属有１８个，其中以水稻土类中的乌黄泥

土、乌栅土、黄泥土和潮土类中的夹沙土、水耕灰潮土５个土属为主。

乌黄泥土。主要分布在常熟锡沪公路以南地区，这种土壤保水保肥性

能好，全磷含量较高，速效磷偏低。只要注意活化土壤中的磷素，稻麦可获

高产。

乌栅土。主要分布在常熟东南和南部的昆承圩区。由于地下水位高，

土壤潜层水难以排泄，稻麦轮作时影响三麦根系伸展。但只要预降内河水

位，同样适宜稻麦轮作。

黄泥土。主要分布在常熟西北部。土壤质地均一，发育完善，养分丰

富，利于保水保肥，是最优良的稻麦丰产田。

夹沙土。为长江冲积土，主要分布在沿江植棉区的河塘沿岸。土壤泥

沙相混，疏松性好，有夜潮现象，适宜种植棉花。但土壤养分贫乏，易使棉花
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早衰。

水耕灰潮土。主要分布在东乡稻棉轮作区。这是夹沙土类中经过长期

水旱轮作改造而土质较好的一种土壤，耕作性能好于水稻土类，植棉能使棉

苗晚发，中期稳长、后期不早衰。

这些土壤构成了常熟农业稳产高产的基础。当然，土地肥沃并不是天

生的，而是世世代代常熟人民辛勤耕作、科学保养的结果。

３．山明水秀
常熟为江南水乡，山不高而风光明媚，水丰富而多姿多彩，用山明水秀

来描述最为恰切。

常熟境内有虞山、福山、顾山等山丘，海拔都在３００米以下，其中以虞山

最为有名，它是常熟山林之美的杰作。虞山古称为乌目山，因靠近大海又称

为海隅山，又因形如卧牛被称为卧牛山，山势走向大致由西北向东南延伸，

海拔２６３米，山脊线长６４００余米，山体最宽处约２２００余米。不对称的两坡

形成了不同的山林景观：向阳的西南坡陡峭，多奇石危崖，登高远望，有“烟

岚高旷”之感；东北坡平缓，溪涧幽深，泉水岩洞掩映在茂密的松林之中，颇

具山林清幽之气。

虞山的景观，既是自然景观，又是人文景观，积淀了丰富的历史文化内

涵，常熟人的灵巧和智慧深深地渗透进了这些美丽景观的发现及完善之中，

反映了常熟人民的审美风尚与情趣。它对常熟文化的发展兴盛产生了巨大

的感发作用，对常熟文化的形成与发展影响极大，这从常熟的文学艺术流派

都以虞山命名可以看出。虞山植被达９６％，被称为天然氧吧，加上坡度平

缓，适宜登山健身，每天登山晨练的市民成千上万，它已融入常熟平民百姓

的生活之中。

常熟的河道纵横，水网密布，水利健全，水运方便，有江水、河水、湖水，

形成了水泽的多样性。

万里长江流经常熟北境，千万年来不仅造就了常熟这块“福地”，而且还

造就了这块土地上的灿烂文化。常熟境内的江岸西起芦蒲塘口，东至白茆

塘口，长约３７．５公里。在长江岸线上，历史上曾有２４条通江河道，称为二十

四浦。今天还有福山塘、崔浦、望虞河、耿泾、海洋泾、常浒河、徐六泾、金泾、

白茆塘等９条河道，为休养生息在这块福地上的人民以交通运输及调节内河
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水位的莫大利泽。

常熟境内的河道北接长江，南通太湖，属太湖水系。流域性河道有望虞

河与张家港；区域性河道有元和塘、常浒河、白茆塘、锡北运河、盐铁塘、七浦

塘；县级河道有福山塘、耿泾、海洋泾等１４条。这些河道的分布特点是以虞

山脚下的城区为中心，向四周放射扩散，由于常熟境内的地形是西北高于东

南，所以西北部地区河道较为稀疏，东南部的昆承圩区则河道稠密，它们在

干旱时把长江水和太湖水源源不断地送往常熟的每个角落灌溉农田，涝灾

时又能迅速把洪水排入长江，它们同时又是运输通道。

常熟境内大小湖泊星罗棋布，犹如一把璀璨的明珠撒在常熟大地上。

这些湖泊中昆承湖面积最大，它在城区东南约２公里，面积为１８３平方公

里，蓄水量达０．５亿立方米，进出河道有２４条之多，它对周围地区农田丰收

起着决定性的作用。昆承湖汉代称昆湖，别称隐湖；宋代分称昆湖、承湖；元

明以还，称昆承湖、昆城湖，又称东湖，以对尚湖之别称西湖。“芦花放，稻谷

香，岸柳成行”就是昆承湖地区锦绣江南、鱼米之乡的景观特色。

昆承湖状元堤

常熟的湖泊中以尚湖为最美。它位于城区西南约２公里处，故又称西
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湖，它紧靠虞山南麓，故又称山前湖，湖面面积约１２．４５平方公里，宽广的湖

面与虞山相映，穿湖大堤横卧湖中，湖中七个人造岛屿形成了湖中有岛、岛

中有湖的独特景观。外湖烟波浩渺，内湖碧波涟涟，青山、绿洲、蓝天构成了

一幅立体山水画卷。千百年来，常熟人民不仅从尚湖中汲取了无穷的福泽，

而且还不断精心妆扮着尚湖，使它成为常熟优美的自然景观杰作。这是常

熟人民发现美和创造美的结晶，它典型地表现出常熟山水风光之美，还集中

体现出常熟文化的特色之美。

第 二 节　富饶的鱼米之乡

粮棉大县、鱼米之乡，共和国第一任总理周恩来曾发出这样的感叹：“中

国要有２０个常熟就好了。”

１．江南粮棉之仓
常熟是历史上著名的产粮区，粮食作物以水稻、三麦为主，同时也种植

棉花与油菜。

水稻种植在常熟已有悠久的历史，在谢桥钱底巷文化遗址中曾有碳化

谷粒出土，可以说常熟自有农业，即以种植水稻为主。春秋战国时期开始种

植旱粮，这就是在《越绝书》中多次提到的“五谷”。南朝时，已有麦类种植。

唐中期至北宋时，已出现稻麦两熟。在北宋，常熟已成为南方水稻种植中心

地区之一。南宋以后，由于北方移民南渡，北方人习惯面食，社会对麦类的

需求空前增加，麦价甚至高于米价，这就促进了麦类的生产。当时规定稻田

种麦不收麦租，这又在一定程度上刺激了农民种麦的积极性。南宋诗人范

成大在《寺庄》诗中有“大麦成苞小麦深，秧田水满绿浮针”；《刈麦行》又称：

“腰镰刈熟趁晴归，明早雨来麦沾泥。犁田待雨插晚稻，朝出移秧夜食
!

。”

这些都反映了江南地区稻麦二熟制的流行。到元代，由于创造了开沟作垄

的耕作方法，为稻田种麦提供了技术上的条件，在昆承平原和虞西平原地区

形成了大面积的稻麦两熟轮作的种植格局。元代后期引种棉花，至明代迅

速扩展，在沿江地区形成了棉麦两熟的种植格局。大米输出在北宋时达４万

石，至明代洪武年间，常熟一地可征大米已达４０万石。棉花种植到清代中期

以后已有相当规模，这为常熟近代棉纺织业的兴起打下了基础。到２０世纪

)
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水稻生产基地
　

五六十年代，常熟成为全国闻名的植棉大县，皮棉亩产产量居全国第二。所

以常熟历来为“粮棉之仓”。

稻麦轮作格局延续了千年，棉麦轮作格局也延续了七百多年。１９８５年，

全市１０５万亩耕地，在秋熟种植面积中，水稻７１．５万亩，约占６８％，棉花２１

万亩，占２０％，其他作物１２．５万亩，约占１２％。夏熟种植面积中，小麦６１．５

万亩，占 ５８５７％，油菜籽 ２０万亩，占 １９０５％，其他作物 ２３５万亩，占

２２３８％。全市形成了三大粮棉油产区：昆承湖的粮油产区，虞西高田的稻麦

产区，沿江平原的粮棉产区。

水稻与三麦是常熟粮食生产的主要品种。

历史上，常熟水稻主要以地方品种为主。南宋地方志对此已有详细的记

载，宝《琴川志》中所载当时常熟籼、粳稻品种已有２７种，糯稻品种有８种。

由于品种的多样性，提高了水稻对多种经济要求的适应性。清代末年，农民相

沿种植的水稻品种有７６种。民国四年（１９１５），常熟的无芒中粳“大鲜馨黄”经

当时的农商部鉴定，被评为江苏省优等品种，后来种植的“一时馨”粳稻也以米

质优良而畅销上海米市，常熟大米的品牌就是在这个时期打响的。

!*
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今天，随着人民生活质量的提高，优质大米已成为水稻种植的首选。由

常熟市农科所科研工作者培育的“太湖粳”系列和“常优”系列优质水稻，已

成为常熟的当家品种。以“常优１号”生产的“常农”牌大米是苏州市名牌产

品，达到国家二级米标准；“白禾”牌大米获中国绿色食品中心许可使用绿色

食品标志，在市场上有很高的知名度。

苏香粳与血糯是常熟大米中的特色名品，苏香粳就是俗称的香粳米，其

特点是细洁整齐，香气浓郁，烧饭煮粥口味俱佳，美味佳肴配以喷香的米饭，

使人食后难忘。血糯是一种红粳稻米，因其色如鸭血，俗称鸭血糯。血糯红

芒长杆，成熟后谷壳呈浅紫色，脱壳精碾后，米粒殷红，性粳少黏，故烧煮时

需以三成血糯七成白糯相掺混合。血糯有补血滋阴的功效，用血糯做成的

的八宝饭、血糯糕等，不仅色泽鲜艳而且香甜可口，历来被视为盘中珍品。

从清代开始，常熟血糯就作为朝廷贡品。极注意保养身体的慈禧太后，特别

爱吃血糯做成的各种点心，血糯美名遂传播全国。如今，血糯制品经常出现

在宴席上，“血糯八宝饭”已成为常熟甜食中的名点。

三麦是大麦、元麦、小麦的合称。大麦产量低，但因其成熟期早，在轮作

时可用其茬口。它一般用于酿酒或作牲畜饲料，也可经焙炒后用开水浸泡

成大麦茶作为饮料。元麦磨成粉可与大米混合煮饭或单独煮饭，称为麦粞

饭，几百年来一直是棉区农民的主要口粮。清乾隆年间徐市人顾彬在《过李

将军墓次东溆韵》诗中有“寒食招魂无麦饭，黄昏吊影有磷灯”之句。小麦磨

成面粉制作面条、面包或其他面食。今天，夏熟作物种植以小麦为主，大麦、

元麦已很少见到。

棉花在常熟沿江地区普遍种植。据《太湖地区农业史稿》一书考证，常

熟地区棉花种植是在南宋中期或晚期开始的，此棉花时称木棉。元代元贞

年间（１２９５—１２９７）棉花种植开始得到重视，这与黄道婆的倡导是分不开的。

黄道婆年轻时家境贫困，因战乱漂泊到海南崖山，见当地棉花生长得比家乡

好，棉花加工和纺织的工具及方法比家乡先进，于是她虚心向黎族姐妹学习

纺织技艺，３０年后回到故里松江乌泥泾，把从黎族人民处学到的轧、弹、纺、

织技术传授给当地农妇，既织布制衣，又可用棉絮制成棉衣、棉被御寒，而纺

织技艺又直接促进了棉花种植。所以从元代后期开始，棉花种植在常熟得

以大面积推广。

!!

第一章　虞山福地　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com


