
年 月

日，法国考古学家走进尼罗河三角洲
古迪奥在亚历山大

阿布克尔海湾的海

底 三座古城，发现

这是世界海洋考古

史上最伟大的发现。

作者

美丽的尼罗河在开罗以北分出若干支流，呈扇形自南向

北流入地中海，这就是被古埃及人称为“下埃及”的三角洲

了。在古代，这里有五条支流，现在只有两条了。从远古时

候起，这片风景秀丽的水乡就是埃及城市发展的重要地区。

但是，由于沼泽遍布，气候也比较湿润，不利于古代遗址和

文物的保存，再加上河流改道，所以三角洲最古老的历史一

直深埋在淤泥中，鲜为人知。

三角洲东部是古代埃及与亚洲发生摩擦的敏感地带。在

中王国末期它被西亚来的喜克索斯人（ ）占据达

多年。后来，三角洲成为埃及对西亚战争的基地 王朝。

时，埃及都城由底比斯（ ）迁至三角洲的“拉美西斯

之屋”，使三角洲成为埃及的政治中心。到希腊罗马统治埃

及时，由于其邻近古代世界政治经济中心的优越地理位置，

三角洲再一次获得发展的机会。托勒密时期修建的亚历山大

城成为显赫一时的“地中海之珠”。



亚历山大：地中海之珠

，在埃及语中亚历山大叫做拉克特（ 这个名字来

自在该地的埃及聚落。除了拉克特，在法罗斯岛（

北部和西部水下发现的海堤是托勒密王朝之前的，具体年代

尚不确定。后来亚历山大城的四分之一仍被当地的希腊居民

称作拉克提斯，那里多是埃及人居住，有许多埃及风格的纪

念物。另外一个埃及人集中的地方是法罗斯岛上一个带围墙

的居住区，附近有许多托勒密后期的埃及风格的墓地。当时

亚历山大灯塔遗址



亚历山大的下层人中，埃及人和希腊人通婚的现象非常普

遍，但总的来说，亚历山大还是一个多民族混居的希腊城

市，它最重要的非希腊成分是犹太人。不过，作为希腊化世

界的主要城市和港口，亚历山大起到了向古典世界传播埃及

文化的重要作用。

古时的亚历山大城经历过多次地震，其中比较严重的就

有 次之多，每次地震都使城市下陷，所以古代的亚历山大

城已经陷于地下，在当代亚历山大城的下面。而在此之前，

古代的建筑和纪念物就已经先后遭到了基督徒和阿拉伯人的

破坏，许多建筑被拆 世了用作建造清真寺和民居的建材。

纪时，由于尼罗河支流干涸，亚历山大通往其他地方的水路

中断，它渐渐沉寂下去。在总督穆罕默德 阿里和他的后继

者的努力之下，亚历山大才逐渐恢复了往日的生机。

亚历山大的凯特贝城堡
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著名的亚历山大灯塔就曾在法罗斯岛上，这是东部港湾

的一个小岛，由一条长堤与城市相连，由于沙土长期淤积，

现在这个长堤已成为半岛。当时灯塔有 层，米高，有

最下面是长方形的基座，中间是八边形的建筑，最上面是

圆形的。顶上是一个仪器，白天反射日光，晚上映射火光，

传说还有个神秘的镜子可以照见远处的船只。阿拉伯人征

服埃及之后，灯塔无人照管，最终在两次严重的大地震之后

坍塌。 年，苏丹凯特贝（　 ）在灯塔原址建造了

一个军事城堡。现在城堡对游客开放，里面有些航海方面的

展品。

离城堡向南不远 至前，有一处公元前 世纪的墓

地 ）墓安福什（ 地。

在市中心的孔姆 迪 克（ ）附近，有艾尔



排白色一个公 世纪建的罗马剧场。现在它还有元 大理

名观众。剧场的圆形石的座位，约能容纳 屋顶现已不见

了，只有六七根柱子依然在阳光下伫立。表演场地前过道上

的马赛克地板还依稀可见。站在最后一排座位上向后看，可

以看到剧场墙内的环行通道，以及里面的一个个小间。剧场

旁边的一片废墟正在发掘中，禁止参观，但是可以在剧场北

边看到一个罗马时期的浴室的痕迹。

，即希腊萨拉皮雍（ 埃及神萨拉皮斯最重要

的神庙，也是现在亚历山大城中最具古代埃及风格的地方。

该神庙最初建于托勒密三世在位时期。今天在这个遗址上可

以看到著名的“庞培柱”，它是罗马皇帝戴克里先（

）时期建造的， 世纪，最初，柱头上可时间约为公元

能立着戴克里先的雕像。中世纪时到这里游览的西方人猜测

这个柱子的顶上放着一个球体，里面放着恺撒大帝的政敌庞

庞培亚历山大城 柱”旁边的狒狒雕像



培的头颅示众，“庞培柱”由此得名。该石柱的周围有许多

法老时 王朝末期的两个黑色花岗岩司芬期的艺术品，如

克斯像（头部已缺损），托勒密时期的两个红色花岗岩司芬

克斯像，附近还有拉美西斯二世（ ）和萨姆提克一

世（ ）的雕像。这些雕像很可能是用作“庞培柱”的

陪衬和点缀的。当年有许多这类埃及风格的艺术品通过亚历

山大运往罗马帝国各地区，放在萨拉皮斯和伊西斯神的神庙

中，或者是皇家宫苑里。

在“庞培柱”的西边，有两个地下建筑，北边是埋葬动

物木乃伊的墓，南边是一个图书馆，这个图书馆一直使用到

公元 世纪，被基督教狂热分子破坏。现在这两个建筑不对

外开放，里面已是空空如也。

在“庞培柱”的东南，可以看到伊西斯一法里拉

）的石灰石巨像，她是亚历山大灯塔的守护女

神，这个雕像就是在灯塔旧址发现的。

在萨 艾拉皮雍附近的孔姆

尔 一 苏 卡 法 （

）有著名的地下墓群，

大约是公元 世纪时期的，

规模很大。与安福什墓群不同

的是，当时的富有人家要在这

里埋葬死去的亲属，必须交费

加入一种墓葬公司。这个墓地

的结构非常独特，它是地下建

米，分 层。筑，深约 最初

孔姆 艾尔一苏 是属于一个大家族的，后来其卡法



他家族的人也在这里入葬，里面 个墓穴。它的入口是有

一个圆形的大井，死者的木乃伊是用绳子从井口顺下去的。

环绕着井墙是螺旋式的台阶，拾阶而下，就到了墓室中

央的一个大厅，这个厅有 个柱子；左边是另外一个立柱

厅，它的三面都有大理石的长凳，这就是所谓的“宴会厅”，

为死者送葬之后，所有的亲友聚集在这里，围着中间的木桌

子宴饮，之后，要把盛酒的陶罐摔在地上，“孔姆”一词就

是打碎陶罐的意思。

从中央大厅一直向前走，下一段台阶，就到了“中心

墓”，这只是一个很简单的墓穴，只不过墓穴前有一个装饰

繁琐的拱门，所以格外引人注意。拱门两侧各有一个纸草状

的柱子，柱头以花卉装饰。柱子两侧的墙上各有一条蜷曲

的、头带双王冠的蛇，头上各顶着一个圆盘，里面分别是希

腊的酒神狄奥尼修斯（ ）和商业与发明之神赫耳墨

）的形象。两边的墙上还斯（ 各有一个壁龛，里面分

别立着一男（右）一女（左）两个雕像，大概是墓穴的主

人。拱门内侧，各有身着罗马士兵铠甲的阿努比斯神（

，左，右）和赛特 提芬神（ ）形象的浮

雕。方形外棺上刻有阿皮斯圣牛（ ）的形象，棺盖不能

打开，但是后面有入口可以进入，死者的木乃伊大概是在举

行葬仪时才入殓的。墓穴后面的墙上多有表现葬仪的浮雕，

如中间那个墓穴后面的墙上，表现的是一具木乃伊躺在狮头

装饰的床上，旁边有荷鲁斯（ 、阿努比斯和图特

）守护着，一个祭司在主持仪式。

从“中心墓”的右侧穿过一道门，顺台阶向上走，就进

入另一个墓穴群，其中一个墓室的壁画（见下图）表现的是
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孔姆 艾尔一苏卡法的墓室壁画

、耐伊西斯（ 弗西斯（ ）守护着奥赛里斯

）的木乃伊。另外有一个厅叫“卡拉卡拉厅”

，是因为在这里发现了罗马皇帝卡拉卡拉的士兵和他

们的战马的遗骨，这些遗骨现仍在原地保存。

特别的是，这里表现古埃及主题的壁画却有一种简约的

古典风格，这说明它们并非出自古埃及的工匠之手，而是代

表了源于亚历山大的一种地方艺术风格。这种现象并非是孤

立的，在当时的罗马世界，对伊西斯女神的崇拜传播开来

时，最初是地道的埃及风格与简约化的古典风格并行，共同

表现传统的埃及主题，渐渐地，后者居然还占了上风。

（



海底城市：

亚历山大的最新发现

月年 ）日，法国考古学家古迪奥（ 在

亚历山大宣布，他所率领的海洋考古队在亚历山大阿布克尔

）海湾的海底发现了卡诺普司（ ，赫拉克

，米诺西里 翁（ 斯（ ）三座古城的废

墟。这是世界海洋考古史上最伟大的发现。

古迪奥及其考古队在经过精心勘察后，在电脑中绘制了

该地区的地形图。经过勘测，确定了海底城市的位置。米诺

公里，对这个城市的发掘早已开始；赫西斯城距海岸 拉克

里翁城距 公里，是第一次发现。卡诺普司可能得名于海岸

卡诺普司河。在法老时代，尼罗河在三角洲分成 条支流，

最西边的一支叫卡诺普司。这座城市是连接尼罗河与地中海

的主要港口。

这三座传说中的城市远远早于亚历山大城，其中赫拉克

里翁城是当时进入埃及的主要港口城市。它们后来神秘地消

失，没有留下任何痕迹。这次发 多年现使得沉睡海底

的古城得以向人们展示许多不解之谜：当时的尼罗河三角洲



是什么样的？尼罗河的支流如何流过？这些古城中众多的神

庙及后来的教堂都是什么样的？为何能吸引地中海地区的众

多信徒前来朝圣？当时城中的居民过着怎样的生活？它们为

什么会突然消失？

古希腊的神话传说和史学作品多次提到地中海边有一些富

庶发达的埃及城市，其文明程度远远高出同时代其他地区。

）在《历史》中详细地描述了希罗多德（ 自己访问

港口城市赫拉克里翁的经过，特别提到城中壮观的大力神神

庙；在希腊神话传说中，特洛伊战争后，斯巴达国王墨涅劳

斯（ ）夺回与 特洛伊王子私奔的 妻子海伦

，归国途中就曾在赫拉克里翁歇脚。墨涅劳斯的水

手卡诺普司（大力老人星）在修船时被蛇咬伤，变成了神。

因 此 ，当 地 两座 城 市 就 以 卡 诺 普 司 和妻 子 米 诺 西

的名字命名。根据斯特拉伯（ ）的描绘，

这些城市的居民过着奢侈糜烂的生活。他们及时行乐，欢度

佳节，享受生命给予他们的一切。

这些传说中的城市不仅以富庶和奢华的生活而闻名，更

以众多的神庙而著称。主要是萨拉皮斯（ 、伊西斯

和阿努比斯神的神庙。各地的信徒纷纷前来朝圣、求医、问

卜，这里是各种宗教仪式的中心，在当时人们的精神生活中

有着神圣的地位。

年， 首次在这片海域发现了一

块神庙建筑的碎片，现存卢浮宫； 年，埃及亲王奥马

图苏姆（尔 ）在阿布克尔湾海底找到了一枚

亚历山大大帝的头像，一块神庙建筑残片，以及其他一些文

物，并绘制了第一张阿布克尔湾海底古迹分布图，这在当时



组成的考 公里的海底确定了米诺西斯古队在距海岸以东约

古城遗址的位置。发现了几百根石柱，一些狮身人面像、法

王朝的老头像、古埃及女神像、公牛神像，以及一些

刻有象形文字的石碑等。另外，还发现了一些伊斯兰时代的

金 世纪这里还有人生活，古城是公元币。证明直到公元

世纪后才被淹没的。城市废墟的西边还发现了一些大石块砌

成的建 平方米，表明这里曾经有筑物基座，最大的有

过巨大的建筑物。

刚刚发现的赫拉克里翁古城遗址在米诺西斯城以东约

公里处，这里也发现了庞大建筑物的废墟、古埃及法老的雕

像，有的雕像高达 米。另外还发现了一具完好无损的石

棺、数百根花岗岩石柱以及狮身人面雕像等。

曾引起很大轰动。

年，埃及高级文物委员会和欧洲海洋考古学院联合
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考古学家在

海底考察

当考古学家们潜入海底、面对遗址的时候，他们仿佛穿

越了时空，置身于 年前的世界，宽敞舒适的房屋有浴

室、卫生间和通风口，有些家具还在原来的位置，仿佛主人

就在附近；城中有富丽堂皇的庙宇，相当现代化的港口设

施，露天娱乐场以及完善的城市排水系统。建筑物上的浮雕

表现当时人的快乐生活，甚至有男女赤身裸体交欢的情景。

这三座古城沉没的原因至今还不清楚，但是尼罗河三角洲

气候的变化、海面升高和地震等自然灾害等都是可能的因素。

这三座城池遗址的准确位置也不能说已完全确定。在未来，地

质学家、地球物理学家都会加入到进一步的合作研究中来。

埃及考古部门明确表示绝大多数的文物及城市建筑就保

留在海底里，只将少数文物打捞起来送到博物馆展出。现已

打捞出来的有一尊黑色玄武岩法老头像、一尊卷发的萨拉皮

斯神的雕像和一尊跟真人一般大小的女神伊西斯的雕像。



希腊人在埃及的商站

诺克拉提斯位于下埃及第五个州，在今艾尔一基尔夫

）和、艾尔一尼贝拉（ 艾尔一尼克

王朝时，这里是拉斯（ ）村附近。在 希腊人

在埃及的定 ）统治时该城垄居点，在国王阿美西斯（

断了希腊人在埃及的贸易。

诺克拉提斯曾有几个希腊神庙，在南部还有一个供奉阿

蒙（ ）和图特神的埃及神庙，但现在已看不到什么痕

迹了。

诺克拉提斯 ）：（

法拉艾尔太尔 因

（ ）

这是古代城 ）的所在地，是代表下埃及的镇布图（



眼镜蛇女神的圣地。在古埃及法老的五种王名衔中，有一种

叫做双夫人衔，就是指代表下埃及的眼镜蛇与代表上埃及的

女鹰神。

该遗址有三个城垛，其中两个有城镇遗存，一个有神庙

的围墙，这种结构轮廓与古代布图城是一致的，但是就现在

发掘的结果来看，该城市的规模与它在埃及政治历史上的重

要性并不相符。

萨 艾尔一哈加

）

从很早时赛易斯城及 ）就已为人所其女神耐特（

知，但它在政治舞台上开始活跃是在公元前 世纪时，当时

王朝的国王 ）和布赫里斯（太夫纳赫特（

） 王朝相抗衡。以此为基地与来自努比亚的 王朝

时赛易 王朝也被称为赛易斯王朝。斯成为都城，

虽然有着辉煌的过去，今天的赛易斯已没有什么古迹留

下来。在 世纪末时，这里还有一个巨大的长方形围墙

米），当地人把这些泥砖墙拆了用做农田的肥料，

所以它后来迅速地消失了。早在中世纪时这里的神庙就已成

神庙上的了当地人的采石场 石头被拆了用作建材。

（



“大城”

赫里奥波里斯 ）（

这里是太阳神拉的圣地，该城的名字来自希腊文，意思

是“太阳之城”（ 太阳； 城）。这里的三大神

）之庙、拉一阿图姆（ ）之庙庙 和拉神（ 拉 赫

尔阿赫特（ ）之庙是古代埃及宗教史上最重要、

最有影响的神庙之一。现在，创世之神拉 阿图姆的神庙几

乎没有什么遗留，神庙建筑中的石料和其他材料大都被拆走

了，用于其他的建筑，最远的甚至运到了亚历山大。

现在，这里值得一看的是塞索斯特里斯二世（

）的方尖碑，它由花岗岩制成，高约 米，因为距离开

罗很近，这里许多古建筑的石块都被拆了运往开罗做建材。

此外，这个遗址上有大片土地被耕种或被后来的建筑覆盖，

给考古工作带来了很大的困难。主要神庙和主要古城遗址在

双层泥砖围墙内。现已发现新王国时期几位国王在此修建的

几个神庙，但是不能确定这些神庙是附属于拉神庙的独立建

筑，还是拉神庙本身的一部分。

艾尔一哈加的考古发掘活动很少，有限的几次对萨 发

掘也不太成功。



太阳之城赫里奥波里斯

赫里奥波里斯无疑是新王国时期埃及最大的城市。在公

元前 世纪早期，它的山丘面积有 平方公里，城区面积

则扩展到 平方公里，其地理位置相当理想，处在一条与

海外进行商贸活动的商道上。它又是古埃及人心目中的知识

圣地，除了拥有埃及最重要的太阳神庙之一外，它还因其天

文学校而著称。

神庙所在地的遗迹可一直上溯到第 王朝，但可以肯定

的是，在更早的时候这里已有一个大社区。人们可以根据后

期埃及时该神庙的双层围墙约略估计出它的规模，墙东西长

米，南北 米，墙内面积有 英亩，而卡纳克的长

主围墙里 英亩。面的面积只有



艾尔一哈塔那

和 ）坎提尔（

该地区的重要性在于，它南部的太尔 艾尔一塔巴（

）曾是第二中间期时喜克索斯人的都城阿瓦里斯

，它北部的坎提尔附近是拉美西斯时代的都城“拉

美西斯之屋”。

在这里的最南边发现了阿蒙涅姆赫特一世（

）的）和塞索斯特里斯三世（ 柱式祠堂的花

岗岩门。

在太尔 王朝的文物，更艾尔一塔巴发现了许多

多的是第二中间期时大量外族移民的证据。 王朝时这里没

有大的建筑 ）和拉美西斯诸王活动，此后荷伦布（

又开始在这里建造纪念物，现已发现一个供奉赛特神（

的大神庙。

在太尔 艾尔一塔巴北部发现了一个阿蒙涅姆赫特一世

建造的神庙和城镇。

世纪 年代，在坎提尔附近发现了一些上釉的带装

饰的瓦片，上面的图案有花卉、植物、鱼、鸟等，进一步
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