




目 录

序 篇 太宗文皇 !!!!!!!!!!!!!!!!!帝 001

第一篇 上古之玄幻序曲———商太宗太 !!!!!!!!甲 007

中华帝国的传说时 !!!!!!!!!!!!!!!!!!!代 008

阴影下的主 !!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!角 010

知错能改是好太 !!!!!!!!!!!!!!!!!!!!宗 012

历史记载 AB !!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!剧 014

中国国君的公共管理属 !!!!!!!!!!!!!!!!!性 016

第二篇 二世而亡，帝国成型———秦二世赵胡 !!!!!!亥 018

失败的例 !!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!子 019

中国特色封建社 !!!!!!!!!!!!!!!!!!!!会 020

千古一帝，死了吃鲍 !!!!!!!!!!!!!!!!!!鱼 023

被即位的小朋 !!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!友 026

传说中的暴 !!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!政 029

二世而亡不怨 !!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!我 033

前进路上的曲 !!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!折 035

目 录目 录
CONTENTSCONTENTS

001

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



煮酒话太宗

第三篇 文景之治，大汉天威———汉文帝刘 !!!!!!!!恒 037

太祖建国，三足鼎 !!!!!!!!!!!!!!!!!!!立 038

脆弱的权力真 !!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!空 040

主角出马摘桃 !!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!子 043

微妙博 !!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!弈 045

三大贤君，文景之 !!!!!!!!!!!!!!!!!!!治 048

北方的草原很危 !!!!!!!!!!!!!!!!!!!!险 057

身后是———汉并天 !!!!!!!!!!!!!!!!!!!下 060

第四篇 魏晋南北朝———一笔风花雪月的烂 !!!!!!账 065

茶几上摆满了杯 !!!!!!!!!!!!!!!!!!!!具 066

头破血流得精彩纷呈的三国时 !!!!!!!!!!!!!!代 067

被当了坏太宗的好丞相———晋太宗司马 !!!!!!!!!!昱 077

被当了坏丞相的好太宗———屠龙大王宇文 !!!!!!!!!护 082

南北朝的烂账有人 !!!!!!!!!!!!!!!!!!!收 089

第五篇 一破瓶颈千年路———隋文帝杨 !!!!!!!!!!坚 091

得来最容易的江 !!!!!!!!!!!!!!!!!!!!山 092

三省六部科举 !!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!制 096

再造华夏的不世奇 !!!!!!!!!!!!!!!!!!!雄 103

超级大国的草原攻 !!!!!!!!!!!!!!!!!!!略 108

开皇之治开启隋唐盛 !!!!!!!!!!!!!!!!!!世 116

可怜一片父母 !!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!心 122

第六篇 贞观长歌传四海———唐太宗李世 !!!!!!!民 129

少年英雄，挟父出 !!!!!!!!!!!!!!!!!!!世 130

天策上将，再统天 !!!!!!!!!!!!!!!!!!!下 133

002



目 录

玄武夺嫡，历史重 !!!!!!!!!!!!!!!!!!!!演 140

华夏天威，广布全 !!!!!!!!!!!!!!!!!!!球 147

贞观长歌，盛唐气 !!!!!!!!!!!!!!!!!!!象 153

夸大其词，急功近 !!!!!!!!!!!!!!!!!!!利 158

亦正亦邪，谜样风 !!!!!!!!!!!!!!!!!!!采 166

第七篇 五代十国———被害妄想症的夜 !!!!!!!!宴 169

最严重的一次乱 !!!!!!!!!!!!!!!!!!!!世 170

这个太宗没本 !!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!纪 172

这个太宗没文 !!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!化 176

这个太宗没爷 !!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!爷 182

这个太宗没智 !!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!力 188

这个太宗没生 !!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!命 193

菊花残，满地 !!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!伤 204

第八篇 中国特色封建社会的最巅峰———宋太宗赵 !!!!炅 205

最有秩序的一次改朝换 !!!!!!!!!!!!!!!!!代 206

中华帝国怎么决定谁当皇 !!!!!!!!!!!!!!!!帝 210

结束五代乱世的真正英 !!!!!!!!!!!!!!!!!雄 217

旗开得胜，我好厉 !!!!!!!!!!!!!!!!!!!害 221

运筹帷幄之中，决败千里之 !!!!!!!!!!!!!!!外 226

规范成熟的国家体 !!!!!!!!!!!!!!!!!!!系 234

中国特色封建社会的巅峰盛 !!!!!!!!!!!!!!!世 245

中华文明造极于赵宋之 !!!!!!!!!!!!!!!!!世 252

虽然有点幼稚，其实还不 !!!!!!!!!!!!!!!!错 257

第九篇 辽夏金元———你方唱罢我登 !!!!!!!!!场 260

与宋为邻的周边政 !!!!!!!!!!!!!!!!!!!权 261

目 录

003



煮酒话太宗

驼峰奇侠，盖世帝羓———辽太宗耶律德 !!!!!!!!!!光 262

凡易五姓，终建家国———夏太宗赵德 !!!!!!!!!!!明 269

神秘崛起，蛇吞巨象———金太宗完颜吴乞 !!!!!!!!!买 275

草原正主，上帝之鞭———元太宗窝阔 !!!!!!!!!!!台 281

巅峰处的大调 !!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!整 287

第十篇 万里海疆日月悬———明太宗朱 !!!!!!!!!棣 290

最特殊的太 !!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!宗 291

奉天靖难，战鼓之 !!!!!!!!!!!!!!!!!!!歌 295

成王不等于败 !!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!寇 307

宰相的终极形 !!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!态 314

武功之盛，远迈汉 !!!!!!!!!!!!!!!!!!!唐 325

中国主导下的全球化模 !!!!!!!!!!!!!!!!!式 331

中国特色封建社会的集大成 !!!!!!!!!!!!!!!者 339

际天极地，罔不臣 !!!!!!!!!!!!!!!!!!!妾 347

第十一篇 奇迹之成功者———清太宗皇太 !!!!!!!极 350

东北版西 !!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!夏 351

满洲版德 !!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!明 355

明朝版秦 !!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!桧 361

幻想版南 !!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!宋 371

终 篇 一脉相承的发展脉 !!!!!!!!!!!!!络 375

主要参考资 !!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!料 385

004



序
篇

太
宗
文
皇
帝

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



煮酒话太宗

毫无疑问，从秦汉到清代的两千年是中华民族最重要的一段历史，在这

段被称作封建时代或帝王时代的两千年中，统一的中国概念逐渐形成，中华

文明走向成熟。 而这漫长的两千年并非只有一个朝代，一个个前后相继的王

朝构成了中国历史这幅跌宕起伏的浩瀚长卷。

但有一位西方哲人曾说过：“中国历史就是一部周而复始的王朝更替史，

每一次改朝换代又回到原点，重复上一个周期，所以几千年里中国始终原地

踏步。 ”这句话曾让无数中华民族的仁人志士痛心疾首，立志要将本民族的传

统文化连根拔起，改换门庭，投在西方文明旗下。 至于这位西哲姓甚名谁、家

住何方就不透露了，因我实在不好意思直接冒犯他的鼎鼎大名。 他这个流毒

甚广，至今还有无数拥趸的论断显然是错误的。 在过去的几千年中，在中国特

色封建社会道路上发展的中华民族，不但不是原地踏步，而且还是全球进步

最快的一个民族。 每一次改朝换代不但不是回到原点，而且很多次还是引领

人类文明走向的重要节点, 用杰出的管理科学破解了一个又一个社会发展的

瓶颈。

全球进步最快！ 杰出的管理科学！ 有些接受了西方先进教育的精英已经

忍不住要扇自己两个耳光，看是不是在做梦。 别急，如果您耐心看完本书，恐

怕要把脸扇肿———就算脸皮够厚，手也要扇肿。

当然，如果只是为了扇精英的脸，我可没兴趣写这么一部书，只是近年来
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民间学史气氛浓郁，人人都爱指点江山，纵论古今。 这本是好事，但可能现代

人不太擅长繁体字和文言文，白领们更忙着过劳死，没空去看正史，却热衷于

当年明月、赫连勃勃大王、黄如一之流用口水话写的通俗历史。 无数人高举自

己都忘了是从《明朝那些事儿》还是《铁血强宋》或是《金瓶梅》中看来的论据，

每天在论坛、茶馆、公交车和办公室津津有味———也有可能是脸红筋涨地传

道授业解惑。 他们一句话可以总结出上下五千年的盛衰规律，一句话可以点

破中华文明为何必然被西方文明甩在后面，再一句话又可以成为如何反超的

锦囊妙计。 我甚至相信，他们再多说几句，可以让玉帝和嫦娥交换工作———在

他们看来，天庭政府庞大的组织结构和天蓬元帅魁梧的体形结构区别也就是

自己多弹几下舌头。

当然，我很赞赏言论自由，更提倡学术宽容，但这个问题实在有必要认真

探讨一下———西方传统封建社会和中国特色封建社会到底谁周而复始，原地

踏步，而谁引领世界发展前行。

很多探讨者认为：古代中国没有自由民主，没有管理科学，只有两千年的

独裁专制，能发展出来个狗屁。 然而搞笑的是，这些讨论的朋友往往并不具备

最基本的史学和管理学知识， 他们很多刚刚搞清丞相其实是宰相的一种，甚

至还没来得及搞清黄帝其实不是皇帝中的一个，却可以用百分之百，甚至百

分之一万的口吻告诉你：“别傻了！ 管理科学？ 社会进步？ 这些东西压根儿就

没有出现在封闭落后的封建中国！ ”———当然，也有可能说的是西方。

那么，这个问题到底该如何作答？ 我们至少应该先准备一点历史学和公

共管理学的基础知识，略览过了我们的历史才好回答。

首先，中华帝国并不机械等同于西方的 Empire（帝国），中国的封建社会

亦绝不简单等同于西方的 Feudal Society（封建社会）， 而是中国特色封建社

会。 西方封建社会以宗教和封建人身依附关系为纽带，传统西方公共管理学

的要义便在于强化这种纽带作用。 而东方社会没有宗教和封建人身依附关

系，公共管理思想则是以设计组织结构体系和协调平行人际关系为核心。 中

华帝国分为许多朝代，每个王朝都希望本朝长盛不衰，这就需要设计合理、符

合当时历史背景的国家政权制度和行政管理体系，每个朝代的不同设计就构

序篇 太宗文皇帝
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煮酒话太宗

成了中华帝国的不断进步。 因此我们至少应该略览过这种发展历程，才好作

出从不进步或者总在进步的宏大论断。

那么每个朝代的结构体系和运行风格又如何形成？ 一建国自然就有了

吗？ 只恐未必。 所谓打江山难，坐江山更难，事实上开国皇帝往往都是些打天

下的武夫，王朝的盛衰气运似乎更取决于第二代皇帝如何坐江山。 因为一世

打江山的方式自己一个人用就可以了，后人不用学，但是二世主怎么坐江山，

则往往成为整个王朝长期坚持的标杆。 这个标杆树得好，王朝就发展得好，而

标杆一旦跑偏，便很难保持繁荣稳定。 所以，研究一世怎么造反，在和平年代

似乎意义更小，而研究每个王朝的二世主所设计的国家架构，就能从很大程

度上掌握这个朝代的总体风格和运行机制，从而勾勒出整个中华帝国两千年

来的发展脉络。 具体到每位二世主，由于建国初期的一些不规范性和不稳定

性，他们往往都不是常规继位，坐上皇位的故事非常值得一看,所以我作《煮酒

话太宗》十三篇，来与读者共同研究他们的故事。

如果把每个王朝的第二代领导人称作二世，似乎太枯燥了一点，不妨使

用中国传统的太宗称谓。 在此，需要先大致了解一下史书对皇帝的称呼以及

谥法的常识。

所谓谥法，即指一个人死了，后人追赠给他的一个称号。 这个称号概括了

此人的一生，可以和爵位连用。 比如一位周天子（天王）很厉害，就叫周厉王；

一位秦国公很孝顺，就叫秦孝公；一位汉朝的皇帝又孝顺，武功又很卓著，就

叫汉孝武帝。 后来公的概念扩散化了，杰出的士大夫均可称公，不一定真的是

公爵。 比如范仲淹谥号文正，习惯就称范文正公。

而庙号则是一种皇帝专用追赠。 每个家族都有自己的宗祠，皇室也有自

己的太庙，供奉皇室历代祖先。 在唐朝之前，特别杰出的皇帝除了每人都有的

谥号，还可以专门上一个庙号，但只有特别杰出的才有，并非人手一份。 比如

汉朝著名的文景之治中的汉景帝，在大多数人看来应该算是青史留名的一位

杰出帝王，却未能取得庙号。 正因为有的皇帝有庙号，有的只有谥号，所以汉

晋的皇帝史书上统一称谥号而不称庙号，如汉武帝、晋惠帝等。 而从唐朝开

始，庙号就滥市了，除了末代皇帝，一个都不能少。 而谥号却越来越长，一般都
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是十几个字。 比如宋太宗的“至仁应道神功圣德文武睿烈大明广孝皇帝”。 因

此隋唐以后史书统一称庙号而不称谥号，如唐高宗、宋太祖等。 明朝以后沿袭

宋制，史书一般称庙号，但由于绝大多数皇帝都只用一个年号，习惯上也可用

年号指代，如永乐帝、光绪帝等。

可能很多人都想问为何有的庙号是“祖”而有的是“宗”呢？ 这便是根据

“祖有功而宗有德”的标准:“祖”一般是立下了创建王朝的功，“宗”则是保持了

王朝继续兴盛的德。

“祖”和“宗”前面那个字当然也不能随意取。 按惯例，第一位“祖”庙号太

祖，谥号高皇帝，这一般是开国皇帝，复辟的可称世祖、烈祖等。 第一位“宗”庙

号太宗，谥号文皇帝，这一般是第二代主要领导。 文帝和太宗都常用于二世

主。“文”不是指文才，而是治理的意思，所谓“经天纬地曰文”。 您可以理解为

高帝创建了一个硬盘，而文帝对其进行了格式化，后面的根据这种格式运行。

其后的庙号则按具体情况追谥，用于表达后世对此帝王一生的评价。 一般来

说，公认的仁君可谥仁宗，发扬了孝道的可谥孝宗等。 当然，庙号的描述未必

就一定客观准确，比如有人只有一米五却要叫高宗，但总体而言庙号是精炼

评价一个历史人物的重要手段。 中国的谥法系统是中华帝国一种重要而巧妙

的公共管理技术。

本书要详细讲解的正是每个王朝第一位取得“宗”字庙号，一般也是王朝

第二代重要帝王———太宗的故事， 每篇主角选取的标准非常公开、 公平、公

正：

第一，每朝获得太宗庙号的人；

第二，每朝获得文帝谥号的人；

第三，每朝具有规范性、具有选择正轨意义的第二代领导核心。

当然，他们也不一定正好都是第二位，有的晚到了第三至五位，还有的甚

至是负一位———建国前就死了，太宗庙号是儿子开国后追赠的。 还有人并未

正式取得太宗庙号，但确实具备了二世主的特征，对帝国甚至整个人类文明

的走势起到了龙颈的作用，所以均记入本书。

本书最重要的几篇主角都完全符合上述三条标准，获得了第二代领导核

序篇 太宗文皇帝
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煮酒话太宗

心庙谥的标准配置———太宗文皇帝。有几篇主角没有获得标准配置，但一般来

说要么有太宗，要么有文帝，少数只符合第三条标准的也都可以入选。 比较特

殊的是有一位小同志既不是太宗，又不是文帝，而是叫×二世。 这么直观的表

述是不是有点降低大家的品味啊？没办法，他确实符合第三条标准，准予入选。

每一位太宗都有不一样的精彩故事，而他们之间的不同，哪里又仅仅是他们个

体的差异，实是社会进步的大背景使然。所以，比较他们之间的异同，正是把握

中华帝国龙脉，认清社会前进方向的途径之一，也正是本书的目的所在。
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煮酒话太宗

中华帝国的传说时代

据流传至今的文字版史书记载，商朝首创谥法系统，所以商太宗太甲应

该是中华帝国的第一位太宗，理所当然他应该成为本书的第一位主角。

然而，商朝显然不能与秦朝以后的朝代相提并论，彼时之中国亦无法称

之为帝国。 本书主要内容当是中华两千年帝国时代，本篇只不过是开端肇始，

似乎更应在序篇一笔带过。 然而一部著述，可以无尾，留人以遐想，却不能无

头，陷人以迷茫。 所以本书单列一篇，既是为第一位太宗单独成篇，也可以概

述先秦故事，讲明中华民族的上古渊源，使后人明白各种道理来之有据，并非

偶然。

中华民族向来有文字记载历史的传统， 留下了浩如烟海的文字史料，尤

以正史精神著称。 这便不同于其他民族以口述作为历史传承的方式，很多故

事编得言之凿凿却不经意间突破了逻辑底线。 宙斯、雅典娜、路西法更是正史

中的常客，以至于已经接受信史思想的现代西方史学界，至今未能根治间歇

性人神不分的病根。

当然，客观地说，《史记》的前几卷在后人看来也未必算得上正史，相信太

史公司马迁用区区四卷概述中华民族的起源（在当时看来应该是人类的总起

源），应该和我现在写本篇的想法相去不远。

后人习惯将秦以前的夏商周三个朝代称为三代， 再往前就是传说时代

了。 虽然二十四史之首的《史记》甚至四书五经都记载了一些三代的情况，但
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是作为一位理性且无极端宗教思维方式的中国人，我还是对有关三代的史料

持姑妄听之的态度。 事实上，大多数中国人也都持类似态度，三家注本《史记》

中，三位唐宋的注解者注解的字数比原文多十几倍，我们基本上要在注解中

去找原文。 这些注解主要都是考证《史记》的谬误和自相矛盾之处，太史公如

果泉下有知，一定会后悔当初为什么选择了接受宫刑而不直接去死。

如果从纯粹的历史学角度出发，三代的要义便在于考证，因为这些史料

错漏百出，简直就是考证主义者的金矿。 然而从某种公共管理学的角度出发，

一些记载的真伪恰恰无关宏旨，重要的是后人对某种表述的认同方式。 中国

人选择性地保留了上古时代尧舜禹汤几位圣君的正面典型故事，再适当地加

以夸大，将其作为后世帝王的标杆，既可鞭策在职的政治家，更可作为全社会

共同憧憬的方向，这正是历史学的一个功能。

探索先秦历史，我们还是以《史记》为线索。 原版《史记》第一卷是《五帝本

纪》，唐代司马贞又加一卷《三皇本纪》，然后是《夏本纪》《殷本纪》和《周本

纪》，其中殷指商。 史记三皇五帝带领华夏民族走过了蛮荒时代，大禹之子夏

启建立夏朝，规定“国王永定”。 夏王是华夏民族永恒的王者，似乎可以视为第

一个正统王朝。约在西元前 1600年，国君传至桀。 夏桀残暴无道，大约生活在

今河南商丘、山东曹县一代的商族部落首领子履经过充分准备，率领商族以

武力攻灭夏朝，建立商朝。 子履即为商太祖，亦称商汤、成汤、武汤。 商朝初定

都亳（今山东曹县附近），后经常迁都，直到第二十世帝盘庚迁都至殷（今河南

安阳）才稳定下来。 后来周朝为了显示对商的轻蔑，不称商而以殷代称，所以

后世常称殷商。

商汤灭夏建商具有极其重大的历史意义，这是中华民族历史上第一次改

朝换代。 改朝换代这个词在中国人看来并不突兀，但在大多数民族看来却是

相当陌生且刺眼。 因为绝大多数民族根本没有这个概念，一个国家（部落）一

旦确定主人便永世相传，不能更改，可能被外族吞并，但不可能发生内部的所

谓改朝换代。 夏朝规定“国王永定”，但夏臣商汤攻灭夏朝，新建商朝，打破了

这一规则，史称汤武革命。 位列四书五经之首的《易经》赞其“顺乎天而应乎

人”，说明这才是适合中国人思维方式的正确模式，正是这样的模式开启了多
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姿多彩的中国历史。

从历史进步的意义上讲，改朝换代这种机制赋予了中华民族独具一格的

生机与活力，每当历史进行到需要重大变革的节点处，总会有一场适时的革命

来催生新王朝带领全民族革除积弊，走向新的文明阶段。 正因如此，发端并不

算特别早的华夏文明（比起巴比伦、苏美尔等文明而言，华夏文明其实不太好

意思自称古文明）才能在三代逐步走到世界文明的前端，从秦朝开始引领世界

两千年。

从现实的政治意义上讲，这种模式为统治者带来了更多的麻烦，他们需要

花更多的精力和心思来保持本朝的统治地位，所以才有了本书所言太祖费力

打天下，太宗更费心思坐天下的模式。

现在，全书第一位主角即将登场，他非常紧张，如何制定商朝的模式，塑造

商朝的国风，使其国祚绵延？ 当我们看过商太宗太甲的故事，一定会明白太宗

的工作比起太祖，虽然没有浴血厮杀，却又有多么不一样的惊险！

阴影下的主角

伊尹和太甲，这两个名头哪个更响，更能代表殷商初年的优秀政治？ 显然

是伊尹。 后人常用伊尹、霍光来形容大权独揽却又忠心为国的名臣贤相，甚至

说伊尹是大成至圣先师孔夫子之前的元圣。 本篇主角当然只能是商太宗，但

任何人都会发现伊尹才是那个时代真正的主角。 就算是强要写商太宗，也只

能是伊尹阴影下的主角。

据《史记》记载，商太祖本立嫡长子太丁为太子，但太子没来得及继位就死

了。太祖驾崩后由太丁的弟弟外丙继位，在位三年驾崩。帝外丙之弟中壬又继

位，在位四年驾崩。 没有确切史料显示帝中壬还有没有弟弟或儿子，那他的王

位应由谁来继承？ 这个问题若处理不好，商王室内斗起来麻烦可就大了，别忘

了商朝自己开启的革命模式，对自己也是有效的。

就在这时，太祖的托孤重臣伊尹站了出来。
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伊尹，生卒年不详。《史记》称其名为阿衡，伊是他受封的地名，尹是商初

最高官职，相当于首相。 但《孙子兵书》称其姓伊名挚，阿衡才是官名，《吕氏春

秋》也持相似的观点。

据说伊尹本生于伊水（河南洛水的支流），后流落到有莘国当自耕农。 伊

尹研究天下大势，认为夏朝必亡，他希望有莘氏能担当起灭夏建立新朝的重

任。 为此他不惜放弃自由民身份，到有莘氏宫中去当奴隶。 伊尹通过高超的

烹饪技术获得有莘氏首领的宠爱，却不幸发现有莘氏与夏王同为夏禹后人，

很难担当革命领袖。 经过继续搜索，伊尹发现商族领袖成汤非常适合作为灭

夏的领袖，于是趁商汤迎娶有莘氏的一位贵族女子为妻之机，作为陪嫁到了

商汤家。 后来商汤发现这个陪嫁奴隶才能出众，遂免去奴隶身份，伊尹逐渐

成为重臣。

这段来历极具传奇色彩，不过可信度不高。《史记》提供了另一种说法，说

伊尹精于烹饪，并结合神农氏的中草药理论，发展出中医药汤剂工程，由此名

声大震。 伊尹又精研三皇五帝、尧舜禹汤的治国之道，被有莘国礼聘入宫，担

任师仆，负责教育贵族子弟。 这据说得到了甲骨文考据的验证，如果包括甲骨

文记载的话，那么史上第一位有记载的教师便是伊尹而非孔子。 商汤仰慕他

的才名，五次前往力邀，才请得伊尹归为辅佐。 这显然是三顾茅庐的故事原

型，而且《吕氏春秋》《资治通鉴》都认可伊尹是中医药汤剂的发明人，此说可

信度似乎更高。

根据零散史料判断，夏朝灭亡的一个重要原因是奴隶主将过多奴隶用于

奢侈的家庭服务，承担生产任务的自由民劳动力不足。 而伊尹将大量奴隶投

入到物质生产中，改善了生产力结构，推动了商族强盛。 商朝建立后全国都采

用伊尹的治国理念，一时欣欣向荣，伊尹树立起崇高的威望，商汤驾崩后自然

成为托孤重臣，大权在握。 伊尹从有莘国当师仆起，就当惯了帝师，虽名为商

臣，但商汤就把他当老师，到商汤的儿孙辈就更加尊崇。 伊尹自称先知先觉，

要使天下人民后知后觉。 不过当时硬件实在有限，别说什么造纸印刷术，连成

熟的文字都还没有，所以先知虽亲自兼任教育部部长，但商朝的文化科教事

业似乎成就一般，大家依然是文盲，只是都知道了有伊尹这么一位先知的存
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