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         是对过去事实的记载。“历史”一词最早仅用“史”字代

表。在甲骨文中，“史”字与“事”字相似，指的是事件。许慎在《说

文解字》中说：“史，记事者也；从又持中，中，正也。”意指“史”为

记事者，即“史官”，由此引申为被史官记录的事，换言之，即所有被

文字记录的过去事情。

“历史”一词最早出现在《三国志·吴书·吴主传》中，有孙权

“博览书传历史，藉采奇异”之句。这里的“历”指经历、历法，即人

类经历的一段时间。“历”与“史”连用，相当于在事件当中加入了时

间的概念。这样一来，“历史”一词就具有了今天的含义。

在中国，公认的“正史”是二十四史，但二十四史只写到了明朝崇

祯17年（公元1644年）。1921年，中华民国大总统徐世昌下令将《新

元史》列入正史，与二十四史合称为二十五史，而多数地方更愿意将

《清史稿》列入二十五史，或者将二者都列入正史，则为二十六史。

《二十五史风云人物》采用的是将《清史稿》与二十四史合称为二十五

史的说法。

二十五史是我国历代官修的二十五部纪传体史书的总称。上起传说

中的黄帝（公元前2550年），下止清朝宣统四年（公元1912年），用本

纪、列传等统一体裁进行编写。二十五史中，除第一部《史记》为通史

外，其余皆为断代史。

历史

序
言

史
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二十五史的内容非常丰富，记载了历代经济、政治、文化艺术和科

学技术等各方面的事迹，包括： 

《史记》（汉·司马迁）                《汉书》（汉·班固） 

《后汉书》（南朝宋·范晔）            《三国志》（晋·陈寿） 

《晋书》（唐·房玄龄等）              《宋书》（南朝梁·沈约） 

《南齐书》（南朝梁·萧子显）          《梁书》（唐·姚思廉） 

《陈书》（唐·姚思廉）                《魏书》（北齐·魏收） 

《北齐书》（唐·李百药）              《周书》（唐·令狐德棻等） 

《隋书》（唐·魏征等）                《南史》（唐·李延寿） 

《北史》（唐·李延寿）                《旧唐书》（后晋·刘昫等） 

《新唐书》（宋·欧阳修、宋祁）        《旧五代史》（宋·薛居正等） 

《新五代史》（宋·欧阳修）            《宋史》（元·脱脱等） 

《辽史》（元·脱脱等）                《金史》（元·脱脱等） 

《元史》（明·宋濂等）                《明史》（清·张廷玉等） 　 

《清史稿》（近代·赵尔巽等）　　

正史本指二十四史，引申开来就是可信的历史，《二十五史风云人

物》正是“可信的历史”的“身体力行”者。它不带主观色彩，只是还

原历史的真实面目，客观地评价历史功过。仁者见仁，智者见智。

《二十五史风云人物》共分八册：

1.	 大国诸侯——国人智慧在先秦已达巅峰

2.	 汉室江山——孕育中华民族的伟大王朝

3.	 三分归晋——群英荟萃下的名士风流

4.	 大唐传奇——举世无双的划时代帝国

5.	 两宋兴衰——忠臣良将舍生忘死保江山

6.	 铁骑突进——天下无敌的中国游牧骑兵

7.	 朱家天下——唯明朝人最具血性与气节

8.	 满清王朝——八旗子弟铁与血的挽歌
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起于乱世的布衣皇帝

朱
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投
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脱
颖
而
出

削
平
割
据
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一
全
国

建
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立
制
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勤
政
爱
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朱元璋是明朝开国皇帝。他参

加了元末红巾军大起义，先后

打败各地割据势力，最后将

元朝统治者逐回蒙古，统

一全国。朱元璋注意发展

生产，体恤百姓，严明法

纪，整顿政务，对国家稳定

和社会发展起到了推动作用。
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二十五史 风云人物 卷七

投身起义，脱颖而出
朱元璋（公元1328年-1398年），小名重八，字国瑞，濠州钟离

（安徽凤阳）人。朱元璋的父亲是个佃农，叫朱五四。

元朝后期，蒙古贵族大量侵占土地，把田地改成牧场；或租给农

民，甚至逼农民为奴，供他们驱使。汉族大地主往往奴役两三千户佃

农，广大农民拥有的土地很少，往往没有土地。    

朱元璋刚懂事时，就给人家看牛放羊。十七岁那年，淮河流域闹了

一场大旱灾，黄河中下游发生大水灾，吞没了山东、河南数十个州县。

洪水过后，又是大旱和瘟疫。朱元璋的父母、大哥和二哥都死了，连棺

材都没有。为了活命，朱元璋跑到皇觉寺里出家当了和尚。

可是，不足两个月，他被当家和尚轰了出来。他捧着瓦钵，到处化

缘，历时三年。

1351年，元政府强征民工十五万人，疏通黄河。民工们在两万元

军的鞭打下，顶着酷日、冒着暴雨干活。许多民工活活饿死、累死、

病死、打死。韩山童被推举为首领，自封“明王”，约定用红巾裹头

起义。韩山童后来被杀，刘福通率红巾军继续作战，很快就扩大到几

十万人。

朱元璋也加入了南方红巾军郭子兴的队伍，郭子兴死后，朱元璋成

为领袖，可谓“蛟龙一日终出头”！

公元1357年，朱升向朱元璋献出三条妙计：“高筑墙，广积粮，缓称

王。”朱元璋听后大喜，取消了称王的计划，避开了元朝军队和各地起

义军的锋芒。

削平割据，统一全国
后来，北方红巾军起义失败了，南方各地农民起义军继续抗元斗

争。其中，以朱元璋、陈友谅、张士诚、方国珍等人率领的四支义军势

力最强，他们都想夺取天下。

有一年，朱元璋大军与陈友谅大军在长江流域遭遇，陈友谅率军攻

克了太旷，准备率大军攻打应天（今江苏省南京市），并且联络了据守

﹃
朱
元
璋
年
幼
时
的
贫
穷
生
活
﹄

出
生
在
贫
穷
农
家
的
朱
元
璋
在
中
国
历
史
上
被
称
作“

乞
丐
皇
帝”

，
也
是

唯
一
的
一
位
具
有
这
种
背
景
的
开
国
皇
帝
。
朱
元
璋
幼
年
时
，
生
活
非
常
苦
，
他
的

父
母
和
祖
父
母
带
着
他
到
处
躲
债
，
想
找
一
个
地
方
稳
定
下
来
生
活
似
乎
都
成
为
了

一
件
难
事
。
他
的
父
母
有
四
子
二
女
，
除
了
最
大
的
孩
子
以
外
，
其
余
孩
子
都
因
家

庭
无
力
抚
养
而
送
人
或
是
嫁
出
。
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苏州一带的张士诚军，一起进攻

朱元璋。

朱元璋连忙召集诸将询问应

敌之计，将领们都主张先稳住张

士诚军，率主力军攻打陈友谅，

直取太平。

朱元璋觉得在当时的情况下

不应该主动出击，而应该用计把

陈友谅引到自己的地盘上作战，

以逸待劳，才能够战胜强敌。

朱元璋的大将康茂才是陈友谅的旧友，朱元璋命他写信骗陈友谅

东下。

康茂才写了一封密信，劝陈友谅立刻率大军攻战应天，还假意许诺

自己当内应。

写好信以后，康茂才派跟随老仆人给陈友谅送去。陈友谅见到康

茂才的密信以后，欣喜若狂。陈友谅问老仆人：“老康在什么地方接应

我呀？”

老仆人说：“在城外的木桥上接应。”

陈友谅盘问了一番以后，没有看出破绽，他和康茂才是多年的好朋

友，便信以为真。因此，陈友谅厚赏了老仆人，又叮嘱了一番。

老仆人回到应天以后，康茂才立刻将情况报告给朱元璋。朱元璋听

了，立刻调兵遣将，连夜将那座木桥改成了石桥，并且在城外布置了好

几路伏兵，静待陈友谅落入陷阱。

陈友谅率领大军经过长途的急行军赶到应天城外，在约定的时间来

到和康茂才约定的地点，看见那里没有木桥，只有一座石桥。

陈友谅迷惑不解，喊了几声“老康”，周围十分寂静，没有人回

答，突然醒悟，立刻下令退兵，但已经迟了。

朱元璋命令伏兵从四面杀出，把陈友谅军杀得一败涂地。

陈友谅在亲兵的拼死护卫下从小路逃脱。回到太平以后，陈友谅喘

息未定，朱元璋军主力已经杀了过来。陈友谅军无法抵挡，便又逃命去

了。朱元璋军占领了太平，乘胜攻克安庆，军威大振。

朱
元
璋
金
币

﹃
朱
元
璋
要
画
工
将
自
己
美
化
的
原
因
﹄

据
说
，
朱
元
璋
的
相
貌
不
佳
，
一
脸
凶
相
，
晚
年
时
更
加
难
看
。
他
找
了
无

数
画
工
为
他
画
像
，
总
是
令
他
不
满
意
。
后
来
，
有
一
个
画
师
非
常
聪
明
，
他
画
了

一
幅
轮
廓
和
朱
元
璋
有
点
像
，
但
是
面
部
表
情
十
分
和
气
的
画
像
，
这
次
朱
元
璋
很

满
意
，
终
于
定
了
下
来
，
并
传
写
了
很
多
本
，
分
赐
给
诸
王
。
目
前
，
这
两
种
不
同

的
画
像
都
有
传
本
。
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