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本书隆重发布

最新最新2011年        旅游趋势

二、购物游

经济回暖让时尚购物游也重新升温，在香

港买名牌包包、钻石，到台湾买有机食品和作

料，享受至上体贴的服务，去东京买一线化妆

品……血拼的气氛不止在国内弥漫，就连新加

坡、米兰也热火朝天，物质带来的快感果然无

比强大。

三、深度游

与其一天转三个景点走马观花，不如三天

在一个地方细细体味。更能挖掘景点本质的深

度游悄然兴起。深度游的线路安排相对简单，

一般只有一地或两地，但在食宿和民俗等节目安排上则堪称细致入微。

深度体会  新疆喀纳斯的美丽，只用一两天是无法完全体味的，进行三天以上的深度游大有必要。

一、度假游

度假游永远是城市人放松身心的必

选方式之一，没有紧张的行程，多了一点

悠闲的享受。2011年经济已有回暖之态，

享受假期也变得更从容，更放松。逃离两

点一线的日常工作，在美景中全身心放

松，幸福就这样油然而生。

香港购物

去香港、新加坡、米兰购物，在热火朝天的

血拼中享受人生。

极致享受 

露天温泉、风情 SPA、落日晚餐……度假休闲游，

要的就是这份消磨时光的悠然。
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四、家庭游

碰上十一和春节长假，带上父母，领着孩子，一

家子团团圆圆一起出去玩，看上去好像花钱比较多，

其实旅游、团聚两不误，还能在旅途中体验天伦之

乐，家庭游的好处就在这里。尤其是春节时，云南和

海南成为家庭游的首选。

五、候鸟游

对老人们来说，冬天的严寒是非常严酷的，于

是，现在有许多老人变成了“逐暖而居”的候鸟，避

开居住地的不良气候，去更适合养生的地区去旅游、住宿。目前来说，候鸟游的趋势是冬季去

南方如云南昆明、海南岛等地过冬；夏季到哈尔滨、黑龙江等凉爽之地过夏。旅游业针对候鸟

游的各种措施和行程也正在逐步完善，相信候鸟们的旅途会越来越愉快的。

六、近郊游

一年毕竟只有十一和春节两个长假，平时想要出去玩的话，只能利用周末，这就决定了不

可能走太远，于是都市近郊游就火了起来。每个城市周边都有一些好玩的地方，爬山、漂流、

吃农家饭……近郊游和乡村游交织在一起，也很难完全分清楚。不过，不管怎么称呼，周末时

在大自然中释放一下内心的激情，周一重新开始工作，也会格外有劲。

七、出境游

人民币不断升值，使得出境游也一再升温。而

且，如果选择出境游时你只知道去欧洲、澳洲、美国、

东南亚，那你就已经out了！现在出境游的新宠是一些

原来很少被提及的国家和地区，比如集独特风情和现代

文明于一身的土耳其，充满异域风味的以色列。如果你

的荷包足够鼓，就到这些地方试试放飞心灵吧。

全家出动

和家人一起，团聚、游玩两不误，旅

途中也能其乐融融。

玩转全球

马尔代夫的蓝天碧海、白沙流云属

于这世界上每一个想要领略美的人。

追逐温暖的候鸟

有了大把时间和相对丰厚资金的老年人，追

着温暖的气候养生，就像候鸟一样。

京郊红叶

北京的十月，城郊香山红叶如丹。只要有心，

风景不只在别处，十步之内必有芳草。



1.《中国自助游》游探是什么人？

《中国自助游》游探是这样一群人：

他们是资深驴友，擅长找到最好玩的景点，也善于开发新的游玩方式；

他们是美食专家，懂得怎样找到美食，怎样品尝美食，怎样为美食打分；

他们是点评达人，能用最简练犀利的文字，直指景区特质的核心；

只有以上三点全部具备，才是合格的《中国自助游》游探。

2.《中国自助游》游探是怎么工作的？

《中国自助游》现有30名游探，他们的身份并不对外暴露，更不会对景点经营者出

示。游探们工作时必须坚持以下原则：

亲自去景点游玩、用餐、住宿；

保证出现在书上的任何一个景点都经过精心挑选；

由《中国自助游》编辑部支付账单，绝不接受景点方面的请客等；

每年更新信息，保证提供最新最准确的资讯。

《中国自助游》游探大公开

   “游探”们的常态就是“在路上”，从一个景点奔赴下一个景点。他们跟普通游客采取一样的出行、

住宿方式。说不定，那个跟你一起坐着大巴被堵在高速路上的邻座，就是我们的一名“游探”。



每年对过去推荐的地方进行多种形式的回访，如果相关质量、服务水准等下降，则

将“推荐地”或“推荐服务”直接从书中删除。

3.《中国自助游》景点星级评定标准：

在工作时，游探们需要从以下方面来确定景点究竟应该是几星，是否需要加星或

减星：

景色确实优美动人，具有独特的个性。一颗星。

交通方便，或虽然交通不便，但是行程中有附加的乐趣。一颗星。

美食具有特殊的风味，或易找到就餐地点，并物有所值。一颗星。

景区服务设施完备，服务人员态度良好，不卑不亢。一颗星。

景区质量稳定，三年以上都被列为优质景点。一颗星。

只有五个方面都满足者，才能得到5颗星的最高评价。 

一个景点到底该给几颗星是多个游探的共同决定。所有去同一个景区考察过的游

探，都需要在编辑部规定的时间内提交评审意见。若意见不一致，还需要进行第二次评

审，直到达成统一评价。在评审时更要遵循独立、公平的原则，不受外界的任何干扰，

本书所有景点的星级评价均由此而来。

    我们的“游探”有一个共同的梦想，那就是和所有读者一起，看遍这世间每一处美景。跟随“游探”

的脚步，你会发现，旅游也可以更专业，更有趣，更诗意。
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气候与游季

介绍该地气候的详细情况，

推荐最适合游览的时间。

详尽的交通

本书介绍的每一个目

的地和景点，都有相

应的交通指南。

本书内容导航

快速攻略

推荐经济但不敷衍的日程

和支出安排，保证以最快

的时间游览最值得的景点。

精彩图片

经典而极具震撼力的图片，一览

各地的风土人情、经典景观。

亲身体验

放弃简单的城市或景区介

绍，力图传达给游客人文

感受，更深刻地勾勒这个

地方的现实风貌。

提醒

无微不至的提醒，来自作者和过往游

客千锤百炼的经验，让你在生动简洁

的言语中避免旅途中的麻烦和遗憾。

周边游

介绍在旅游中心城市、景区周边可顺道游览的

地方，使你的旅程更加充实。



本书内容导航
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区域色码

区域色码位于书中每页边缘，

每一个省份对应不同的颜色，

便于查阅对应章节。

景点“星级”评判

以简明的图标对每一个景点的品质进行了分类，评判的标准是作者的亲身体

验和综合判断的结果，便于你在眼花缭乱的一大堆景点中作出最适合的选择。

景点的真实介绍

本书的景点介绍绝非人云亦云，或是罗列历史地理，而是以作者的亲身体验

介绍景点的真实情况和推荐看点，为你提供真正有用的信息。

详细资讯

每一个景点的门票、位置、交通、开放时间等详细最新资讯，

本书所有信息都经过认真核实。

活着的美食

本书介绍的饮食大多数是现实

中的当地人趋之若鹜的，有些

甚至是只有当地的美食家才知

道的饕餮之处，代表了这些地

方饮食的最佳传统和最高境界。

物有所值

本书推荐的特色旅游品和购物经验，

能让你心满意足，减少挨宰的机会。

体贴的住处

本书以交通方便、物美价廉、富有特

色三个标准为自助旅游者推荐住处。

精选景点

本书不仅囊括了传统的名胜古迹、名山大川，同时还用了近 1/3 的篇幅介

绍了不为人所熟知的另类景观和正在消逝的古老文化与生活方式。

景点交通示意图

每个景点详细的地理方位在图中都明

确标出，同时可以总揽地区、城市的

景点分布。

格调独具的夜游处

本书独树一帜地为游客介绍了每个

旅游城市和景区夜间的最佳去处。



在《中国自助游》单色版连续6年荣膺“中国最畅销的自助游手册”的基础上，《中

国自助游》2007年全新彩色版应运而生；接着，《中国自助游》单色版蝉联2007、2008 

两年自助游手册销售冠军，《中国自助游》2008 年、2009 年、2010 年全新彩色版

也取得了骄人的成绩，在此基础上，我们根据“游探”、广大热心旅友和各地旅游

记者所提供的大量旅游资讯全新改版、升级了这本《中国自助游》2011 年全新彩

色版，希望能给广大旅友的旅途带去最大的快乐。本书有以下特点：

1. 真实专业  本书的所有旅游信息都是由资深玩家根据亲身体验提供，再由

专业旅游编辑精心筛选。我们呈现给读者的是准确实用的旅游信息，而不是简单

的搜集、罗列信息，让读者再一次淹没在信息的汪洋大海中。

2.精心筛选  本书所有景点都根据旅行者的实际经验，做出游览价值的“星级”

评判，便于游客在眼花缭乱的一大堆景点中有针对性地选择去处。

3. 图片精美  作为长年专职做旅游类图文书的编辑，对于图片我们比读者更

加挑剔，我们遴选出更加生动、人文化的图片，展现当地真实、动人的一面，使

读者身临其境，在图片中就可以轻松地游走中国各地。

4. 全面丰富  从中国各地的“城市性格”到各个旅游目的地的人文地理、现

实状况；从最佳游季、语言、交通到吃、住、行、娱、购；从格调独具的夜游处

到 2000 余处旅行经验的贴心提醒。我们关注旅游的每一个细节，致力于全面提升

游客的旅游品质。

5. 实用便携  我们更专注于让你的旅行舒心顺利的同时又生动有趣与众不

同。每一页、每一个细节的精心设计不但是为了读者享受眼睛旅行的快乐，更是

为了给你的真实旅行提供参谋。

6. 即时更新  本书所有旅游信息采集截止于 2010 年 10 月 11 日，并在截稿

前反复核实，确保准确。但由于中国的现实发展太快，特别是各地旅游的交通和

住宿信息随时都可能发生变化。我们将努力收集最新信息，即时发布在我们的“读

行网”（www.readroad.com）上。

编者的话
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