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宅男，
上网的时候喜欢看新闻和美图，
不上网的时候在读书。
双重人格：既强调思考又重视感觉，所以，生活
既是喜剧又是悲剧。

阿龙

自我介绍

历史导游



每天坐地铁上下班。
熟读二十五史，
不惮以最大的恶意揣测人性，
认为历史无非就是人和人之间的故事。

＞＞＞



对一个正在思考的人来说，
生活是一出喜剧；
对一个正在感觉的人来说，
生活是一场悲剧。

＞＞＞

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



1368年  朱元璋建明朝

1398年  建文帝即位

1402年  成祖即位

1405年  郑和第一次下西洋

1421年  明成祖迁都北京 

1424年  仁宗即位

1425年  宣宗即位

1435年  英宗即位

1449年  土木堡之变

1450年  代宗即位

1457年  英宗即位

1464年  宪宗即位

1487年  孝宗即位

1505年  武宗即位

1519年  宁王叛乱被平定

1521年  世宗即位

1567年  穆宗即位

1572年  神宗即位

1581年  张居正改革

1620年  光宗即位、熹宗即位

1627年  思宗即位

1628年  全国农民起义风起云涌

1644年  明朝灭亡 

明
朝
大
事
纪
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在中国历史上，明朝是一个王朝性格特别鲜明的朝代，一个和尚开创了这段历史，权臣、

太监、军事将领、农民起义领袖⋯⋯这些熟悉的面孔在明

朝也一一露面；它也是离我们最近的一个汉人建立的封建

王朝。明朝对中国国家命运的影响，对中华民族性格的影

响，都是之前任何一个朝代所不能比拟的。

明朝的政权从蒙古人建立的元朝而来，元朝最后一

任皇帝元顺帝不喜国事，只喜欢吃喝玩乐，早已颓废的元

朝很快就变得混乱无序。全国各地的汉人抓住机会，纷纷

把自己投进浩瀚的反抗元朝的战争中去。在五花八门的冒

险者中，穷苦和尚出身的朱元璋脱颖而出，于1368年建立

明朝。

明朝是汉人政权的一次复兴，然而这次复兴从一开

始就注定了是回光返照。终明一朝，天下始终沉浸在血泊

和战火之中。明朝很少有光明文字，几乎全是地狱篇章。

皇帝们要么铁血治国，要么不务正业。边疆问题困扰明

朝从一而终。明王朝气喘吁吁地支撑了二百多年，1644

年，意料之中，先被农民武装灭掉，然后又被新兴的满人

建立的清王朝替代。

引子



1368年，朱元璋击败了南方的强劲对手，在南京称帝，国号“明”。建国不久，朱元璋

就对元朝政府所在地北京发动总攻，并夺取了中国北

方。朱元璋是冷血皇帝，为了给接班人扫清障碍，他

以令人闻风丧胆的手段将开国功勋灭绝。以至于当他

的儿子朱棣在1399年发动靖难之役，强夺侄子建文帝

皇位时，没有一员出色的将领可以应对。朱棣最后坐

上了龙椅，这是一位出色的铁血帝王。他在位22年，

成绩光芒夺目：五征元朝残余，迁都北京，让郑和下

西洋。当他于1424年去世后，明帝国国力达到顶峰。
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小和尚造反

一般来说，有能力改朝换代的人，不是名门世

家，也得是当朝大将，可是蒙古人建立的大元朝，愣

是叫一个贫农出身的小和尚给推翻了，这个超级给力

的小和尚，就是朱元璋。

朱元璋，一个在家里排行第八的苦命孩子，老爸

给他的命名是朱重八。

在朱重八的记忆里，印象最深的，似乎只有饥

饿。他从生下来就没吃饱过奶水，长牙就没吃饱过

饭，他最大的梦想，就是守着一大堆美食把肚子撑

圆。

朱重八的第一份工作是“牛仔”——给地主家放

牛。有一天他饿晕了头，看着悠闲吃草的黄牛，就像

一大块喷香的牛排在向他招手，他就想：“我为什么

不能吃这块大牛排呢？”诱惑是魔鬼，有些想法一旦
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产生，就难以控制，最后，朱重八终于禁不住牛肉的

诱惑，和几个小伙伴一起把牛杀死，在野外架起火，

吃上烤牛肉了。

可是杀了黄牛，如何向地主交代呢？朱重八想了

一个主意，他把牛尾巴塞在山石缝里，告诉地主说：

“黄牛钻进山里了，我们扯着尾巴拽它，它就是不肯

出来。”

可惜老地主一点戏剧细胞也没有，完全不相信这

个说法，他把朱重八暴揍了一顿，并且取消了他放牛

的资格。

朱重八十六岁这年，家乡发生旱灾，蝗虫泛滥，

庄稼绝收，老百姓成批成批地饿死，瘟疫也开始漫

延。朱重八的家庭也未能幸免，他的父母和两个哥哥

相继死去，不算出嫁的姐姐，家里只剩下他和二哥。

朱重八来不及悲伤，他此刻只想把家人安葬，让

他们入土为安，但是他们家穷得连买块墓地的首付款

也没有，他只好去求那个老地主。可是地主不是慈善

家，免费墓地他是不会提供的，到头来，还向朱重八

讨要那头牛的旧账。幸亏邻居刘继祖心地善良，主动

让朱重八把家人埋葬在他家的地里。
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