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《名家通识讲座书系》总序

本书系编审委员会

《名家通识讲座书系》是由北京大学发起，全国十多所重点大学和一些

科研单位协作编写的一套大型多学科普及读物。全套书系计划出版 员园园 种，

涵盖文、史、哲、艺术、社会科学、自然科学等各个主要学科领域，第一、二批近

缘园 种将在 圆园园源 年内出齐。北京大学校长许智宏院士出任这套书系的编审委

员会主任，北大中文系主任温儒敏教授任执行主编，来自全国一大批各学科

领域的权威专家主持各书的撰写。到目前为止，这是同类普及性读物和教材

中学科覆盖面最广、规模最大、编撰阵容最强的丛书之一。

本书系的定位是“通识”，是高品位的学科普及读物，能够满足社会上各

类读者获取知识与提高素养的要求，同时也是配合高校推进素质教育而设计

的讲座类书系，可以作为大学本科生通识课（通选课）的教材和课外读物。

素质教育正在成为当今大学教育和社会公民教育的趋势。为培养学生

健全的人格，拓展与完善学生的知识结构，造就更多有创新潜能的复合型人

才，目前全国许多大学都在调整课程，推行学分制改革，改变本科教学以往比

较单纯的专业培养模式。多数大学的本科教学计划中，都已经规定和设计了

通识课（通选课）的内容和学分比例，要求学生在完成本专业课程之外，选修

一定比例的外专业课程，包括供全校选修的通识课（通选课）。但是，从调查

的情况看，许多学校虽然在努力建设通识课，也还存在一些困难和问题：主要

是缺少统一的规划，到底应当有哪些基本的通识课，可能通盘考虑不够；课程

不正规，往往因人设课；课量不足，学生缺少选择的空间；更普遍的问题是，很

少有真正适合通识课教学的教材，有时只好用专业课教材替代，影响了教学

效果。一般来说，综合性大学这方面情况稍好，其他普通的大学，特别是理、

工、医、农类学校因为相对缺少这方面的教学资源，加上很少有可供选择的教

材，开设通识课的困难就更大。
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这些年来，各地也陆续出版过一些面向素质教育的丛书或教材，但无论

数量还是质量，都还远远不能满足需要。到底应当如何建设好通识课，使之

能真正纳入正常的教学系统，并达到较好的教学效果？这是许多学校师生普

遍关心的问题。从 圆园园园 年开始，由北大中文系主任温儒敏教授发起，联合了

本校和一些兄弟院校的老师，经过广泛的调查，并征求许多院校通识课主讲

教师的意见，提出要策划一套大型的多学科的青年普及读物，同时又是大学

素质教育通识课系列教材。这项建议得到北京大学校长许智宏院士的支持，

并由他牵头，组成了一个在学术界和教育界都有相当影响力的编审委员会，

实际上也就是有效地联合了许多重点大学，协力同心来做成这套大型的书

系。北京大学出版社历来以出版高质量的大学教科书闻名，由北大出版社承

担这样一套多学科的大型书系的出版任务，也顺理成章。

编写出版这套书的目标是明确的，那就是：充分整合和利用全国各相关

学科的教学资源，通过本书系的编写、出版和推广，将素质教育的理念贯彻到

通识课知识体系和教学方式中，使这一类课程的学科搭配结构更合理，更正

规，更具有系统性和开放性，从而也更方便全国各大学设计和安排这一类课

程。

圆园园员 年年底，本书系的第一批课题确定。选题的确定，主要是考虑大学

生素质教育和知识结构的需要，也参考了一些重点大学的相关课程安排。课

题的酝酿和作者的聘请反复征求过各学科专家以及教育部各学科教学指导

委员会的意见，并直接得到许多大学和科研机构的支持。第一批选题的作者

当中，有一部分就是由各大学推荐的，他们已经在所属学校成功地开设过相

关的通识课程。令人感动的是，虽然受聘的作者大都是各学科领域的顶尖学

者，不少还是学科带头人，科研与教学工作本来就很忙，但多数作者还是非常

乐于接受聘请，宁可先放下其他工作，也要挤时间保证这套书的完成。学者

们如此关心和积极参与素质教育之大业，应当对他们表示崇高的敬意。

本书系的内容设计充分照顾到社会上一般青年读者的阅读选择，适合自

学；同时又能满足大学通识课教学的需要。每一种书都有一定的知识系统，

有相对独立的学科范围和专业性，但又不同于专业教科书，不是专业课的压

缩或简化。重要的是能适合本专业之外的一般大学生和读者，深入浅出地传

授相关学科的知识，扩展学术的胸襟和眼光，进而增进学生的人格素养。本

书系每一种选题都在努力做到入乎其内，出乎其外，把学问真正做活了，并能



《名家通识讲座书系》总序 ３　　　　

加以普及，因此对这套书作者的要求很高。我们所邀请的大都是那些真正有

学术建树，有良好的教学经验，又能将学问深入浅出地传达出来的重量级学

者，是请“大家”来讲“通识”，所以命名为《名家通识讲座书系》。其意图就是

精选名校名牌课程，实现大学教学资源共享，让更多的学子能够通过这套书，

亲炙名家名师课堂。

本书系由不同的作者撰写，这些作者有不同的治学风格，但又都有共同

的追求，既注意知识的相对稳定性，重点突出，通俗易懂，又能适当接触学科

前沿，引发跨学科的思考和学习的兴趣。

本书系大都采用学术讲座的风格，有意保留讲课的口气和生动的文风，

有“讲”的现场感，比较亲切、有趣。

本书系的拟想读者主要是青年，适合社会上一般读者作为提高文化素养

的普及性读物；如果用作大学通识课教材，教员上课时可以参照其框架和基

本内容，再加补充发挥；或者预先指定学生阅读某些章节，上课时组织学生讨

论；也可以把本书系作为参考教材。

本书系每一本都是“十五讲”，主要是要求在较少的篇幅内讲清楚某一

学科领域的通识，而选为教材，十五讲又正好讲一个学期，符合一般通识课的

课时要求。同时这也有意形成一种系列出版物的鲜明特色，一个图书品牌。

我们希望这套书的出版既能满足社会上读者的需要，又能够有效地促进

全国各大学的素质教育和通识课的建设，从而联合更多学界同仁，一起来努

力营造一项宏大的文化教育工程。
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+"}，z\°ÎÏ+>*i��IÐÌjÑõjÑ+./’�。Q?R，

"#:;��Ò×ÌHIêÓL+����，k>ÔÕvwa»´«N�

�cd¿õÇ|OÈÖ²�j×´��}ÔÌ�ØÙ +。”①

Ú8ÛÜ，BÝz�Þ"#:;/Lº¦rY+ghßN。à/Q?

�á。BÝz�Þ"#:;/，O2Q?â*ãK+./äå，æ*çè+

./éêz��Àë，8²ìÈH"í�L�+./îïzÄðáñ，òó

[ +�Øra。bL+"#:;/z"#b;/ÀôõM$P¦，¿ð

özû÷øÁGùú，³´4ûLüýþÿ。!��j"#，́ $%*�j

&:b;/Àô"’()*+j+û÷，,0:;"#¾¿-.、:;"#

lô/0HI、:;"#K¿Á1、:;"#"þ��、:;"#23/4、

:;"#56)]、:;"#¹j ¶、:;"#78�9HI、:;"#

!:};<，=>?@/BC+C:°ñAB²1，¢CDE?’(，FG

ÈH�à§IM�Jö‘�BÝz�Þ"#:;/LêKL。

① 马敏：《过渡形态：中国早期资产阶级构成之迷》，中国社会科学出版社，员怨怨源 年，第 员圆
页。
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第一讲

近代中国鸦片烟毒

生髑髅，生髑髅，眶陷颐缩如猕猴，痰声来，嗽声续，黔到指头疲到足，

汗渍眉心泪注目，逆气辘轳转心腹，溺泄便溏沾被褥，明明有鬼如钳梏。

———林纾：《闽中新乐府》

4�7M+�l《N"COP》，>�QRS<TUV­£WXYZ+

¤[。!:;"#!"�g+æ¼&_，qrtuO2\Ñ�Ix0e)，

]="#QP^_s�OF<‘a，bcå!"#ude*�jötQf

ég�h，N²ijkC^M“#"\#”，="#���J��~���。

z¯G6，qrtuìa"#ÁlmnopRS，Z=RS<qrs�f:

;"#，t8Oc，}Ô�u¨vg+�w。

一摇 罂粟种植与鸦片生产

RS!~_6xMÁ<y<z，{Î|}~、|S、��，>Hj��x

M��（Jx���）+����+1Ù"��8²，!�B4ÓL���

��Í+��。

v�R ��´�¨ÙNSq�，PIìx�4>j��4��M�

�+�&Ô�´��，����y§����。��+��，Ù�«h>b

~ ¡y¢b，��Y£Ì¤ÔJOÁ。��êi\¥L¦、§、̈ <¦�

©ª，¡¢«¬Ì­@。®¯¥j&L 源 f¥°，±�JST²³，N´b

�µ¶·ª²¸+¹ª。ê?，01H(ºj»��，i�¦§¨¹s��

¼¥¯+��½，3Í¾jf¿²¡ª+��¥½。À8Á¬!èÂ�ë

��¥2J¡¢Ã¡，Ä《8Á¬Åî》"�LîÆ：“Ç�¥È§，%±É，



! 摇 " 摇 # 摇 $ 摇 % 摇 & 摇 ’ 摇 (

４　　　　

¯PÀ8Ê，ã¬OËÌ（ÍÌ）¢（Î¢）J。”¦1ÙÔ*²Ï?2，��

+¥°3�ÂWÐÑ。

��¥O2QÒ ¡，̈ 1Ù��ÓéEäÔb，JLfÕÖÍ��，

Q�Í、Ö×、ØÙ、ÖÚ。./4~_æÛìÜ��Ó^MÔÝ\�，E4

¨�L\Þß，QÖiß\�1。W8，��´�õWO>q�，¿2 X

²Mô^RS+«hàá。RS3>«��1Ù"+¦ªâãäÒ8²，

å¼+��æçãÔbJLjØÖÚÖÍ^b，¿¦ÔGè�4é，K>)

ÖRS+²é"qê"hë©ì¦。íRS\´，H��1î"ìQ��

ïxÌq°Ið+¹ñ®、Qò®<q�。

RSõLÔ、Ï\¢。ÔRS>b�ôùóÜ��1ôõ，Ü¨")�

+¦ªâã�J÷â，ÄöäÒ2]²�÷ª，L+��J´øª，Qô²

ùú"、û"yü"。«~ÔRSÓLuý"þ+ßÿ，µ¶!}^"\#

y�$+%ß，j&O�TÆQÔ。ÔRSé&ç、�$、�’<ä(\2，

3²MÏRS，x\M<)。ÏRSQô²‘"、*S"yú"<¦�­

"，O2´�¡¢²³+,，́ -ªy./ª，8²QÔ6ÈH��uý+

Þ0>ß。QÔ§¾TÜRS1²ù2yù‘，!344,256<7+

<8½，W2�93:;e<7，QÔ<&}Ô+<。

zlÑQ=><!}?@+AB°¶，{�QÔRSJNOCD，LE

@@?、FGyEÍ\A，W8Ï2O-3L��,�+ÃHA。QÔRS

§，õW!�iIÈLv�T+=TJI，¿4é\2®QÔÑ$Onâ

E，<�KLLÚ+"qê"。*iQÔRS+éM�，Á¦kSTNO，

8²YìPª，@²Q¬，RSTU，“VVWÕX�Ù”。-8-\，3�

XZvg+ðY4©ÌãRZ[。vg§PIQÈ�b�°"q，=\Q、

]^、N¶、Ré<ö‘pë_w8‘s。

��NS"#a�L\，8>H#´_J+。@Ab)DE+�MF

M，|cd、ex>��+à}�，¿JLîÆx��àÔ~�"¹·kV

f?Çù�g�、hÇ<�，!aFi<L����?Çô^RS，b~f

ÕÌ��+°ñîÆ。|cjk#lm6i，nop�SqÁr，phÇ、

FistJiÇ����，�*RS<)b~��ÌNq，N!e6AuÒ

vwDb，?�xe6å。!y;，��é«|cj¿}_J"#q¸�f

+z¸、{|。y"i?2，�K!z¸、|q、|§<�JiÇ����，
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Ï2õH|§_J}~�f。ë�;，����+Y£õLê�Á，¿«h

k>b~ ¡，I[Üëô²RS^Mq�QÔ+./îÆ。Oc，��+

¢b��!�;JiÇM}êä，ÇIL;，�����«h>b~ ¡，

ÔbJ«hK>M�fÕ。L;�Î�¢B+�6�!《´��@》j$

"，���+¢b�È?Ç�ôRS+rM，øL)Óð+��。¿���

ß+>!L;²¶&_（员源远缘—员源愿愿），"#�iÇL�ô^RS+îÆ，

G6JiÇ�b“RS”j�。Ù�，|}~\xIM¦Ü，öH|cj�

粤枣赠怎灶 ��8 ，!{�_J����+z¸，Të~#6i�x�x}

~，2 {Tb+¶>RSj�。

L;+ô^RSîÆ，õ�L¦6"#}�äÿH��1"���*

RS，¿µ¶S#NO¦Ü，L;+RSÙ�4«h Â~·¸�，M$J

O¦。¦6+��、��<#��®&kÜRS^My�，6z�L¹�k

Ì�2，KOcx\M“�Þ”8SRS。

ë 员愿 ��PÌ 员怨 ���，��\��z�È!"#��KiÇ�Ô

×´°]¶。¨«hà®>qr»´«N#+m2�W·¸�����

�，=>����Ô}ÁÃRS，NaÑ2#+�;ymn，H" *ð¡

�¢。~>，RS«h]²MÒ}QÔ+q�。£jÑRSe)\2，�¤

¹�jxtÖ��RS，®8RS!#û+��f¥NOÁ。¿éc£�

ÑRSe)，�¤¹p¦#§]¨ìRS©Û]M¶，��RS\t!J¸

[ª。员怨 �� 苑园 &;，z¸«È��q¢\j+¬�k���RS，}q

¸k“­|dæ½，�<§¦。®¸�¯°±，:{E���”。!Vq+

Eà、²Ñ、³´、 ï、µ¶<�，JkDE��LRS。z¯G6，RS�

�+f¥J�¸�ÁëV}¶ÔI¦È·。,0，Áq_ë~¸、¹¹、C

º<È，Á·_Jº¸，Á§_Jû»?Ç·§�f。í¯\´，!¼=Ì

N½�fìé«¹4H·¸�_J，JiÇ����，Ô}RS。p¼=Ì

z¸+st，èÂ·ks¾øDE����，N�Áë«È。

�4ê¥，RSe)\2��+���¿ÞÀÁI«#¤Ô，Ál>

Â。��\¥{ºÃ5，PI�´}xM"#+“#¥”。¨"��Y£�

cæ»Ä+È·，Lz、è、|、}、~< 缘 È，�«#����·Y£+

苑园豫?4。

Ïº����Y£+¿Þ�Á，RSÔ}JÅ­Æ�，}ÃOnâ*，
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"#¶�²M�jf“RS¤#”。ÇOÊ«‘Ó，!z¸，员愿苑怨 &+RS

}Ã<ðÖ 猿援 缘 »È，̄ 2�vwâ*，RS�J²MÉÈ+«hégÊ

Ë。!{|，RS}Ã+â*{M¿Þ，PI�c�z¸，! 员愿苑怨 &Öë

员苑援 苑 »È，Ì«#\lÍ。¦6+èÂ，RS}ÃJL 员 »I 员援 缘 »Î。í

�q¸，q§+V}~<È>"#+£�ÁRS}�。¯´!0§、0·、

"¸、0¸、·§<�，RSÔ}k¿Þâ*。

二摇 鸦片进口贸易与走私

RSe)\2，"#����Y£+¿Þ�Á，RS}Ã+��â*，

Ê«>pqrtu�"#Ál6dRS6-©Ûzmn+st。

{�a"#ÏJRS+>qrÐÑ�~«N#+ÒÓÔ+¿}，¿Ù

�$ÃL7，stNOÁ。员远 ���，ÒÓÔ}6J����ÌRSÔ}

Á#ex，�W1|（j�“Õ�”），9Öex·×6d�~‘f。Ç�i

B§+ABêä，ÒÓÔ}{�>ÜRS^M¢�，aØ¹ñÙÚ\2，]

Ma"#ÏJ+。ë�¹ÛÜ&_，®6-RS��â¦，!"#4)��

"iÇ)d，4é§Jz�Ýâ，�Þß�ð�RS+6-Ú，¿�ìMË

*RS+6-$Ã。�à=á&（员苑圆怨），�¤¹lÑ5âãtRS。!¯

\2，ÒÓÔ}Oä"#+t!，?mAu�\å:^Mæ*，�b"#Q

P�¨0ÛOçèã+éê‘ë，a"#ÁÃmnRS。OMÒ¿j&k

>ÜRSì~¿Ûíkîþ，ïHIå:，z"#RS¿n5³Û，ð«"

#RS¿ÜRSHIû�，Òå¦^¶ñiòó��RSmnJI，PIì

j�côõÛ，!å:IöÂ+mn÷øMmnÛóù。RSmnO2=

ÒÓÔ¿}í*�ð¡�¢，8²="#û�J�b�júÜ�ûN+R

Smnü。

íÒÓÔ\´，ýþ�~«N§J6Jex，�W���，²-ýþ·

exñÿ。Ï2，ýþõ�~ 员远圆源 &x�!#"#z$%�f，TI 员远远员

&�&²�’á(�。!x�$%i_，ýþ}ÜRSz<�)]QÔ+

rM_J$%，2é*:_J"#û�。ýþ�~¦^ìÙdRSCpô

x，¾cRS©Ûí*�¢。! 员苑 �� 苑园 &;，ýþ®&k�bH"#*

�+Â«ùHh，!ex�+ 猿园 ¼,RSHÁ"#Ì·¸�，! 员愿园园 &?



第一讲 近代中国鸦片烟毒 ７　　　　

2õâI: 远园 ,。

员怨 ��P 圆园 ���，¦#2 Ì4²Ma"#6-ÌmnRS+E

-Á#。é.�ä¼S[\2，¦#+égzáÕÙå.Ì�CAt，�´

�~�DJ�Ø¿Þ，m2x�ex、/Ec、012、̈ 34，N²�5J

��Ì67，{2Ü@½89�"#�j·r{MaÐ+Á#。·exñ

ÿ>¦#xy·r+�~�×，9ÎN4>jf:L¿¼;n�h+©Û

ñÿ，¿Ù�4ì<L;�¦#+Qfh�，=>?@�r¦A�~�。

¦#·exñÿB�<Ct?s�rD，5i�RE"#+�~©Û

Á:，?±�;¦#¿�，¿X\ÑFG。«~¦6+"#>jf?H¬I

J、Â�Âó+ÂWégM«+��#+，×´ì#KL�´©Û8Ôu。

2 �ÎM"#¹ñ·ÚNÿ*Ö 源园 &+¦#}OP!《"#þÜQ》"

R：“"#L�C4{Í+RÔ，S；{Í+Tá，U；?Ç{Í+Vº，W、

XÌYZ。[L�+Á\�}?Çì$+zô]}�，ê?^_O#hH

ÿ+�r+‘j a+·q。”z¯°’，"#ì¦ãb+cä¼�0d

â、eâ、Xf�<，XBp¦#?Çprs#4)��+¹g，Áph�。

¯´，�ÞijNÓL�RÞk��+"#U±，I>pëqr#+sgþ

+lm。~>，RSe)A¦#·exñÿ+�0©ÛõLê�Á，¿n;

¦#¿�¡¢L7，bb·6-"#cä¼}�ÌU±+$ÃX¿ÞâE，

H8=¦#!�0©Û"­²¡¢O�+J�^Y。

^M“�Cäo”+¦#，¦6jGKpa"#�;¿�，�~�è~

�O�+©ÛJ�^Y，ÂW>ìM÷q。!¯S­\5，rF+RS©Û

3²M�·exñÿR]O�©ÛJ�^Y+j�cs。¨Ù，�! 员愿 �

� 圆园 &;，·exñÿ3�éiÇa"#opRS，K>$ÃO¦。员苑圆怨

&�Þtut<，RSopõ²MSM©Û，J=´#�0RS©ÛOQÈ

�ë�Ø。ë 员愿 ��P 员怨 ���，»�)J"#+¦·��â¦，ìÓQ

v+¦#·exñÿOä"#t!，iÇÁwx�a"#SMoHRS，8

²��rDJ�ë�¦#QP+Êv。¦#+"#©Û�ÿyz�Y{�

0©Û¿} 粤援¨|}+js�~<����rY+�à：

问：“你是否认为英国商人经营鸦片贸易能够使英国对中国贸易

的局面全面打开？”
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