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001总绪论

总绪论

袁行霈

早在《尚书·禹贡》和《山海经》中已有关于中国地域的描述，包

括九州的划分，各地的土地、山川、动物、植物、农产、矿产，还记载

了一些神话，这两部书可以视为地域文化的发轫之作。此后出现了许多

地理书籍，其中以东汉班固的《汉书·地理志》和北魏郦道元的《水经注》

影响最为深远。前者记载了西汉的区划、户口、物产、风俗等，后者通

过对《水经》的注解，记录了许多河流及沿岸的风物，保存了丰富的地

理和人文信息。

本书对中国地域文化的研究，重视古代的传统，但就观念、方法、

论述的范围、传世文献和考古资料的运用诸方面而言，都跟古代的舆地

之学有很大区别。本书注重中国文化的空间分布和地域差异，将历时性

的考察置于地域之中，而重点在于各地文化的特点和亮点，以及各地文

化资源的开发利用。

近二十年来国内学术界出现了不少新的学术生长点和热点，地域研

究便是其中之一。本书仅从“地域”这个特定的角度切入，至于中国文

化的一般问题则不在本书探讨的范围之内。本书限于传统文化的范围，
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然而希望以古鉴今，面向未来，有助于当前和今后的文化建设。

第一节　多源同归与多元互补

中国文化的多个发源地　多源同归　以汉族为主体的各民族文化　

多元互补

中国文化明显地呈现出地域的差异，这些差异乃是统一的中国内部

的地域差异 ꨁ，是中国文化多样性的表现。

中国文化具有多个发源地：

黄河流域。黄河发源于青海巴颜喀拉山脉西端卡日扎穷山的北

麓，其干流流经四川、甘肃、宁夏、内蒙古、陕西、山西、河南、山

东，全长 5464 公里 , 流域面积 75.24 万平方公里 ꨂ。黄河有众多的支

流，这些支流为中华民族的先民提供了优越的生存环境，特别重要的

有渭河、汾河、伊洛河、湟水、无定河，在这些支流的两侧分布着数

量众多的古文化遗址，例如黄河上游的马家窑文化，黄河中游的仰韶

文化—中原龙山文化，黄河下游的大汶口—龙山文化，证明黄河是中

国文化最重要的发祥地 ꨃ。标志着中国文化肇始的夏代 ꨄ，文化已相当

发达的商代和周代，这三个王朝的疆域均位于黄河流域，可见黄河在

中国文化史上的重要地位。

长江流域。长江发源于青海唐古拉山脉最高峰各拉丹东峰的西南

麓，其干流流经四川、西藏、云南、重庆、湖北、湖南、江西、安徽、

江苏、上海，全长 6397 余公里，流域面积达 180.85 万平方公里 ꨅ。其间

分布着许许多多古文化遗址。20 世纪以来新的考古资料证明，长江上游

的三星堆文化，长江中游的屈家岭文化，长江下游的河姆渡文化和良渚

文化，在陶器、青铜器、玉器的制作，以及城市的建筑等方面都已达到

相当发达的程度 ꨆ。老子、庄子、屈原的出现，以及近年来在湖北、湖南

出土的大量秦汉简帛和其他文物，证明了当时的楚文化已达到可以与黄

河流域的文化并驾齐驱的辉煌程度。毫无疑问，长江跟黄河一样，是中

国文化的摇篮。
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此外，辽河流域文化、珠江流域文化，都可以追溯到很早，而且特

点鲜明，对中国文化的发展起了重要的作用，这两大流域也应视为中国

文化的发祥地。

总之，黄河、长江是中国文化的主要发祥地，在历史长河中，又广

泛地吸取了其他地区的文化因素，逐渐交融，深度汇合，就像“江汉朝

宗于海”一样，随着中国大一统局面的建立、巩固和发展，发源于不同

地区的文化先后汇为中国文化的大海，我们称之为多源同归 ꨇ。

中国文化又是多元互补的文化，以汉族为主体，自周、秦到明、

清，在各个历史阶段随着民族间的交往、融合，吸取了少数民族的文化

因素，56 个民族共同创造出中华民族灿烂辉煌的文化。中国的疆域是各

族共同开拓的，少数民族对东北、北部、西北、西南边疆的开发做出了

重要的贡献 ꨈ。

汉族的先民主要生活在黄河中下游地区，一般说来仰韶文化和龙山

文化是汉族先民的文化遗存。传说黄帝之后的尧禅让于舜，舜或出自东

夷 ꨉ；舜禅让于禹，禹或出自西羌 ꨊ，这表明了上古时期民族融合的趋

势。汉朝以后，“汉”遂成为民族的名称，汉族的文化也成为中华民族文

化的主体。

汉族在发展过程中，吸取了各少数民族的文化成分以丰富自己。赵

武灵王推行胡服骑射，唐代吸取今新疆一带少数民族的音乐歌舞，都是

很好的例证。中国古代的政治家、作家、书法家、画家中，出身少数民

族的可以举出不少。例如唐代的宰相长孙无忌其先出自鲜卑拓跋部，

元代著名作家萨都剌是回回人，元代著名书法家康里 是色目康里部

人，清代的著名词人纳兰成德是满族人，他们为中国文化的发展做出了

重要贡献。另一方面汉族又对各少数民族文化产生重大的影响，有的少

数民族入主中原时托黄帝以明正朔，如鲜卑拓跋部建立北魏，自称是黄

帝之子昌意之后 ꨋ。北魏孝文帝推行的改革，促进了鲜卑人与汉人的融

合 ꨌ。一些曾经入主中原的少数民族，如蒙古人在很大的程度上自觉学

习汉人的文化。元朝至元四年（1267）正月，世祖下令修建曲阜孔庙，

五月又在上都（今属内蒙古自治区）新建孔子庙 ꨍ。元朝开国功臣耶律

楚材，为保存汉族典章制度与农耕文化做出卓越的贡献 ꨎ。满人入主中
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原前，努尔哈赤、皇太极在政权建设、社会发展等方面就已注意吸收

汉文化，学习儒家典籍 ꨏ，入关以后对汉族文化的吸取就更多、更自觉

了，《全唐诗》和《四库全书》的编纂就是最好的证明。

各民族的文化互补，是中华文化不断发展的重要动力，也是形成中

华民族凝聚力的重要因素。例如，内蒙古等北方草原的游牧文化雄浑粗

犷，与汉族的农耕文化可以互补 ꨐ。新疆各族的文化，以及新疆在丝绸之

路上对中外文化交流所起的作用十分重要。藏传佛教影响广泛，藏族文

化丰富多彩，在中华民族文化中的地位值得充分重视。壮族在少数民族

中人数最多，其文化品格和文化成就同样值得充分重视。

总之，各地的文化交融，以及汉族与少数民族的文化交融，使中

国文化既具有多样性又具有统一性。多元互补，乃是中国文化的一大特

点，也是中国文化进一步发展繁荣的坚实基础。

第二节　文化中心的形成与转移

地域文化发展的不平衡　中心形成与转移的若干条件：经济的水

平　社会的安定　教育、藏书与科技　文化贤哲的引领作用

某一地区在某一时期内文化发展较快，甚至居于中心地位，对全国

起着辐射作用。而在另一时期，则发展迟缓，其中心地位被其他地区所

取代。地域文化发展的不平衡，文化中心的转移，是常见的现象。下面

举例加以说明：

陕西西安及其附近本是周、秦、汉、唐的政治文化中心，这几个

统一王朝的辉煌，在不胜枚举的文化遗址和出土文物中都得到证实，周

原出土的青铜器，秦始皇陵的兵马俑，众多的汉家陵阙和唐代宫阙、墓

葬遗址，都是中国的骄傲。包括正史在内的各种文献资料，如诗歌、文

章、书法、绘画，也都向世人诉说着曾经有过的辉煌。司马迁、班固等

则是这片土地哺育出的文化巨人。但到了元代以后，特别是明清以来，

这里的文化已经难以延续昔日的光彩。

河南原是商代都城所在，殷墟出土的甲骨文，证明了那时文化的
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兴盛。东周、东汉、曹魏、西晋等朝定都洛阳，河南成为全国文化的中

心。到了唐代，河南则是文学家集中涌现的地方，唐代著名诗人几乎一

半出自河南，杜甫、韩愈、岑参、元稹、李贺、李商隐等人，为唐诗的

繁荣发展做出了重大贡献。北宋定都开封，更巩固了其文化中心的地

位，张择端的《清明上河图》反映了汴梁的繁华。但在南宋以后，河南

的文化中心地位显然转移了。

由上述陕西与河南的变化，可以看出政治中心与文化中心之间的关

系。政治中心的迁移，特别是那些维持时间较长的政治中心的迁移，往

往造成文化中心的迁移。

山东在先秦是中国文化的中心。曲阜是孔子的故乡，邹城是孟子

的故乡，对中国文化影响至深至巨的儒家即植根于此。虽然经过秦始皇

焚书坑儒，山东在两汉仍然是儒家思想文化的中心之一，伏生、郑玄这

两位经学家都是山东人。但魏晋以后，山东的文化影响力逐渐衰落，儒

学的中心也逐渐转移到别的地方。唐代高倡儒学复兴建立儒家道统的韩

愈，北宋五位著名的理学家周敦颐、张载、邵雍、程颢、程颐，南宋将

理学推向高峰的朱熹、心学家陆九渊，以及明代的心学家王阳明，均非

出自山东。

北京一带在春秋战国时期是燕国都城所在，汉唐时称幽州，是边防

重镇，与陕西、河南相比，文化显然落后。后来成为辽、金、元、明、

清的首都，马可波罗记载元大都之繁华，令人赞叹。元杂剧前期便是以

元大都为中心的，元杂剧的杰出代表关汉卿、王实甫，以及其他著名剧

作家马致远、杨显之、纪君祥、秦简夫都是大都人。明清两代建都北

京，美轮美奂的紫禁城、天坛、圆明园、颐和园，标志着中国古代建筑

的辉煌成就。朝廷通过科举、授官等途径，一方面吸纳各地人才进京，

另一方面又促使精英文化向全国各地辐射，北京毫无争议地成为全国文

化的中心。

上海原是一个渔村，元代开始建城，到了近代才得到迅猛的发展，

19 世纪中叶已经成为国际和国内贸易的中心，随后又一跃而成为现代国

际大都会。各种新兴的文化门类和文化产业日新月异地建立起来，并带

动了全国文化的发展。
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广东文化的发达程度原来远不及黄河与长江流域其他地方，但到了

唐代，广州已成为一个大都会，到了近代，广东在思想文化方面呈现明

显的优势，黄遵宪、康有为、梁启超、孙中山等人都出自广东。

文化中心形成和转移的原因十分复杂，需要从多方面探讨。

首先，是由经济发展的水平所决定的。

经济的发达虽然不一定直接带来文化的繁荣，但经济发达的地区

文化水平往往比较高。最突出的例证便是江苏和浙江。这两个地区在南

朝已经开发，宋代以后以太湖为中心的地区，乃至浙江东部的宁波、绍

兴，成为重要的粮食产区。到明清两代，随着精耕细作的农业技术广泛

应用，粮食产量大幅增加。在松江、太仓、嘉定、嘉兴等地，棉花耕种

面积扩大，棉纺织业迅速发展；植桑养蚕缫丝成为新兴的副业，湖州成

为丝织品最发达的地区 ꨑ。农副业的发展带动了商业和市镇的繁荣，以

及新兴市民的壮大。经济的发展与经济中新因素的成长，促成了江苏和

浙江文化的繁荣，以及文化中新气象的出现。明代王阳明后学中的泰州

学派开启了早期启蒙思想的潮流，明末以“公”“正”为诉求的东林党

具有代表江南地区士人和民众利益的倾向，其领袖顾宪成、高攀龙都是

江苏无锡人。明中叶文人结社之风颇盛，如翟纯仁等人在苏州的拂水山

房社，汪道昆、屠隆等人在杭州的西泠社，以及张溥在常熟、南京的复

社，都在政治文化领域开启了新的风气，社会影响很大。至于文学方

面，明清两代江苏和浙江文风之盛更是人所熟知的。著名的文人，明代

有文徵明、徐渭、冯梦龙、施耐庵、吴承恩，清代有钱谦益、顾炎武、

朱彝尊、沈德潜、郑燮、袁枚、龚自珍、李渔、洪昇等。江浙也是明清

以来出状元最多的地方。

然而，文化的发展与经济的发展不一定同步，文化的发展除了受

经济的制约外，还有其自身的规律。例如，在清代，晋商特别活跃，金

融业发展迅猛。但是在这期间山西文化的发展却相对迟缓，如果与唐代

的辉煌相比，已大为逊色。又如，北宋时期，关中的经济已经远不如唐

代，但张载却在这里教授生徒，传播儒学，“为关中士人宗师”ꨒ，关中

成为儒学的中心之一。

其次，与社会稳定的程度有很大关系。
此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com


