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总序

长江下游古文化

1

阳翰笙在担任全国文联领导工作的同时，1954 年他又被

任命为新成立的中国人民对外文化协会（简称对外文协）副会

长、副组书记。（和他原来工作的的中国人民对外文化联络委

员会是同套班子，两块牌子）。同时还被任命为中共中央国际

活动指导委员会委员。阳翰笙开展了大量的对外文化交流活

动，接待了众多的国际友人。在五、六十年代，我国受帝国主义

的“封锁”，许多国家尚未和我国建立外交关系，阳翰笙等出色

地执行了我国的民间外交政策，仅通过文联这个群众团体的

名义就和 60多个国家的进步文艺团体建立了密切联系；与 25

个国家、48个文艺团体及文化界人士开展了互访活动；举办了

44次世界文化名人的纪念大会。在精选出国的演出团体、节交

关系，阳翰笙等出目，特别是戏曲方面的，阳翰笙花费了许多

阳翰笙在担任全国文联领导工作的同时，1954 年他又被任命

为新成立的中国人民对外文交关系，阳翰笙等出化协会（简称

对外文协民）副会长、副组书记。（和他原来工作的的中国人民

对外文化联络委员会是同套班子，两块牌子）。同时还被交关

系，阳翰笙等出任民命为中共中央国际活动指导委员会委员。

阳翰笙开展了大量的对外文化交流义的“封锁”，许多国家尚

未和我国建立外交关系，阳翰笙等出色地执行了我国的民间
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前 言

一个人从呱呱坠地到寿终正寝!一般要度过几十年乃至上
百年的漫长岁月"在此期间!人最主要的生活内容!智慧的中国
人用#衣食住行$#个字就基本上涵盖无遗了"由此可见!衣也就
是服饰在人类社会生活中具有举足轻重的地位"
的确!作为人类文明重要组成部分的服饰文化!与人类的政

治%经济%文化%思想%道德%生活方式以及审美取向等诸多方面
有着密切的关系!在不同的时代%不同的社会%不同的地域%不同
的民族表现出风格各异的特征"内容宏富的中华服饰文化!是
中国漫长历史中每个历史阶段物质文明与精神文明的重要组成

部分!它既是文化!又是科学!更是一种艺术!是一种具有特定意
义和功能的文化载体"
中华民族有着悠久漫长的历史!是一个以汉民族为主体%众

多少数民族和睦相处%共同发展的团结大家庭"在华夏广袤的
疆域里!在不同的历史阶段!在不同民族内部!由于社会发展进
程不一!自然条件和气候状况千差万别!风俗习尚各有千秋!反
映在服饰本身及由此衍生的服饰文化就具有鲜明的时代性%地
域性和民族性"
任何一个民族的服饰文化!首先是特定的民族心理%风格%

气质%个性的物化反映&其次是特定的时代风尚%民族宗教和信
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仰崇拜的再现!或是对某种历史功绩的纪念的生动体现!代表着
当时人们对理想王国的寄托%追求和向往"
通观中国的服饰文化!无不以其美%雅%艺%精%智的特色!著

称于世"
美’中国古代服饰艺术源于生活!却又高于生活%美化生活"
雅’中国古代服饰艺术具有东方艺术的雅韵!更独具万物生

机的内蕴和礼仪化%典雅化的特色"
艺’中国古代服饰式样繁多的图案!艺术地再现了人与自然

的和谐共鸣%天人合一的理念"
精’中国古代服饰文化!以最简洁的文化要素和服饰线条!

展示生活的美感与社会人伦的风范"
智’中国古代服饰精巧的设计%别具匠心的制作%独特的款

式和品位标志以及各种服饰礼仪与禁忌!均是中华民族群体智
慧在不同历史时期的显现"
具体而论!中国古代!从春秋战国至两汉时期的深衣!到魏

晋南北朝时期的窄衣大袖%?褶%漆纱笼巾%幅巾&从北周%隋唐
的软脚幞头!女子的窄袖衫襦及胡服!男子的缺胯%加!式袍衫!
到五代至宋的展脚幞头!宋代女子的窄袖褙子与辽代的髡头饰
物!到元代的古古服%质孙衣%左衽袍&从明代的圆领窄袖袍衫%
六合一统帽!到明清官宦的补服%清代女子的旗袍%男子的瓜皮
帽%女子的花冠等!这些林林总总的织料各异%工艺有别%雅尚纷
呈的历代冠服袍饰!以其独特的色彩%光熠%图案%形体诸文化与
科学元素!不仅展示了其特有的文化内涵和生活%艺术美韵!显
示出古代人们对大自然求索的科学成就!而且还逐步形成了以
#礼$为其文化核心!以#用赏性$为其文化心态的服饰文化系列"
正是因为服饰在人类社会生活中独特的地位及其深厚的文

化意蕴!对服饰文化包括服饰名物%服饰制度%服饰礼俗%少数民
族服饰及服饰流变等的研究!就一直是学者们关注和研究的热

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



前言
%""""

点"早在!&’’多年前的汉代!学者刘熙就在其著作(释名)里!
对秦汉以前的服饰名称%样式%质料%用途以及演变过程都作了
比较详尽的考释!对当时已经失传的服饰进行了缜密的考订%辨
伪和正名工作"(释名)全书不到%’’’’言!其中关于服饰就有
!(’余条!是研究古代服饰的一部不可多得的著作"中国各个历
史时期官修正史%典制文献及稗史笔记里关于服饰的记载也可
谓是俯拾即是!洋洋大观"其中!从(礼记)%(周礼)!到汉代的
(三礼图)%(急就篇)和晋代颜之推的(颜氏家训)&从唐代欧阳
询等人编纂的(艺文类聚)%虞世南的(北堂书钞)%杜佑的(通
典)!到宋代李昉的(太平广记)和(太平御览)%王应麟的(玉
海)%无名氏的(锦绣万花名)&从元代的(元典章)和明代王圻与
王思义的(三才图会)!到清代清世祖敕辑的(子史精华)%陈元龙
的(格致镜原)%张芙等人的(渊鉴类函)&以及从(史记)到(清史
稿)等#二十五史$的#舆服志$!均为世界各国历史所罕见"
中国历代服饰是中国传统文化宝库中一颗璀璨的明珠!对

中国历代服饰遗产的钩沉整理和研究!不仅能为中国的历史研
究%古籍文献整理%文物鉴定%艺术创作提供一份宝贵的资料!同
时有助于人们形象地了解古代各阶层人民的生活情况!有助于
人们认识中华民族深厚的文化传统!有助于人们审美观念的提
高"所以!到近现代!在中国学术界又掀起了一个服饰研究的新
高潮!出版了一大批资料详备%见解精到的学术论著!如沈从文
先生的(中国古代服饰研究)%周锡保先生的(中国古代服饰史)
等!进一步拓展了中国服饰文化研究的广度与深度"
综观先哲时贤对中国服饰文化的研究!其方法有以下几种’

一是中国服饰文化的总体研究!包括服饰的起源%发展%服饰文
化在中国传统文化中的作用和地位等等!如沈从文先生的(中国
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古代服饰研究)!%周锡保先生的(中国古代服饰史)"%黄能馥%陈
娟娟合著的(中国服装史)#等即是&二是中国悠久历史长河中某
一个历史阶段的服饰文化研究!这是取一种断代研究的方法!如
张末元先生的(汉代服饰参考资料)$即是&三是中国服饰文化与
中国传统文化关系的研究!如华梅先生的(服饰与中国文化)%即

是&四是对中国境内众多少数民族绚丽多姿的民族服饰文化的
专门研究!如戴平先生的(中国民族服饰文化)&即是&五是某一
区域范围内某一历史阶段的服饰文化的研究!如彭浩先生的(楚
人的纺织与服饰)’%朱新予先生的(浙江丝绸史)(等即是"而取
中国境内的某一条大江大河的流域范围作为对象!去研究该流
域内服饰的发生与演变%服饰文化与区域文化的关系以及该流
域内服饰文化在中国服饰文化中的地位与作用等等!这样的努
力前人尚未作过"本书(长江流域服饰文化)正是这样的尝试之
作"
长江流域是中华文明的发祥地之一!是中华民族的又一个

摇篮!这已经是不争的事实"我们所作的长江流域服饰文化研
究!正是在这样的历史与文化背景下进行的"
研究表明!早在新石器时代!长江流域地区已是人类活动频

繁的地区!人们在此劳作繁衍%生生不息!创造了独具风采%足可
与黄河文明并肩媲美的长江文明"在长江文明的画卷里!服饰

!

"

#

$

%

&

’
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沈从文’(中国古代服饰研究)!上海世纪出版集团!上海书店出版社!$’’$年&沈
从文’(中国古代服饰研究)!商务印书馆香港分馆出版!!)*!年"
周锡保’(中国古代服饰史)!中国戏剧出版社!!)*#年"
黄能馥%陈娟娟’(中国服装史)!中国旅游出版社!!))(年"
张末元’(汉代服饰参考资料)!人民美术出版社!!)+’年"
华梅’(服饰与中国文化)!人民出版社!$’’!年"
戴平’(中国民族服饰文化)!上海人民出版社!!))#年"
彭浩’(楚人的纺织与服饰)!湖北教育出版社!!))+年"
朱新予’(浙江丝绸史)!浙江人民出版社!!)*(年"
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文化是其中最为夺目的图画之一"
不断出土面世的考古资料证明!早在六七千年前!长江流域

的人们就和黄河流域的人们一样!已经初步认识并且开始利用
动物纤维和植物纤维如蚕丝%麻%葛等作为人类早期服装的面
料"
尽管有关蚕及蚕丝的起源问题!目前尚无定论!但迄今所知

的考古资料!已有力地支持着长江流域是中国最早进行植桑%养
蚕%治丝的地区的观点"在认识蚕丝%葛%麻这些动物纤维和植
物纤维的特性以后!黄河流域和长江流域的人们不约而同地选
择了纺轮作为纺绩纤维的工具"纺轮及配合纺轮使用的横杆%
拈杆合称纺专"纺专可以说是人类最早使用的纺线工具!是现
代纺织业里广泛使用的纺锭的鼻祖"长江流域新石器时代遗址
出土的纺轮!不仅数量多!而且制作精美!很多纺轮上都刻有纹
饰或施以不同颜色的彩绘!光彩炫目!令人爱不释手"仅从彩陶
纺轮的装饰这一点!就可以说明长江流域新石器时代原始纺织
业的进步与发达"而精心彩绘%充满艺术气息的彩陶纺轮!似乎
也昭示了长江文明浪漫放达的先声"
继原始纺线工具***纺轮之后!长江流域的先民在掌握并

使用原始纺机方面又一次走在中华民族的前列"
距今六千多年前的浙江余姚河姆渡新石器时代遗址出土了

一批木器!包括木刀%圆木棒%木杆等!做工精细%形制规则%保存
完好!"经过对比研究!它们与目前生活在云南的彝族%海南的
黎族仍在使用的织布腰机上的构件几乎一模一样!应当是原始
腰机上的打纬刀%卷布木辊和提综木杆"这些出土的木器基本
上可以复原成为一架性能完好%工作正常的腰机"浙江余姚河

! 浙江省文物管理委员会’(河姆渡遗址第一期发掘报告)!(考古学报)!)&*年第
!期"
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姆渡遗址出土的原始腰机!说明在纺织技术方面!长江流域地区
在新石器时代早期已经走在中华民族的前列"因为原始腰机的
出现!表明真正意义上的纺织技术的诞生"自此!人类才正式踏
入穿着服用纺织品的时代!这是一个划时代的标志"
无论是长江流域!还是黄河流域!新石器时代早期人们的服

装样式与色泽!目前尚难确定"据汉代学者郑玄等人推测!新石
器时代晚期人们已经基本走出了#未有麻丝!衣其羽衣$!的时

代!进入了戴冠穿衣%佩挂首饰的文明生活状态!此即(易+系辞
下)中所说的’#黄帝%尧%舜垂衣裳而天下治!盖取之乾坤"$"乾

即天!坤即地"天在凌晨未明时为玄色!上衣像天而服用玄色&
地为黄色!下裳像地而服用黄色"这种上衣下裳的服式和上玄
下黄的服色!就是由对天地的崇拜产生的服饰样式与颜色"
根据相关文献的记载!我们可以推测出这一阶段人类上衣

下裳的基本形制和玄衣黄裳的基本色泽"而与服装配套使用的
饰品!我们又可以通过地下出土的文物得到一些基本的认识"
如果从北京山顶洞人遗址出土的红色穿孔饰物算起!服装

的饰物与服装的起源基本上是同步发生%发展的#"在新石器时
代的许多遗址里!出土了相当数量的饰物!材质包括石%陶%玉%
骨%蚌%角%木等!种类包括发饰%耳饰%项饰%佩饰%臂饰%手饰%带
钩%额箍%面饰%冠饰等!琳琅满目!美不胜收"值得注意的是!在
长江流域的新石器时代遗址中!饰物出土的数量%种类远胜于黄
河流域地区!其中以长江下游太湖流域为中心区域的良渚文化
各个遗址出土的各类饰物尤其丰富!可视为长江流域同期服饰
艺术的佼佼者"

!

"

#

(礼记+礼运篇)"
(易+系辞下)"
贾兰坡’(中国大陆上的远古居民)!天津人民出版社!!)&*年"
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品种丰富%造型精美的服装饰物也从另一个侧面反映了长
江流域服饰文化的发展水平当不在黄河流域之下"
约在公元前$!世纪!中国社会进入原始公社解体阶段!夏启

建立了中国历史上第一个奴隶制国家"在夏朝统治的#’’余年
间!社会生产力获得了一定程度的发展"夏亡商立!商朝是中国
奴隶制社会快速发展的历史时期!社会经济得到较大发展!创造
了光辉灿烂的殷商文化"继商之后!周代是我国奴隶制社会发
展的最高阶段!社会生产力较之商代更有大幅进步"
夏商周时期特别是商周时期!中国社会的各个层面都发生

着前所未有的震荡与变化!作为人类社会生活重要内容之一的
服饰也不例外"商代的甲骨卜辞中!有#桑$%#蚕$%#丝$%#帛$
等象形文字!还由此衍生出!’’多个有#系$字偏旁的字"除了
这些单字之外!还有一些有关蚕桑的完整卜辞!和祭祀蚕神的卜

辞""河南安阳大司空商墓和山东益都苏埠屯商墓都出土过玉
蚕#"这些甲骨卜辞和玉蚕!昭示着一个准确无误的事实’商代
已经具备比较进步的丝织技术"
进入周代!随着分封制的确立!等级观念逐渐形成!与之相

适应的各种制度也渐次产生"如此!衣冠服饰也就慢慢突破原
来单一的实用性功能!渗入了区别尊卑%昭明身份的社会性功
能"
春秋战国时期!封建制度逐步取代了奴隶制度"在此期间!

中国社会的政治%经济%思想%文化等各个领域发生了前所未有
的巨大变化"春秋五霸此起彼落!战国七雄合纵连横"与这种

!

"

#

胡厚宣’(卜辞同文例)!历史语言研究所集刊第)本!!)#&年&(殷代的蚕桑和丝
织)!(文物)!)&$年第!!期"
胡厚宣’(殷代的蚕桑和丝织)!(文物)!)&$年第!!期"
中国社会科学院考古研究所’(新中国的考古发现与研究)!文物出版社!!)*#
年"



长江文化研究文库 社会生活系列

*""""

政治风云相适应!各阶级%各阶层和各集团的代表人物从自身的
立场出发!提出各自的政治主张和思想理论!形成了中国历史上
著名的#百家争鸣$的现象"诸子百家所诘辩的论题主要是天人
关系%今古关系以及礼义法度等等"这些思想文化领域的纷争!
也对当时的衣冠服饰制度产生了一定的影响"如儒家提倡#宪
章文武$!主张一切言行举止包括衣冠服饰都必须#约之以礼$!
以维护当时等级森严的社会秩序!荀子就直接提出’#冠弁衣裳!
黼黻文章!雕琢刻镂!皆有等差"$儒家还特别重视服饰美!大力
强调#文质彬彬!然后君子$"儒家这种对服饰社会性功能及服
饰外部美的追求!受到了道家和墨家的非难和诘问!如庄子就提
出#圣人被褐怀玉$!强调人内在的道德美%品格美"墨子则直接
指出’#食必常饱!然后求美&衣必常暖!然后求丽&居必常安!然
后求乐"$他主张服饰及其他生活器具只求#尚用$!不必追求奢
华修饰!更不必拘泥于繁缛的等级制度"
这种思想文化领域的论辩!反映到当时的服饰文化方面!就

是异彩纷呈!各行其制"诚如(淮南子+览冥训)所言’#晚近之
世!七国异族!诸侯制法!各殊习俗"$!(墨子+公孟篇)则进一步
具体化’#昔者齐桓公!高冠博带!金剑木盾!以治其国!其国治"
昔者晋文公!大布之衣!牂羊之裘!韦以带剑!以治其国!其国治"
昔者楚庄王!鲜冠组缨!绛衣博袍!以治其国!其国治"昔者越王
勾践!剪发文身!以治其国!其国治"$"可见当时列国服饰风格迥

异!特点鲜明"实际上!检之文献!还可以发现很多有关列国之
间不同服饰习俗的文字记载!如齐国自齐桓公始!规定举国上
下皆穿着紫色服装!导致紫色衣帛售价腾跃!出现了#五素不得
一紫$的局面!即五匹素色丝帛抵不上一匹紫色丝帛的价值&魏

!

"

(淮南子)卷六!百子全书本!扫叶山房!)!)年刊行"
(墨子)卷十二!百子全书本!扫叶山房!)!)年刊行"
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国的风尚是男子内着黑衣!外罩白衫!黑白分明&楚国流行戴高
冠!即屈原在(楚辞)中所谓#冠切云之崔嵬$&赵武灵王更是独
树一帜!别出心裁!他效仿胡服!改易服制!领一时风气之先等
等"
正是因为春秋战国时期列国服饰文化上的差异性!使得我

们更有可能对长江流域春秋战国这一时段内的服饰文化作出比

较准确的勾勒与描画"我们选择的研究方法是以考古发现的地
下材料为主要线索!辅之以相关的文献资料!尽量全面地捕捉当
时服饰文化的点滴信息!努力复原斯时斯地人民衣冠服饰的风
貌"为此!我们选取了云南晋宁石寨山,包括云南江川李家山-
滇国墓地%四川广汉三星堆古蜀国遗址和以湖北地区为主的楚
国墓葬这三处古遗址或古墓葬群落作为研究%解剖对象!试图达
到见微知著%以一斑而窥当时各地服饰文化全豹的目的"
地处云南昆明滇池侧畔的晋宁石寨山及江川李家山墓地!

由于#滇王之印$的出土!被认为是明确无误的滇国墓地"这两
处墓地所出土的各种遗物基本上可以反映云南青铜文化的大致

轮廓!"令人振奋的是!在这两处墓地出土的大量精美文物中!
有不少是反映当时人们服饰穿着情况的器物!特别是反映滇国
人民饰物%发式等方面的材料尤其丰富!它们是研究滇国青铜时
代人们服饰情况不可多得的珍贵资料"
位于成都平原的四川广汉三星堆遗址的发掘持续了半个多

世纪!发现了包括大型城址%大面积居住区及祭祀坑在内的重要
遗迹若干!特别是一大批制作精美%风格独特的青铜器和玉器的
出土!令人耳目一新!也震惊了整个世界!真可谓是#沉睡数千
年!一醒惊天下$""从考古学的角度来看!三星堆遗址代表了一

!

"

张增祺’(云南晋宁石寨山)!云南美术出版社!!))#年"
四川省文物考古研究所’(三星堆祭祀坑)!文物出版社!!)))年"
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支内涵丰富%体系独立%特征鲜明的区域性地方文化"它不仅显
示了三星堆遗址是一个高度发达的古代文明中心!而且代表了
古蜀文明的最高成就"同样!在四川广汉三星堆遗址里也出土
了数量众多的服饰文物!同样折射出古蜀国服饰文化的发展水
平"
云南晋宁石寨山及江川李家山墓地和四川广汉三星堆遗址

出土的大批服饰文物!我们不妨把它们视作青铜时代长江上游
地区服饰文化的载体"以这两处遗迹的出土文物作为出发点!
辅之以相关文献!大致可以勾勒出青铜时代长江上游地区服饰
文化的基本面貌"
长江滚滚东流!冲出西陵峡口!#其流奔放肆大$!进入丰腴

肥沃的中游地区"而风云际会的春秋战国之世!正是楚文化崛
起于长江中游之时"楚人在公元前!!世纪立国之时!还是一个
地处偏僻的蕞尔小邦!但在此后的几百年间!楚人#筚路蓝缕$!
奋发图强!一跃成长为一个泱泱大国"在楚国的鼎盛时期!曾经
领有东达东南沿海!西至渝东!北抵河南%山东!南邻广东%广西
的广阔版图!一度成为战国七雄之长"此时的楚文化已经具备
完整的形态和鲜明的风姿!在中华大地上独树一帜"此后直至
战国晚期!楚文化始终是长江文化的表率"
从目前研究的成果来看!在我国古代同时期众多的区域文

化中!楚文化一枝独秀!领先同侪"楚人在采矿%冶炼%丝绸%漆
器等方面取得了罕有其匹的成果"特别是在服饰方面!楚人丝
绸刺绣艺术绚丽斑斓%惊采绝艳!显示出其惊人创造力与想像
力"!)*$年!湖北江陵马山!号楚墓出土了一大批丝织品!充分
地展示了东周楚国服饰文化的高超技艺与审美趣味!"马山!
号楚墓因此被誉为先秦地下#丝绸宝库$"

! 湖北省荆州地区博物馆’(江陵马山一号楚墓)!文物出版社!!)*(年"
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如前所述!楚文化在东周时期具有极强的影响力与辐射力!
楚风所及!余韵悠长"因此!我们以楚国服饰为研究个案!以剖
析东周时期长江流域中游地区服饰文化的发展状况"
公元前$$!年!秦军灭掉齐国!结束了春秋战国以来群雄并

起%长期分裂割据的局面!建立起一个中央集权的封建国家!完
成了统一中国的大业"秦始皇建国伊始!痛感列国制度不一!各
行其是!一派车涂异轨%律令异法%田畴异亩%衣冠异制%语言异
声%文字异形的混杂局面!便下令统一货币%统一度量衡%统一文
字!端正风俗!全国出现了#车同轨!书同文$的统一%有序局面"
但秦王朝仅仅维持了十几年!公元前$’$年!便被刘邦建立的汉
朝所取代"
汉朝建国之初!衣冠之制未备!如帝王百官参加祭祀!仍沿

用秦朝旧制!不分尊卑!均穿黑色之衣"自汉高祖刘邦开始!历
经文帝%景帝%武帝数朝!一直有官员上书朝廷!奏请更改历法%
服饰等礼仪制度!但因国力空虚!这些建议未被采纳"在这种历
史背景下!长江流域地区的文化形态基本上可用#既承秦制!又
袭楚风$这*个字来概括"那么秦及汉代早期长江流域地区的
服饰情况又是怎样的面目呢.湖南长沙马王堆汉墓及湖北江陵
凤凰山汉墓出土的服饰文物!表现了此时此地服饰文化#既承秦
制!又袭楚风$的鲜明特征"
东汉明帝永平二年,()-!根据(周礼)%(礼记)%(尚书)等文

献记载!#定南北郊冠冕车服制度$!"按照这个制度!在这一年
举行的祭祀汉光武帝的仪式中!明帝及公卿列侯依次服用冠冕%
衣裳%玉佩%履舄"皇帝冕服用!$章!三公诸侯)章!九卿以下&
章"从此!礼服之制有章可循"也就是说!从东汉开始!随着封
建集权制的进一步加强!全国大一统的局面日益强化!包括服饰

! (后汉书+东平宪王苍传)"
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在内的各种行止都被归入严密%有序的制度格局中"这些制度
反映在历代官修史书上!就是(舆服志)%(车服志)%(礼仪志)%
(五行志)%(仪卫志)中的相关内容"舆原意是车厢!后引申为
车!服即衣冠"舆服在古代是车乘%章服%冠履的总称"舆服制
度是每个朝代巩固国家统治%维护社会秩序的重要制度之一"
(舆服志)体裁首创于(后汉书)!此后的(晋书)%(旧唐书)%(宋
史)%(金史)%(元史)%(明史)直至(清史稿)中都辟有(舆服
志)"(舆服志)的主要内容是记载每个朝代关于车乘%章服%冠
履的有关规章制度%尺寸规格%款式形制及颜色等!它在一定程
度上真实记录了历史进程中服饰的演变%发展情况"
正是在如(舆服志)所记载的严密制度的规定下!东汉以降!

直至清朝!各个朝代的服饰被严格地限制在舆服制度制订的框
架之内!按章执行!不得逾越规矩半步"所以!在这个漫长的历
史阶段内!长江流域地区与长江流域地区以外的服饰!基本上是
大同小异!趋于一致"所谓大同!就是在严格服饰制度规定上的
统一风格&所谓小异!就是因为气候%物产等自然方面的原因!造
成服饰上的一些细微差异!如北方草原及东北地区人民多穿着
毛皮!中原人士多服用布帛!而长江流域地区人民好用丝绸&又
如!因气候的原因!北方服装一般是大袖长袍!而南方服装一般
是窄衣短裙!等等"
可以说!自东汉以后!长江流域地区的服饰在全中国服饰文

化的总格局中!特征不彰!风格不显!甚至可以说是乏善可陈"
因此!在这一部分!作者着墨不多"
倒是绚丽多姿的长江流域少数民族服饰文化值得大书特

书"长江流域自古以来就是中国诸多少数民族安居乐业的家
园!他们在此繁衍生息!各自创造了风格别具的少数民族文化"
其中!少数民族的服饰造型别致%颜色丰富%饰物多样%文化深
厚!真可谓是#乱花渐欲迷人眼$"如果说长江流域的服饰文化
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