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                           序
                           郁隽民

2007年10月，应“郁达夫中学五十周年校庆”相邀，我同何康再次回我的故

里富阳。行前，寄去了由何康执笔、我俩共同署名的条幅“爱祖国，重气节”。

以为这对达夫叔一生的赞评是较为贴切的。

此次“郁中”的校庆既隆重又简洁，颇具创新意义。尤其是中间插播郁达夫

生平业绩的影像资料，让我泛起了少时对三叔的记忆……会后顾不得已愈八十老

人的旅途疲劳，双双攀登数百米高、近千台阶去瞻仰拜谒了富阳革命烈士陵园和

烈士纪念碑。那里铭刻着父亲郁华（曼陀）和三叔达夫的名字。

参观设在“郁中”的郁达夫事迹陈列室，更让我们为之惊叹和称赞不已！

三厅多排百余块展板，以及沿展板陈列的一个个玻璃展柜，既述介郁达夫的坎坷

人生，也以其著述、手迹、照片彰显了他光辉的业绩。何康边看边说：这些还以

历史原貌的、图文并茂的资料实是弥足珍贵，也太吸引人了。于是在留言簿上写

下了“展览忠实地形象地展示了达夫叔创作、战斗的一生，希望能印成小册子以

育后人”题词的同时，还向陪同者进言：编印成册出版，以宣传郁达夫和推介

富阳。我们以为这是极好的爱国主义教材。并当场认捐人民币两万，借以表达心

意、资助出版。

说句大实话，较之何康，我自然对达夫叔多一份永远抹不去的情感！还在

我十岁时三叔就考过我英语单词，鼓励我“英语一定要学好”；在鹳山大樟树下

拍摄那张郁家全家照时，三叔特意让我站在他的身旁……虽然我们间接触不是太

多且那时我还年少，但三叔的音容笑貌始终萦绕在我的记忆里！我在《忆尊棋同

志和三叔郁达夫》一文中，开头的第一句便是“尊棋同志逝世快一年了，遐思之

际，脑海里出现的不是一个，而是两个长者的形象--刘尊棋和郁达夫。”“他

们都是受难者，蒙冤者，而且灵魂气质又是非常率真的人……”; 当我读了他的

几乎全部著述后，我这才猛醒：新中国成立前后文学、评论界给三叔牢牢地戴上



3

顶“颓废”的帽子，那种冷漠、歪曲、误解的“左”的成分是早在20年代末30年

代初就出现了的。自那以后，我便不断地呼号，真诚地伸张正义，为郁风打下

手，出版郁达夫海外文集，证明最后的三叔幽魂在寂寞中升华，昭示着他有光辉

的特异的人格。

而今，在富阳市地方当局的重视和支持下，“郁中”和“郁会”已合作编就

初稿，在付诸出版之际嘱我作序，我似是不好推辞！这还因为，公历的去年4月

和9月，我的大姐郁风、大哥兴民均已谢世，作为郁家大房的老二，更觉责无旁

贷，就写下了这些算作对出版该书的祝贺的话。至于编者同时让何康为书名《长

歌正气重来读》题签——那是达夫叔在最后非常年代写下的诗句，移至今用仍觉

更具现实意义，故虽非书家的他也欣然命笔为之。

以上充作序。

                                      2009年3月 于北京

2007年何康郁隽民摄于郁达夫中学校园
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郁达夫在《自述诗》中，对于位在浙江富阳富春江畔的家是这般描述的：

家在严陵滩下住，秦时风物晋山川。

碧桃三月花如锦，来往春江有钓船。

在原址稍稍移前的今“郁达夫故居”的大门上，仍订有业已斑驳的“达夫弄

1号”门牌。其实这里原称“满舟弄”,乃郁氏第4世祖上郁义安公最早的门第。

而郁达夫三兄弟——大哥郁华(字曼陀)、二哥郁浩(字养吾)，都出生在这按原样

修复的郁达夫故居里。

郁达夫在他的自传第一篇《悲剧的出生》中说，他的家是“一个小县城里

的书香世家，在洪杨之后，不曾发迹过的一家破落乡绅”，“小县城里的中产之

家”。

据蒋增福的《郁达夫祖籍新说》一文考得：“洪杨”（太平天国）之前，

在富阳街上的郁家确曾发迹过，商

铺店号大部为郁家所有，县城四周均

有郁家田产，且还有郁氏祖坟的多处

坟山。故有“郁半街”、“郁半城”

之称。何况，郁家的上代曾是几代儒

医。郁达夫的母亲曾说过：“我家

祖上当过宋朝皇帝的医生那样的大官

呢，皇帝还说郁家后代一定要出名

医。”但至少，不少人知道，郁达夫

的曾祖父郁品三（字宝珍）和祖父郁

家在严陵滩下住

饥  饿
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圣山（字仰高），当时曾是这个小县里很有点名气的中医师，则大致可以说行医

是一脉家传。谓之“书香世家”和“中产之家”仍不为过。

然而，正是洪杨之后，富阳城中的郁家不但“不曾发迹过”，而是开始破落

了。尤其是到了郁达夫的父辈那一代。同是在郁达夫的自传《悲剧的出生》中，

他曾写道：“母亲老是不在家里，上乡间去收租谷”，“凡我们家里的田产盗卖

了，堆在乡下的租谷被窃去了”等等。

“收租谷”并非全是自家田产所得，而是靠中介经营“庄书”的收入。郁达

夫出生（1896年）时，这个家庭的主要经济来源：第一是父亲郁企曾的薪俸（即

工资）兼行医收入；第二是祖遗的一部半“庄书”收入。然因郁达夫三岁丧父，

家庭起了很大变化。年老的祖母（郁圣山妻戴氏）尚健在。二位哥哥：长兄郁华

比他大十二岁；二兄郁浩比他大五岁。姐姐郁凤珍比他大二岁。加上母亲和养女

翠花，老幼七口，两代寡妇，一时失去了唯一的依靠力量。不但家庭的主要收入

来源没有了，而且庄书缺了经管人只好礼聘他人代办文牍，收入减了一大半。加

之长兄、二兄上学读书，增加了家庭开支。他的母亲不但要抛头露面亲到乡下去

收“秋丰谷”，又不得不在住宅小弄口铺个摊，经营些小本买卖；夜晚油灯下又

要做些针线活，赚点计件加工工钿。但尽管她劳累终日，还是入不敷出……。所

以郁达夫在自传的《出生篇》中写到了“饥饿的恐怖”！说“儿时的回忆……第

一，我的经验的最初的感觉，便是饥饿”。由于生活的困难，他不但成为母奶不

足的孩子，而且他唯一的姐姐郁凤珍，在父亲死后的第二年，也只能送给了乡下

的叶家去做童养媳。

居中者为郁达

夫长兄郁华,右为二

兄郁浩。
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翠  花

在郁达夫故居的院内一角，至今仍置放着这只大水缸（富阳人也叫十石

缸，即可盛满十担水）。它是历史，亦可称为“文物”，因为它见证了郁达夫幼

时不慎落缸、幸亏翠花救命的意外事件。

母亲又到乡下去了。

五六岁时的郁达夫，头上一圈罗汉发，身穿一件青粗布的棉袍，坐在江边

一块大石条上，时而望望富春江上的帆船，时而瞧瞧比他大十岁的养姐翠花。待

她在埠头淘米洗菜完毕，就搀着达夫的手回家，便顾自到厨房去忙碌了。达夫只

好独自坐到廊檐下的藤榻上翻看石印小册子。看得久了，在这寂静的小院里觉得

无聊、很孤独。因为两个哥哥早已去离家较远的私塾念书了。

将近中午，阳光最强烈的时候，他忽然发现，光线漏过了院子里的树叶，

一丝一丝地射进了水里，树影晃动，照得缸里的水藻和游动的金鱼与平时完全不

一样！达夫十分好奇，就把手伸到缸里，想将一丝一丝的日光捞起，看它一个痛

快。可是上半身用力过猛，两只脚悬浮起来，心里一慌，头和胸部就颠倒浸入到

了缸里，想叫叫不出声来，身体挣扎了几下，以后就没有了知觉……

幸好，此刻翠花从厨房走出，发现达夫在缸里伸出的小脚，一边呼喊着，

一边冲过去，使尽全力抱起郁达夫……等到郁达夫醒来时，已经是晚上了。达夫

睁开眼，只看见翠花两眼哭得红肿，正把脸伏在自己脸上。看到达夫终于醒来，

翠花高兴得又哭了起来，她一边抹着眼泪，一边问：“你看见我了吗？看见我了

吗？”过了几天，郁达夫终于恢复

正常了，才从翠花姐姐那里知道了

自己的生死经历。翠花却对他说：

“你这条命可是拣来的，常说大难

不死必有后福，你以后会成大气候

的。”真亏翠花及时相救，郁达夫

后来果然成了大作家。

郁达夫在自传的《出生篇》

中，几乎用了将近一半的篇幅，来
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叙述他和使女兼养姐的翠花日日相处的情景。父亲给他的印象几乎是张白纸，而

这位“谨饬而自晦”不足取，内外一把手的母亲又不能常依相伴，对他童稚心灵

的“起伏变化”影响最多的却是这位翠花姑娘。

翠花被郁家领养时还十分幼小，以致她自己也说不清她的亲生父母是谁了。

她和达夫长兄郁华大致是同时长大的。她在郁家不仅烧茶煮饭，浆洗缝补，就是

弄口的小摊，夜间的活计也少不了她的替代相帮，而且照顾小弟弟荫生（达夫的

小名），几乎是她一人的事。翠花二十多岁时，曾有好几家看中她这个两手能

干、勤俭本分的好姑娘，上门来说媒；她最后嫁给了一个比她大十多岁，中过秀

才、人品和学识都很好的教书先生。她生了一个儿子，又因她勤俭持家，一如郁

母的把式，帮助丈夫造起了一所三开间楼房。她尊老爱幼，是山村孩子们最喜爱

的“好阿姆”；每年秋收之后她都要带着山乡的土产上城去探望郁母，直到抗日

战争爆发后，翠花还曾上城邀请郁母到山乡里去避难！翠花病死于1940年，终年

五十八岁。

从郁达夫自传《出生篇》的记述来看，如果说父母、家庭，对郁达夫以后的

思想、作风乃至个性的形成、发展有着不可磨灭的影响，翠花则是这个潜移默化

过程中最初阶段的忠实传教人。

 

家
在
严
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郁达夫在自传第二篇《我的梦，我的青春！》中，曾记录小伙伴阿千带领

他的一次伟大的游历！因为正是阿千，鼓励作者大胆逃出禁锢在小院里的笼鸟生

活，尝到了“野鹭无粮天地宽”的无限滋味，开始了叛逆个性第一声。

郁母为了不辱祖上“书香门第”，含辛茹苦地培养三个儿子读书且严加管

教，她曾严厉处罚逃过学的达夫二哥，以及“包庇”过二哥的达夫；更不准儿子

们在富阳街上“数青石板”，或上茶店里去做“蟑螂”。阿千则是被坐茶店专家

们正在培养着的接班人！然而达夫纪念他，并非因为阿千给予他的是茶店酒馆里

的“英雄”榜样，而是带给他美好的青春幻梦，进入自由、光明、丰富、灿烂，

鄙夷一切丑恶的梦境之中，萌发追求个性解放的执著意念；亦即照亮他心灵的启

蒙曙光的第一人。这一点，也许阿千自己也不曾想到过。

一个春天的早晨，孤独的郁达夫正一个人站在门口，看着淡云飘浮的青天。

阿千来了，他唱着戏文，背束钩刀，手里拿着扁担、绳索，从他的家里出来了。

他的家在郁达夫家的左面，是一户砍砍柴、卖卖茶、哪家死人或娶亲去帮帮忙跑

跑腿的人家。阿千只比达夫大一岁，但他总是跟着家里的大人上茶店酒馆，人家

办红白喜事也老是能看到他进进出出，打起架来吵起嘴来尤其勇猛。达夫对他羡

慕极了，甚至把他当作崇拜的英雄，心里常想什么时候才能像他一样可以和大人

轧在一道。

阿千看到达夫那种没精打采的神情，就站住对他说：“鹳山后面的盘龙山

上，映山红开得多着哩，还有乌米饭、彤管子、刺莓等等，你跟我去，我可以采

一大堆给你；你奶奶不也在北面山下的真觉寺念佛吗？等我砍好了柴，就可以送

你去寺里吃饭。”达夫被他这么一说，心里自然急跳了起来。这一天恰是机会难

得：祖母一早出门念佛去了，母亲也为父亲的坟头扫墓去除草，翠花正在屋里忙

碌着！他生怕翠花出来阻拦，两脚紧跟着阿千跑出了街巷。一口气跑出县城之

后，天地陡然宽广起来！达夫对这一次“冒险”的惊恐心情马上被大自然的魅力

所压倒，这样问问，那样谈谈，兴趣越来越浓。而阿千就像是一部小小的自然界

百科辞典，热心地为他解答着各种各样的问题。上了盘龙山后，阿千让他坐在一

块石塔上歇息，顾自先去砍柴了。

阿  千
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郁达夫放眼望去，富春江水面宽广，天空澄碧，青山淡远，桑田绿透，美极

了！他看看江上的船只，心里萌发了莫名的渴望和愁思：我要到什么时候才大起

来呢，什么时候才能到天边似的远处呢？想着想着，脑子有点昏乱，眼睛也有点

模糊了，好像看见了一只揩得很洁净的船，船上张着一面很大的白帆，自己和祖

母、母亲、翠花、阿千都在船上，吃着东西，唱着戏文，船顺流而下……

正在做白日梦，阿千用他的小布衫包着刺莓、彤管子、乌米饭之类的野果，

来到他的身边。

这一次，也许让童年郁达夫心中已种下了热爱大自然之种。阿千带给他是

一个新天地。他在后来的《忏余独白》中有过这样的描述：“在小学校念书的

时候——也许是进小学之先——记得老爱走上离城市稍远的江边去玩。因为那

里有的是新鲜的空气，

浓绿的草场，和桑槐的

并列排着既不知从何

处始也不知在何处终的

树影，而从树桠子里望

出去的长空，似乎总是

一碧无底的……躺着、

懒着，注目望望江上的

帆船——那时这清静的

钱塘江上并没有轮船

的——和隔江的绿树青

山，我总有大半天的白

日梦可做。对于大自然

的迷恋，似乎是我从小

的一种天性。”
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距离郁达夫家东首不足半里，

便是富阳城中名闻遐迩的鹳山。山高

不过五十来米，却岩石嶙峋，草木葱

茂。在两岸远山遥峙、沿江沙洲星罗

棋布的富春江上，显得有些突兀，十

分腴美，百般灵秀。登高远眺，极目

江天，秋水粼粼，帆影重重，翡翠沙

渚嵌江心，烟雨密林隐迷蒙，微痕一

抹，孤雁几声，千姿百态，清丽无比，充满着诗情画意。这是郁达夫最爱去的地

方，也曾写下许多脍炙人口的诗文。早在1913年夏，他还是青少年时代就对她作

过这样的描述：

夜发游山兴，扶筇涉翠微。

虫声摇绝壁，花影护禅扉。

远岸渔灯聚，危窠宿鸟稀。

更残万籁寂，踏月一僧归。

鹳山南麓矶头的澄江亭边，常常是郁达夫兄弟临流啸咏之地，每每索句对

歌，共赞富春山水。兹录郁达夫《立秋后一夜富春江畔与浩兄联句》：

秋月横江白（浩），渔歌逼岸青。

众星摇不定（浩），一雁去无声。

山远烟波淡（浩），潮来岛屿平。

三更群动息（浩），好梦满重城。

沿鹳山西麓拾级而上，迎面有高数丈的平台临江伫立，一棵百余年古樟，枝

鹳  山
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叶繁茂，宛如一把巨伞遮掩整个平台，游人爱在这里小憩和眺望江景、城郭。如

今在鹳山上的“双烈园”以及郁达夫中学的陈列室里，还存有郁达夫一家及友人

为郁母做寿、于1935年摄下的照片；平台右侧为“春江第一楼”，晴日登楼，凭

栏观景，江山秀色，尽收眼底！即便下雨天，那烟雨富春江，也别有一番情趣。

郁达夫曾多次登楼，赏景赋诗作文。包括他去日本前曾邀友登此话别。然而，

1917年他作的《题春江第一楼》诗，却是另一番心情而出的意境：

风月三年别富春，东南车马苦沙尘。

江山如此无心赏，如此江山忍付人。

此诗读来，令人感慨万千。当时中国社会正处于军阀混战，内忧外患的灾难

之中，作者面对祖国大好河山将被撕裂，秀丽富春山水将遭蹂躏，故一反往常对

景物的描写，而是借景抒情，唤起人们爱国、爱乡之心。

富春山水赋予郁达夫以灵性，孕育了他清丽的诗文。正如郭沫若所说，“他

的故乡是风光明媚的地方，达夫是生在这样地方的人，我相信他的诗文清丽是受

了这种客观环境的影响。”而富春山水也因郁达夫的诗文得以名重天下，为许多

中外旅游观光者所称道。人们先是从郁达夫的诗文中领略到富春江山光水色的

“一川如画”，激起一睹她秀色的欲望，继而纷至沓来，且流连忘返。

 

家
在
严
陵
滩
下
住

需要全本请访问 www.ertongbook.com


